A REDICSI MORA FERENC ALTALANOS
ISKOLA ES NAPKOZIOTTHONOS OVODA

PEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

I. szamu

Melléklete

Az 6voda hagyomanyorzo programja



Hagyomanyorzés az 6vodaban

Az OSZI iinnepkorhoz kapcesol6doé szokasok, hagyomanyok

Az 6szi évszak sokszinliséget, kiillonos kettdsséget (életorom - elmulds) a gyerek nap, mint

nap megtapasztaljdk kozvetlen kozelrdl. Latjdk az ezer szinben pompdzé dertis természetet,

ugyanakkor megérinti 6ket fokozatos hanyatldsanak melankolikus hangulata is.

Befozések, a babakonyhai éléskamra feltdltése, gyiimolcsaszalas.

Vitaminsaldta készitése a gyerekekkel egyiitt, az &ltaluk hozott gylimolcsokbol,
z0ldségekbdl.

Siitétokot siitiink, toklampast készitiink.

Termények betakaritdsa, sziiret, must készitése.

,,HOkkonsiilt” perec siitése kukoricaszedésre, sziiretre (a receptet a gyerek
nagysziileikt6l hozzdk), kemence haszndlat.

Csipkebogyo, kokény gyijtése a kozeli kiserdoben (Csuszigdloban) 06szi séta
alkalmaval, csipkebogyo6bdl teafdzés.

Kukoricacsuhébdl, szarbol, tokbdol, makgubdbol, tobozbdl, makkbdl, didébdl,
gesztenyébdl kiilonbozo jatékok, babok, hangszerek készitése.

Vidékiink foldje agyagos, ebbdl adéddan 6si mesterségek alakultak ki: téglavetés,
fazekassdg. Az agyagot, mint jol formdlhat6 alapanyagot megismertetjiik a
gyerekekkel, jatékokat, edényeket, szobrokat készitiink bel6le, amiket ki is égetiink.
Mindenszentek napjan a gyerekek sziileikkel egyiitt kimennek a temetdbe. Szeretteik

sirjara koszorut visznek, gyertyat égetnek. A koszorikotés, gyertyadntés megmutatasa.

A TELI iinnepkorhéz kapcsolédé szokasok, hagyomanyok

Az évszak jellegébOl adodban (viszontagsdgos iddjards, az egyre rovidiilld nappalok, hosszu

téli esték) tobb 1dot toltenek egyiitt az emberek a csaladi otthonokban. A bensdséges hangulat,

az emberi kapcsolatok szivbdl jovo melegsége megérinti a gyermeki lelket is

December 6. Mikulas napja

Elokésziiletek:

A csoportszoba feldiszitése
A gyerekek a Mikulds bécsinak készitenek kiilonbozd technikdval alkalomhoz ill6
rajzokat, ezekkel diszitjiik a falakat, varjuk a Mikulast

Az 6vondk ajandékot készitenek minden gyereknek



Mikulds napjén tartjuk az {innepet, amikor a piros ruhds Mikulds osztogatja puttonyabdl az

ajandékot, a gyerekek pedig az alkalomhoz ill6 viddm dalokkal, versekkel kedveskednek

Mikl6s piispok utddjénak.

December 13. Luca napja

Buzét iiltetiink ezen a napon, amely kardcsonykor az {innepi asztalra keriil. A gyerekek Luca-

napi jokivansagokkal koszontik tarsaikat és a felnOtteket.

Advent, karacsonyvaras

Karicsony elott négy héttel elkészitjilk az adventi koszortit, és ezzel kezdetét veszi az
tinnepi késziilodés.

Minden héten meggyudjtunk egy gyertydt. A gyertyafénynél kozosen kardcsonyi
dalokat énekeliink, titkos vagyakrol, ajandékozdsrol fantdzidlunk, véarjuk az tinnepet,
intenziven atéljiik a varakozas oromét.

Karacsonyfadiszeket készitiink kozosen, mézeskaldcsot siitiink.

Megnézziik a templomban koézosen a Betlehemet, a betlehemezés szokdsaival
megismertetjiik a gyerekeket. (dramatikus betlehemes jatékokat tanitunk).

Kiilonb6z6 anyagokbdl (toreksziink a természetes anyagok felhasznaldsara)
betlehemet, ajdndékokat készitiink kardcsonyra a gyerekekkel egyiitt, amit

hazavihetnek, megajandékozhatjak szeretteiket.

Karacsonyfaallitas

A kis fenyot egy edénybe iiltetjiik (gyokereset) a gyerekekkel, az éltaluk készitett
diszekkel diszitjiik.

Titokzatos modon keriill a fa ald az ajandék (a Jézuska hozza a jatékokat,
mesekonyveket). Korbedlljuk a fat, csilingeléssel, dallal, betlehemes jatékkal
tinnepeliink a kis Jézuska sziiletése napjan. Meghivjuk a masik csoportot egyiitt Oriilni.
Végiil onfeledten, boldogan ismerkediink az uj jatékokkal.

Délben {innepi asztalt teritiink, gyertyafénynél ebédeliink. Megtanitjuk a
gyermekekkel, hogyan lehet meghitt hangulatot vardzsolni a karacsonyi asztalok koré

az uinnepi teritékkel.

Az ajév koszontése

Vidaman, bolondozéssal, népi mondokédkkal kivanunk egymasnak boldog 1j esztenddt



- Az udvaron héembert épitiink, bohdkds kalapot tesziink a fejére, sepriit a kezébe.
Hocsatdkat vivunk, sokat mozgunk a friss téli levegén, hogy egész évben

egészségesek legylink.
Diszn6olés
- Minden gyereknek van személyes élménye. Az élmények jatékban vald

megjelenitését segitjiik, a feltételeket megteremt;jiik.

Farsang

A vizkeresztt0l a hamvazdszerddig tartd idoszak, viddm, tréfds télbucsuztatd, téltemetés,
tavaszvards. A lassan ébredezd természettel egyiitt (egyre hosszabbak a nappalok) az emberek

hangulata is egyre derlisebb lesz.

- A tobbhetes késziilddés magaba foglalja a viddm versek, monddkdk, tréfas dalok,
legény-lednycsufolok tanuldsat, oromteli ismételgetését (Horvath Karoly helyi
néprajzkutatd gyljtéseibol)

- Folyamatosan keriilnek a falakra, mennyezetre a legkiilonbozébb anyagokbol és
technikdkkal az 6vonOk és a gyerekek dltal készitett dlarcok, farsangi szemiivegek,
bohdécok, szines szalagok, megadva ezzel is az iddszak életorommel teli, viddm
hangulatt.

- A vérakozas beteljesiilése maga az {innep, hishagydkedden a farsangi felvonulds, bal
(Jelmezes mulatsdg). A sziilok sok finomsdgot hoznak ilyenkor az 6vodédba, de az
itteni étrend is tiikrozi a hagyomdényokat (farsangi fank, gulyds). Az ilinnep utin a
sziillok is bejohetnek az 6voddba, egyiitt oriilhetnek gyerekeikkel a jelmezbdlon. A
gyerekek tobbsége este maszkdzni (maskurdlni) indul 6vodai jelmezében, a

szomszédokat meglatogatja.

A TAVASZI iinnepkorhoz kapcsolodé szokasok, hagyomanyok

A napsugar eleinte még gyengéden simogat, aztin mind jobban és jobban drasztja rank
melegét. Hosszabbodnak a nappalok. Egyre tobb 1dot toltiink a szabadban, ahol mindeniitt a
nyugtat6 zold szin uralkodik. Az életorom, a termékenység, a béségkivands az egészségjoslas

megannyi véltozatat jelképezi ez az tinnepkor.



Marcuis 15.

Kora tavaszi nemzeti ilinnepiink szimbolumai a gyerekekhez kozel allnak, szdmukra is
felfoghatdak. Ilyenek a huszarcsdko, kard, paripa, pérta, dob, nemzeti szinli zaszld, kokdrda,

huszardalok, Kossuth, Pet6fi neve-

- Nemzeti szinii zaszI6t festiink a gyerekekkel, kokardat, huszarcsakot, kardot készitiink

- Huszardalokat, katonas monddkakat, verseket tanulunk, vonulunk, meneteliink,
katonai jatékokat jatszunk, dobszoéra jarunk.

- Ezen a napon iinnepldbe jonnek a gyerekek, kokardat tliziink a gallérjukra, viragot
visziink a 48’-as emlékszoborhoz, ahol alkalomhoz ill6 dalokat, verseket mondunk
kozosen.

- Sétat tesziink a faluban, megnézziik a fellobogdzott kozépiileteket (hazaszeretetre

nevelés).
Huisvét

Hosszan késziilddiink az iinnepre. A megtisztulds, feltdimadds tinnepének szimbdlumai szintén
kozel allnak a gyerekekhez. A tojds, mint a termékenység egyikjelképe szolgal a diszités

alapjaul.

- Kifujt vagy keményre f6zott és papirbol kivagott tojasokat diszitiink. Valtozatos
technikdkat alkalmazunk, a népi diszitOmiivészetbol meritiink. FOként a helyi népi
motivumokat, diszitd technikdkat, anyagokat alkalmazunk (viaszolds, berzselés,
karcolds, szinezés hagymahéj levében)

- Tojasfat allitunk, amire a gyerekek felaggathatjdk a sajat maguk 4ltal diszitett himes
tojasaikat (tojaskarika).

- Bdbokat készitiink (csirke, nyul, barany), amelyek szintén a termékenységet, a
szaporasagot, az €életdoromot, a természet vjjaéledését szimbolizaljak.

- A napi késziilddéshez hozzatartozik kornyezetiik tisztogatdsa, csinositdsa, az dvoda
takaritisa a gyerekekkel egyiitt (babaszobai nagytakaritds). Az udvart is
felgereblyézziik, rendezgetjiik, soporgetjiik.

- A locsolkodds még itt-ott fellelhetd él6 hagyomdny a faluban. A gyerekeket
felkészitjik erre, locsoloverseket tanitunk, a szokdst el is jatsszuk (A fidk
meglocsoljdk a lanyokat, tréfas locsoloversikéket mondanak. A ldnyok sajat maguk

altal festett himes tojdssal koszonik meg a kolnivizes frissitést).



Majusfaallitas

Az udvaron feldiszitiink egy €10 fat szines szalagokkal ,.kismajalist” tartunk.
Dalokkal, tdncokkal az évszakhoz ill6 versekkel késziiliink erre a napra, a feldiszitett

fa koré szervezziik az udvari jatékot.

Anyak napja

Hetekkel eldtte késziilddiink, minden gyerek ajdndékot készit az édesanyjinak, ezt
titokban tartjuk, hogy igazan meglepetés legyen.

Anydk-napi dalokat, verseket ismételgetiink, csaladi fényképeket nézegetiink, sokat
beszélgetiink a sziil6-gyermek viszonyrol.

Segitjilk az anyukds-apukds szerepjaték kialakuldsat, feltételeit megteremtjiilk. A
szerepjaték fesziiltségoldé hatdsa kiillonosen fontos (A gyerekek jatszhassdk ki
magukbdl a fesziiltséget)

A gyerekek az 6voddban nagy szeretettel készitett ajaindékot otthon, csalddi korben
adjak at édesanyjuknak (anyak napja), a sokat gyakorolt koszontok kiséretében (Magat

a koszontést tobbszor is eljatsszuk az tinnep elott).

Evzaro iilnnepély

Arra toreksziink, hogy ne legyen tilsdgosan megterheld és unalmas a késziilodés. A
mar orommel ismételgetett versekbdl, gyermekjaték dalokbdl, monddékakbal,
mesékbol, dramatizalasokbdl, babozdsokbodl, tincos mozgasokbdl dllitjuk Ossze a
jatékos viddm misort.

A nagycsoportosok e napon bucstiznak az 6vodatol. Ajandékba egy szép mesekonyvet

kap minden iskoldba mend gyerek.

Az tinnepély nyilvdnos. A sziiloknek, a vendégeknek a gyerekek éaltal diszitett meghivot

kiildjiik.

Gyermekhét

Mijus utolsé hetében tartjuk, igyeksziink méltoképpen ,,zarni”a nevelési évet. Célunk, hogy a

hatranyos helyzetli gyermekeink is olyan oromteli élményekhez jussanak, amelyeket

ingerszegény csaladi kornyezetiik nem tesz lehetové.



Elso nap

- Altaldban pilydzati pénzbél gyermekszinhdzba megyiink, vagy autSbusszal,
kisvasuttal természetvédelmi vagy néprajzi jellegli kirdnduldst tesziink, vagy az

Ovonodk jatszanak ,,szinhdzat™” a gyereknek.
Masodik nap- Madarak és fak napja

- Kirdndulést, gyalogturét szerveziink a kozeli erdobe. Az egész délelottot ott toltjiik. A
gyerekek kedviikre, szabadon mozoghatnak, szaladgidlhatnak, mozgasos jitékokat
jatszhatnak.

- A kornyezet megdvisdra, a kornyezetvédelmi szabdlyok betartdsiara hivjuk fel a
figyelmiiket. Tlizgyujtds csak a kijelolt helyen lehet, a szemetet nem szdrjuk szét,
hanem magunkkal vitt zsdkokba gytijtjiik.

- Ovjuk a fikat, bokrokat, nem tépkedjiik, tordeljiik le 6ket. Vigyazunk az dllatokra,
nem tapossuk el a bogarakat, hangydkat, gilisztdkat csak megfigyeljiik természetes
életmodjukat, hallgatjuk a madardalt.

- Minden gyermek hatizsdkkal (amiben enni és innival6t mi rakunk) kirdndul. A

szabadban tizoraizunk. Papirsarkdnyt eregetiink.
Harmadik nap

Piink6sdolés a tavaszi és nyari napfordulé tinnepe, a faluban €16 hagyomany a piiskosdi biicsu
(kirakodovdésar, kirdly - és kirdlyndvalasztds). A sziilok sok finomsdgot hoznak ilyenkor az

Ovodaba (m4jusi cseresznye, eper, siitemények)

- Az 6voddban tréfas vetélkeddvel, érdekes versenyjatékokkal, rajzversennyel, zenével,
tanccal tessziik emlékezetessé ezt a napot.

- A szines, viddm program befejezéséiil megvélasztjdk a legiigyesebb kisfiut és kislanyt
plinkdsdi kirdlynak, kirdlynénak. Diszes koronat (sajat készitésii) tesziink a fejiikre,
mikdzben a tobbi gyerek piinkdsdi népi gyermekjatékdalokkal tinnepeli dket.

- A tréfas vetélkedOk résztvevoit az 6vondk altal készitett ajandékokkal jutalmazzuk. A
nap végén vidam élményeiket mesélve, a jutalomjatékoktdl ,,roskadozva” térnek haza

a gyerekek.



A NYARI iinnepkorhoz kapcesolédé szokasok, hagyomanyok

Perzsel a nap sugara, keressiik a hiisitd arnyékot, feliidiilink az enyhet ad6 szell6tol,

oriiliink a frissitd viznek. Golydk, fecskék tanitjdk repiilni a fidkdkat. Gyermekeik is

felfedezo utra indulnak

Lepkét kergetnek az udvaron, megfigyelik az eresz alatt fészkeld fecskecsaladot,
megcsoddljak a hazat cipeld csigat. Népi monddkdkkal, gyerekdalokkal csalogatjdk
dket kozelebb.

Té4jmegismerd kirdnduldsokat tesziink, nyéri gyiijtdémunkat végziink (buza, kamilla,
mak, szdritott virdg)

Aratdsndl kaldszgyjtés, buzakoszoru készitése, kenyérsiités az 1ij kenyér tinnepére.
Novénybdl jatékeszkozok készitése. Papircsonak, dgakbdl 0Osszekotozott tutaj

Usztatdsa, papirsarkany eregetése. Békarokkabol békaszék, asztal készitése

SZULETESNAPOK megiinneplése

Minden gyerek sziiletésnapjat megiinnepeljiik.

Unnepi asztalt teritiink, az iinnepelt kivansigdra elénekeljiik a legkedvesebb dalait,
érzékeltetjiik az 1d6 mulasat. Az tinnepelt egy évvel ,,0regebb” lett, milyen sokat ndtt,
okosodott, tudatositjuk benne, hogy hiny éves.

Erre a napra a sziilok gyiimolcsot vagy siiteményt kiildenek gyermekiikkel, aki
megkindlja az 6t tinnepld, koszontd tarsait

Az 6vondk sajat készitésii ajandékokkal lepik meg a gyereket.
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2.

. Altalanos célkitlizések 2008-2014

Egyenld esély biztositdsa minden gyermek, tanuld szamara a pedagdgiai szakszolgdlatok
igénybe vételére.

A szakszolgalati ellatason beliil a fejlesztésekre még nagyobb hangsuily fektetése.

A pedagdgiai szakszolgalatok igénybe vétele minden telepiilés (bejard) gyermeke szdmara
elérhetd legyen (utaz6 szakember hdlézat miikodtetése)

A hatrdnyos helyzetli gyermekek esélyeinek novelése a kozoktatds fejlesztésével, az
ovoddk és az iskoldk épiileteinek Kkorszeriisitése, feldjitdsa, az eszkozellatottsag
folyamatos javitdsa, korszer(i informatikai eszk6zok biztositdsa

A hélézat-szeri egyiittmiikodések erdsitése, az egymastdl vald tanulds megszervezése a
kozoktatasi intézmények kozott a j6 gyakorlatok terjesztéséhez.

Az 6vodai nevelés eredményességének, hatékonysdganak novelése intézménykozi
szakmai egylittmiikodések megtartasaval.

A kozoktatés kiilonb6zd szintjein miikodo intézményeinek egyiittmiikodése a halmozottan
hatranyos helyzetli tanulok folyamatos nyomon kovetése, az dtmenetek megkonnyitése

érdekében.

Beavatkozast igényl0 teriiletek

Az ovodai nevelés terén

a) Az 6vodai szakmai dokumentumok beépitése az iskolai dokumentumokba.
b) Az 6voda-iskola atmenet zokkenOmentes biztositdsa érdekében fejlesztd programok,
kozos projektek kidolgozasa, a j6 gyakorlatok egymdsnak torténd atadasa, az 6vodai

nevelési gyakorlatok megismertetése az iskoldkkal.

Az iskolai oktatds, nevelés terén

a) A programok, tantervek feliilvizsgalata, a stratégiai dokumentumok médositasa.

b) A projektpedagdgia bevezetéséhez és milkodtetésére alkalmas iskolai mikro
(osztalytermi) és makro kornyezet kialakitasa.

c) Az osztilytermi berendezések fejlesztése a kooperativ technikdk folyamatos

alkalmazasahoz.
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d)

2)

Az 5-6. osztidlyos dtmenet szakrendszerii megvaldsitdsa, a nem szakrendszert oktatds
keretében az attitidformaldsra és a képességfejlesztésre fokuszdlds a tantargyi
ismeretatadds mellett.

A szabadidés programok széles vélasztékdanak megteremtése a hatranyos helyzetii
tanulék bevondsaval.

A mindennapos testedzés, az egészséges életmddra nevelés infrastrukturélis
lehetdségének megteremtése.

Tanul6-kovetd kdédrendszer kidolgozdsa, ami éltal a didkok kovetése az esetleges
intézményvaltasndl is biztositottd valik. A kompetenciamérések segitségével lehetdvé
valik az egyes tanulok képességei, készségei kibontakozdsanak nyomon kovetése, és

egyéni fejlesztésre is lehetdség nyilik.
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2. Konkrét feladatok, felelosok, hataridok

A raszorulé 6voddsok egyéni fejlesztéséhez a biztositani sziikséges a fejlesztd 6rdk Jegyzd Minden év szeptember 15.
anyagi fedezetét. Igazgato, 6vodavezetod

Meg kell vizsgalni fejlesztd felkészités €s fejlesztd iskolai oktatds megszervezésének | Jegyzd 2010. junius 30.

targyi és személyi feltételeit. Intézményvezetok

3.  Célkithzések, feladatok, idotavok (kistérségi koordinéacios feladatok)

Az 6vodai nevelésben nem részesiilo (3-5 éves) gyermekek, 1lletve Az SNI tanuldk szakert01 feliil- | Telepiilési  egészségiigyi  és

tanuldi jogviszonnyal nem rendelkezO, nappali iskolarendszeren | vizsgadlatdinak  kezdeményezésére | szocialis térkép elkészitése
kiviili tankotelesek és gondviseldik személy szerinti felkeresése | irdnyuld intézményi programok
csalddsegitd szolgdlat vagy mads illetékes szervezet szak-emberének/ | tdmogatdsa,  sziiléi  tdjékoztatd
szakembereinek rendszeres csalddlatogatdsa utjan, sziikség szerint a | programok szervezése.

helyi kisebbségi Onkorményzat, vagy civil szervezet segitdinek
kozremiikodésével. Kornyezettanulmany végzése, kiilonos tekintettel

az dvodaztatast/iskolaztatast akadalyozo tényezdkre.

A 100%-os szakos ellatottsag elérése Az infrastrukturdlis
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fejlesztések, eszkozbeszerzések

a mai kor szinvonaldnak

megfelelden megvaldsulnak.

Azon csalddok azonositdsa, ahol van olyan gyermek, aki nem |Az oktatds-nevelés torvényességi | Legaldbb tigyfélszintli akaddly-
részesiil 6vodai nevelésben (minden naptiri év januar-februdr | feltételeinek (szakos ellatas, | mentesités valamennyi
hénapban az el6z6 naptari év december 31-ei adatok alapjén.) osztalyosszevondsok, személyi- és | 6voddban, altalanos és
targyi feltételek, feliilvizsgdlatok) | kozépiskoldban

hidnytalan biztositdsa, a
rendelkezésre  4ll6  normativak

igénylése és célzott felhasznélésa.

Preventiv céli 6voda- és
iskolafejlesztési program a
pedagdgiai munka modernizécidja,

az integrdlt oktatds, esélyteremtés

érdekében.
Intézkedések kezdeményezése az dSvodaztatist akadidlyozd egyedi | A kompetencia-mérések
tényezOk elhdritdsdra: pl. bedvoddzds tadmogatdsdnak biztositdsa, | eredményeit, tapasztalatait
étkezés, utazds stb. koltségeinek dtvallaldsa. megvitato tantestiileti-,

intézménykozi-, telepiilési féorumok,
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szakmai munkakozosségek

szervezésének tdmogatasa és
biztositasa az orszagos
eredményektdl valé  szignifikdns
eltérések okainak feltdrdsa és a
beavatkozasi lehetdségek
meghatdrozasa érdekében. A
fejlesztések szakmai-médszertani €s
egyéb feltételeire vonatkoz6

intézkedési terv kidolgozasa.

A kétévente esedékes kompetencia-
méréseket koveto elemzések,
fejlodés-vizsgdlatok  tapasztalatai,
ill. a férumok, szakmai testiiletek
ajanldsai alapjdn a fejlodési litemet
noveld fejlesztési ~ programok
megvaldsitdsdnak tdmogatasa, ill. az
ahhoz sziikséges feltételek

(huménerdforras-fejlesztés,
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atszervezés, pedagdgiai moddszerek

és szemlélet megujitdsa,
infrastrukturalis feltételek,

eszkozellatottsdg  javitdsa  stb.)
optimdlis biztositdsa az érintett

intézményekben.

A kozoktatdsi torvény iskolai korzethatdrokra és a tanuldk felvételére
vonatkoz6 rendelkezéseit maradéktalanul érvényesiteni sziikséges a

telepiilésen beliil minden évben az elsd osztdlyosok beiratkozdsakor.

A lemorzsolddas  kockazataban

érintett tanuldk mentoralasa.

Az 6vodaztatés feltételeinek és koriilményeinek tovabb-fejlesztése a
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek minél teljesebb korii és

eredményes 6vodaztatasa érdekében, egyéni fejlesztés.

A relevans esélyegyenldtlenségi
indikator folyamatos ellendrzése,
tovabbi  korrekciés intézkedések

tervezése és végrehajtdsa.

Intézményi tartalmi-moédszertani-, infrastrukturdlis és humadn-
eroforrds felmérés és intézkedések tervezése az optimadlis feltételek

biztositasara.

Az érintettek (pedagdgusok, sziilok
és tarsadalmi partnerek, bevondsan,
meggy0zésén alapuld intézkedési €s

kommunikacios terv készitése.
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A gyermekek, tanulék egyéni adottsigaihoz igazodd pedagdgiai
modszertanok adaptédldsanak tdimogatdsa a torésmentes toviabbhaladds

biztositasdnak céljabol.

Pedagdgus tovabbképzések igénybe-
vétele a hidnyteriileteken, mddszer-
tani adaptaci6 megtervezése és
megvaldsitdsa a tantestiilet aktiv
bevondsdval, a tandrai gyakorlat

megvéltoztatasa.

A lemaradok esetében a szakszolgdlatok és szakmai szolgaltatok
igénybevételével megvaldsitott komplex vizsgdlatok és egyéni
fejlesztési programok kidolgozdsdnak tdmogatdsa, az optimélis

fejlesztés feltételeinek biztositdsa.

A pedagdgiai program atdolgozdsa
(sziikség szerint szakértdi tdmogatds

igénybevételével.)

Az iskolafokok kozotti dtmenet eldsegitése, a lemorzsolddds
megeldzése, a sikeres tovdabbhaladds és a tanuldk utan-kovetésének
megvaldsitdsa  érdekében intézményi  egyiittmlikodések  (pl.

mentordlas) timogatdsa és biztositdsa.

Tovabbképzések szervezésének €s igénybevételének tdimogatasa és a
részvétel biztositdsa az érintett intézmények ill. pedagdgusok

szamara.

Az infrastrukturdlis fejlesztési igények ismeretében a gazdasdgossig

16




és fenntarthatésdg elvének érvényesitése a tervezésben (pl.

funkciobdvités- és dtalakitds: felnOttoktatdsi, kozosségi céli

hasznositas).

A kommunikdcié és egyiittmiikodés hatékonysdganak novelése a
sziilokkel €s segitd szolgaltatdsokkal, tdrsadalmi partnerekkel.

Egyeztetd forum létrehozdsa és miitkodtetése.
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4.

*

Komplex beavatkozasok, konkrét inté€zkedések

Tilos a hatrdnyos megkiilonboztetés (barmiféle okbol), tovdbba minden olyan
kiilonbségtétel, kizards, korlatozas vagy kedvezés, amelynek célja vagy kovetkezménye az
egyenld bindsmdd megsziintetése vagy akaddlyozasa.

Uj integraciés oktatdsi programok, formak és médszerek megismerésével, bevezetésével
hozz4ajarulni az esélyegyenldtlenség csokkentéséhez, a szegregacios €s a diszkriminacids
jelenségek megsziintetéséhez. A kollégdk pedagdgus tovabbképzés keretében elsajatitsdk
azokat a kompetencidkat, amelyeket a befogadd kornyezet személykdzponti nevelés
elfogadasara felkészitése és az e kornyezetben torténd oktatds megkivan.

Biztositjuk minden jogosult szdmara a tankotelezettség teljesitéséhez sziikséges
feltételeket.

Feladatunk, hogy a tanuldk idében megkezdjék a tankotelezettség teljesitését, €s ne
legyenek kimaradd, lemorzsol6dé tanulok.

A min6ség javitasa érdekében folyamatosan napirenden tartjuk a neveld-oktaté munka
pedagdgiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljardsai tokéletesitését, korszerlisitését. A
személyiségfejlesztéssel €s a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatokat, a
beilleszkedési, magatartdsi nehézségek “kezelésével” Osszefiiggd €s a tehetség, képesség
kibontakoztatdsat segité pedagogiai tevékenységeket, a gyermek- és ifjisagvédelemmel
kapcsolatos feladatokat, a tanuldsi kudarcnak kitett tanulok felzarkéztatasat, a szocidlis

hatranyok enyhitését segito tevékenységet.
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5. Akcioterv

Az akcidtervnek a helyzetelemzés altal feltart problémakra, hidnyossdgokra (esélyegyenlOségi kockazatokra) kell reagdlnia. Az eredményesség

csak ugy valdsithaté meg, ha az 9sszegyiijtott adatok alapjan sziikség esetén kelloen elOkészitett, tervszerli beavatkozdsokat kezdeményeziink.

A
Helyzete}le’m)és Cél konkrét Intézkedés Az intézkedés | Me8Va- l.{tiv.idfévﬁ I.{ﬁzfép’tévﬁ H.oss.zfl’tévﬁ
megallapitasara megfogalma leirasa felelése lositas indikator indikator indikator
hivatkozas Zasa hatar- (1év) (2-3 év) (4-6 év)
ideje
Az intézményekben | A HHH/hh | A sziilok | Intézmény- 2008. A sziiléi | A HHH | A rendszeres
az Ovodaztatas és | gyermekek felkeresése, vezetok. 12.30 nyilatkozatok nyilvantartd | iskoldba jards aloli
iskolaztatas naprakész sziiloi szama. sok, felmentések az
intézményi nyilvantartds | nyilatkozatok || Csaldd- A csaladokkal | hatarozatok | orszdgos szint alatt
feltételeit a elkészitése, gondozd kapcsolatos az maradnak.
folyamatosan A Osztonzése. dokumentélt Ovodaztatas/ | A tankotelezettség
javitani kell. | nyilvantartds | A csalddsegitd kapcsolatok iskolaztatas || teljesitése a
Biztositani kell a | szdmadataina | szolgalat mérészama. feltételeinek | tankoteles  korban
HHH/hh-s k irdnyitasaval A javitasarol. kezddodik.(tilkoro-
gyermekek pontos, | ismeretében rendszeres nyilvéantartott sok szdma a
naprakész intézkedések | csalddlatogata HHH/hh csoportokban
nyilvantartdsat, az | meghozatala, | sok. gyermekek megsziinik)
adatok a  hatrdny- | Kommunikaci szdma Iskolai
koherencidjat. kompenzacid | Os terv nyilvantartdsok
érdekében készitése. pontosak.
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Helyzetelemés . . . . . ‘i“z A . . Rovidtava Kozéptava Hosszatava
p et s Cél konkrét Intézkedés intézke- | megvalosi- o yer s o der 2 . aer 2
megallapitasara . P . . indikator indikator indikator
hivatkozas megfogalmazasa leirasa dés ’tas (1 év) (2-3 év) (4-6 év)
felelose hatarideje

Az iskoldban ésaz | A A csoport- | Intéz- Folya- A beiratott | Lemorzsolddasi Pedagdgiai,
6voddban a szegregacio szervezés ményveze | matosan tanulok szdma, | adatok, modszertani
HHH/hh tanulék kialakulasat gyakorlatdna | tok. szociélis tankotelezettségi || fejlesztések listdja.
szamdanak ardnya az k attekintése. Osszetétel. mutatok. » JOo  gyakorlat”
valtozo. intézmények | A fejlesztd Intézményi elemek

szakmai csoport onértékelések. szambavétele.

munkdjanak mukodésének Kulcskompetencidk

magas szintli | folyamatos mérési eredményei.

mukodésével | kontrollja.

kell

biztositani.

Preventiv

célu 6voda-

és iskola-

fejlesztési

program

elterjesztése

a pedagogiai

munka

moderni-

zécidja
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Helyzetelemés Cél konkrét . . Az A , .| Rovidtava NP Hosszatava
P . | Intézkedés | . . . | megvalosi e yer s Kozéptavu indikator . aer 2
megallapitasara | megfogalmaza P intézkedé . indikator p indikator
hivatkozas sa leirdsa | Sfelelgse |, 15 (1 év) (2-36v) (4-6 év)

hatarideje
SNI tanulok | A kozoktatasi | Egylittmtiko- Intéz- 2008- Telepiilési  és | Egyéni fejlesztési | Az integracios
szamanak  pontos | szakszolgalat | dési ményveze | marcius- || szocidlis térkép | tervek  beépitése a | oktatdst
nyilvantartdsa, a | tal val6 | szerzédések tok tél elkészitése. pedagdgiai programba. | modszertani
feliilvizsgalatok egyiittmiikod | lehetoségének folyama- | Az SNI tanuldk | legitiméacio. eszkozok,
tervszerti és. kihasznélésa. tosan szakértdi Az SNI tanuldk | eljardsok
litemezése. Kiegészitd Az intézményi feliilvizsgalatai | szdzalékos ardnya az | beépiilnek a
egészségiigyl | tartalmi, nak szdma. orszdgos mutatokhoz. pedagdgiai
€s szocidlis | mddszertani, Lemorzsol6- programba.
beavatkozd- infrastruktural dési adatok. Tovébbtanu-
sok tervezése |is és humdn Kompetencia- l4si adatok.
a szlrés és | eroforrds mérés A kozép-
korai feltételek eredményei. iskoldba
fejlesztés felmérése. keriilt tanuldk
érdekében ,,INyomon-
kovetd”
vizsgalatai.
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A
Helyzetelemés Cél konkrét . ) . ‘(}Z megvalo Rovidtava Kozéptavia Hosszatavia
PP Intézkedés intézke- oz . e 2 o e s . e 2
megallapitasara | megfogalma- "y . sitas indikator indikator indikator
. . h leirasa dés . . . .
hivatkozas zasa Y hatar- (1év) (2-3 év) (4-6 év)
felelose oy
ideje
A targyi feltételek | A human | Helyzet-€s Intéz- 2009. Tovabbkép- 11/1994. MKM | Partneri
meglétében eroforras, igényfelmé- ményveze | 01.30. zések rendelet alapjan | igényfelmérés és
mutatkoz6 szakos rés. tok, nyilvintartisa. | a kotelezd | elégedettség
hidnyossagok ellatottsag Kapacités- Tandran kiviili | felszerelési  és || vizsgalat.
felszamoldsa,  az | maximadlis térkép foglalkozasi eszkozlistak Nem szakrendszerii
infrastruktira biztositasa, készitése. lehetdségek teljesiilése. oktatds
fejlesztése. folyamatos biztositasa. muikodésének
fejlesztése. A kotelezo mutatoi.
feladatelltds-
hoz kapcsol6dé
draszamok
feletti
lehetdség.
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Helyzetelemés Cél konkrét . . . éz A megvalo- Rovidtava Kozéptava Hosszitava
PP Intézkedés intézke- Py . e . e s . e
megallapitasara | megfogalma- I . sitas indikator indikator indikator
. . h leirasa dés PR . . .
hivatkozas zasa v hatarideje (1év) (2-3 év) (4-6 év)

felelose

A kompetencia- | A tanuldk, és | Kiilon Folyama- | Az intézkedési | Az eredmények | Az eredmények
mérések koztiik a | intézkedési Intéz- tos tervek megléte | 5%-kal javulnak, | tovabbi 5%-kal
eredményei alapjan | HH/HHH tervek ményveze Az »elsé || a szords csokken, | javulnak, a szords
folyamatos elemzd | tanuldk is | készitése tok képességszint- | a  kiilonbségek | csokken
munka, intézkedési | minél Egyéni ben” teljesitd | csokkennek alA hozzéadott
terv készitése | eredménye- fejlesztési tanulok szdma | mérések pedagdgiai érték
sziikséges, sebben terv csokken. eredményeiben. novekszik
valamint  sziikség | szerepeljenek A 3/2002 Om | A tanulodk a | A 4.
szerint a HH/HHH | a méréseken, rendeletben tanuldsi képesség | képességszintben
tanulok esetén | az atlag eldirt teljesités. | szint 2.3.4. | elhelyezkedd
kiilon  intézkedési | javuljon. kategdridiban tanulok szdma
tervek elkészitése. Névre sz016 helyezkednek el. | novekszik.

értékelések

készitése.
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6. Megvalositas

+ Az intézményvezetOk feladata, hogy a kozoktatdsi intézmények miitkodését és pedagdgiai

munkdjat érintd, €s az esélyegyenldségi szempontbdl fontos egyéb kozszolgaltatdsokat

meghatdrozo stratégiai dokumentumba €s irdnymutatasba beépiiljenek és érvényesiiljenek

az egyenld bandsmoddra és esélyegyenldségre vonatkozd kotelezettségek és a program

célkituzései;
+ FEvente értékelésre keriil a programba leirtak megvaldsitdsa, (intézményvezetd
onértékelés, pedagdgus onértékelés, beszamolok).

Cél Feladat Moédszer/eszkoz Felelés Gyakorisag
Minden doku- | Az intézmény | Dokumentum- Igazgato A program
mentumban mukodését és | elemzés IPR elfogaddsa utdn
érvényesiiljenek az | pedagdgiai vezetd €s utdna a
egyenld munkajat dokumentumok
bandsmodra €s | meghatdrozo modositdsakor
esélyegyenldségre | dokumentumok,
vonatkoz6 és a kozszolgal-
kotelezettségek és | tatdsokat
a program | meghatdrozé
célkitlizései stratégiai

dokumentumok
vizsgdlata.
A folyamatos | Az értékelés, | Munkaterv Igazgatd Evente
visszacsatoldssal visszacsatolas készitése és az | IPR
és értékeléssel az | megtervezése itemezett vezetd
egyenld bandsmod feladatok
és esélyegyenlOség végrehajtisa
elveinek
folyamatos
érvényesitése
Felkésziilt Tovéabbképzések, | Szakemberek Igazgatd Evente
szakemberek konzultaciok, meghivasa
dontéshozok, férumok
tisztségviselok, szervezése
intézményvezetok

az érintett teriileten
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7. Monitoring és nyilvanossag

Fontos szerepe van a program megvaldsuldsanak nyomon kovetése. Ennek eszkozei:

Az eredményesség értékelése, ellendrzése évente torténik

Eves monitoring vizsgalatok eredményeinek nyilvanossa tétele és ennek kapcsan a
személyes adatok védelmének biztositasara kiemelkedo figyelmet kell forditani.
Sziikséges minden elérhetd eszkozt €s helyi médiumot bevonni (honlap, tdjékoztatd
kiadvanyok, rendezvények, lakossagi férumok, helyi sajt6 stb.) a tdmogaté szakmai
és tarsadalmi kornyezet kialakitasa érdekében.

Az évenkénti értékeléskor feltart hidnyossagok felszdmolédsdra kiilon intézkedési

tervet kell késziteni, amelyben meghatdrozasra keriilnek a célkitlizések,
tevékenységek, hatdridok, sikerkritériumok.
Cél Feladat Moédszer/eszkoz Felelés Gyakori-
sag
Az eredmé- | Az intézkedé- | Az adatok | Intézmény- Evente
nyesség sekhez kapcsolt | feldolgozasa vezetok beszdmolok
megallapitdsa indikatorok
teljestilése.
Minden érintett | Az éves | Intézményi Intézmény- Evente
megismerhesse a | eredmények férumok, vezetok egyszer, de
programban kozzététele lakossdgi forum, jelentOs
rogzitettek az onkorményzat, események
célkitlizéseket. illetve az esetén
intézmények tobbszor is
honlapjai, helyi lehet
sajtd, intézményi
hirlevelek

8. Szankcionalas
Amennyiben a fentiekben leirt megvaldsitds, az évi monitoring, az onértékelés soran arra

deriil fény, hogy a vallalt célokat nem sikeriil teljesiteni, akkor:

» elemzik az okokat az érintettek (sziikség esetén kiilso szakérté bevondsaval)

= megdllapitjak a felelosségeket,

= intézkedési tervet készitenek.
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A REDICSI MORA FERENC ALTALANOS
ISKOLA ES NAPKOZIOTTHONOS OVODA

PEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

II1. szamu

Melléklete

Képességkibontakozo6 és integracios program
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Iskolai nevelés

I. Az alkalmazas feltételei

1. Integrdcios stratégia kialakitdsa

1.1. Altalanos helyzetelemzés

Korzetiinkben kevés a munkalehetdség. A lakossdg korében a munkanélkiiliek aranya 10 %,
kozmunkdsként dolgozik 10 %. Az aktiv dolgozdék koziil sokan 3 és 4 miiszakban

minimalbérért dolgoznak.

Az iskola tanul6inak létszdma 111 f6, a tanuldk koziil rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiil 33 f6. Ingyenes tankonyvelldtisban részesiil 57 6. A hatranyos
helyzetli tanulok kimutatdsa az I. szamu mellékletben taldlhatd. A kimutatds mellett a torvényi
eldirdsoknak megfelelden az sziilok frasos nyilatkozatat is rogzitettiik.

A hétrdnyos anyagi helyzetet sulyosbitja a sziilok alacsonyfoku iskoldzottsaga. Az iskola
tanuldinak 21 %-andl (23 f0) a sziilok iskolai végzettsége nem haladja meg az altaldnos iskola
8 osztalyat. A sokgyermekes csalddokndl tapasztalhatd, hogy hidnyzik a motivacidé a
munkahely keresésére, mivel igényszintjiik kielégitéséhez elég a gyermekek utdn kapott
jarandoésag.

Ebbdl kovetkezik, hogy a sziilok gyermekeik otthoni felkésziilésében nem tudnak megfeleld
szintll segitséget nyujtani. Emellett sokakndl az otthoni munka, a feladatok elkészitésének
ellendérzése sem valosul meg. Nem Osztonzik gyermekeiket a jobb eredmény elérésére,
megelégednek az elért teljesitménnyel. Nem tdmasztanak gyermekiikkel szemben elérhetd, de
egy kis erdfeszitést igényld kovetelményt. Nem érték a tudds, nem tlznek ki célokat a
gyermek elé, igy iddvel a gyermek is a sziilo életvitelét koveti. (Vannak olyan esetek is, ahol
a sziilok gatoljdk gyermekiik tanulmdanyi fejlodését.) A csalddok lakdskoriilményei gyakran

nem teszik lehetévé a nyugodt tanulést, pihenést. (Egyszobas lakdsban 6-8 6 lakik)

A tanuldsi kudarcok sokszor magatartdsi problémaékat is eldidéznek. A tanul6 fegyelmezetlen
viselkedésével szeretne el6térbe keriilni. A gyermekek az iskolai szokdsrendet ismerik,
elfogadjdk, dltaldban be is tartjdk. A csalddban kialakult napirend tobbnyire nincs. Ennek
val6 filmek témdja és szoveganyaga jelentkezik a gyermek jitékaiban, beszédében. Az ilyen

gyermekek hangaddk, irdnyitani akarnak, a kevésbé erOszakosak is gyakran kovetik Oket

27



(félelembdl). Ezek a tanuldk nem csak tarsaikkal nem tudnak megfeleld kapcsolatot teremtenti,
de a felndttekkel, a sziileikkel is tiszteletlenek. Ezek a problémdk megkovetelnék a sziilok és a
neveldk kozti szoros egyiittmiltkodést, de a sziilok tobbsége passziv magatartdst tandsit az
iskola irant. Sziil6i értekezletre, fogad6drara nem jarnak, az ellendrz6 bejegyzéseit nem irjak

ala, az osztalyfénokok kezdeményezésére sem hajlandok a neveldkkel valé taldlkozasra.

A fent emlitett okok miatt valt sziikségessé a program bevezetése, hogy ezeknek a
gyerekeknek is lehetdségiik legyen a fejlodésre, a képességeiknek megfeleld kompetencidk
elsajatitasara.

Intézményiink személyi feltételei biztositottak az integraciés nevelés eredményes
megvaldsitasara. Szakos elldtottsigunk nagyon jo, tobb diploméaval, szakvizsgaval rendelkezd
neveldk tanitanak, akik nagy gondot forditanak az 6nképzésre €s a tovabbképzésre. Mindenki
megismerkedett a legtjabb oktatdsi modszerrel a kompetencia alapu oktatassal, és a projekt
moédszerrel is. A pedagdégusok mellett tantestiiletiinkben egy gydgypedagdgus, egy

szurdopedagogus és iskolank fejlesztd pedagdgusa segiti az oktaté-neveld munkat.

Az iskola jo targyi feltételekkel rendelkezik. A kovetkezé szaktantermek biztositjdk a
zavartalan és szakszer(l tanitdst: tornaterem, multimédias terem, kézmiives terem,
szamitdstechnika terem, konyvtar, fejlesztd szoba. A jol felszerelt szamitdstechnika teremben
a délelétti tanordkon, €s szabadidében neveldi feliigyelettel haszndlhatjdk az Internetet.
Kialakitottunk egy multimédids termet, mely a legkorszeribb oktatdstechnikai eszkdzokkel
felszerelt (digitalis tdbla, audio-vizudlis eszk6zok), s egyben nyelvi laborként is funkcional.
Az iskola a sziikkséges mennyiségli IKT eszkozzel, és szélessavi Internet kapcsolattal
rendelkezik. Az iskolai és a falusi konyvtar 6sszevonasaval konyvtari dllomanyunk 15 ezerre
ndtt. Kulturélt kornyezetben, olvaséteremmel, Internet eléréssel dll az olvasok rendelkezésére.
Minden sziikséges dokumentum — szakkonyv, lexikon, kotelezd és ajanlott olvasmany,
folydirat - a tanuldok rendelkezésére all. Heti 3 alkalommal kolcsonozhetnek tanuldink. A
kiilonbozdé tantargyak oktatdsdhoz sziikséges eszkozdllomany megfelel6 az integracios

oktatas-nevelés bevezetéséhez.

A Gyermekjoléti Szolgalattal nagyon j6 a munkakapcsolatunk, volt kolléganénk a
Gyermekjoléti Szolgdlat helyi munkatdrsa, iroddja az intézményben taldlhatd, igy szinte napi
kapcsolatban vagyunk mi is, €s a gyerekek is vele.

A sziillokkel valé jo egyiittmiikodés érdekében évente 3 alkalommal tartunk sziil6i

z2 2.2

értekezletet, 2 alkalommal fogaddorat, 2 alkalommal (Osszel és tavasszal) nyilt napokat
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rendeziink. A pedagégusok fogadddran kiviili idépontban is szivesen dllnak a sziilok
rendelkezésére. Iskolai rendezvényeinket minden alkalommal a sziilok bevondasaval,
egyiittmiikodésével szervezziik.

A tanul6k magtartdsdnak, munkdjanak értékelése a havi megbeszéléseken torténik.
1.2. Célrendszer

A: Neveléssel kapcsolatos

- Hazirendben megfogalmazottak tudatos gyakoroltatdsa

- Napirend, szokdsrend kialakitdsa (pl. iskoldaba érkezés idOpontja, stb.)
- Kulturalt étkezési szokdsok elsajatitasa

- Kozosséghez vald alkalmazkodéds normdinak elfogaddsa

- Beszédkultira, szokincs, beszédhangnem, kifejezésmadd fejlesztése

- Targyi kornyezetiik védelme, dvdsa

- Hasznadlati targyaik, ruhdzatuk, tanszereik megbecsiilése

- Személyiségiik fejlesztése (kitartds, akaraterd, stb. erdsitése)

- Térsaik munkdjénak, alkotdsainak megbecsiilése

- Egészségiigyi ismeretek (WC hasznadlat, tisztalkodds, stb.) elsajatitasa

B: Oktatassal kapcsolatos:

- Matematikai alapkészségek

- Helyesiras javitasa

- Attekinthetd fiizetvezetés, kiilalak

- Szovegértés

- Olvasasi technika fejlesztése

- Beszédkészség fejlesztése

- Helyes tanulési szokasok kialakitasa

- Iras eszkozszintli hasznalata

1.3. Kétéves bevezetési iitemterv elkészitése (II. szamu melléklet)
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2. Az iskoldba valo bekeriilés elosegitése

2.1. Az 6vodabél az iskolaba val6 atmenet segitése

A rédicsi Mdra Ferenc Altalénos Iskoldhoz egy tagintézmény, az 6voda tartozik. Az iskola és
az 6voda kozott j6 munkakapcsolat alakult ki az évek soran. A kolesonos tajékozottsag az

egyiittmiikodés feltétele.

Egviittmiikodés

Az egyiittmitkodés formadi:
- munkaértekezleteken az alapdokumentumok tanulminyozdsa, a nevelési programban
meghatarozott célkitlizések 6sszehangoldsa

- kozos értekezletek tartdsa (év eleji, félévi, év végi)

- aleendd 1. osztdlyos tanité néni latogatasa az 6vodaban
Az iskoldban és az 6voddban dolgozé pedagdgusok tapasztalatot szereznek a nevelési
program megvaldsitdsanak hatékonysdgardl. Az igy szerzett tdjékozottsagot az 6vond
felhaszndlja arra, hogy besz€lgetések sordn konkrét ttbaigazitast adjon a gyermekeknek és
sziileiknek az iskolai élet varhat6é kovetelményeirdl az osztalyban, a napkozi otthonban.
A tanité és a napkozis neveld épithet mar kialakitott szokdsokra (tisztdlkodas, étkezés, napos-
rendszer, névnapok, jatékok stb.) és ezzel toretleniil vezetheti tovabb az dvodédban kialakult
kozosségeket.
Valamennyi leendd 1. osztilyos személyiségének, a kozosségben elfoglalt helyének, csaladi

kortilményeinek ismerete.

A gyermekek alapos megismerését célzo programok:

- munkaértekezletek

- februdrban a leendd elsd osztdlyosok elldtogatnak sziileikkel egyiitt az iskoldba
(tajékoztatds, kozos jaték és kézmiives foglalkozas)

- aleendd 1. osztdlyos tanité néni ldtogatdsa az 6vodaban

- az 6vondk és a leendo elsO osztdlyosok részt vesznek egy tanitasi 6ran

- az O6vodasok és az also tagozatos iskoldsok kozos kulturdlis, sport €s kézmives
foglalkozasai

- szakmakozi megbeszélések a két intézmény gyermekvédelmi felelosei és a

Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsainak részvételével
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A kapcsolat iitemezése, ldtogatdasok

Az 6voda és az iskola kozotti egyiittmiikodés célja a nevelési folyamat zokkenOmentes
egységének biztositdsa. A dokumentumok tartalmazzdk a személyi kapcsolatokban torténd
realizdlddast, a 1atogatasok tartalmét és idopontjat.

Az intézményvezetok részérol

- Az éves terv egyeztetése szeptemberben

Az 6vonok részérol:
- Kooperativ részvétel a munkaértekezleteken, szakmai megbeszéléseken

- Aktiv részvétel az 6vodasok és az alsé tagozatosok kdzds programjan

A leendo elso osztdlyos tanito néni és a leendo napkozis nevelo
- Kooperativ részvétel a munkaértekezleteken, szakmai megbeszéléseken
- Aktiv részvétel az 6vodasok és az alsé tagozatosok kdzds programjan
- Létogatasaik az 6vodai csoportokban, mely latogatasok a kialakult tevékenységi formak

és a gyermekek megfigyelésére irdnyul.

Nagycsoportos ovoddsok részérol
- Séta alkalméval ismerkedés az iskoldval, kornyezetével
- Koz6s kulturdlis, sport és kézmiives foglalkozasokon valé részvétel

Kapcsolat az ovodds gyermekek sziileivel
Az intézményvezetok részérol

- Az O6vodavezetd az elsé sziildi értekezleten tdjékoztatist nyudjt a nagycsoportos
ovodasok sziileinek az egyeztetett éves programrol

- Februarban az 6vodas gyermekek sziildjének az iskola igazgat6ja bemutatja az iskola
szervezeti felépitését, humdnerdforrdsait, oktatdsi-és fejlesztd eszkozeit, ismerteti a
tanéran kiviili szabadidds foglalkozasokat és a telephelyként miitkodé miivészeti iskola

tanszakait.

A leendo elso osztdlyos tanito néni és a napkozis neveld részérol
- Februarban sziildi értekezleten a pedagdgusok tandcsot adnak a nagycsoportos évodéasok
sziileinek, hogy mit tehetnek az iskoldra valé el0készités érdekében, javaslatot tesznek
az 6vodabdl az iskoldba vald dtmenetet segitd jatékokra, mesékre, beszélgetési témakra,
koz6s sétdkra. Atadjak a taneszkozok listdjat.

- Részt vesznek az 6voda tanévzaré tinnepélyen.
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Felelés: Ovodavezetd, igazgatShelyettes, leendd elsé osztalyosokat tanité pedagégusok

Kiemelt pedagogiai feladatok

Sziiloi igény, de a nevelés-oktatds feladata is, megteremteni azokat a feltételeket, amelyek
biztositjdk a gyermekek egyenletes fejlodését. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
nincsenek birtokdban azoknak az alapkészségeknek, amelyek a személyiség fejlodéséhez
létfontossaguak.
Az alabbi elemi alapkészségek fejlesztése kozos célunk az iskolara késziilés és az
iskolaba 1épés idoszakaban:

- szocializdcid

- irdsmozgés koordinacio

- beszédhang-hallés

- rel4cids szokincs

- elemi szdmoldasi készség

- tapasztalati kovetkeztetés,

- tapasztalati Osszefliggés megértés

- finommozgas koordinédcid

- kultdrtechnikdk

- téri tajékozddas fejlesztése
Logopédus, fejleszto pedagogus alkalmazasa, a hatranyok gyors és hatékony
csokkentése érdekében. (Egyiittm{ikodés Nevelési Tanacsaddé szakembereivel —
tapasztalatok  megbeszélése, tovdbbhaladds mikéntjében kozos dllasfoglaldas —

eredményesség-eredménytelenség megéallapitisa — felmérések)

Diagnosztikus fejlodésvizsgdlat

Az 6voda dltal elvégzett iskolaérettségi vizsgélat eredménye alapjdn differencidltan kell a
gyermekekkel valé bandsmddot megvilasztani, egyénre szabottan a fejlesztést megtervezni a
hatranyok minél teljesebb lekiizdéséért. A diagnosztikus fejlodésvizsgalattal az érintett elsd
osztilyos tanulok kognitiv képességeirdl, szocidlis és emociondlis érettségérdl szeretnénk
képet kapni. A mérés idOpontja szeptember honap.

2.2. Heterogén osztalyok kialakitasa

[11/1994. MKM rend. 39/D és 39/E §] Intézményiinkben 1-1 évfolyamon 1 osztallyal

dolgozunk, igy adott a jogszabalyi el6irds. Nincs lehetdség nem heterogén osztalyok
szervezésére.
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3. Egyiittmiikodések-partnerségi kapcsolatok kiépitése

3.1. Sziil6i hazzal

Az eredményes nevel6—oktaté munka fontos feltétele a sziilokkel vald kapcsolattartds.
Partnerként kezelésiik, az iskola életérdl, gyermekiikrdl torténd széleskort tdjékoztatasuk
egyiittmiikodési készségiik zaloga. Fontos, hogy elvardsaikat, javaslataikat, kéréseiket és
véleményiiket kozolni tudjak az iskoldval. Erezniiik kell, hogy érdekeink kozosek. A jé

egyiittmiikodés feltétele, hogy a sziil6 bizalommal fordulhasson az iskoldhoz.
Pedagogusok mindennapi feladatai e k6zos munka érdekében:

e Kezeljék partnerként, neveldtarsként a csalddot, a sziilot, alakitsanak ki vele jo

kapcsolatot (fogadddra, nyiltnap, csaladlatogatas)

Ismerjék tanuldik csaladi hatterét, azok szerkezetét, életmodjat, értékrendjét benne a

gyermek helyzetét, szerepét (csaladlatogatas alkalmankénti beszélgetések)

e Osszdk meg a sziildvel a gyermekéhez kapcsolddd megfigyeléseiket, tapasztalataikat.
Vita esetén szakmailag indokoljak véleményiiket, intézkedéseiket.

e Tartsanak rendszeres kapcsolatot a hétrdnyos €s halmozottan hatrdnyos helyzetl
gyermekek sziileivel, lehetOségeikhez mérten probdljak kedvezd irdnyba terelni az
altaluk hibdsnak vélt nevelési gyakorlatot.

e Adjanak szakmailag indokolt tandcsot a gyermekkel kapcsolatos nevelési, magatartési
€s tanulmanyi problémdk megeldzésére.

e Tajékoztassdk a sziilot rendszeresen, ha sziikséges azonnal, a gyermek

eldmenetelérdl, magatartdsarol, szorgalmarol.

Torekedjenek bevonni a sziil6t kozvetlen iskolai, nevelési feladatok megoldaséba is.

Az iskolahaszndlok legszélesebb autondmidjat biztositja intézményiinkben a Sziil6i
Szervezet, amely a sziiléi véleménynyilvanitds hivatalos foruma. Az intézmény biztositja a
sziiloknek a gyermek neveltségi és tanulmdnyi elOmenetelének figyelemmel kisérését - a
torvényben eldirtaknak megfelelden. A szeptemberi sziiléi értekezleteken keriil sor az
osztalyonkénti két SZSZ vélasztmanyi tag megvalasztasdra vagy megerOsitésére, akik tagjaik
kozill megvélasztjadk a vezetOséget. Az SZSZ elnokével a rendszeres kapcsolatot az
iskolavezetés tartja. Az SZSZ vélasztmanyi iilésein az iskola igazgatdja tdjékoztatist ad az

éves munkatervro6l, a sziilloket, tanuldkat érintd kérdésekrol.
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A sziilok és a pedagogusok egyiittmiikodésére az alabbi forumok szolgalnak:

Csaladlatogatas:

Csaladlatogatasokon tdjékozodunk a csalddok szocidlis helyzetérdl, a csalddi 1égkorrdl, a
gyermek nevelésével kapcsolatos felfogasokrdl, valaszolunk a sziilok kérdéseire, problémaira.

Felelds: osztalyfonokok

Sziiloi értekezlet:

A sziilokkel valo kapcsolattartas legegyszerlibb €s bevalt szintere a sziil6i értekezletek. Eldtte
minden alkalommal fogad6dran vérjuk az érdekl6do sziiloket.
Feladata:
- asziilok és a pedagdgusok kozotti folyamatos egyiittmitkodés kialakitésa,
- a szuldk tijékoztatasa:
* az iskolai célokrodl, feladatokrol, lehetdségekrol,
* az orszdgos €s helyi kozoktatas-politika alakuldsardl, valtozédsairol.
* ahelyi tanterv kovetelményeirdl,
* aziskola és a szaktanarok értékel6 munkajarol,
* sajat gyermekének tanulmanyi eldmenetelérdl, iskolai magatartasarol,
* a gyermek osztdlydnak tanulmanyi munkdjarol, neveltségi szintjérol,
* iskolai és az osztilykozosség céljairdl, feladatairdl, eredményeirdl,
problémadirdl
- a szillok kérdéseinek, véleményének, javaslatainak Osszegylijtése és tovabbitisa az
intézmény vezetdi felé.

Felelds: igazgatd, osztalyfonokok

Fogadé éra:

Fogaddorakat tartunk az iskolai munkatervben meghatarozott idépontokban. Itt torténik a
tapasztalatok, a gondok megbeszélése, a kozos tennivalok egyeztetése. A tanulé egyéni
fejlesztésének céljabol konkrét tanacsokkal latjuk el a sziilét (otthoni tanulds, szabadidd
helyes eltoltése, egészséges €életmddra nevelés, tehetséggondozds, tovabbtanulds, magatartasi
problémak, személyiségzavarok, stb.)

Felelds: osztalyfonokok, szaktandrok
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Nyilt nap:

Nyilt napokon lehetOséget biztositunk a sziilok szadmdra, hogy lassak gyermekiik
osztalykozosségben elfoglalt helyét, valamint azt, hogy a gyermek hogyan felel meg a vele
szemben tdmasztott kovetelményeknek.

Felelds: igazgatd, osztalyfonok

Irasbeli tajékoztatas:

Feladata a sziilok tdjékoztatdsa a tanuldk tanulményaival vagy magatartdsaval Osszefiiggd
eseményekrdl, illetve  kiilonféle  iskolai  vagy  osztdlyszinti ~ programokrol.

Felelds: osztalyfénokok

Kotetlen beszélgetések:

A sziilokkel valé egyiittmikodés jol megfigyelhetd a tanitdson kiviili rendezvényeken.
Szivesen és aktivan vesznek részt a kardcsonyi tinnepélyen, a farsangon, a gyermeknapon. A
kotetlen beszélgetések nagyon alkalmasak arra, hogy a gyermekekrdl, csaladrdl, iskolardl is

szoOt valtsunk.

Elégedettségi felmérések:

Sziikség van arra is, hogy a sziilok rendszeresen véleményt nyilvanithassanak az iskolai
életr6l, munkar6l. Ezért feltétleniil sziikkség van a sziilok korében elégedettségi felmérést

elvégezni, elemezni. (1d. IMIP)

Ko6z0s szabadidos programok:

Iskolank kozos szinhdzldtogatdsokat €s kirdnduldsokat szervez a sziilokkel egyiitt.
Iskoldnkban aktiv sziil61 szervezet mikodik. Részt vesznek a gyermekprogramok
szervezésében és lebonyolitdsdaban (farsang, gyereknap, tdborozas, Tavaszi zsongas), évek 6ta

sikeres 1skolabalt tartanak.

Kommunikacios terv a sziilokkel valo egyiittmiikodésre:

Tevékenység Hataridé Felelosok

Sziildi értekezletek Szeptember, Februdr Igazgatd, osztalyfonokok
Csaladlatogatas (1. o., 5.0., | L. félév vége osztalyfonokok

HHH tanul6k)

Fogaddora Oktober, Majus Szaktanarok, osztalyfonokok

35



Nyilt nap November, Aprilis Igazgatd, osztalyfénokok

Sziildi Szervezet tagjainak | Szeptember osztalyfonokok

megvalasztasa

3.2. Gyermekjoléti szolgalattal

A Gyermekjoléti Szolgalat iroddja az intézményben taldlhatd, igy szinte napi kapcsolatban
vagyunk a szolgdlat munkatarsaval, aki volt kollégank. A veszélyeztetett €s hatranyos
helyzetli tanuldk feltérképezése minden tanév elején megtorténik, majd az okok folyamatos
feltdrdsa és a teendOk megszervezése kozos feladat. A gyermekvédelem helyzetérdl a
Gyermekjoléti Szolgdlat munkatarsa éves beszamold készit, melyhez adatot, informéciot az

iskola is szolgéltat. Az irdsos dokumentum anyagét az intézmény is megkapja.

oo

Az ifjasagvédelmi munka tovabbi résztvevéi: sziild, osztalyfénokok, védond, iskolaorvos,

egyhdz, akik sziikség szerint tartjak a kapcsolatot a teriileti gondozdval.

Az iskola gyermekvédelmi tevékenysége harom teriiletre terjed ki:
- prevencio
- a gyermek fejlodését veszélyeztetd okok feltardsa

- a gyermek fejlodését veszélyeztetd okok megsziintetése
Az osztalyfonok kiemelt teenddje, de valamennyi nevel6 feladata:

® iddben feltdrja a szocidlis problémdkkal rendelkez6 tanuldk helyzetét

e ha veszélyeztetettséget tapasztal, jelentse az iskolavezetésnek, az ifjusagvédelmi
feleldsnek, a csaladsegitd munkatdrsdnak, a jegyzonek

® javaslatot tegyen a szocidlis hatranyok enyhitésére (szocidlis timogatdsok, hivatalos

védelem).
Az osztalyfonok feladatai:
e atanuldk koriilményeinek megismerése (csalddlatogatas)
o veszélyeztetettség esetén az illetékes személyek értesitése
e folyamatosan ellendrzi a tanulé tanulmédnyi munkdjat- konzultdl a szaktandrokkal
e folyamatosan ellendrzi a tanulé magatartasat, hidnyzasainak indokoltsagat

e folyamatosan kapcsolatot tart a sziilokkel, az ifjusagvédelmi feleldssel, az igazgatdval.
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Az ifjusagvédelmi felelds feladatai:
e Osszehangolja az osztalyfOnokok, tandrok ifjusagvédelmi munkdjat

e figyelemmel kiséri a veszélyeztetett tanuldk {igyét, kapcsolatot tart a gyamiigyi

eldaddval, a csaladsegitd munkatarsaival

¢ nyilvantartdst vezet a vesz€lyeztetett és hatranyos helyzetli tanulokrol.
Minden pedagdgus fokozottan figyelemmel kiséri ezen tanuldk iskolai eldmenetelét,
magatartdsit. Egyéni beszélgetésekkel, a lehetdségekhez mért maximaélis

segitségnyujtassal torekszik problémaik megoldésara.

Rendszertelen iskoldba jards esetén is csaladlatogatas keretében gy6zddiink meg a hidnyzas
okairdl. Indokolatlan hidnyzds esetén az osztdlyfonok felszolitast kiild a sziildnek, tovéabbi

1gazolatlan hidnyzas esetén a korjegyzdségre.

A szocidlisan rdszoruld tanuldink nagy részére étkezéshez, tankonyv- és tanszervasdrldshoz

tdmogatdst kérhet a fenntart6tol.

A tanuldkat és a sziiloket tdjékoztatjuk azokrol e lehetdségekrol, intézményekrol, amelyekhez

problémaik megolddsa érdekében fordulhatnak.

Felelds: igazgato, ifjisdgvédelmi felelds, osztalyfonokok

3.3. Szakmai és szakszolgalatokkal

Kapcsolatot tartunk a Lenti Nevelési Tanacsadéval, ahonnan heti rendszerességgel
logopédus, gydgypedagdgus és szurdopedagdgus jon az iskoldnkban és foglalkozik a
problémas gyerekekkel.

A Tanulasi Képességeket Vizsgalé Bizottsag, kérésiinkre szintén elvégzi a bekiildott
tanulok vizsgalatat, javaslatot tesznek a tanuldval foglalkoz6é pedagdgusoknak a bandsmod
mikéntjére, elrendelik az ellendrzés és értékelés aldli felmentéseket, a specidlis oktatdsi
formdkat, az egyéni foglalkozdsi idOkeretet. Nyilatkoznak a tanulé utdn igényelhetd

normativa formdjarol. Sziikség esetén kontrollvizsgalatra berendelik a tanuldkat.

A Pedagégiai Intézet altal szervezett szakmai napokon, el6adasokon, tanfolyamokon részt
vesziink, illetve kozosen szerveztiink szakmai eldaddst a sajitos nevelés témakorében.

Szakmai kiadvanyaink is segitségiinkre vannak.
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Az egészségiigyi intézmények dolgozoi koziil az iskolaorvos és védond rendszeresen végzik
a tanuldk vizsgdlatat, szlirését. Az iskolafogaszati ellatast a fogszakorvos évi megallapodas
alapjan végzi. ElOre egyeztetett idOpontban évi két alkalommal sziliri, kezeli a tanulokat. A
védono szivesen tart egészségiigyi felvilagositd eldadast, osztalyfonoki orat.

Feladat: A fenti intézményekkel valé rendszeres kapcsolat fenntartdsa, a tanulék érdekében
végzett konzultaciok, felmérések, képességvizsgalatok.

Felelds: Igazgato
3.4. Kozépfoku oktatasi intézményekkel

A palyavalasztasi sziilOi értekezletekre a lenti kozépiskoldkbdl rendszeresen meghivjuk az
igazgatdkat vagy a szaktandrokat, aki részletes tdjékoztatdst nydjtanak az intézményiikben
folyd munkardl, a felvételi kovetelményekrdl, tovdbbtanuldsi lehetOségekrdl, illetve az
elhelyezkedési esélyekrol.

Osztalyfénoki ordkon tobb kozépiskola (Lenti, Zalaegerszeg, Dedk, Vép) képviseldje
tdjékoztatja a tanuldkat az intézményiikben foly6 képzés lehetdségeirdl.

A megye kozépiskoldinak nyilt napjain, tanuldink rendszeresen részt vesznek. A kozeli
kozépiskoldk 4ltal meghirdetett tanulmédnyi versenyeken vald részvételre 0sztondzziik
didkjainkat.

Felelds: 8.0.0sztalyfonok

Az altaldnos iskola befejezése utdn is nyomon kovetjiik tanuldink tanulményi eredményét, az
iskoldk visszajelzést kiildenek volt tanuldink félévi osztdlyzatairol. Kozos foérumon is
érdeklddiink kollégdktdl volt gyermekeink elémenetelérdl.

Felelds: Igazgato
3.5. Civil szervezetekkel
,, A REDICSI ISKOLAKORZET GYERMEKEIERT ALAPITVANY”

A kozhaszni alapitvanyt 1997-ben a rédicsi Méra Ferenc Altalinos Iskola pedagégusai
alapitottdk. Az alapitvdny mikodését irdnyité kuratéoriumnak vezetGje és egy tagja
intézményiink pedagdgusa.

Az alapitvany f6 célja: a nevelés, oktatds, képességfejlesztés, és ismeretterjesztés, ezen beliil
az idegen nyelvi, az informatikai, az anyanyelvi oktatis valamint a sport timogatdsa, a
tehetséges €s a hdtranyos helyzetli gyermekek lehetdség szerinti timogatésa, jutalmazdsa.

Az alapitvany az oktatasi koriilmények javitasa érdekében: eszkozoket vasarolt, aktivan

bekapcsolddik a kulturdlis €s sportrendezvények szervezésébe és lebonyolitdsdba.
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,,REDICS ES VONZASKORZETE FEJLODESEERT KOZALAPITVANY”

Anyagilag tdmogatja rendezvényeket: jatszohaz, iskolabdl, uszdsoktatds, sportversenyek. Az
anyagi tdmogatds mellett nagyon sok program, rendezvény megvaldsuldsat tdmogatja a
propaganda anyagok elkészitésével. Szervezi a bdbszinhdzi eldaddsokat és a Mikulds

tinnepséget. Eszkozoket, tarsasjatékokat vasarol a kozosségi tér miikodtetéséhez.
+~BARANGOLOK A TERMESZETERT EGYESULET”

Tanuléink szamadra sporteszkozoket vasaroltak.

A kapcsolattartasért, egyiittmikodésért felelds: igazgato

A KOZSEGBEN ELO VALLALKOZOK

Nagyobb rendezvények alkalméaval, egyéb esetekben lehetoségeikhez mérten
sporteszkozokkel, tarsadalmi munkaval és felajanlasokkal segitik a tanul6k

iskolai munkajat.
I1. A tanitast-tanulast segito és értékelo eszkozrendszer elemei

1. Kompetenciafejleszto programok és programelemek

1.1. Az 6nall6 tanulast fejlesztoé programok

Tanorai foglalkozdsok

Mivel a tanuldk olyan szociokulturdlis kornyezetbdl jonnek, ahol nem érték a tudas, ezért
legfébb feladatunk a tanulds irdnti motivacié erdsitése. A programba bekeriild gyerekek
nyelvi fejlettsége az atalagosndl alacsonyabb szintll. Ezért hosszabb nyelvi fejlesztésre,
valamint a beszédmozgdsok megfigyelésére és tudatositidsara van sziikségiik. Gondolkodasuk
konkrét, ismeretszerzésre csak kozvetlen tapasztalat ttjan képesek. Ezért tervezziik adaptaltuk
1. osztalyban Meixner Ildiké dyslexia prevencios mddszerét. A tobbi osztidlyban alkalmazzuk
a kooperativ tanuldsi modszereket €s a projektmdodszer technikdit. Rajzordkon, kézmives
foglalkozasokon a valtozatos kézmiives technikdk alkalmazasdval lehetdséget biztositunk a
kreativitdsra, a dramapedagdgiai foglalkozdsokon pedig az Onkifejezésre, az alkotékedv
felébresztésére. A sikeres alkotdsok, produkcidk elismerésével, a dicsérettel erdsitjiik a

tanulds irdnti pozitiv érzelmi viszonyulds kialakuldsat.

Feladat: Egyéni  segitségnyujtds, odafigyelés, fejlodés figyelemmel  kisérése.

Felelos: tanitok, szaktanarok
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Otthoni kutatomunka

Az iskolai konyvtirban taldlhaté boséges szakirodalmi és szépirodalmi konyvallomdny,
valamint az informatikai szaktanterem szabadidOben valé haszndlatanak lehetOsége
hozzésegiti a tanuldkat, hogy oOndlldan szerezzenek ismereteket, végezzenek kutatd és

gyljtdmunkat, késziiljenek kiseldadasokra.

Feladat: Erdekl8dési kor szélesitése a motivacié hatdsos alkalmazdsaval. Egyénre szabott

segitségnyujtés.
Felelods: tanitok, szaktanarok

Napkozis foglalkozasok

A tandran kiviili személyiségfejlesztés egyik szintere a napkozi. A napkozi otthonban a
tanulds, az ismeretek megszilarditasa all a kozpontban. A hétranyos helyzetli tanuldk koziil
tobben napkozisek. Mivel a sziilok nagy része gyermekeik otthoni felkésziilésében nem tud
megfeleld szintli segitséget nydjtani, ezért fo feladatunk a délel6tti tananyag megerdsitése,
felkészités a masnapi tanérdkra. Célunk a helyes tanuldsi szokdsok kialakitdsara, az 6nallo

tanulasi képesség fejlesztésére, a szobeli tanulasi technikdk elsajatittatasa.
Felelds: napkozis nevelok

Intézményi szinten szervezett programok

Iskolank az éves munkatervben a didkonkormanyzattal egyeztetve rogziti, hogy a
hagyomanyapolds jegyében milyen programokat szervez.
Intézményiink 1996-ban vette fel az egyik legnépszeriibb magyar ir6, Mdra Ferenc nevét.
Olyan példaképet allitottunk tanitvdnyaink elé, akinek kitartdsa, szorgalma, miveltsége,
természet-és csalddszeretete mindannyiunk el6tt mindig kovetendd példaként lebeghet. Az 6
emlékére rendezziik meg minden évben a Mora-napokat. Az {innepi programsorozat
rendezvényei:

= Miveltségi verseny kicsiknek és nagyoknak

» Tanulményi versenyek rendezése kistérséghez tartozé iskoldk szamara

= Rajzverseny kicsiknek és nagyoknak, az elkésziilt miivekbdl kidllitas rendezése

= Jatékos sportverseny alsdé tagozatosoknak, osztilyok kozti focibajnoksdgok,

asztalitenisz versenyek

= Emlékmusor.
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Az iskolai tinnepélyeinek egy résztét a nemzeti iinnepek koré csoportositva szervezzik
(augusztus 20., marcius 15.). Kozel 20 éves hagyomanyként minden évben megrendezziik a
Tavaszi zsongds cimll kulturdlis bemutatonkat, ahol tanitvdnyaink a falu lakossdga eldtt
mutathatjdk be mindazt a tuddst, amit az iskoldban és a miivészeti iskoldban tanultak.
Karacsonykor el6tt jatszohazi foglalkozast tartunk, ahol kardcsonyi tdlakat, diszeket készitiink
a sziilokkel egyiitt. Ehhez a falusi alapitvanytol kapunk segitséget. A sziilokkel kozosen tarjuk
a farsangot és a gyermeknapot, mely lehetdséget ad kiilonbozd oOtletek megvaldsitaséra, a
koz6s munkara, az egylittmiikodésre. A programokon tanuldink részt vesznek.

Feladat: A programokban val¢ teljes részvétel biztositasa. [gényfelmérés.

Felelds: igazgat6, didkonkormanyzatot segitd pedagdgus, nevelok

Tehetsésgondozo foglalkozasok

Intézménylinkben a tehetséggondozast szolgaljak a kiilonb6zd tandran kiviil szervezett
szakkorok és foglalkozdsok. Jarhatnak a tanuldk- a Taltos Miivészeti Iskola keretében- tanc,-
kézmiives, dramafoglalkozdsokra. A mozgédsos tevékenységet igénylok foci- és
kézilabdaedzésekre, de furulydzni tanulhatnak a zene irdnt érdekl6dd tanuldk. A mdsodik
idegen nyelvvel, az angollal, mar als6 tagozaton is megismerkedhetnek tanuldink.

A kiilonbozd versenyekre vald felkésziilés, felkészités teljes mértékben ingyenes tanuldink
részére. A tobbletfoglalkozdsok mellett a jol felszerelt szakkOnyvtdr, ingyenes internet
hasznalata segiti a felkésziilést. A versenyek nevezési dijat a koltségvetésbdl fizetjiik. A
tanuldk utaztatdsat minden esetben iskolai koltség terhére oldjuk meg.

Az iskoldban az egyhdz hittanérdkat szervez, beépitve a heti 6rarendbe. Az d6rdkon vald

részvétel onkéntes, tanuldink nagy tobbsége ezen a foglalkozdson részt vesz.
Feladat: A versenyeken valo részvétel minél teljesebb biztositdsa.
Felelds: szaktanarok, szakemberek

A tanuldsi zavarok kialakuldasdt megeldzo programok

Az altalanos iskolai oktatds egyik legfontosabb alapeleme az olvasds és frastanitas. Kerestiik
€s megtaldltuk azt a mddszert, amely a helyi sajatossdgokat figyelembe véve, hatékonyan
miukodtethetd.

Elsédleges célunk az volt, hogy a miiveltségbeli, valamint a nyelvi hatranyokat miel6bbi
hatékony fejleszt6 munkaval csokkentsiik, tanuléinkat alkalmassa tegyiik az olvasas- és

irastanulasra, jatékos modszer alkalmazasaval a pszicholégiai gatakat feloldjuk.
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Az 1. osztdlyban ehhez felhaszndljuk - Meixner Idiké: JATEKHAZ cimi konyvét
Az els6 osztilyban sok 1d6t forditunk a fejlesztésre, a beszédszervek mozgdsanak
tudatositdsara (szdjmozgas, a hangszalagok rezgése a nyelv mozgdasa).
A gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve a szokincsfejlesztés targyakkal, képekkel
torténik, egyre magasabb nyelvi szinten.
A betiitanitas f6 elve a harmas asszociacié kialakitdsa:

- a hang akusztikus képe,

- abetli vizudlis képe,

- a hang beszédmotoros emlékképe.
A betltanitds sorrendjével a homogén gatlds nem alakul ki. A szétagsorok, szdparok
olvasasdnak &lland6 gyakorldsa, megsziinteti az olvasds technikai problémadit, pontossa,
egyenletes ritmusivd teszi az olvasdst. Az olvasdsi programunkhoz késleltetett {rastanitds
kapcsolddik. A térirdnyok sokoldald gyakorldsa utdn, a betiielemek elsajatitdsa kovetkezik.

Az alapos el6készitd munka utdn az irds technikai (fizioldgiai) problémat nem okoz.
1.2. Eszkozjellegii kompetenciak fejlesztése
Komplex miivészeti programok

Intézményiinkben a Taltos Miivészeti Iskola keretében valdésul meg a miivészeti oktatds. Az
iskola pedagdgiai programja, helyi tanterve, neveld-oktatd munkdja lehetdséget ad a
személyiségfejlesztésre, a tanuldssal, a sokoldalu iskolai élettel, a jatékkal és a kiilonb6zd
miivészeti dgakkal:
e gszinjaték
e néptinc
o képzOmiivészet
A személyiség fejlodését azzal is segitjiik, hogy szdmukra megfeleld tanuldsi kornyezetet
szerveziink, kialakitva benniik a szép €s j6 irdnti fogékonysagot.
- Toreksziink népiink és mds népek kultirdjanak megismertetésére, hagyomanyok
megOrzésére.
- Fontosnak tartjuk a megfelel6 kommunikdciés kultira, az egyéni €s kozosségi érdek
érvényesitésének, megbecsiilésének elsajatitdsat.
- Feladatunk a kritikai gondolkodds megerdsitése, konfliktusok kezelése, az értelmi és
érzelmi egyensily megteremtése.

- Pedago6gusok életviteliikkel példat adnak.
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Az 0ndll6 személyiségjegyek tiszteletben tartdsa mellett segitjiik a pozitiv vondsok
fejlodését, erdsodését.

A tanuldk értelmi, érzelmi, akarati tényezdit figyelembe véve toreksziink kiilonbozo
jellemvondsok kialakitdsdra: onbizalom, Onbecsiilés, szerénység, biiszkeség, batorsag,
igazsdgossag, Oszinteség, gyanakvds, josdg, leleményesség, fegyelmezettség, kitartds,
onuralom, képzelet, empdtia, tolerancia, tiirelem, megbizhatosag, feleldsségtudat,

értékrendszer.

A miivészeti oktatds valamennyi formdja csoportokban torténik, igy nagy jelentésége van a

személykozi (interperszondlis) kapcsolatnak a tdrsas érintkezés, az informécidcsere, az

,egylttélés” kapcsan.

A szavak, mozdulatok, tekintet, hang, mozgds, testtartds, gesztus a tars tdvolsiga, kozelsége,

érzelmek az onmaguk €s a tars viselkedése, arrdl valé vélekedés, Osszehasonlitds, az egyiitt

szerzett élmények atélése vélnak kiilonbozo életérzések meghatarozoiva a tanuldk életében.

Az alapfoku miivészetoktatas tevékenységformai:

Dramajaték — szinjaték

A tanszak célja:

felkeltse a gyerekek szinhdz iranti érdeklddését

helyzet és szerepjdtékokkal fejlessze a kommunikécids képességeket

a tanuldk szerezzenek tapasztalatokat arrdl, hogy egy-egy emberi viszonyban ki hogyan
viselkedik, mi a gesztus és a mimika szerepe a karakterek alakitdsaban

szabaditsa fel a gatldsokat, hogy bétrabban tudjanak kommunikaciés helyzetben
megnyilatkozni

jutassa sikerélményhez a tanuldkat, ugyanakkor tapasztaljdk meg az erdfeszitést, a
kiizdelmet

erdsodjon a kozosséghez valo tartozas érzése.

A fejlesztés eszkozei, modszerei:

Bemelegit6-jatékok

Erzékel jatékok

Ritmusgyakorlatok

Beszédgyakorlatok

Utanz6 jatékok

Memodria- és koncentracid-fejlesztd jatékok
Szerepjatékok, szabalyjatékok
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Csoportos improvizacios jatékok

Koncentrécids és mozgaskoordinicids gyakorlatok
Kapcsolatteremtd és bizalom gyakorlatok
Dramatizél4s

Beszédgyakorlatok

Mozgasgyakorlatok

Néptanc

A néptanc tanszak célja, hogy a magyar néptinc €s népi kultira irdnti érdeklodést elmélyitse a
tanulékban. A tdncokon keresztiil ismerjék meg hagyomanyainkat, a hazankban €16 népek
tincait, a tdncok 1épésanyagit, jellegzetességeit, stilusat.
A népi jaték és néptanc a tanszak 6 tantargyai, melyek tobb részteriiletet foglalnak magukba:
e Tanctechnika
e Ritmikai gyakorlatok, tdncos nyelvezet
e Népi jatékok
e Néptanc
e Daltanulas

e Folkldérismeret

Kézmiives tanszak

A program keretében foly6 vizudlis nevelés alkalmat ad a képzo- és iparmivészeti
tevékenység irdnt érdeklddd és vonzdodd tanulok képességeinek fejlesztésére, biztositja a
kiilonb6z6 miivészeti szakteriileteken vald jartassigok megszerzését és gyakorlasat. A képzés
széles korben segiti a hatranyos helyzetii, intellektualis nehézségekkel kiizdé tanul6k
sikerhez, oromhoz jutasat. Figyelembe veszi az életkori sajatossagokat, a tanuldk
érdekl6désére, vizudlis tapasztalataira épitve gyarapitja ismereteiket, fejleszti képességeiket és
alakitja, formalja személyiségiiket.

A kézmiives tanszak két csoportban dolgozik (alsésok, felsésok), a tanulok szdmadra igen

kedvelt tevékenységi formak.

A kézmiives miihelymunka tanitasanak célja:
- A kézmiives tevékenység megismertetésével a hagyomanyos népi kultira atorokitése, a
mult értékeinek beépitése a mai targykulturaba, targyalkoto tevékenységbe.
- A természetes anyagok felhaszndldsdval a természetkozeli szemlélet kialakitdsa és
megerOsitése, a kornyezetharmonikus életvitel, a kornyezetalakitasi képességének

megalapozdsa, az értékteremtés €s- megdrzEs igényének 1étre hozasa.
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A kézmiives miihelymunka feladatai:

e a manudlis és konstrukcidés képesség, a kreativitds fejlesztése, az esztétikai
érzékenység mélyitése

e a hagyomdnyos targy és szellemi kultira 6sszekapcsoldsanak bemutatdsa

e a természethez, a kornyezethez val6 kotédés mélyitése élmény-, ismeret- és
tapasztalatszerzés altal

e az oOnkifejezés, az Onmegvaldsitds lehetOségének felfedezése a kézmiives
tevékenységeken keresztiil

e akéziigyesség, a technikai érzék, a tervezd- teremtd fantazia fejlesztése

o a7 értékteremtésen keresztiil a munkara nevelés

A kézmiives foglalkozdsokon a természetes anyagok haszndlatdbdl indulunk ki. Az
anyagokbol disz, vagy hasznélati targyak késziilnek az alabbi szempontok szerint:
- j6l haszndlhat6 legyen az elkésziilt targy
- illeszkedjék a targy jellegéhez, és a népmiivészetet hasznéljuk sarokkdnek a motivumok
megvalasztasival

- lehet6 legkevesebb erdre gyartott anyagot hasznéljunk.

A gyerekek kreativitdsara épitve arra toreksziink, hogy sajit tervezésti darabokat hozzanak
létre. A tervezéshez haszndljuk a vazlatfiizetet, amelyben megdrzik az év folyaman késziilt

terveiket, vazlataikat, gytijtik élményeiket, s egyben lathatjuk év végén a fejlodésiiket.
1.3. Szocialis kompetenciak fejlesztése:

A rohamosan valtoz6 szocidlis koriilmények, a csalddok nagy részének romld anyagi
helyzete, a 1étbizonytalansdg, a munkanélkiiliség egyre szélesedd skdldja ellentmonddsos
helyzeteket teremt a csalddok kozott és a csalddon beliil is. A sziilok egyre tdvolabbi
munkahelye, a négymiiszakos beosztds — a megélhetés biztositdsa érdekében minden
lehetdséget el kell fogadni — a gyermekek magarahagyatottsdgat hozza maga utdn. A nagyon
kordn 6ndllosod6 kisgyermekeknél a sziildi feliigyelet lazuldsa a mentdlhigiénés szokdsok

kialakuldsat negativan befolydsolja.

A rendszeres tisztdlkodds mellett az egészséges taplalkozds is csorbat szenved. Gyakori a
reggeli nélkiil iskoldba érkezd tanulé — ennek részben a csaldd nehéz anyagi helyzete is
okozdja. A divat mar az altaldnos iskolds gyermekek 6ltozkodésében is megmutatkozik, mely

gyakran az egészségtelen ruhdzat és cipd viselését eredményezi.
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Feladatunknak tekintjiikk az egészséges életmdd kialakitdsara nevelést, a kdros szenvedélyek
kialakuldsdnak megel6z€ését. Az osztalyfOonoki 6rdk mentalhigiénés témadinak feldolgozasa, a
korzeti megbizott 4ltal tartott DADA program megtartasa.

Felelds: osztalyfonokok, korzeti megbizott

1.4. Kozosségfejleszto, kozosségépité program

Szinterei:

osztalykozosségek (sétak, kirandulasok, turak...)

- also tagozatosok programjai (szinhazlatogatds, vetélkedok, sportrendezvények)

- fels6 tagozatosok iskolai rendezvényei (kulturdlis és sportrendezvények, rendhagyé
ordk, szinhazlatogatas)

- iskolai kirdnduldsok (6nkoltségesek)

- erdei iskola (anyagi lehetdségek fiiggvényében)

- az iskola szakkorei, miivészeti csoportjai, azok bemutatkozdsa

- atanuldk szereplési lehetdségei:

* tanulmdnyi és miivészeti versenyek

* kozségi és iskolai megemlékezések

Felelés: intézmény-vezetd, osztalyfonokok
2. Az integrdciot segito tanordn kiviili programok, szabadidds tevékenységek

2.1. Patronusi, mentori rendszer miikodtetése

A mentor az a tandr, akinek kulcsfontossdgu szerepe van az iskola és a sziilok kozotti
kapcsolattartdsban. A sziildvel folytatott négyszemkozti beszélgetések sordn tdjékoztatast ad a
tanul6 iskolai fejlodésérdl €s dltaldban az iskoldval kapcsolatos pedagdgiai kérdésekrol.
Rendszeresen tdjékoztatja az igazgatésdgot a sziillok véleményérdl, kérdéseirdl és
javaslatair6l. Olyan segitd, partfogd, aki a gyermek iskolai kapcsolatrendszerének
miikodtetését segiti, tandrai és tandrdn kiviili tevékenységében tandcsadoként, segitfként a
tanulé mellett 4ll.

Intézményiink kisiskola, mely eldnyei kozé tartozik tobbek kozott a teljes korti személyes
ismeretség. Tehat minden pedagdégus minden gyermeket személyesen ismer €s viszont. Nem
csak a név szerinti ismeretet jelenti, hanem a személyis€g és a szocidlis kornyezet

megnyugtatd, redlis és pontos ismeretét. Ezért fontosnak tartjuk, hogy az osztalyfénok minden
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osztalyban betoltse a mentor szerepét. Ez eddig is igy miikodott, kiilondsebb véltoztatasra
ezen a teriileten nincs sziikség.

Kiemelt szerepe lesz ezt kdvetden is az osztidlyfonoknek, aki a személyiségfejlodés dllando
nyomon kovetésekor tdmogatd, segitd véleménynyilvanitdssal, személyes rahatdssal végzi
oktaté-nevelé munkdjat. Sziikség szerint tdjékoztatja a gyermeket tanitdé pedagdgusokat,
kozvetit a tantestiilet, az iskolavezetés, a sziilo €s a gyermek kozott.

Mindezen rendszer eredményes mukodtetésének feltétele az abszolut bizalom, melyet a

pedagdgus- gyermek - sziil egyiittesen teremthet meg.
2.2. Egyiittmiikodés civil programokkal

A szabadidé hasznos és kulturdlt eltoltéséhez hozzijarulnak a tanitdson kiviil szervezett
fogalakozdsok:  tanulmédnyi  versenyek, vetélkedOk, kirdnduldsok, muzeum és
szinhazlatogatdsok. A mar emlitett iskolai konyvtdri kolcsonzési lehetdségek és a
szamitastechnika-terem szabadidOben val6 haszndlhatésdga szintén a hdatrdnyok

kompenzalasat segiti.
3. Az integrdciot segité modszertani elemek

Az oktat6-neveld munka hatékonysagéat befolydsold tényezdok egyike a tanitds-tanulds sordn
alkalmazott moddszerek. A kiillonbozd adottsdgu, képességli, készségszintli, motivaltsagu
tanulokkal val6 eredményes foglalkozds, kiilonb6zd eljardst, kiilonb6zd moddszert igényel.
Akiknek kiilonb6z6 a munkdhoz (tanuldshoz) valé viszonya, kiillonbdzd a képességbeli vagy
fiziologiai terhelhetOsége, azok elé mas-mads célt kell kitlizniink, mas-mads feladatokkal lehet
egyéni teljesitményiik szintjét a legjobban emelni. A szociokulturdlis hdtranyok enyhitésére
csak az egyénre szabott, minden koriilményt és adottsagot figyelembe vevd sajatos médszer
lehet eredményes. A gyermek, a helyzet, a feladat és természetesen a pedagdégus személyisége

is befolydsol6 tényezd az eredményes és hatékony modszerek kivélasztdsaban.

Nem lehet csupan egyetlen mddszert kiemelni az alkalmazhaté médszerek széles skaldjardl.
Fontos megemliteni, hogy a mddszerek sokszintiségében valogatva a neveld0 mindig a

leghatékonyabbnak vélt, a fejlesztést legjobban szolgdlé mddszert kell, hogy valassza.

Az eredményes képességfejlesztés, tehetséggondozas, felzarkoztatds a kovetkezetesen vezetett
tanitdsi 6rdkon alapszik. A tanulds korszeru felfogdsmédjanak jellemz6 vondsa a motivacio, —

az érzelmi szféra fontossdganak figyelembevétele.
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A személyiségfejlesztést, az oktato-nevel6 munka hatékonysagat kedvezoen

befolyasoljak:

A foglalkozdsok érdekesek, élményszeriek legyenek, hogy a gyermekek Orommel

vegyenek ezeken részt, érezzék, hogy valamivel gazdagodtak, tobbet tudnak.

- A felfedezés izgalma, a sikeres problémamegoldas, az eredményes munka tudata legyen
a tanuldk tevékenységének legfobb inditéka.

- A fejlodés alapfeltétele a tevékenykedés.

- Az 06nall6 problémamegoldé gondolkodés kialakitdsahoz a konvergens gondolkodas
gatjainak letorésén keresztiil vezet az ut. Ennek célszerli eszkoze a problémdk divergens
meggondolasokon alapul6 vizsgalata.

- A megoldasi mdodszereket lehetfleg a tanuldk fedezzék fel. A heurisztikus tanitasi

eljarasok alkalmazédsa, a megfelelden kivélasztott ravezetd kérdések gondolkoddsra

neveld hatdsa a legeredményesebb, mert e mdédszer a mechanikus tanuldst, a formalis

ismereteket, a puszta emlékezést eleve kizarja.

Az integraciot segité modszertani elemek koziil kiemeljiik az egyéni haladasi iitemet segitd
differencialt tanuldsszervezést, valamint a projektmdédszert. De meg kell emliteni a
kooperativ tanulasszervezést, a gyakran alkalmazott csoportmunkat, az érdekes és sokszinii
dramapedagoégiat. Valamennyi el6fordul a pedagdgusok tanitdsi gyakorlatdban a frontdlis

osztdlymunkaval egyiitt.
3.1. Egyéni haladasi iitemet segit6 differencialt tanulasszervezés

Minden ember mads, ezért nem lehet a hagyomdnyos, a gyerekek azonossdgara €piil6d frontélis
tanuldsszervezést alkalmazni, kiillonosen az integracidban érintett gyerekeknél nem. Az
egyénre szabott fejlesztés feltételezi az egyéni sajitossagok figyelembe vételét, €s a kdrnyezet
ehhez igazitisat. A tanuldk személyiségének és kognitiv képének feltdrdsa feltételezi a
pedagdgus megfeleld szakmai, mddszertani kultdrdjat. Testiiletiink e teriileten €l azokkal a

tovabbképzési lehetdségekkel, amelyek segitik a médszer eredményes alkalmazasat.

A differencialas Kiterjed a:
= kiilonboz6 nehézségli feladatok kitlizésére
= az eszkozhaszndlat mértékére
= afeladatmegolddshoz rendelkezésre all6 idOkeret meghatarozasara
= az alternativ utak kivalasztasara, alkalmazasara

» az Onallosag szintje szerinti differenciéldsra.
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A differencialt tanulasszervezésben az egyes tanulok fejlettségéhez, fejlesztéséhez
igazod6 feladatok leggyakoribb tipusai:

* [Ismerethidnyok miatt sziikséges ismeretp6tlo,

= Egyes ismeretekben bizonytalan tanulok megerdsitését célzo,

= Az alkalmazésban jaratlanok szdmdara gyakorlast biztosito,

= Az Onallotlanabbak részére tanulasi modszereket alakito,

= A tehetségesebbek részére tovabbfejlesztd hatdst biztosito véltozatok.
Az egyéni bandsmdd alkalmazdsdnak pedagdgiai stratégidja olyan neveldi magatartdst
kovetel, amely valamennyi tanulé személyiségének ismeretében az egyes tanuld

szempontjabol a leghatékonyabb pedagogiai eljaras alkalmazasat kivanja meg.
3.2. Kooperativ tanulasi technikak

A kompetencia alapu oktatds egyik legfontosabb mddszere, mely segiti a kommunikacids
készségek, a tarsas kapcsolatok fejlodését, hozzdjarul az esélyegyenlOség biztositdsahoz,
hatékonyan segiti a tananyag elsajatitasat, a képességek fejlodését. Olyan képességek és
készségek optimalis fejlesztését célozza meg, amely segit, hogy a jovo felndttje eleget tudjon

tenni az 0j kihivdsoknak.

A 10 f6s tantestiiletbdl, nyolc végezte el a kooperativ technikdk elsajatitdsat célzé
tanfolyamot, kiilonbozd tantargyi teriileteken. A mddszer beépitése a mindennapi munkédba
elkezdddott, folyamatos.
Kiilonosen fontosnak tartjuk a modszerek kovetkezd teriileten vald alkalmazasat:

* Gondolkodés fejlesztése

= A tdrsas kapcsolatainak fejlesztése

* A kommunikéci6 fejlesztése
Cél: A kooperativ tanuldsi, modszerek, elsajatittatidsa a tanulokkal, a tantargy és a tananyag
adta lehet6ségeken beliil.

Felelds: szaktandrok, osztalytanitok
3.3 Projektmodszer

Napjainkban egyre tobbet hallunk annak fontossdgardl, hogy az iskoldnak a mindennapi
életben jOl hasznosithaté tudést kell kozvetitenie. Megvaltozott a tanuldk tuddshoz vald
viszonya, igy nem csak a sziilok, de a tanulék is egyre gyakorlatiasabb, naprakész
informacidk dtaddsat varjak el oktatdsi intézményeinktol. A tandr szerepe is egyre inkabb

megvaltozik: az egyirdnyu ismeretkozlés helyett a tanuldsi folyamat megszervezésére,
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tdmogatdsara, a didkok aktiv részvételére helyezddik a hangsily. Erre az dj kihivasra lehet -

tobbek kozott - kivald vélasz a projektmddszer alkalmazasa.
A modszerr6l

A projekt egy olyan sajitos tanuldsi egység, tanuldsi technika, amely a megismerés fo
forrasava az 6ndll6 és csoportos tapasztaldst teszi. Mds szdval a projekt egy ismeretszerzési
folyamat, amely az elsajétitast egy alkot6 folyamat részeként €s eredményeként valdsitja meg.
A modszer lényege nem kizardlag az, hogy a tanulok egy-egy problémara megolddst
taldljanak, hanem az, hogy a lehetd legtobb Osszefiiggést és kapcsolddasi pontjét is felfedjék.
Vagyis a projektmunka sordn megvaldsuld ismeretelsajatitds mellé fontossdgban felzarkézik
maga a gondolkoddsi folyamat, valamint az egyéb gyakorlati tevékenységek megvaldsitasa

sordn szerzett tapasztalatok, élmények szellemi €s érzelmi hatdsa.

A tehetség €s sikeresség fogalma mas definiciot nyer, hiszen az iskoldba eltérd képességekkel
érkezd gyerekek a felmeriild feladatokat sajat kompetencidiknak és képességeiknek
megfeleléen oldhatjdk meg, igy adott esetben olyan tanuldk is hatékonyan részt vehetnek a
projektmunkdban, hozzdjarulhatnak annak sikeréhez, akik a hétkdznapi tanuldsi
tevékenységben kevesebb sikerélményhez jutnak. A projektorientdlt tanulds és a
cselekvOképesség  (fejlodése, fejlesztése) szorosan  Osszefiiggenek egymdssal. A
dontéshozatali folyamatokban vald cselekvd részvétel, az elmélet és a gyakorlat merev
szétvalasztasdnak megsziintetése, valamint az egyoldalu szaktargyi (szaktudomdnyi)
specializici6 felolddsa dontd kritériumai e tanulési formédnak.

A témavalasztds alapjait a mindennapi problémdk, valamint az aktudlis és aktualizalhaté
tanul6i érdekek alkossdk. Ezek a tanuléi érdeklodéshez, aktudlis érdekeikhez kapcsolodd
problémak ugyanakkor szervesen beépiilnek, beépithetok a tantervi kovetelmények, elvardsok
rendszerébe.

Kompetenciak, képességek

A projektmddszer alkalmazasakor hierarchikus munkamegosztas helyett, a kooperativitds, az
egyiittmiikodés keriil eldtérbe. Mindenki sajat élményei, képességei, tapasztalata alapjan jarul
hozza a csoport eredményességéhez, igy a didkok bekapcsolddhatnak a célorientalt
mozzanatokba, €s személyiségfejlodésiik adott szakaszdban meglévd ambicidik, tehetségiik

fliggvényében taldljak meg és végzik a projektfeladatokat.

A didkok a munkavégzéshez és a mindennapi élethez nélkiilozhetetlen képességeket

fejlesztenek ki, ugymint a szolidaritds, egyiittmiikodés, feleldsségvallalds, onértékelés, az
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idegen nyelvi kommunikacié és az informatikai készségek, amelyek mind hozzdjarulnak a

munkaerdpiacon sikerességiikhoz és érvényesiilésiikhoz.
A tanar szerepe

A projektmunka sordn megvaltozik a tandr szerepe is. Az irdnyitds helyett, inkdbb az
egyiittmiikodést elosegitod, az egyes munkafolyamatokat koordindlo és tandcsadoi szerepkorok
keriilnek el6térbe. Ez azt is jelenti, hogy a projektmunkat segitd és/vagy abban részt vevo
tanar gyakran az iskolai kozegtdl eltérd, a mindennapi élethez hasonlatos szitudcidkban
nyilvanul meg, igy legtobbszor a didkok partnerévé valik az "els6 az egyenlOk kozott" elvet
kovetve. Mindazondltal rendkiviili szerepet nyer a tandr tudatossiga, munkaszervezo
képessége, mivel a projektmddszer, nagyfoku szervezOkészséget, lényeglitast és folyamatos
szakmai fejlodést kivdan meg. Nemcsak a didkokat kell 6sszefognia, de meg kell teremteni az
egyes miiveltségi teriiletek, mint példaul a hon- és népismeret, a kornyezeti nevelés, az
informacios és kommunikécids kultira kozotti 6sszhangot.

Feladat: A tantargyi tanmenetekben megjeldlni a projektmddszerrel feldolgozand6 anyagot.

FelelOs: szaktandrok
4. Miihelymunka, a tandri egyiittmiikodés formdi

Ertékeld esetmegbeszélések

A neveldk feljegyzéseket készitenek a tanulok haladdsiardl. Havonta a bejegyzések kapcsin
kozos megbeszéléseket tartanak, melyeken megvitatjdk a felmeriild problémakat,
tandcsaikkal, otleteikkel segitik egymas munkdjat. Az osztdlyfonok naprakész informécidval
rendelkezzen a tanul6 szocidlis, érzelmi helyzetérdl. Az esetmegbeszéléseken a problémdk
valédi okdnak feltardsara torekedjiink. A lehetséges megolddsi médok koziil igyekezziink
mindig a leghatékonyabb mddszert kivdlasztani, amely a tanulé személyiségének leginkdbb

megfelel.

Az értékel6 esetmegbeszélések szempontjai:

1. Helyzetelemzés

2. Szociokulturélis kornyezet valtozasai

3. Személyiségfejlodés
» Tanulasi képességek, kognitiv kompetencidak
= Szociabilitds

= Viselkedéskultara
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» Emociondlis tényezdk, attitidok
= Tehetség teriiletek

= Fejlesztendo teriiletek

Problémamegoldd férumok

A programban résztvevO nevelOk sziikség esetén javaslatot tesznek problémamegoldé
forumok megtartdsara, melyen a szaktanarok, osztdlyfonokok, napkozis nevelok, egyéb segitd
szakemberek is részt vesznek (meghivas alapjan). E forumokon a nehézségeket, gondokat

feltarjak, elemzik, illetve megoldast keresnek a kollégék.

Hospitalasra €piild egyiittmukodés

A programban résztvevd nevelok €lnek a hospitdlds lehetdségével. Az Oraldtogatasok
alkalmaval a pedagdgusok megismerkednek kollégaik tanitdsi és nevelési mddszereivel,

tapasztalatokat cserélnek, lehetdség nyilik a gyermekek dtfogébb megismerésére.

5. Az értékelesi rendszer eszkozei

Szoveges értékelés

A nevelok minden hénap végén feljegyzéseket készitenek az egyéni haladdsi napldba.
Haromhavonta részletes értékelést irnak a kovetkezd szempontok figyelembevételével:

- atanul6 viszonya a fejlesztd foglalkozashoz (pl. aktiv, kozremiikodo, passziv, stb.)

- otthoni gyakorlds mindsége

- fejlodés titeme (megfeleld, a vartndl lassubb, stb.)

- egyéni haladés tervezetének esetleges korrekcidja (4jabb célkitlizések az eredményesség
elérése végett)

- részvétel kiilonbozd, szoros integracidt kiegészité programokon (helyesirdsi, vagy
szavaloverseny, tarsadalmi munka, kornyezeti és egészségnevelési programban vald
részvétel)

A szoveges értékelést haromhavonta a sziiloknek megkiildjiik, s lehetdséget adunk fogadddra

keretében, hogy a leirtakra reagéljanak, érdeklddjenek.

Egvéni fejlodési napld

Minden tanulénak egyéni naplét nyitunk, mely a gyermek személyes adataival,
helyzetelemzésével, illetve a fejlesztend? teriiletek célkitlizésével indul.
A tovabbiakban a napl6 havonta lebontva az aldbbiakat tartalmazza:

- Datum tantdrgy, a tananyag pontos megnevezése, megjegyzés, alairas.
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Minden hénap végén az érintett neveldk az osztalyfonokokkel egyiitt roviden értékelnek.

6. Multikulturalis tartalmak

A tantdrgyakban integriltan jelennek meg a tananyagok, a helyi tantervben rogzitve,

beépiilve.(irodalom, nyelvtan, idegen nyelvek, ének, rajz, kornyezetismeret, természetismeret,

torténelem, foldrajz...). A tananyagon tul a szabadidOs tevékenységekben €s az alapfoku

milvészetoktatds tartalmdban is helyet kapnak a ndlunk idOszerli és igényt kielégitd

multikulturalis tartalmak.

Felelds: intézményvezetd

7. Tovabbtanulas feltételeinek biztositdsa

7.1. Palyaorientacié-tovabbtanulasra felkészités

Feladatunk, hogy tanul6ink- az altaldnos iskolai felkészito, felzarkéztatéd €s tehetséggondozd

munka eredményeként- el tudjdk végezni a 8. osztilyt, tovdabba a 9. évfolyamon

képességeiknek megfelelden teljesitsenek. Eddigi tapasztalataink szerint hédtranyos helyzetii

tanuldink rendszeresen jartak, és be is fejezték a kozépiskolat. A lemorzsolddds elenyészo

volt.

Szeretnénk, ha tanuldéink kozépfokd intézményben az érdeklddésiiknek megfeleld

tagozaton tanulndnak, és minél tobben szereznének érettségit.

7.2. Feladataink:

Hetedik osztalytdl / tovédbbra is / az osztalyfonoki 6rdkon meg kell ismertetni a tanuldkat
a kozépiskoldk tipusaival, az egyes tipusok éltal kindlt lehetdségekkel. Torekedni kell
arra, hogy a tanulék a képességeiknek leginkdbb megfeleld kozépiskolat valasszak.
Ebben iskoldnk igénybe veszi a zalaegerszegi Foglalkoztatdsi és Informaciés Kozpont
(FIT) altal biztositott palyaorienticids foglalkozdsokat, programokat a 8. osztilyos
tanulok részére.

Szorosabb  egyiittmiikodés kialakitasa sziikkséges a didkok altal valasztott
kozépiskoldkkal /meghivott pdlyavalasztasi felelosok tdjékoztatéi a 8. évfolyam és
sziileik részére/.

A pélyavalasztési kiallitds megtekintése Zalaegerszegen /ZMPI szervezésében/ tovabbra
is, az itt tapasztaltak megbeszélése / lehetdség szerint egyiitt a sziilokkel /

A kozépiskola altal szervezett nyilt napokon val6 részvétel biztositasa.

53



A pélyavalasztasi tdjékoztaté megvasarlasdnak biztositdsa a tanuldk igénye szerint, de 1
kozos példany hasznélatdnak biztositdsa mindenképpen.

A 8. osztdly osztalyfonokének részvétele a Zala Megyei Pedagdgiai Intézet altal évente
szervezett, tovabbtanuldsra felkészitd tdjékoztaton. A ZMPI egyéb szolgaltatdsainak
igénybevétele /kiilon tandcsadas /.

A jelentkezési lapok Kkitoltéséhez osztalyfonok/péalyavalasztasi felelds segitségének
biztositasa

Kozépiskolai tanulmanyaik figyelemmel kisérése.

Kozépiskolai tanulmdnyaikhoz segitségnyujtds, élhetnek a kolcsonzés adta
lehetdségekkel.

Pélyavalasztasi sziil6értekezlet tartdsa

Felelos: osztalyfonokok

III. Varhat6 eredmények

A hatranyos helyzetli tanulok integracios felkészitésbe bevont ardnya megfelel a
jogszabalyi eldirdsoknak

Az intézmény tartosan képes a kiillonboz6 szociokulturdlis hattérrel €s eltérd
képességekkel érkezd gyerekek fogadasara €s egyiittnevelésére

Az intézmény nevelési programjaban kiemelt szerepet kapnak az egyiittneveléshez
sziikséges modszerek

Az intézmény pdrbeszédet alakit ki minden sziilovel

Az intézményben létezik a tandri egyiittmiikodésre €piil6 értékelési rendszer

N6 az évfolyamvesztés nélkiil tovabbtanuld hatranyos helyzeti tanul6k ardnya

Csokken a tankotelezettségi befejezése eldtt az iskolai rendszerbdl kikeriilok szdma.
Csokken az osztalyt ismételni koteles hatranyos helyzetii tanuldk ardnya

Az orszagos kompetenciamérések eredményei az orszagos atlagot meghaladé mértékben
javulnak

NG az érettségit ado intézményekben tovabbtanuld hatranyos helyzetii fiatalok szama

Kidolgozasra keriil az intézmény egészét érintd onértékelési rendszer
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II1. szamu melléklet
AZ INTEGRACIOS FELKESZITES PEDAGOGIA RENDSZERENEK KETEVES

BEVEZETESI UTEMTERVE
Tevékenység I. félév IL. félév IL. EV
I. Az alkalmazas feltételei
1. Integracios stratégia elkészitése
1.1.Helyzetelemzés | Helyzetelemzés Az egy évvel korabbi
az integracid elkészitése helyzetelemzés
szempontjai, attekintése,
elvarhato feliilvizsgadlata,
eredményei aktualizalasa
alapjan

1.2. Célrendszer

megfogalmazasa

Elkésziil az altalanos
célok intézményi
szintii
megfogalmazdsa — a
helyi sajitossagok

figyelembevételével.

A célok teljesiilésének
vizsgalata, sziikség
szerinti korrekcio

elvégzés

1.3. Bevezetési terv
elkészitése

(II. sz . melléklet)

o Beiskolazasi
terv

elkészitése

e Szervezetfejl
esztési terv

elkészitése

Elkésziil a bevezetési
terv, melyhez
csatoljuk a fenntart6
intézményfejlesztési
tervét.

( demografiai adatok,
szakelldtottsagi

mutatok, stb.)

Iskolaszervezési
intézkedések,
technikai feltételek,
modszerek, €s

pedagodgus készségek

A tanuldk sziileinek
tdjékoztatasa

megtortént.

Szervezettejlesztési terv
késziil a hianyzo
technikai és modszertani
feltételek biztositasara

Id6arényos teljesités
figyelemmel kisérése,
sziikség esetén a

korrekcio elkészitése.

A szervezetfejlesztési terv
teljesitésének 4ttekintése,.
Sziikséges korrekcidok

elkészitése.
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vizsgélata megtortént.

Az intézményi

Az eroforrasterv

e Eroforras humanerdforrasok feliilvizsgalata.
terv attekintése.
Beiskolazasi terv
aktualizalasa.
2. Az iskolaba val6 bekeriilés el6készitése
2.1. Az 6vodabdl az | Rendszeres A leend¢ iskoldsok | Tapasztalatok
iskolédba valo konzultéci6 az érintett | felméréseinek megbeszélése,
atmenet segitése | dvondkkel. vizsgalatainak fejlesztési feladatok

2.2. Heterogén
osztalyok
kialakitdsa a
jogszabalynak

megfelelden.

Koz0s program
késziil:
-célmeghatéarozds
-a kapcsolattartds
modja és ilitemezése
tekintetében

- helyzetelemzés

Iskolaszervezési
intézkedések,
technikai feltételek
adottak.

megbeszélése, a
sziikséges
fejlesztések

megszervezése.

Az integracios
feltételrendszer

1étrejott.

egyeztetése.

Integrécids rendszer

fenntartasa.

3. Egyiittmiikodés —

partneri kapcsolatok kiépitése

3.1. Sziil6i hazzal

Elkésziil a
kommunikécids terv a
sziilékkel vald
kapcsolattartas
forméjéra és

tartalmara.

A kapcsolatok

mukodtetése.

A tapasztalatok alapjan
sziikség szerinti
modositas.

Beépités a PP-ba.
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3.2. Gyermekjoléti | Az egyiittmiikodés Folyamatos Kapcsolattartas

szolgélattal konkretizaldsa kapcsolattartas form4janak
feliilvizsgadlata,
fejlesztése

3.3. Szakmai €s A hagyomadnyosan jol | A kapcsolat Feliilvizsgélat, sziikség

szakszolgalatokkal | m{ikodd kapcsolat miikodtetése szerint modositas.

fenntartasa

3.4. Kozépfoku

A 8. osztalyosok

A 9. évfolyamon

Evente ismétlodo

oktatdsi tovabbtanuldsi tovabbtanul6 kapcsolatrendszer
intézménnyel |szdndéka szerinti tanuldink miikodtetése
kozépiskoldkkal a kozépiskolditdl a
kapcsolat felvétele félévi tanulmanyi
eredményrol
visszajelzés kérése
3.5. Civil A mukodo A kapcsolatok A kapcsolatok
szervezetekkel kapcsolatok bdvitése a tartalmas mitkodtetése.
fenntartésa. lehetdségekhez
mérten.

I1. A tanitast-tanulast segito és értékelo eszkozrendszer elemei

1. Kulcskompetenciakat fejleszté programok és programelemek

1.1. Az o6nall6

Dontés sziiletik a

A programelemek

Eves szinten a teriiletek

tanulast segitdé |kulcskompetencidk konkretizalasa. konkretizalésa, a
felkészités fejlesztését segitd munkaterv szerinti
teriiletek kimunkalasa.
meghatdrozasarol
1.2.Eszkozjellegli A mar miikddo A program A programelemek
kompetencidk miivészeti program miikodtetése. feliilvizsgalata,
fejlesztése fenntartésa. fejlesztése
1.3. Szocidlis A mukodo A munka folytatdsa. |Eredményesség
kompetencidk kozosségfejlesztod feliilvizsgalata utan
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fejlesztése

tevékenység
feliilvizsgalata,
bdvitése
egészségnevelési

elemekkel.

korrekcio.

2. Az integraciot segito tanoran kiviili programok, szabadidos tevékenységek

2.1. Patrénusi,

mentori vagy

Dontés sziiletett a

patrénusi rendszer

Konkretizalodott a

mentorok szerepe,

Mukodés feltételeinek

biztositdsa. segitése

tutori rendszer mukodtetésérol személye,
miukodtetése kapcsolatuk
miikodése
2.2. Egyiittmiikodés | Az integraciét A programokban Eves munkaterv alapjan
civil szolgald programok érintett a segitd programok
programokkal szambavétele személyekkel, kozos tervezése
megtortént szervezetekkel a

kapcsolat kiépitése

3. Az integraciot elosegité modszertani elemek

3.1. Egyéni haladast | A pedagdgusok A differencialt A pedagbgusok
segitd elfogad6 tdmogatdsa a | tanuldsszervezés folyamatosan
differencialt modszer beépitése a tanitdsi | alkalmazzdk a
tanuldsszervezés |alkalmazdsédra ordkba differencidlést

3.2. Projektmddszer | A pedagdgusok A projektmddszer A projektmddszer

3.3. Kooperativitas

felkészitése a mdodszer

alkalmazasara

A nevelok

elsajatitottdk a

megismerése,
alkalmazasi teriletiik

szambavétele

A kooperativ
technikak bevezetése,
megismertetése a

megjelenik a
tanmenetekben, a
pedagégusok alkal-

mazzak a tanitasi 6ran

A modszer alkalmazasa

a tanitasi orakon.

modszer alkalmazasat. | tanulokkal.
4. Miihelymunka — a tanari egyiittmiikodés formai
4.1. Ertékel Dontés sziiletett a A nevelok A tapasztalatokra épiild
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esetmegbeszélések

tandri egylittmikodés

formajarol

megismerték és
elfogadtdk az
értékel
esetmegbeszélések
szempontjait,
lebonyolitasanak

médjat

korrekcio, a

szempontok finomitdsa

5. A hiaromhavonta kotelezé6 kompetenciaalapu értékelési rendszer eszkozei

5.1. Egyéni fejlodési

Dontés sziiletik az

Az egyéni fejlodési

A fejlédési napld

naplo értékelés modjarol naplo értékelési vezetése alapjdn az
szempontjainak érintett tanulok
kidolgozasa értékelése a
jogszabalyban
meghatdrozottak
alapjan torténik
6. Multikulturalis tartalmak
6.1. Multikulturalis | A multikulturélis A tantargyak A tananyagok
tartalmak tartalmak tananyagédnak beépiiltek a helyi
megjelenitése a | megjelenitésérol megvizsgalasa, a tantervekbe,
kiilonboz6 dontés sziiletett multikulturélis tanmenetekbe.
tantargyakban | ( a tantargyakban tananyag
integriltan) beépiilésének
kijelolése

7. A tovabbhaladas feltételeinek biztositasa

7.1. Palyaorientacio

A tudatos
palyaorientaciérol

dontés sziiletett

A programban
rogzitett feladatokat a
pedagbgusok

megismerték

A pélyaorientacidval
kapcsolatos folyamatos
fejlesztés az éves
munkatervben

megjelenik
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III: Varhat6 eredmények

1. A helyi viszonyok
ismeretében redlis
célok alapjan a
varhat6é eredmények

megfogalmazdsa

Adatgytijtés az
eredmények

megfogalmazasidhoz

Rogzitddnek a

varhat6 eredmények

A valédi eredmények
Osszevetése a
programban
megfogalmazottakkal.
Kimutatds szamszeriien

a program sikerérol.
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Ovodai nevelés
I. Az alkalmazas feltételei
1. Integrdcios stratégia kialakitdsa

1.1. Altalanos helyzetelemzés

Kétcsoportos 6vodank korzetesitett, 12 telepiilés Onkormdnyzata tartja fenn, az &ltaldnos
iskoldval kozos igazgatas alatt mikodik.

Az ellatand6 gyerekek 1étszdma évek 6ta 40-50 kozotti, ami az S50 féréhelyre szamitva éppen
megfeleld kihaszndltsdgot jelent.

A gyermekek kozel 50%-a bejaro, tobbségiik autdbusszal kozlekedik, és naponta 9-10 orat
tolt az dvodaban.

Halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeink ardnya tobb, mint 30%, Ok rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiilnek. A hatrdnyos anyagi helyzetet silyosbitja a
sziilok alacsony foku iskoldzottsdga, végzettségiik nem haladja meg az &ltaldnos iskola 8
osztalyat. A fenti csalddok lakas- és életkoriilményei nem nevezhetdk idedlisnak, st
rendkiviil lepusztult koriilmények kozott is nevelddnek gyermekek. A sziilok nem vallalnak
munkat, a gyerekek utdn kapott jarand6sdgokbdl tartjdk fenn magukat a csaladok.

Gyerekeik 6voddba lépésekor nem rendelkeznek azokkal az alapvetd szokdsokkal, amelyek
megkonnyitenék a beszoktatast. A kisgyermek legtobb esetben az intézményben talalkozik
eldszor kulturdlt emberi kornyezettel.

Az integriciés nevelés arra hivatott, hogy megfeleld személyi és targyi feltételek
biztositasdval a gyermek valamilyen mértékben lekiizdje az életkoriilményeibdl és
neveltetésébdl fakado hatranyokat.

Az 6voda személyi feltételei: A két vegyes csoportban 3 6vond és 2 technikai személyzet
dolgozik.

A targyi feltételek jonak mondhatdk, az dvoda kiils6-belsé kornyezete esztétikus, rendezett.

A sziilokkel toreksziink a jo egyiittmiikodésre, igyeksziink a gyermek érdekét nézve mieldbb

megoldast taldlni a nehézségek felmeriilésekor.
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2. Szervezési feladatok

2.1. A halmozottan hadtranyos helyzetii gyermekek ovodai beiratasanak

tamogatdsa:

e a teljeskorli 6voddztatas biztositdsa, lehetdleg a gyermek 3 éves korban keriiljon be az
intézményes nevelésbe

e az {érintett gyermekek felkutatisidban segitenek: a védOndk, az Onkormdnyzat
népességnyilvantarté munkatdrsa, csalddsegité munkatdrsa, a mar évodas gyermekek
sziilei

e az 6vodavezetd a gyermekvédelmi feleléssel meglatogatja a csalddot, és beirja a

gyermeket
2.2. Integrdcot eldsegito csoportalakitds

e acsaldd mintdjara vegyes csoportokat alakitunk, igy a testvérek egyiitt maradhatnak, a
nagyobbaktol a kicsik utdnzdsos mintakovetéssel elsajatitjadk a szokdsrendszert, a
beszoktatds zokkendmentesebb lesz.

e a HHH-s gyermekek elosztdsa ardnyosan torténik a két csoportban
2.3. Az igazolatlan hidnyzdsok minimalizdldsa

e a hidnyzds mdasodik hetében, ha nem jon jelzés a sziild részérdl, elkezdjiik az okok
feltarasat. Eloszor felvessziik a kapcsolatot a sziildvel, ha nem sikeriil, akkor a
csalddsegitd szolgdlat munkatarsat,majd a védonot és ha sziikséges, a gyermek
haziorvosat keressiik meg.

e az o6todik éviiket betoltd gyermekek esetében a hatdlyos jogszabdlyok szerint jarunk el.
2.4. A sziilok munkdba dllasdt lehetové tévo nyitva tartds kialakitdsa

e a sziiléi igényeket felmérjiik, €s indokolt esetben az SZMSZ-ben feliilvizsgaljuk a

fenntartdval egyiitt az 6voda nyitva tartasat.
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2.4. A neveldtestiilet egyiittmiikodése

® rendszeres team-munka valamennyi munkatars részvételével, a dajkdk bevondsa is
sziikségszerll — az érintett gyerekek gondozdsa lényegesen nagyobb odafigyelést, tobb
1dot és munkdt jelent.

e esetmegbeszélések: a problémdk valodi okanak feltardsa, lehetséges megoldasi modok
koziil a leghatékonyabbnak 1atsz6t kivdlasztani.

¢ havi rendszerességgel kiilon megbesz€lés tartdsa a gyermekrdl késziilt feljegyzések
alapjan

e hospitdldsok: az 6vondk munkarendjét tekintve mindhdrman dolgoznak mindkét

csoportban, igy kozvetlen informécidik vannak az érintett gyermekekrol
3. A pedagogiai munka kiemelt teriiletei
3.1. Az ovodadba lépéskor komplex dllapotfelmérés:

e tdjékozddunk a sziiletés koriilményeirdl, a gyermek csecsemOkori fejlodésérol,
Ovodakésziiltségérol (szobatisztasag, beszédfejlettség, mentélis és fizikalis dllapot),

fert6z6 betegségei (a védondk segitségét kérjiik)
3.2. Kommunikdcios nevelés

e szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszédészlelés fejlodésének eldsegitése
e abeszédhibas gyermekek fejlesztésében a logopédus segitségét kérjiik
e Dbeszédjavito,- fejlesztd gyakorlatok alkalmazdsa minden érintett gyermek esetében

A fejlesztés tartalmi részletei a Nevelési Programban taldlhatok.
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I1. szamu melléklet

AZ INTEGRACIOS FELKESZITES PEDAGOGIA RENDSZERENEK KETEVES
BEVEZETESI UTEMTERVE

Tevékenység

| 2008/2009 1. félév

| 2008/2009 I1. félév

| 2009/2010- 2. év

1. Szervezési feladatok

1.1. A halmozottan
hatranyos helyzetl
gyermekek 6vodai

IMIP

Helyzetelemzés,
sziikséges
modositasok megh.

Helyzetelemzés,
modositasok.

beiratdsdnak
tdmogatdsa
1.2. Integracot HHH-s gyermekek Két vegyes csoport,
eldsegitd elosztdsa ardnyosan aranyos elosztas.
csoportalakitas torténik a két

csoportban
1.3. Az igazolatlan Hatélyos A jelzorendszer A jelzérendszer
hidnyzasok jogszabalyok szerint | tagjainak tagjainak
minimalizdldsa jérunk el egyiittmiikodése egyiittmiikddése
1.4. A sziil6k SZMSZ-ben Korrekci6 a

munkaba allasat
lehetové tévo nyitva
tartas kialakitasa

feliilvizsgaljuk a
fenntartéval egyiitt az
6voda nyitvatartasit

lehetdségeken beliil

2. A nevelétestiilet egyiittmiikodése

2.1. rendszeres team-
munka

Esetmegbeszélések 3
havonta

Ertékelés 3 havonta

Az értékelés
feliilvizsgdlata, a
sziikséges
modositasok
elvégzése

3. A pedagogiai munka kiemelt teriiletei

3.1. Az 6vodéba
1épéskor komplex

Anamnézis készitése

Meérési eredmények

Az anamnézis
kiegészitése a mérési

allapotfelmérés eredményekkel

3.2. Kommunikaciés | A PP- ban A PP- ban

nevelés meghatdrozottak meghatdrozottak
szerint szerint

3.3. Erzelmi nevelés, | A PP- ban A PP- ban

szocializacio meghatarozottak meghatarozottak
szerint szerint

3.4. Egézséges A PP- ban A PP- ban

életmddra nevelés meghatarozottak meghatarozottak
szerint szerint

3.5. Tarsadalmi Multikulturélis Multikulturélis Tapasztalat alapjan
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érzékenység tudatos | tartalmak tartalmak beépitése feliilvizsgalat és
fejlesztése megismerése korrekcio

3.6. Korszerti Kooperativ Kooperativ
6vodapedagbgia modszerek modszerek
modszerek alkalmazasa alkalmazasa

4.Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal
kapcsolatos munka

4.1. Egészségligyi

A védono és a

A védono €s a

A védono és a

szlirévizsgalatok fogorvos fogorvos fogorvos
szlirdvizsgélata szlirdvizsgélata. szlirdvizsgalata.

Ovoda-orvosi Ovoda-orvosi
vizsgdlat vizsgdlat

4.2. Gyermek-orvosi- Sziildi férumokon Sziil61 férumokon

védondi tandcsadds

4.3. Gyermekjoléti Ruhagytijtés Kirdndulas, Ruha, jaték gytjtése,

szolgaltatasok gyermekszinhiz adomdnyozasa

kezdeményezése,

szervezése

4.4. A szocialis
ellatérendszerrel valo
aktiv egylittmiikodés

Szegénység miatt
nem maradhat ki
gyermek

Szegénység miatt
nem maradhat ki
gyermek

5. Egyiittmiikodés kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel

5.1. Gyermekjoléti

A csalddsegitovel

A csalddsegito

csaladsegito szolgdlat | rendszeres a szolgdlattal
kapcsolattartas rendszeres
kapcsolattartds
5.2.Védondi hdldzat Informécidk a leendd | T4jékozodas
Ovodasokrol ovodaskor elott
5.3. Szakmai Nevelési Tanacsadd Egyiittmiikodés
szolgéltatok TKVSZB értékelése,
feliilvizsgdlata

6. Ovoda- iskola atmenet timogatasa

6.1. Iskolaérettség
elérését timogato
pedagdgiai munka

PP.alapjan

Differencialas
alkalmazasa

Ertékelés, korrekcid,
ha sziikséges.

6.2. Iskolavalasztas

Helyi éltalanos
iskoléat javasoljuk

PP megismertetése a
sziilokkel

Nagycsoportos
sziilok tdjékoztatasa
az iskolai
tevékenységrol

6.3. Ovoda- iskola
atmenetet segitd
program

A leendo elsOs tanito
meglatogatja a
nagycsoportos
ovodasokat. Az
6vodasok

A tanité évodai
hospitélésa,
nagycsoportosok
iskolaldtogatdsa,
koz0s nevelési ért.

Konzultacié a
tapasztalatokrol. A
DIFER mérés
tapasztalataibol
kovetkeztetések
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ellatogatnak az
iskoldba. K6z0s
Gyermeknap
szervezése. K6zos
nevelési értekezlet
tartasa.

DIFER mérés
bevezetése

DIFER mérés
elemzése

levonasa, korrekcio.
Elemzé€s alapjin az
atmenet tervének
korrekcidja

6.4. A gyerekek
fejlodésének
utankovetése

Konzultici6 a
tapasztalatokrol

A sziikséges
korrekciok elvégzése.

7. Sziil6kkel valé kapcsolattartas, egyiittmiikodés

7.1. Személyes A sziilokkel napi Fogaddora, sziil6i ért, | A sziil6i

kapcsolat kialakitdsa | kapcsolatban elégedettségi elégedettségmérés

minden sziilovel vagyunk, nyilt mérések alapjan a partnerségi
napokat, kapcsolatok
sziil6i értekezlet feliilvizsgalata
tartunk

7.2. Gyermek PP alapjan A programelem

egyénre szabott értékelése, korrekcid

beszoktatasdnak

biztositdsa

7.3. Rendszeres napi | A gyerekek A gyerek munkdinak

/ heti tjékoztatds a alkotdsainak Osszegyljtése,

gyermekek kifliggesztése atadasa a sziildnek

fejlodésérol iskoldba 1épés elott

7.4. Sziiloi Sziildi Szervezet Programelem

kozosségek miikodése értékelése

kialakitasa farsang, gyermeknap

koOz0s szervezése

8. Intézményi 6nértékelés, eredményesség

8.1. Intézményi
onértékelés

Int. Onértékelés

Int. Onért. elkészitése
junius 31-ig.

8.2. Eredményesség
mérése

Eredményesség
mérése

Tanév végén
indikdtorok alapjin
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A REDICSI MORA FERENC ALTALANOS
ISKOLA ES NAPKOZIOTTHONOS OVODA

PEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

IV. szamua

Melléklete

Kornyezeti nevelési program
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1. Alapelvek
Fenntarthato fejlodés erositése
e A kornyezeti nevelés a fenntarthatd fejlodés feltételeinek megvaldsitasit szolgdlja.
Olyan fejlodést, mely a jelen sziikségleteit kielégiti anélkiil, hogy veszélyeztetné a
jov6 nemzedékeinek esélyeit.
Kornyezetiink védelme
e Az ember kornyezetéhez hozzatartozik a természetes, az épitett és a tarsadalmi
kornyezet. A kornyezeti nevelés olyan személyiségformalast jelent, melynek sordn az
ember felismeri a természeti, tdrsadalmi, gazdasigi jelenségek kolcsondsségét, helyét
és szerepét a kornyezeti rendszerben. Kialakitja az emberekben azokat az 1j kornyezeti
magatartdsi és €letviteli mintdkat, melynek sordn a tarsadalom kornyezetért felelGs

személyiségeivé vélnak.

o E cél eléréséért biztositanunk kell tanuldink szdmdra azt a lehetOséget, hogy
elsajitithassak a pozitiv érzelmi hozzadllast, elkotelezettséget, a kornyezet
megvédéséhez sziikséges értékrendszert, készséget, tudast.

Rendszerszemléletii kornyezetlatas

e A kornyezeti nevelésnek rendszerszemléletiinek kell lennie, hiszen kdrnyezetiinkben
minden mindennel Osszefiigg, ez lehetdséget ad tobb tudomanyteriilet
Osszekapcsolésara is.

e A kornyezeti nevelés élethosszig tartd folyamat, mely nem korldtozodik csak az
iskoldra, az élet mas szinterein is megjelenik.

Problémamegoldé szemlélet
e A kornyezeti nevelésnek a valds életben kell gyokereznie. Helyi problémékra és azok

megoldasara természeti, tarsadalmi jellemzOk megismerésére kell timaszkodnia. Ezek
megolddsa kozben lattatja meg a globdlis Osszefiiggéseket. (természettudomanyos
kompetencia)

e A problémdk egyediil nem megoldhatok, ezért a kdrnyezeti nevelés fontos célja az
egyiittmiikodésre nevelés, az egymadsra figyelés, egymds elfogaddsa, a tdrsadalomba
val6 beilleszkedés képességének fejlesztése. Mivel a jovo okoldgiai problémai eldre
sok esetben nem lathatdak, ezért fontos az problémamegold6 gondolkodas, kreativitds

képességének kialakitdsa és fejlesztése. (matematikai kompetencia)
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2. Konkrét célok és feladatok

Képessé kell tenni a tanuldkat arra, hogy személyes tapasztalataik alapjan tudjanak
egyiittmiikodni a kornyezeti konfliktusok k6zos kezelése és megolddsa terén.

Nyitottd kell tenniink tanuldinkat a kornyezet szépségeink befogadasara, kritikussa a
negativ kornyezeti jelenségekkel szemben.

Segiteni a kornyezeti folyamatok, Osszefiiggések megértését, a kornyezettudatos
életvitel kialakitasat, lehet6vé tenni a természet teljességének megérzését.
Elményhelyzeteket kell biztositanunk, hogy helyes dontéseket tudjanak hozni
felel0sségteljes magatartassal, j6 értékitélettel a pozitiv jovokép kialakuldsdnak
érdekében.

Biztositanunk kell a problémdk, jelenségek sokoldali megkozelitésének és
megolddsanak lehetOségét.

Ki kell alakitanunk a gyerekekben a helyes valasztas képességét, adjunk lehetdséget a
kornyezetkimél6 technologiakkal késziilt termékek megismerésére, a takarékos és
mértékletes életvitel igényére.

ElG kell segiteni a kornyezettudatos magatartds és életvitel kialakuldsat, be kell vonni
a tanuldkat a kozvetlen kornyezet értékeinek megdrzésébe.

A kornyezeti nevelés beépitése egyéb tantargyakba lehetOvé teszi az Osszetett
kornyezeti jelenségek sokoldali megkozelitését, megismerését. (magyar irodalom,
torténelem, miivészeti targyak, technika)

Az Okologiai szemlélet kialakitdsa, fejlesztése a természetes életkdzosségek
megfigyelésével, kornyezeti valtozasok nyomon kovetésével, természetes él0helyek
megdvasdval, irdnyitott természetvédelmi tevékenységgel.(téli madaretetOk készitése,
folyamatos madéretetés)

Torekedniink kell arra, hogy az iskolai rendezvények a lehetd legkisebb értékben
terheljék a kornyezetet.

Iskolank kornyezeti adottsdgainak megdrzése, udvarunk tovabbi parkositdsa a

gyerekekkel kozosen megoldhaté gyakorlati feladat.

3. Kiemelt kompetenciafejlesztési teriiletek

Természettudomanyos kompetencia

Az emberi tevékenység okozta valtozasok megértése

A fenntarthat6 fejlodés formaldsaért viselt egyéni €s kozosségi felelosség
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¢ A tudomdnyos és technoldgiai fejlodés sajat magunkra, csalddunkra, kozosségiinkre és

az egész Foldre gyakorolt hatdsdnak feleldssége

Szocialis és allampolgari kompetencia:
o Koziigyekben val6 aktiv kozremiikodés fontossaga a kornyezetvédelemben

Kornyezettudatossag, esztétikai tudatossag
e Kornyezetiink esztétikus alakitdsa, egyetemes €s kulturdlis orokségiink védelme

4. Megvaloésitas munkaformai, modszerei, eszkozei

4.1. Tanorai munkaformak

A tandrai tartalom a kotelezden elsajdtitandé ismeretszerzést jelenti. Szervezési formdja
hagyomanyos 45 perces tantermi 6ra, amely lehet nem tanteremben toltott 6ra is (pl.

természetismereti séta, kirandulds, terepgyakorlat)
A NAT és a kerettanterv alapjan meghataroztuk a kornyezeti nevelés tananyagat. Arra
toreksziink, hogy a tananyagtartalmakban megjelenjenek a helyi problémak és értékek.

Helyi Tantargy Téma Pedagdgiai cél
adottsagok
Zalai dombsdg | Természetismeret | Kialakuldsa. Kornyezetiink ismerete,
Foldrajz ElSlények, fajok védelme 6visa.
Biologia Népdalok (Horvath Karoly Kozosségi életre
Enek gylijtésébol) nevelés
Osztalyfonoki Erzelmi nevelés
Kebele patak Természetismeret | Vizpart élovilaga. A természet szeretete,
(vizpart) Bioldgia Vizszennyezés tisztelete.
Dedesi t6 Kémia Felel6s allampolgari
Osztalyfénoki nevelés
Szant6fold, rét | Természetismeret | Szant6foldi novények, a rét Okolégiai gondolkodds
élovilaga kialakitdsa
Lombhullato Természetismeret | Az erd6 €éldvilaga Téjékozodas,
erdok kornyezettudatos
viselkedés
48-as Torténelem A 19. 20. szazad torténelme, Ko6z0sségi nevelés
emlékpark Irodalom €és irodalma
Vildghaboris Torténelem A 19. 20. szazad torténelme, | K6zosségi nevelés
emlékmii Irodalom és irodalma
Téjhaz Rajz Népmiivészet, néprajz Hagyomanyok
ismerete, tisztelete.
Epitett Rajz Latogatas, rajzolas Ertékrendszer esztétikai
kornyezet Technika megalapozdsa
Szennyviztelep | Kémia Viztisztitas Problémamegoldé
gondolkodds

Az egyes tantargyak kiemelt lehetoségei

Magyar nyely és irodalom

A tanulok:

- ismerjék meg kozvetlen természetes- és mesterséges ember alkotta kornyezetiik értékeit
bemutaté irodalmi alkotasokat (meséket, mondakat, népdalokat, verseket);
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- egy tdj megismerésekor képesek legyenek kifejezni érzelmeiket, alkalmazva érzékeljék az
anyanyelv gazdagsagat, sz€pségét a szobeli és frasbeli kommunikacié soran;

- 1smerjék meg az anyanyelv gazdagsagat, a tdjnyelv, a koznyelv és az irodalmi nyelv
egymadsra hatdsat, és mindezt tudjdk alkalmazni a természet és ember alkotta kornyezettel
val6 kapcsolatteremtésben;

- torekedjenek az anyanyelv védelmére;

- sajatitsdk el a média elemzésének technikdit.

A tanulékban:

- alakuljon igénnyé a hatékony kommunikdacidra valé torekvés;

- noveljiik a kdrnyezethez vald, pozitiv érzelmi és intellektudlis kozeledést a kornyezet- és
természetvédelmi témaju konyvek feldolgozasaval;

- fejlessziik az egyéni és a kozosségi kompetencidkat a dramajitékok segitségével.

Idegen nyely

A tanulék:
- valjanak érzékennyé a természet szeretetére a jOl megvalasztott szovegek feldolgozasanak
segitségével;
- legyenek érzékenyek a hazai kornyezeti problémdkra, és ismerjék meg a nyelv
segitségével mds orszagok hasonl6 problémait;
- ismerjék meg mds népek ilyen irdnyu tevékenységeit, valamint az idegen orszdgok
kornyezetvédelemmel foglalkoz6 szervezeteit.
A tanulékban:
- alakuljon ki és fejlodjon a nemzetkozi feleldsség a kornyezettel szemben;
- fejlédjon az idegen nyelvi kommunikacioképessége, és fedezzEék fel ennek lehetdségeit.

Matematika

A tanulék:
- valjanak képessé arra, hogy a mads tantargyakban tanitott kornyezeti Osszefiiggéseket
matematikai modszerekkel demonstraljak;
- egyenek képesek a kornyezeti mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére
statisztikai modszerek alkalmazasaval;
- tudjanak tablazatokat, grafikonokat késziteni, elemezni;
- logikus gondolkodasa, szintetizalo és 1ényegkiemel6 képessége fejlddjon;
- tudjak megfigyelni az 6ket koriilvevd kornyezet mennyiségi €s térbeli viszonyait;
- valjanak képessé egy adott témdhoz megfeleld adatok kivalogatdsdra, gyiijtésére és
feldolgozasara;
- ismerjenek konkrét, a valés €letbdl vett példakat, és legyenek képesek ezeket elemezni,
tudjanak megfeleld kovetkeztetéseket levonni;
- legyenek képesek redlis becslésekre;
- tudjanak egyszerti statisztikai médszereket alkalmazni.
A tanulokban
- alakuljon ki a rendszerben val6 gondolkodas;
- alakitsuk ki a kornyezeti rendszerek megismeréséhez sziikséges szamolasi készségeket.

Fizika
A tanuldk:
- valjanak képessé a kornyezeti valtozdsok magyardzatéra;

- ismerjék meg az ¢él6 szervezetre kdaros fizikai hatdsok (sugdrzasok, zaj, rezgés)
egészségkarositasat, tudjak ezek kibocsatasanak csokkentési lehetdségeit;
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ismerjék fel a fizikai torvényszertiségek és az €é161ények életjelenségei kozotti analdgidkat,
valamint az €10 és élettelen kozotti kolcsonhatasokat;

tudjak értelmezni a kornyezet véltozdsainak torvényszerliségeit, €s ennek tudataban
legyenek képesek megoldast keresni a globdlis kornyezeti problémakra;

mérjék fel annak fontossagdt, hogy a kornyezeti eréforrasokat feleldsséggel szabad csak
felhasznalni;

ismereteik  birtokdban, tetteik kovetkezményeit 1atd, tdvlatokban gondolkodé
allampolgérra valjanak.

Foldrajz
A tanulok:

szerezzenek tapasztalatot, gyujtsenek élményeket a kozvetlen €l6 és élettelen
kornyezetiikrdl;

érzékeljék és ért€keljék a kornyezetben lezajlé valtozdsokat, mint a természeti €s
tarsadalmi folyamatok hatdsainak eredményeit;

ismerjék meg a vilag globalis problémait;

ismerjék meg és Orizzék a természeti €s ember alkotta td) szépségeit.

Biolégia
A tanulok:

ismerjék meg a globdlis kornyezeti problémakat és azok megel0zési, illetve mérséklési
lehetdségeit;

ismerjék és szeressék a természet illetve az épitett kdrnyezetet;

ismerjék fel az él6lények alapvetd szervezeti-miikodési jellemzdit, fedezzék fel azok
kozott az ok-okozati Osszefiiggéseket;

ismerjék meg a kornyezet-egészségiigyi problémakat;

legyenek képesek az egészségiigyi problémak megeldzésére €s mérséklésére;

sajatitsdk el a testi-lelki egészséget megorzo életviteli technikdkat;

a tanuldkban alakuljon ki 6koldgiai szemléletmdd.

Kémia

A tanulok:

rendelkezzenek a kornyezetbiztonsaghoz sziikséges ismeretekkel;

torekedjenek a kornyezettudatos magatartds kialakitasara;

legyenek képesek a kornyezeti elemek egyszerli vizsgélatara, az eredmények
értelmezésére;

értsék meg a kiillonbozo technoldgidk hatdsat a természet és épitett kornyezetre, valamint
becsiiljék meg ezek gazdasagi hatésait.

Enek
A tanulok:

ismerjék fel a természeti illetve miivészeti szépség rokonsagat és azonossagat;

ismerjék meg a természet zenei dbrazoldsanak modjait;

fedezzék fel a természet szépségeinek megjelenését a népdalokban;

vegy€k észre a zene kozosségerdsitd, kozosségteremtd szerepét;

tudjak, hogy az €16 illetve é€lettelen természet hangjai a zenében és a hétkdznapokban
egyarant akusztikus élményt jelentenek.
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Rajz
A tanulok:

ismerjék fel a természeti illetve miivészeti szépség rokonsdgat és azonossagat;

ismerjék meg a természet képzOmiivészeti dbrdzoldsdnak lehetdségeit;

ismerjék és tudjik, hogy a hagyomdnydpoléds fenntarthat6sag egyik alappillére; tudjanak
példakat emliteni a népi épitészet, diszitomulivészet hazai eléfordulaséra;

ismerjék a természetes alapanyagok haszndlatat;

legyenek képesek a milalkotdsokat kornyezeti nevelési szempontoknak megfeleléen
elemezni;

legyenek képesek alkotasokat 1étrehozni a kornyezet nevelési témakoroknek megfelelden;
ismerjék a targyi vildg formanyelvi elemeit, a tartalom €s a forma Osszefiiggését;

tudjanak példdkat mondani a kornyezetvédelmi szempontok szerinti formatervezésre;
kutassanak fel, ismerjenek meg helyi, népi épitészeti emlékeket.

Testnevelés

A tanulok:

fedezzék fel, értsék meg, hogy a kornyezeti hatdsok jelentdés mértékben befolyasoljak
egészséges testi fejlodésiiket;

legyenek tisztdban azzal, hogy a testnevelés és a sport nélkiilozhetetlen az élményszerti
tapasztalatszerzésben, az emberi kapcsolatokban, az egyiittmiikodés és a tolerancia
fejlesztésében;

értsék és tapasztaljdk meg a szabadtéri foglalkozdsokon keresztiil, hogy a
kornyezetszennyezés az egészségre veszélyes;

igényeljék, hogy a sportoldshoz lehetdség szerint természetes anyagokbodl késziiljenek az
eszkozok €s a tornaszerek;

sajititsanak el régi magyar, mozgast igényl0 népi jatékokat (pl. zsdkban futas,
goblyaldbazas);

tudatositsdk altala az egészség és a kornyezet komplexitdsat.

Osztdalyfonoki
A tanulok:

ismerjék meg a természeti és emberi kornyezet értékeit, azok esztétikumdt és tanuljak
megbecsiilni azt;

ismerjék fel a kornyezetkarosité magatartast €s legyenek motivaltak annak elkeriilésére;
tanuljanak meg kialakitani és gyakorolni segito, egyiittmiikodé emberi kapcsolatokat;
legyenek képesek pozitiv, kdrnyezettudatos dontéseket hozni és azokat megvaldsitani.

a tanuldkban alakuljon ki a kornyezettel harmonikus életvezetés, pozitiv jovokép;
alakuljanak ki kornyezettudatos fogyasztasi szokdsok, részesitsék eldnyben a természetes,
Ujrahasznosithat6 anyagokat.

A tandrén, a tananyagon kiviil még sok egyéb tevékenység is nevel a kornyezet megdvasara,
kornyezetbarat életmodra.

* energiatakarékossag

szelektiv hulladékgyijtés (tobb aknds szemetes edény)
papirtakarékossag

anyagok Ujrahasznositdsa pl. technika 6rdn
figyelemfelkeltd €s természetfilmek megtekintése

a kornyezet folyamatos tisztantartasa

esztétikus, kornyezetbarat dekoraci6 tervezése, készitése.

® 6 6 & o o
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4.2. Tanoran kiviili tevékenységek

Jellemzoi

Tantdrgyakon ativeld

Sokoldali megkozelitése egy adott tartalomnak

A természet és a tarsadalom kapcsolatrendszerének holisztikus megkozelitése
Kiilonféle tevékenységek

Ismeretek 6sszekapcsoldsa

Maodszerek sokfélesége

Integralt

Globilis

Komplementéris

Lehetoségeink:

Terepi: tanulmanyi séta, tanulmanyi kirdndulds, erdei iskola, terepgyakorlat
akaddlyverseny.

Jatékok: érzékelést fejlesztok, szitudcids, dramajaték.

Kézmiives foglalkozdsok: foként természetes anyagokkal.

Akciok: vetélkeddk, palydzatok, djsag, kiallitds, tereprendezés

Latogatds: mizeum, szennyviztisztito.

Versenyek

Jeles napok

DOK- nap

Modszerek (gyiijtemény)

Jatékok: szitudciés, memoriafejlesztd, kombindcids, érzékelést fejlesztd, rdahangoldst
segitd, bizalomerdsitd, kapcsolatteremtést segitd, dramapedagdgia.

Modellek készitése, épités

Projekt modszer

Terepgyakorlati moddszerek: terepgyakorlatok, térképkészités, egyszeri megfigyelések,
célzott megfigyelések, mérések.

Aktiv, kreativ munka: természetvédelmi és fenntartasi munkak.

Hulladékgytijtés, rend- és tisztasagi verseny

Ko6z0sségépités: csoportszervezés a kornyezeti nevelés érdekében.

Mivészi kifejezés: vizudlis miivészet a kornyezeti nevelésben, irodalmi alkotdsok,
zenemiivészet, fotomiivészet, tdncmiivészet, népmiivészet, esztétikai érzékenység és
élmény fejlesztése, a tanuldk onkifejezése a miivészetek nyelvén.

5. Iskolank tagjainak, partnereinek feladata és szerepkore a kornyezet- és
egészségvédelemben

Humaén eréforrasok Feladat, szerepkor Erdésségek
Iskolavezetdség Tamogatja a kornyezeti nevelési Hiteles személyiségek a
programokat. A mindségi munka pedagdgusok és a didksag
részeként értékeli az ilyen szamdra. Hasznosithat6
tevékenységet. Anyagi forrdsokat kapcsolatrendszer.

teremt. Osztonzo rendszert dolgoz ki.
Aktivan részt vesz az egyes

programokban.
Tanarok Kidolgozzdk és a tantargyakba beépitve | Minden tanar folyamatos
tanitjdk az egyes kornyezet- feladata a kornyezeti nevelés.
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egészségiigyl tartalmakat.

Osztalyfonokok Evfolyamokra lebontva foglalkozik az | Lehetéség van az aktualitdsok
egészségneveléshez sziikséges azonnali megbeszélésére
tartalmak feldolgozdsa osztalykozosségi szinten.

Gyermekvédelmi A hatranyos €s a veszélyeztetett tanulok | Csalddok bevondsa, konkrét

felelOs segitése. segitségadds, vagy kozvetités.

Iskolaorvos, védoné | El6adésok tartdsa az egészséges Szakmai kompetencia, személyes
€letmddrol, a kornyezeti drtalmakrol. rahatas.

Technikai dolgozok | A programok targyi feltételeinek Hulladékgytijtés.

biztositasa, tantermek, vizesblokkok,
vilagitdsi hdlézat karbantartdsa.

Didkok A tervezett éves programban vesznek | Valamennyi didk érintett a
részt (hallgatsag, tevékeny részvétel, |programban. Partnerség a felnott
megfigyelések, kezdeményezések). résztvevokkel. A féhangsuly a
szemléletformaldson van.
Sziilok Eldaddsok tartdsa, szemléltetd eszkozok | Tevékeny részvétel a

gazdagitdsa, anyagi timogatas, kiilso programokban, az ¢ szemléletiik
erOforrasok felkutatasa. is formdldodik, a kornyezeti- és
egészségnevelés tilmutat az
iskola falain.

6. Taneszkozok

Korszerl tankonyvek, természetismereti kiadvanyok, folyéiratok, jatékgylijtemények,
természetfilmek

Térképek, modellek, tabldk, tdjékozodési eszkozok (irdnytit)

Vizsgélatokhoz, mérésekhez sziikséges eszk6zok, anyagok.

Novénygondozdshoz €s iiltetéshez eszkdzok

Jatékokhoz sziikséges eszkozok

Kézmiives foglalkozdsokhoz, gyakorlati természetvédelemhez sziikséges anyagok,
eszkozok

Internet elérési lehetdség a konyvtarban és az informatika teremben

7. Az iskolai kornyezet alakitasa

Iskolankban az elmilt évek sordn sikeriilt olyan kornyezetet létrehozni, melybe
szivesen érkeznek, és otthonosan érzik magukat egész nap a gyerekek. Ez a
baratsdgos, otthonos kornyezet jelentds hatdst gyakorol a gyerekek személyiségének
formalédésara.

A kézmilves és rajzordkon késziilt alkotasokkal diszitjilk az iskoldnk folyosdjat. A
tanulok szivesen részt vesznek a szépitésében, szines faliujsdgok, tablok készitésében.

A faliujsagokon folyamatosan kidllitjuk szinvonalas alkotdsaikat.
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Udvarunk alkalmas a kozos jatékokra, meghitt beszélgetésekre, j6 i1d0 esetén a
lehetdség van arra, hogy a szabadban tartsunk tanitdsi 6rat. (Pad, asztal, homokozd,
sportpalya)

A pénziigyi lehetdségekhez képest igyeksziink energiatakarékos vilagitéeszkozoket,
viztakarékos WC tartdlyokat beszerezni. A gyerekek figyelmét a vizzel és

villanydrammal vald takarékossagra irdnyitjuk, és megkoveteljik az erre vald

odafigyelést.

Az iskola mindennapi élete

e A kornyezeti nevelés szempontjabdl az iskola mindennapi életének is tervszerlinek

kell lenni.

e Sziikséges az iskola minden dolgozo6janak példamutaté magatartdsa.

¢ Mindannyian betartjuk a hulladékgytijtés

vizgazdéalkodast.

e A gyerekektdl elvarjuk a kulturalt étkezést.

e Tanuldink szamdra biztositjuk a lehetdségét annak, hogy minél tobb idot toltsenek a

szabadban mozgassal, jatékkal.

A javulast szolgalé célok, feladatok

szabdlyait,

takarékos

energia-

A helyzetbdl adédoé Célok Tevékenység, feladat
jellemzok
Buszmegillo, Kozlekedésbiztonsag Kozlekedési ismeretek

utkeresztez0dés kozelsége

novelése (kerékparos és

kiemelt tanitasa

gyalogos kozlekedés Biztonsagi felszerelések
haszndlatdnak 0sztonzése
Zaj Csokkentés Fék, cserjék gondozdsa
Szemét, hulladék Tiszta, egészséges Hulladékgytijtés
kornyezet Kornyezettudatos nevelés
Felvildgosito eldaddsok
Jatszotér hidnya A gyerek Jatszotéri elemek vasarlasa
mozgasigényének (koltségvetés fliggvénye)
kielégitése Jatékok vasarlasa (labdak,

karikak, ugrékotelek)

Az iskola otthonossa tétele

Tiszta, otthonos kornyezet

Felujitasok
Diszitések, dekoraciok
Butorok, eszkdzok cseréje

Energia felhasznalas

Takarékos flités, vilagitas

Nyilaszarok cseréje,
elektromos rendszer
korszerusitése

és
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A REDICSI MORA FERENC ALTALANOS
ISKOLA ES NAPKOZIOTTHONOS OVODA

PEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

V. szamu

Melléklete

Egészségnevelési program
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1. Helyzetelemzés

Iskola orvosi sziirévizsgalat eredménye (leggyakoribb problémak)
- ludtalp
- talsuly
- gerincferdiilés
- magas vérnyomas
- hallasprobléma
- latasprobléma
Tanuléi ismeretek, attitiidok
- Tantdrgyakon beliili ismeretszerzés
Személyi feltételek
- Ifjisdgvédelmi felelOs
Védono
Iskolaorvos
- Fogorvos
- Csalddsegité munkatarsa

Sziiloi attitiidok

Csaladi hattér — A nehéz koriilmények kozott €16 csalddok szdma emelkedd tendenciat
mutat. Arra toreksziink, hogy a csalddi nevelést kiegészitve neveljiik, szocializaljuk,
fejlessziik a gyermekeket. A sziiloket neveldpartnernek tekintjiik, hiszen az iskolai
nevelés nem lehet eredményes csaladi megerdsités nélkiil! Iskolank nyitott, a sziilok
igényeinek megfelelden lehetdséget adunk arra, hogy barmikor betekintést nyerjenek
gyermekeik iskolai életébe.

2. Legfontosabb célkitiizéseink

Alakitsuk ki tanuléinkban az egészséges életmdd irdnti igényt.

Tanul6ink ismerjék meg - életkoruknak megfelelden - sajat egészségi dllapotukat.
Ismerjék meg az egészséget karosito tényezoket és azok veszélyeit.

Legyenek képesek elutasitani a szamukra karosat, az egészség képviseljen értéket.
Alakitsunk ki igényt az egészséges €s tiszta kornyezet irdnt.

Egészséges taplalkozas iranti igény kialakitasa

Testmozgas fontossdganak tudatositasa

3. Kiemelt kompetenciafejlesztési teriiletek

Természettudomanyos kompetencia

Az ember és a rajta kiviili természet kozott lejatszodo kapcsolatok megértése,
eldrejelzése,
Szocialis kompetencia:

A sajat egészséges életvitel meghatarozo szerepének megértése
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Testi, lelki egészség egészségiink védelme, ennek szerepe a tdrsadalomban

4. Egészségfejlesztéssel kapcsolatos legfontosabb feladataink

Az egészséges életmaddra nevelés legyen része az iskolai élet minden teriiletének.
Biztositsuk az egészséges fejlodéshez sziikséges feltételeket €s tevékenységeket.
Mutassunk be sokoldald egészségvédd lehetdségeket, nyujtsunk az egészség
megvédésére, visszaszerzésére vonatkozo kozérthetd ismereteket.

Tudatositsuk, hogy alapvetd értékiink az élet és az egészség. Ajanljunk ezek
megdvasdra magatartdsi alternativakat, gyakorldssal, segitséggel és példamutatdssal.
Alakitsunk ki egészségvédelmi szokdsrendszert, helyes szokdsok folyamatos
gyakoroltatasaval és ellendrzésével.

Osztonozziik  tanuldinkat —  kozos véleményformadlédssal, tandcsaddssal — az
egészségvédd magatartds szabalyainak megtartdsira. (anyanyelvi kommunikacio)
Nyujtsunk segitséget az egészségvédd Ontevékenységben és az egészséges életmod
kialakitasdban.

A napkozis tevékenységek sordn biztositsunk lehetOséget arra, hogy a napirendbe
beillesztve tudatosan tervezett, fejlesztd mozgdssal és jatékkal levegon tolthessék
szabadidejiik nagy részét. Mindezek figyelembevételével alakitsuk helyesen a napi és

heti rendet.

5. Egészséges tdpldlkozdsra nevelés feladatai

Az egészséges taplalkozas iranti igény kialakitdsa.

A kulturalt étkezési szokdsok, az étkezések rendjének kialakitdsa, €s az izléses terités
iranti igény felkeltése.

Iskolank tanuldink szamara haromszori étkezést biztosit.

Az étrend Osszedllitdsanal figyelembe kell venni a gyermekélelmezési normékat.
Esetenként az eltér6 taplalkozast igényld gyerekek étkeztetését biztositani kell.

El kell érniink, hogy tanuldink fogyasztdsi szokdsaiban véltozas torténjen, helyezzék

elétérbe az egészséges €lelmiszereket.

6. Személyi higiéné kialakitdsanak feladatai

Helyes tisztidlkodasi és fogapolasi igények kialakitdsa, technikak elsajdtitasa.
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Az id6jarasnak, évszaknak megfeleld oltozkodési szokdsok kialakitdsa. Valtocipd
haszndlata.

Gyakori fert6z0 betegségek megeldzésének, terjedésiik megakaddlyozdsa médjainak
tanulasa, ismerete, betartasa.

Kaéros élvezeti szerek veszélyeinek €s fogyasztasuk kovetkezményeinek megismerése.
Rendszeres fogorvosi sziirés €s tdjékoztatas, sziikség esetén kezelések igénybevétele.
Egészségiigyl szolgaltatdsok rendszeres biztositdsa, sziikség szerint igénybevétele.

(Iskolaorvos, védond, fogorvos)

7. Mentdlhigiéné feladatai

Biztonsagos, nyugodt, bizalommal teli, elfogadd, szeretetteljes 1égkor biztositasa
tanul6ink, dolgozdink szamara.
Esszerlien tervezett oktatd és neveldmunka, mely biztositja tanuldinknak az egyenletes

terhelést.

A veszélyeztetett €s halmozottan veszélyeztetett tanuldk korének felmérése és
folyamatos segitése. Megfeleld segitségnyujtds a lelkileg sériilt tanuldknak az
iskolapszichologusokkal egyiittmiikodve. A lelkileg egészséges tanulok mentalis
épségének megdrzése.

Személyre szabott beavatkozdsi lehetdségek alkalmazdsa, kiegészitése kiilonb6zo
terapidk javaslataval.

Lehetdségek biztositdsa, és személyes példamutatds a szabadidé helyes, egészséges

eltoltésére.

8. Csalddi életre nevelés feladatai

Tegyiik képessé tanuldinkat a tartalmas, egyenrangu, harmonikus emberi kapcsolatok
kialakitdsara €s fenntartdsdra. Tudatositsuk, hogy a csaldd életiink alapvetd,
legfontosabb kozossége. Torekedjiink a kivdnatos csalddmodell irdnti igény
felkeltésére €s kialakitdsara.

A csaladi életre nevelés fontos teriilete a szexudlis nevelés.

Feladatunk, hogy megismerjék és megérthessék testilk mitkodését, a nemiségnek az
emberi életben betoltott szerepét. Tajékoztatnunk kell a gyerekeket a nemi tuton
terjedd betegségekrol, €s a megeldzési lehetdségeirdl. Ismereteket kell nydjtanunk a
fogamzasgatlé modszerekrdl, a tudatos csaladtervezésrol.

80



9. Az egészségnevelési program segitoi

Iskolaorvos

Rendszerességgel végzi a gyermekek egészségligyi sziirését és kotelezo oltasat. A
szlirdvizsgélatok alapjan szakorvosi beutaloval litja el a gyerekeket. Folyamatosan
kapcsolatot tart az iskola vezetOségével, jelzi az egészségiigyi problémdkat.
Védoné

Segiti az iskolaorvos munk4jat, vezeti a dokumentaciot, sztiréseket végez, kezeli a
tanulok egészségiigyi torzskonyvét, amelyet a gyermek iskoldbdl valo tdvozdsa utan a
kovetkezd iskoldba tovabbit. El6addsokat tart az iskola vezetdségével egyeztetett
témakban (Egészségiigyi felvilagositasok, sebelltas stb.)

Fogorvos

Evente két alkalommal végez sziirést osztalyonként, elére egyeztetett idépontban. Ha
sziikséges visszarendeli a gyerekeket kezelésre, vagy fogszabalyozasra.
Csaladsegito szolgalat vezetdje

A raszorulo csaladok segitséget kaphatnak. Kapcsolattartok a gyermekvédelmi
felel0sok.
Gyermekvédelmi felels

A gyermekvédelmi feladatokat l4tja el. J61 ismeri a hétranyos helyzetl és a
problémadkkal kiizd6 csalddokat.
Csaladi hattér

A csaladok nagyobb része egyre kevésbé rendezett, de elfogadhat6 anyagi
kortilmények kozott él. Sok a munkanélkiili és az alacsony szociokulturdlis
kornyezetben €16 gyerek.

Arra toreksziink, hogy a sziilok megelégedésére a csalddi nevelést kiegészitve
neveljiik, fejlessziik a gyermekeket. A sziiloket partnernek tekintjiik a nevelésben,
hiszen munkank nem lehet eredményes a csalddi megerdsités nélkiil. Iskoldnk neveldi
nyitottak a sziilok igényeinek megfelel6 figyelembevételére. Mindezek eléréséhez
lehetdséget biztositunk az ismeretek atadasdval €s programok szervezésével.

10. Tevékenységi teriiletek

Tanorakon

Az életjelenségek megismerése

Az emberi test részei (testrészek, csontvdz, izomzat, mérhet6 tulajdonsdgai, valtozasai,
testiink mitkodésének megfigyelése.)

Erzékszerveink (felismerésiik, védelmiik, tisztantartasuk)

Egészséges életmdd (helyes napirend, tdplalkozas, rendszeres mozgds, tisztalkodas,
fogédpolas)

Téplalkozas, fejlodés (taplalékcsoportok, helyes napi étrend, étkezési kultdra, a

taplalék ttja, a tdpldlkozas hatdsa fejlédésiinkre, életjelenségeinkre)
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Az egészség megbdviasa (a betegségek megeldzése, a betegségek és leggyakoribb
tilneteik, leggyakoribb fert6zo betegségek).

A légzés (1éguti megbetegedések, kornyezeti artalmak és a 1égzés kapcsolata)

Szabadidében (a mozgas és leveg6zés biztositasa)

Alsé tagozat. Tanuldink napjuk nagy részét az iskoldban toltik, ezért gondoskodnunk
kell arr6l, hogy a napi tanulds mellett modjuk nyiljék pihenésre, jatékra,
kikapcsolddasra. Arra toreksziink, hogy a szabadidds foglalkozdsok Ilehetdséget
adjanak arra, hogy a gyerekek minél tobb fajta foglalatossdgot prébaljanak ki, melyek
fejlesztik képességeiket, kreativitasukat, mozgaskultdrajukat.

Legalabb napi két orat toltsenek a gyerekek a szabad levegdén valé mozgassal,
jatékkal.

Felsosok szamara két 15 perces sziinet napirendbe iktatdsaval biztositjuk a
levegbzést, és az udvari szabad mozgést. A napkozit ugy szervezziik, hogy legaldbb 1

Ora szabad mozgasos levegdzés eldzze meg a tanuldsi idot az ebéd utén.

Iskolank szabadidods tevékenységei, amelyek az egészségnevelést szolgaljak

Jatékos foglalkozédsok az udvaron sziinetekben

Heti 1 alakalommal kézilabdaedzés

Heti 1 alakommal fociedzés

Kirandulésok, kerékpdrtira szervezése

Téltos Miivészeti Iskola: néptanc

Osztalykirdnduldsok szervezése (onkoltséges)

Sportversenyek

Az iskola folyamatos természetbarattd, izlésessé, otthonossa tétele

Kerékpdros ligyességi verseny

11. Kapcsolat a sziilokkel

Toreksziink arra, hogy a sziilok minél jobban megismerhessék egészségnevelési
alapelveinket. Ehhez sziikség van a folyamatos kapcsolattartasra.

- sziildi értekezletek
- fogad¢ ordk
- személyes beszélgetések

- sziilok bevondsa programjainkba
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12. Az egészségnevelés prevencios programjai

A felsO tagozatos osztalyfonoki ordkon az osztdlyfonokok folyamatosan foglalkoznak
az egészséges életmadd kérdéseivel
El6adokat hivunk a kovetkezd témakorokben:

= Kdéros szenvedélyek, drogok

* Tlizvédelem

=  Kozlekedésbiztonsag

* A mindennapos testedz€s megvaldsitasdnak lehetoségei

Mindennapos testnevelés megvalositasa

Als6 tagozaton heti 3, felsében 2,5 testnevelés 6ra; nagysziinetekben 2*15 perc,
melynek keretében figyelmet forditunk az elemi mozgasok és jatékok tanitdsara,
gyakorldsdara, amelyek egyrészt sokoldali —mozgastapasztalatot biztositanak
tgyességiik fejlesztésére, ugyanakkor hozzdjarulnak fizikai képességeik életkoruknak
megfeleld fejlesztéséhez az egészséges é€letmdd szokdsainak megalapozasdhoz,
mozgdsigényiik felkeltéséhez, kielégitésiikhoz és a sport megszeretetéséhez.
Fejlesztjiik térbeli tdjékozodé képességiiket, egyensuilyérzékiiket.

Az iskolai testnevelési 6ra keretében tartdsjavitd torna beiktatdsa. Az Ora eleji
bemelegités 10 perce kivaloan alkalmas a tartdsjavito torna beiktatasara.
Megalapozzuk az egészséges életmdd és a rendszeres fizikai aktivitds szokdsainak
igényét.

Az 6rak szervezésénél figyelmet kell forditani arra, hogy a tanul6knak sikerélménye
legyen, igy a mozgdst 6rommel végezzék.

Testnevelés 6rdkon —a lidtalpas tanuldéink magas l1étszdma miatt - elengedhetetlen a
specialis gyakorlatok végzése.

A heti testnevelés 6ran feliil a gyerekek €letkordnak és érdeklddési korének megfeleld
mozgaslehetdségeket biztositdsdval teremtiink lehetdséget a ,,mindennapos
testnevelésre”: futball, kézilabda, jatékos testmozgds napkoziben, uszds (minden tanév
végén), tanc.

Sportdgban tehetséges tanuldk versenyekre val6 felkészitése

Osztalybajnoksagok rendezése

Turak, kirandulasok (gyalogos és kerékparturak)
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13. Tevékenységi teriiletek

Tantargyi ismeretek
1. évfolyam:

ElS vagy élettelen (Az életjelenségek megismerése)

Az emberi test részei

Erzékszerveink

Eljiink egészségesen! (Helyes napirend, egészséges taplalkozds, rendszeres mozgds)
Hogyan tartom tisztdn a testem? (tisztdlkoddsi szokdsok, tisztdlkoddsi eszkozok,
évszaknak megfeleld 01tozkodés)

Napirend

2. évfolyam

Az emberi test (testrészek, csontvaz, izomzat)

Eletjelenségek (mozgds, 1égzés, ndvekedés, fejlédés)

Tapldlkozz egészségesen! (taplalékcsoportok, a napi étrend Osszedllitasa, étkezési
kultdra)

Ovd az egészségedet! (egészséges életmdd, helyes napirend, egészség, betegség,
sportolds, tisztdlkodds, fogapolas)

Erzékszerveink (az emberi érzékszervek védelmiik, tisztantartasuk)

3. évfolyam

Testiink (testiink felépitése, mérheto tulajdonsdgai, valtozasai, testiink miikodésének
a megfigyelése)

Mozgds (a mozgds hatdsa €letiinkre, életjelenségeinkre)

Taplalkozas, fejlodés (egészséges taplalkozds, tidpanyagok, élelmiszercsoportok, a
taplalék ttja, emésztés, helyes étkezési szokasok)

A 1égzés (1éguti megbetegedések, kornyezeti artalmak és a 1é€gzés kapcsolata)
Tisztalkodas

Betegségek és tiineteik (Laz, fijdalom, hdnyds, hasmenés, vérzés; a leggyakoribb
fert6z6 betegségek)

4. évfolyam

Az ember életkori szakaszai

Helyes és helytelen szokdsaink (alvds, szabadido, levegdzés)
Szenvedélybetegségek

Léguti betegségek

Allergia

Taplélkozési szokasok

Vitaminok

. évfolyam

Az emberi test

A bor

Borapolds és kozmetikumok
Mozgas és egészség

Az étel utja és dtalakulasa
Az egészséges taplalkozas
Légzés

A keringés és kivdlasztasa
Fiu és a lany
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Karos szenvedélyek

Serdiilokori elvaltozasok, betegségek
Betegdpolas elssegélynyujtas a csaladban
ElsOsegély-nytjtasi alapismeretek
Veszélyhelyzetek otthon és az iskoldban

7-8. évfolyam

Hogyan épiil fel a testiink?

Testiink épitokovei

Testiink kiilsd és belso felszine

Ko6t6 €s tamasztoszovetek, az izomszovetek

Veszélyben a bor (bér gombdsoddsa, fejtetli, szemdlcs, mitesszerek, pattands,
allergia)

Test és szépségapolas

A mozgésrendszer

A csont és a vdzizom

Mozgéasszervi betegségek, sériilések (gerincferdiilés, bokasiillyedés, iziileti
gyulladas, randulds, ficam, csontsériilések)

Amit a bor €s a mozgésszerviek elsdsegélyrdl tudni kell

Tapldlékok és tdpanyagok (fehérje, szénhidrat, zsir, vitaminok, dsvdnyi anyagok,
viz). Az ésszerl és helyes taplalkozas. A tdpldlkozasokkal 0sszefiiggd szadmitdsok.
Az emésztOrendszer és betegségei (fogszuvasodds, gyomorrontds, bélfertézések,
bélférgek)

Az alkohol a 1égutak és a gdzcsere

Légzés €és a 1égzbrendszer betegségei (szénandtha, tiidordk, natha, torokgyulladis,
mandulagyulladas, 1égcséhurut, horgéhurut, tiidégyulladés)

A vér és érrendszer

A sziv és a keringés és betegségei

Az immunrendszer

Vérzések és vérzéscsillapitasok

Az idegsejtek felépitése €s mikodése

Az életfolyamatok idegi szabdlyozdsa

A szem és a latas

A hallés és az egyensulyérzékelése

A nyelv az orr és a bor, mint érzékszervek

Erzékszerveink egészsége (kotéhartya-gyulladds, kancsalsdg, rovidlatds, tdvollatas,
kozépfiil-gyulladas, zajartalom)

Az idegrendszer felépitése és miikodése

A vegetativ idegrendszer

A veliink sziiletett és tanult reflexek

Az agymikodés. Az idegrendszer elvdltozdsai, betegségei (agyrazkodas,
agyhartyagyulladds, agyvelogyulladds, elmebetegség, kimeriilés, neurdzis)

Mondj nemet a dogokra!

A hormonrendszer

A férfi és a n0; a szexualitads és fogamzdsgatlas

A megtermékenyitéstdl a sziiletésig

A sziiletéstdl a haldlig

Nemi tton terjedd betegségek (AIDS, kandidézis, vérbaj kankét, nemiszervi
herpesz)
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14. Osztalyfénoki orak tematikaja
5-8- osztaly

Témakorok:

- Egészségnevelés

- Az egészséges életmdd

- Egészségkarosité szenvedélyek

- Csalad, szerelem, bardtsag, tarsas kapcsolatok
- Onismeret, 6nbizalom, 6nhittség

- Maésok megismerése, emberismeret

- Példakép, eszménykép, idedl

- Palyaorientéci6

- Kozlekedésre nevelés
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REDICSI MORA FERENC ALTALANOS ISKOLA
ES NAPKOZIOTTHONOS OVODA

PEDAGOGIAI PROGRAMJANAK

V1. szamu

Melléklete

A sajatos nevelési igényi tanuldk iskolai
iranyelve
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A jogszabdly mai napon hatdlyos dllapota

2/2005. (I11. 1.) OM rendelet

a Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve és a Sajatos
nevelési igényii tanul6k iskolai oktatasanak iranyelve kiadasardl

A kozoktatdsrol szol6 1993. évi LXXIX. torvény (a tovabbiakban: koézoktatasrol sz616 torvény) 94. §-a (1)
bekezdésének a) pontjaban kapott felhatalmazés alapjan a kovetkezoket rendelem el:

1. § A sajétos nevelési igényl - a testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, halmozottan
fogyatékos, valamint a pszichés fejlédés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és stlyosan
akadalyozott - gyermekek 6vodai nevelését végz6 6voda, a nevelési programjit az Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramja, valamint az e rendelet /. szdmii mellékleteként kiadott Sajatos nevelési igényli gyermekek
ovodai nevelésének irdnyelvében foglaltak figyelembevételével késziti el, illetve fogadja el.

2. § (1) A sajétos nevelési igény - testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, halmozottan
fogyatékos, valamint a pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és silyosan
akadalyozott - tanuldk iskolai nevelését és oktatasat végzo iskola helyi tantervét az iskolatipusra kiadott -
vélaszthat6 - kerettantervek és az e rendelet 2. szdmu mellékleteként kiadott Sajatos nevelési igényt tanulok
iskolai oktatasanak irdnyelvében foglaltak figyelembevételével késziti el, illetve fogadja el.

(2) A sajatos nevelési igényli tanuldt a tobbi tanuldval egylitt neveld, oktatd iskola a helyi tantervének
elkészitésénél az e rendelet 2. szamii mellékleteként kiadott Sajatos nevelési igényt tanuldk iskolai
oktatdsdnak irdnyelvét is figyelembe veszi. Az egyiitt oktatott tanulé egészségiigyi és pedagdgiai céli
rehabilitacidjat kozpontilag kiadott egyéni fejlédési lapon dokumentélja.

3. § A kozoktatdsrol szol6 torvény 23. §-ara tekintettel engedélyt kap az értelmi fogyatékos tanulékat
neveld és oktatd dltaldnos iskola, a specidlis szakiskola, a készségfejlesztd specidlis szakiskola fenntartdja,
hogy olyan helyi tantervet hagyjon jovd, amely alapjdn az iskola a tanuldkat - fejlettségiiktdl fiiggden -
alapfokd iskolai végzettség megszerzésére vagy alapfoku iskolai végzettség megszerzésére késziti fel. Az
iskola a felvétel el6tt tdjékoztatja a jelentkezoket €s a sziileiket a helyi tantervben foglaltakrol.

3/A. § A silyosan, halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd iskolai oktatdsat végzo intézmény a
rehabilitaciés pedagdgiai programjat az e rendelet 3. szamu mellékleteként kiadott Stlyos és halmozottan
fogyatékos tanuldk fejlesztd oktatdsa irdnyelvének figyelembevételével késziti el, illetve fogadja el.

4. § (1) Ez a rendelet 2005. junius 15. napjan 1ép hatalyba azzal, hogy a 2. § (2) bekezdésében
meghatdrozott egyéni fejlddési lap vezetésére és alkalmazdsara vonatkozé rendelkezéseit a 2006/2007-es
tanévtdl az iskolai oktatds valamennyi évfolyaman alkalmazni kell.

(2) A Fogyatékos gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve és a Fogyatékos tanuldk iskolai oktatdsanak
tantervi irdnyelve kiaddsarol sz6l6 23/1997. (V1. 4.) MKM rendelet (a tovdbbiakban: R.) 1. szamu melléklete
alapjdn elkészitett és jelenleg alkalmazott 6vodai nevelési programokat az 6voddk, az R. 2. szdmu melléklete
alapjan elkészitett és jelenleg alkalmazott tanterveket az iskoldk kifut6 rendszerben alkalmazhatjak.

3

1. szamu melléklet a 2/2005. (111. 1.) OM rendelethez

A Sajdtos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének iranyelve

1. Altalanos elvek

1.1. Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja a sajdtos nevelési igényii gyermekek évodai nevelésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek szamara
sziikségesek. Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalésitasara torekszik. A nevelés hatdsara a sériilt kisgyermeknél is fejlédik az
alkalmazkod¢ készség, az akaraterd, az ondllésagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés. A sajitos
nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszkozok megléte akkor
biztositja a nevelési célok megvaldsithatdsagat, ha a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget
kap, ami a tovabbi 6ndll6 cselekvéséhez sziikséges.
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1.2. Az irdnyelv célja

Az irdnyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajitos nevelési igény dsszhangba
keriiljenek. Annak biztositasat szolgdlja, hogy

- az elvardsok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valésuljon meg,

- a sajatos nevelési igényl gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje til,

- a habilitacios, rehabiliticios célu fejleszto terdpidk programjai valjanak az 6vodak nevelési
programjainak tartalmi elemeivé.

Az irdnyelv egyarant vonatkozik a gydgypedagégiai intézményrendszerhez tartozé 6vodakban, 6vodai
csoportokban, és a sajatos nevelési igényli gyermekek tobbiekkel egyiitt - integraltan - megvaldsulé 6vodai
nevelésére.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis médszer- és eszkdzrendszert
minden esetben a gyermekek dllapotdbol fakado egyéni sziikségletek hatdrozzak meg. A tobbségi 6voddban
torténd egyiittnevelés - az illetékes szakértdi és rehabilitdcids bizottsdg szakvéleményének
figyelembevételével - minden esetben egyéni dontést, esetenként egyéni fejlesztést igényel.

1.3. A habilitdcios, rehabilitdcios elldtds kozos elvei

A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek életkori sajatossdgainak a fogyatékossdg dltal okozott részleges vagy teljes korti
modosulasat,

b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd titemi fejleszthetoségét.

Az egészségiigyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitacios tevékenység olyan teammunkaban kialakitott és
szervezett nevelési folyamatban valésul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl
fliggd eljarasok (iddkeret, eszk6zok, modszerek, terapidk) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb mértékii
differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd, korrekcids, habiliticios,
rehabilitacids, valamint terdpids céli pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kozoktatdsi torvény €s az ahhoz kapcsol6dé jogszabalyok hatdrozzak
meg. Az dltaldnosan kotelez6 feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten modositjék, illetve kiegészitik olyan
tobbletszolgaltatdsokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetdvé kell tenni.

A gyermekek habilitdcids, rehabiliticios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakvéleménye. Az 6vodai nevelémunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

- a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket értékeld kornyezet
segiti;

- a gyermek irdnti elvarast fogyatékossaganak jellege, sulyossagdnak mértéke hatdrozza meg;

- terhelhetdségét bioldgiai dllapota, esetleges tarsuld fogyatékossdga, személyiségjegyei befolyasoljak.

A habilit4ci6s, rehabilitdcidos egyéni és/vagy csoportos fejlesztés gydgypedagdgiai kompetencia. Az
egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodé szakképzettséggel
rendelkezé gydgypedagégiai tandr, terapeuta kozremiikodése sziikséges.

1.4. A habilitdcios, rehabilitdcios tevékenység kozos céljai és feladatai

a) A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossagbdl, az autizmusbdl fakadé hidnyzé vagy
sériilt funkcidk helyredllitasa, djak kialakitdsa.

b) A meglévé ép funkcidk bevondsa a hidnyok pétldsa érdekében.

c) A kiilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitdsa.

d) A sziikséges specidlis eszkozok elfogadtatdsa és haszndlatuk megtanitasa.

e) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsdgok, funkcidk fejlesztése.

A fejlesztés rovid tavu céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazé gydgypedagdgiai-orvosi-
pszicholdégiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira kell épiteni.

1.5. A habilitdcios, rehabilitdcios tevékenységet meghatdrozo tényezok

a) A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.

b) A fogyatékossag kialakuldsanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatds megkezdésének ideje.
c) A gyermek

- életkora, pszichés és egészségi dllapota, rehabiliticids miitétei,

- képességei, kialakult készségei,

- kognitiv funkciéi, meglévd ismeretei.
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Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizudlis, akusztikus, taktilis mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi
tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangstilyt.

Halmozott fogyatékossag esetén az adott gyermeknél, gyermekcsoportndl megallapitott fogyatékossagok
mindegyikére tekintettel kell lenni.

Indokolt esetben a nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegészitheti.

1.6. A sziikséges pedagogiai feltételek biztositdsa a sajdtos nevelési igényii gyermek szamdra

a) A sériilésspecifikus modszerek, terdpidk, technikdk szakszerli megvdlasztdsa és alkalmazdsa;

b) az egyéni sziikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok haszndlata; a segédeszkozok
elfogadtatdsa, azok kovetkezetes haszndlatdra és megévasara nevelés;

¢) a kompenzécids lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk differencidltabb
muikodésének tudatos fejlesztésével;

d) annak felismerése, hogy a sajtos nevelési igényii kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes;

e) rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényti gyermekek egyéni foglalkoztatasanak
megvaldsuldsdhoz;

f) az 6voda pedagégusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld tdjékoztatdsa a
sajatos nevelési igényl gyermek befogaddsara, egylittmiikodés a sériilt gyermek csaladjaval.

1.7. A tobbségi ovoddkban megvalosulo - integrdlt - nevelés, oktatds

A sajatos nevelési igényti gyermekek csalddi nevelését, a kozosségbe valo beilleszkedését
eldsegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt nevelésiik. Az egyiittnevelést vallald
intézmény tobbet villal, magasabb értéket kindl a sajitos nevelési igényli gyermeknek, mint részvétet és
védettséget.

Az integralt fejlesztésben részt vevd évoda:

a) pedagogiai programjanak, illetve a specidlis tartalmak kozvetitésének figyelembe kell vennie a sajatos
nevelési igényli gyermek fejlesztésének igényeit,

b) kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak lekiizdéséhez.

Az adott gyermek fejlesztési stratégidjanak kialakitasat a gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodd
szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal rendelkezd gy6gypedagdgus,
terapeuta segiti (médszertani intézmény, utazétandri szolgdlat). Kozremtikodése kiterjed a gyermeket
fejleszté 6vodapedagdgusok felkészitésére, a fogadd dvoda sajatos teenddi ellatdsdnak tervezésére,
folyamatos tandcsaddsra, mely az 6vodai neveldmunkdn tdl a sziilok és az 6voda egyiittmiikodésére is kelld
hangsilyt helyez.

Az integraltan fejlesztett gyermek szdmadra biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségligyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitdcids elldtdst, melyekre a szakértdi €s rehabiliticios
bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, fejlodése, az egyiitt haladas lehetdsége tekinthetd,
melynek eredményes megvalositasat az aldbbiak szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitaciés szemlélet és a
sériilésspecifikus mddszertani eljarasok alkalmazdsa. A médszerek, médszerkombindciok megvalasztdsdban
a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkoddst jelent a sajatos nevelési igény tipusahoz, az eltéré mértékéhez, az
egyéni fejlddési sajatossagokhoz.

b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagdgiai, pszicholdgiai
képességekkel (elfogadds, tolerancia, empdtia, hitelesség) és az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal
rendelkezé 6vodapedagdgus

- sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis modszereket, technikdkat alkalmaz,

- a foglalkozdsok sordn a pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyermek fejlédésének
elemzése alapjan - sziikség esetén - eljarasait megvaltoztatja, az adott sziikséglethez igazodé mddszereket
megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, problémamegolddsidhoz alternativdkat keres,

- alkalmazkodik az eltéré képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egylittmiikodik a kiilonbozd szakemberekkel, a gy6gypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait beépiti a
pedagdgiai folyamatokba.

c) A gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodé szakképesitéssel rendelkezé - gydgypedagdgiai
tandr/terapeuta - az egylittmiikodés soran:

- segiti a pedagdgiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

- javaslatot tesz gydgypedagdgia-specifikus modszerek, médszerkombindcidk alkalmazdsara, az egyéni
fejlesztési sziikséglethez igazodé mddszervaltdsokra, a gyermek igényeihez igazod6 kornyezet kialakitdsara,
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- segitséget nyujt a sziikséges specidlis (segéd)eszkozok kivalasztasaban, tajékoztat a beszerzés
lehetdségéral,

- egylittmiikodik az 6vodapedagégusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé évodapedagdgus
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

- kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitaci6 sikerességét szolgdlo ismeretek dtaddsaval.

Az integralt nevelésben kozremiikodd kozoktatdsi intézmények az egységes gydgypedagdgiai modszertani
intézmények szak- és pedagdgiai szakmai szolgéltatdsat, az utazé gydgypedagdgiai haldézat mikodtetésére
kijelolt intézmények segitségét vehetik igénybe a megyei/fovarosi kozoktatas-fejlesztési tervekben
meghatarozott feladatellatas szerint.

2. A sajatos nevelési igényii gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai
az 6vodai nevelés soran

2.1. A testi fogyatékos (mozgdskorldtozott) gyermek

A testi fogyatékos (mozgdskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett
karosoddsa és/vagy funkciézavara miatt jelentds és maradandé mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek
kovetkeztében megvaltozik a mozgdsos tapasztalatszerzés és a szocializacid. A kiilonleges gondozasi igényt
meghatdrozza a kdrosodas keletkezésének ideje, formdja, mértéke és teriilete.

A jelent6sen eltérd koreredet - végtagredukcios fejlédési rendellenességek és szerzett végtaghidnyok;
petyhiidt bénuldst okozoé kérformak; a korai agykarosodads utani mozgas-rendellenességek; egyéb, maradandé
mozgasallapot-véltozast, mozgaskorlatozottsagot okozé kérformdk; a halmozott sériiléssel jaro kiilonbozo
kérformak - és karosodas miatt a mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan sériilt mozgaskorlatozott) gyermek 6vodai nevelése
soran kiemelt feladat a specidlis, egyénre szabott eszkozok haszndlatdnak kiprobaldsa, megtanitasa, s ezek
segitségével a tdgabb €s sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, €s ily médon az életkornak
megfeleld tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgds alkalmaztatdsa. Az 6voddban biztositani kell -
a gyermek dllapotanak megfelelden - az akaddlymentes kozlekedést, a megfelelé mozgas- és életteret (az
ehhez sziikséges eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem eldtt tartva az 6nadllésagra nevelés
elvét. A mozgdsnevelést az 6vodai foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgdsmintak
rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatdsa a napirend egészét atszovo feladat.

A halmozottan sériilt mozgdskorldtozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsdgon kiviil még mads -
érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés - is neheziti a fejlesztés lehetségét. Fejlesztésiik dontden a
mozgaskorlatozottak pedagdgidja és a tarsul6 fogyatékossig gyégypedagdgiai modszereinek kombinacidival
torténik.

2.2. A latdssériilt gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva két szemmel és
korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti. A 1atdssériilt gyermekek a nevelés-
oktatds szempontjabdl lehetnek: vakok, aliglaték és gyengénlatdk. A specidlis, gyermekre szabott pedagdgiai
program meghatarozdja a latasélesség mellett: a latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekovetkeztének
idépontja, és a latassériiléshez esetleg csatlakoz6 egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A 1atasi kontroll hidnyossdgainak korrigdldsara minden latdssériilt gyermek esetében segiteni kell a
részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez vald alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanuldsét és
gyakorldsat, a kozosség elotti szereplést.

Kiemelt hangsulyt kap az 6nkiszolgdlds megtanitdsa, a tdrgyak €s helyiik megismertetése, a rendszeretet, a
higiéné, kiilonosen a szem és a kéz tisztan tartdsa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai terhelhetdségének
korlétait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre.

a) Az ovodai nevelésben részesiilé vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a jaték, ami tag
lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallds, tapintds, szaglds, iz-érzékelés, mozgas-ritmus,
tajékozddasi képesség intenziv fejlesztésére. Kiemelten fontos a testkultira kialakitasa, a tartdshibak
megeldzése, a helyes testtartds megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése.

Az onkiszolgdlds terén életkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti 6ndllosdg kialakitdsa a cél. A
kornyezetiik valosaghti megismerése széles korti érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tdjékozdodas
tampontokhoz kototten valdsithaté meg. Az eszkdzok kivédlasztasandl - szinek helyett - elsédleges szempont
a jol tapinthatdsag biztositdsa. A szamélmények kialakuldsit az akusztikus mintdk, a mozgds és a verbdlis
kifejezések is hatékonyabbad teszik, az 6vodai foglalkozdsok sordn a hatrekeszes dobozok, gombas-, szdges
tablak alkalmazdsa a Braille-iras-, -olvasdsrendszer megtanuldsat késziti eld.
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b) Az aligldto gyermekek (vizus: a fényérzéstdl 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik szerint vagy a
tapint6-hallé vagy a lat6-hallé (tapintd) életmddra készithetdk fel.

A gyakorlatilag vaknak tekinthetd aligldtok (pl. fényérzékeldk, szineket felismerdk) nevelési programja a
tapint6-hallé életmddra felkészitést célozza [2.2. a) pont], de nem hanyagolhat6 el latasteljesitményiik
megodrzése, intenziv fejlesztése sem.

Az aliglaté gyermekek koziil a latasukat praktikusan is haszndlok szdmdra olyan fejlesztd programot kell
biztositani, mely a 1at6-hall6 (tapintd) életmddra felkészitést tiizi ki célul.

A fejlesztés f0 teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengénldté gyermekek nevelésének elveivel [2.2. ¢)
pont].

¢) A gyengénldto gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) foleg latasuk utjan tajékozodnak
a vilagban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kozelebbrol, kisebb térben tudjak azt haszndlni. Nevelésiik
specidlis optikai eszk6zok segitségével a vizudlis megismerés ttjan torténik, de jelentds szerep jut a
nevelésben a tobbi, elsdsorban a hallési és tapintdsi analizdtor kompenzativ miikodésének is. Kiemelten
fontos a testtartdsi hibak megeldzése, a helyes testtartds megtanitdsa, az ehhez sziikséges kornyezet (pl.
donthetd asztallap, egyéni megyvildgitds) biztositdsa.

A gyengénldté gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6voddban:

A gyengénlaté gyermek gondolkodds- és beszédfejlédését a latdsos élmények hidnyossdga jelentdsen
befolydsolja, ezért kiilonodsen fontos a kornyezet vizudlis megismertetése.

Tertiletei:

- Latdsnevelés: a 14tds haszndlatdnak megtanitdsa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben.

- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinicié, mozgasbiztonsag.

- Térbeli tajékozodas a 1atds felhasznaldsaval.

- A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds elokészitése.

- A latas-mozgaskoordindci6 fejlesztése: finommozgéasok és nagymozgdsok esetében egyarant.

d) A halmozottan fogyatékos ldtdssériilt gyermekek esetében a latds hidnyan vagy kiilonboz6 mértékii
csokkenésén kiviil még mds, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is neheziti a fejlesztés lehetdségét, amely
dontden a l4tassériiltek pedagdgidja és a tarsuld fogyatékossag gydgypedagdgiai modszereinek
kombindcidival torténik. Az eredményességet a dontden egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez
gyogypedagdgiai dvodai ellatdsban valdsulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sériilésekhez
enyhébb fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt 6vodai nevelés is lehet eredményes.

2.3. A sulyosan halldssériilt - siket - és enyhébben halldssériilt - nagyothallo - gyermek

A sulyosan halldssériilt - siket - és enyhébben halldssériilt - nagyothall6 - gyermekek halldsvesztesége a
fobb beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek kovetkeztében a beszédnek hallds utjan torténd
megértésére nem, vagy csak részben képesek. A hallaskdrosodds miatt - az allapot fennmaradésa esetén - a
beszédkommunikédciéban az érthetd ejtés teljesen elmarad, vagy erésen sériil. Fentiek miatt korlatozott a
nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakuldsa, aminek kovetkeztében médosul a gyermek
megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat. A legkorabbi életkort6l alkalmazott
orvosi-egészségiigyi és specidlis pedagdgiai ellatas egylittes alkalmazdsa megvaldsitasaval a silyos
kovetkezmények csokkenthetdk.

A megfeleld otoldgiai, audioldgiai gondozas, a korszerti hallokésziilékkel torténd elldtas és halldsjavitd
mitétek mellett a specidlis pedagdgiai segitség eredményeként a gyermek 6vodas életkordra elérhetd, hogy a
sulyos fokban halldssériilt (siket) kisgyermek jelzi a hang érzékelését. Képes lesz az emberi hang
kommunikacids funkcidjinak felismerésére. A beszédhallds fejlodésével és a szdjra irdnyultsdg
kialakuldsaval parhuzamosan tudatos hangaddsra képessé valik. Megindul a passziv és aktiv székincs
fejlodése, akusztikusan is korvonalazédnak az els aktiv szavak. Mindez a sziilok folyamatos
kozremiikodését és egyiittmiikodését is igényli.

Megkiilonboztetett figyelmet kell forditani a stlyosan halldssériilt sziilok gyermekeire. Nagy résziik
haszndlja a jelkommunikaciét vagy annak elemeit, mint kifejezéeszkozt.

Kivanatos, hogy a (gyogy)pedagégus oly mértékben legyen jartas a jelnyelv hasznalatdban, hogy azt,
valamint az ujj-abc-t sziikség esetén fel tudja hasznélni a gyermekekkel valé kommunikaciéban és a
hallassériilt sziildkkel valé érintkezésben.

Az enyhébben halldssériilt (nagyothall6) és a korai életkorban cochlea implantalt kisgyermekek képessé
vdlnak a halldsra épitett kommunik4cidra.

A nyelvi és pszichoszocidlis fejlettség kedvezd esetben olyan szintii lehet az 6vodds kor kezdetére, hogy a
hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel hallo tarsaival egyiitt vehet részt 6vodai
nevelésben.

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata - a korai pedagégiai és audioldgiai
gondozasra épitve - a nyelvi kommunikacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése. A fejlesztés
eredményességét dontdéen meghatarozza, hogy a gyermek az évodéaba 1épés idészakdban milyen

92



beszédmegértési, beszédkészenléti dllapotban van. Ez fiigg a hallasallapottdl €s a beszéd kialakuldsat
egyénenként is nagymértékben és eltéré médon befolydsol egyéb tényezdktdl (példaul mentdlis dllapot,
szociokulturdlis kornyezet stb.).

Az anyanyelvi-kommunikdacids fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik. Minden, a
szocializaciét hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe be kell vonni a halldssériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

a) A silyos fokban halldssériilt - siket - gyermekek (a beszédtartomanyban mért hallasszintek dtlaga 90 dB
vagy nagyobb veszteséget mutat) 6vodds €életkorban torténd fejlesztési feladata a nyelvi kommunikécié
rendszerében a hallés fejlesztése, a hangos beszéd aktiv hasznalatanak épitése, a grafomotoros
készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.

Az 6vodai nevelés sordn arra kell térekedni, hogy a stilyos fokban halldssériilt kisgyermek
hangmegnyilvanuldsaival, majd beszéddel hivja fel magdra a figyelmet, k6zolje kivansagait. Kornyezete
igyekezzen a gyermek kozolnival6jat, kommunikacids probalkozdsait megérteni.

Az 6vodai nevelés egész iddtartamadt atfogd feladat a kognitiv funkcidk és az érzelmi élet fejlesztése,
alapvet6 onkiszolgalasi szokdsok elsajatitdsa, az aktiv nyelvhaszndlat épitése. Ennek keretében kell
fejleszteni a beszédértést, szokincset, szdjrol olvasasi készséget, érthetd kiejtésre nevelést.

A nyelvi kommunik4cié megalapozdsa érdekében kivdnatos, hogy értsék legalabb 300-400 sz6
terjedelmében a hozzajuk intézett kérdéseket, kozléseket, azok globdlis szoképi felismerését, mondatba
foglalt formaban is.

b) Az enyhe fokban halldssériilt - nagyothallo - gyermekek a beszédtartomanyban mért hallasszintek
enyhe nagyothallds esetében 30-45 dB, kozépstilyos esetben 45-65 dB, stlyos esetben 65-90 dB
hallasveszteséget mutatnak. A nagyothallé 6vodds kord gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti
hangok korlatozott felfogasara, differencidlasara képesek. Beszédfejlodésiik késve, dltaldban spontdn
(hall6késziilék segitségével), esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A nagyothallé gyermekek 6vodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikdcié meginditdsa, a
kommunikdcids igény és tevékenység dllando erdsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai
elemek nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetdség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a
nagyothall6 gyermekek kiilonb6zé mértékben kozelitik meg a halld tdrsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd kornyezet minden
elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazdsa, sziikség esetén a beszédértést és a
konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrendszerek haszndlata, valamint a csaladi szocidlis hattér
bekapcsoldsa a kommunikacié-fejlesztés rendszerébe.

¢) A halldsukat muitéti viton helyredllitott/létrehozott (pl. cochlea implantdlt) halldssériilt gyermeknél -
egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavité mitét utan - fizikai értelemben kozel ép hallds mérhetd.

Fejlesztésiik stratégidja dontden a beszédhallasra alapozott médszerek alkalmazasaval torténik.
Szovegértésiik, hangzo beszéd produkcidjuk fejlddése hasonldsagot mutat a hallok beszédfejlodésével.

Fejleszthetdségiik, fejlodési titemiik dontden fiigg a miitét idépontjatdl. A minél kordbban végzett
halldsjavité miitét eldtti és utdni pedagdgiai habilitacids és rehabilitacids fejlesztés - valamint azzal
pérhuzamosan -, az audioldgiai gondozds eredményezi a nyelvi fejlddés gyorsabb, magasabb szintili
elsajatitasat.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép halldsiak kornyezetében van. Teljesitményiiket dontéen befolydsolja
intellektusuk, esetleges - a pszichés fejlodés zavara miatti - beszéd-, nyelvtanulasi akaddlyozottsaguk.

d) A halmozottan fogyatékos halldssériilt ovodds korii gyermekek esetében a hallds kiillonbdzd mértékii
csokkenésén kiviil még mas (esetenként tobb: példaul testi, érzékszervi, értelmi vagy a pszichés fejlodés
zavara) fogyatékossag is stlyosbitja a fejlesztés lehetdségét. A veliik valé foglalkozas dontden a
szurdopedagdégia és a tarsuld fogyatékossag gydgypedagdgiai médszereinek kombindacidival, egyéni
fejlesztési terv alapjan torténik. Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formdban lehet
megvaldsitani.

3. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozé a nem fogyatékos 6vodas kordakkal
torténd egyiittnevelés. A spontdn tanuldst, a tarsakkal valé egyiittmitkodést, a kommunikécié fejlodését
segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az
integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gydgypedagégiai
megsegitésrol.

Kiilon 6vodai csoport 1étesitése kizardlag az 5. életévét betoltott - Gvodai nevelésre kotelezett - és a
komplex - gyégypedagdgiai, pedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi - vizsgdlat diagnézisa alapjan egyértelmiien
az enyhe értelmi fogyatékos dvezetbe sorolt gyermekek szdmdra abban az esetben lehet szakmailag indokolt,
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ha az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettséget a gyermek vélhetden csak a specidlis nevelés keretében
biztositott, intenziv gyégypedagogiai fejlesztés mellett éri el.

4. A kozépsilyosan értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekek dvodai nevelése a korai fejlesztésre épiil. A kis 1épések
elvét alkalmazva, a gyermekekre jellemz6 cselekvésbe dgyazott gondolkodast figyelembe vevo
képességfejlesztésiik kelld id6t, alkalmat biztosit:

a) az alapmozgasok kialakitasara, fejlesztésére,

b) a minimalis kontaktus, kooperacios készség, a nonverbalis és verbalis kommunikacié fejlesztésére,

c) a beszédinditdsra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére,

d) az alapvetd onkiszolgélasi szokdsok kialakitdsara,

e) az adekvat jatékhaszndlat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitdsandl kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utdnzasnak, a gesztussal kisért, egyszerii
verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

Az egymashoz val6 kozeledés, az egymas melletti tevékenykedés fejlesztése a csoportos foglalkozasokon
valdsithaté meg.

5. A beszédfogyatékos/silyos, akadalyozott beszédfejlodésii gyermek

A beszédfogyatékos/sulyos, akaddlyozott beszédfejlédésii gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémdja (megkésett beszédfejlédés, centralis dyslalia, silyos orrhangzdssag stb.), illetve a
beszédhibahoz csatlakoz6 tanuldsi és/vagy magatartdsi zavara miatt eltéréen fejléddik. Mindez az anyanyelvi
fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnydban, a
szegényes székincsben, a beszédmozgasokrol szerzett emlékképek felhasznaldsanak hidnyaban, a
grammatikai fejletlenségben, az utanzéképesség gyengeségében nyilvanul meg.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba 4llitd, specialis terapidkat alkalmazo intenziv, komplex -
az életkori sajatossdgokat, a jatékossag elvét szem el6tt tartd - nevelési kornyezetben valésulhat meg.

Az 6vodai nevelés sordn az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikécid, illetve a vizuomotoros
koordinéciés készség fejlesztése, a specidlis terdpidk alkalmazasa (diszlexia-prevencio, grafomotoros
fejlesztés stb.) segit az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésében.

6. Az autista, autisztikus gyermek

Az autizmus-spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikéaciés és sajatos gondolkodasi
képességek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az autisztikus
gyermekre legjellemzdbb a kdlcsonosséget igényld tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatd
gondolkodasi képesség sajatos hidnyossagai, a beszéd szintjéhez képest kdrosodott kdlesonés kommunikacid,
arugalmas viselkedés, a szervezés és kivitelezés képességének mindségi sériilése és az egyenetlen
képességprofil.

Az autisztikus kisgyermek lehetd legkordbbi diagnézist kovetd habiliticids terdpidja megeldzheti a koros
viselkedés kialakuldsat, enyhitheti a fejlédés deviancidjat. Ennek eredményeként (ha mentdlis szintje
megengedi) 6vodaba 1é€péskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségii, de célszeriien hasznélt augmentalt -
vizudlisan segitett - kommunikdcids eszkoztarral. A szocidlis interakcid csecsemdkori szintjét segitséggel
hasznélhatja, és a kdlcsondsséget igénylo tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kdrnyezetében az egyéni
fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel képességeitol fiiggd szinten rendelkezhet.

A korai specidlis terdpia hidnyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés f6 céljai, kiegészitve a
viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkoddsi készségek terdpidjaval, sziikség esetén a korai elemi
készségek kialakitasaval (szobatisztasdg, ragds-evés, onkiszolgalds) fejlesztésének elemeivel.

A j6 értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autisztikus kisgyermekek szamara is a
kommunikdcids, szocidlis és kognitiv habiliticids terdpia az évodai nevelés elsddleges feladata. Ennek
érdekében az 6vodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel valé egyiittmiikodés eredményeképpen az egész
ébren toltott id0 - kiillondsen a természetes élethelyzetek - haszndlanddak a fejlesztésre. A fejlesztések sordn
sziikséges az intenziv, jOl strukturdlt és a meglévo toredékkészségek haszndlata, az egyéni motivaciod
megteremtése, a specidlisan a gyermek sziikségleteihez alkalmazkodé mdédszerek alkalmazasa.

Az 6vodai fejlesztés alapja minden esetben pszicholdgiai képességmérés. A fejlddési szint és szocidlis
alkalmazkodas kovetése egyéni tervekkel torténik, specidlis eszkozok és médszerek haszndlataval, egyéni
fejlesztési helyzetben megalapozva. Az autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az
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6vodai kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specidlis médszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.

2. szamu melléklet a 2/2005. (I11. 1.) OM rendelethez

A Sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsdnak irdnyelve

1. Altalanos elvek

1.1. Nemzeti alaptanterv alkalmazdsa a sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsdban

A Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: NAT) a sajitos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsanak is
alapdokumentuma, az abban meghatarozott kiemelt fejlesztési feladatok a sajatos nevelési igényt tanuldkra
is érvényesek. A sajatos nevelési igényl tanuldkat neveld-oktaté iskoldk pedagdgiai programjuk, helyi
tanterviik elkészitésénél figyelembe veszik:

- a kozoktatasi torvény, a NAT és az Irdnyelv rdjuk vonatkozé eldirdsait,

- a kollégiumi nevelés orszdgos alapprogramjét,

- a nevelés és oktatas helyi célkitizéseit és lehetdségeit,

- a helyi 6nkormanyzati intézményfenntarté minéségiranyitasi programjat,

- a sziilék elvardsait és

- az altaluk nevelt tanuldk sajatossagait.

1.2. Az Irdnyely célja

Az Irdnyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényl tanuldk esetében a tartalmi szabalyozas és a
gyermeki sajatossagok ugyanigy 0sszhangba keriiljenek, mint mas gyermekeknél. Az Iranyelv annak
biztositasat szolgdlja, hogy:

- a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valésuljon meg, segitse a minél teljesebb
onallosag elérését és a tarsadalomba valé mind teljesebb beilleszkedést,

- az iskola fejlesztési kovetelményei igazodjanak a fejlédés lehetséges titeméhez,

- ha sziikséges, a fejlesztés az iskoldskor elétti képességfejlodés teriileteire is terjedjen ki,

- a rehabilitacids céli fejlesztd terapidk programjai valjanak az intézmények pedagdgiai programjainak
tartalmi elemeivé,

- a tanuldkat a nevelés, oktatds, fejlesztés ne terhelje tul.

Ennek érvényesitése érdekében meghatdrozza:

- a tartalmak kijelolésekor egyes teriiletek modositasanak, elhagyasanak vagy egyszerisitésének, illetve 4j
teriiletek bevondsdnak lehetdségeit,

- a sériilt képességek rehabiliticiés, habilitacids céld korrekciéjanak teriileteit,

- a nevelés, oktatds és fejlesztés szokdsosndl nagyobb mértékii idobeli kiterjesztésére vonatkozd
javaslatokat.

Az Irdnyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényl tanuléknak a nem sajatos nevelési igényli
tanulokkal egyiitt (integraltan) és a téliik elkiilonitetten (gydgypedagdgiai intézményekben) torténd
nevelésére, oktatasara.

1.3. A sajdtos nevelési igényii tanulok habilitdcios, rehabilitdacios céli elldtdsa

A sajatos nevelési igényt tanuldk kiilonleges gondozasi igénye bioldgiai, pszicholdgiai és szocidlis
tulajdonsag-egyiittes, amely a tanulé nevelhetdségének, oktathatdsdganak, képezhetdségének az atlagtol
eltérd jellegzetes kiilonbségeit fejezi ki. A tanuldk kozott fenndlld - egyéni adottsdgokbdl és igényekbdl
adodo - kiilonbségeket az iskoldk a helyi pedagdgiai programok kialakitdsakor veszik figyelembe.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanul6 életkori sajatossagainak fogyatékossdg dltal okozott részleges vagy teljes korti médosuldsat,

b) az iskolai tanuldshoz sziikséges képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, lassubb titemi
és az atlagtdl eltéro szintli fejleszthetdségét.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb mértékii
differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészito fejlesztd, korrekcids, habiliticios,
rehabilitacids, valamint terdpids célu pedagdgiai eljarasok alkalmazdsat teszi sziikségessé.

1.3.1. A habilitdcios, rehabilitdcios elldtds kozos elvei
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a) A sajatos nevelési igényi tanuldk nevelésében, oktatdsdban részt vevé kozoktatasi intézmények egész
nevelési-oktatdsi rendszerét atfogd, hosszu tavi habilitacids, rehabilitacids célok és feladatok hatdrozzak
meg, melyeket az intézmény dokumentumai tartalmaznak.

b) A habilitaci6s, rehabilitacios tevékenység olyan szakmakozi egyiittmiikodésben kialakitott és szervezett
nyitott tanitasi-tanuldsi folyamatban valésul meg, mely az egyes tanuldk vagy tanuldcsoportok igényeitdl
fliggd eljardsok, idokeret, eszk6zok, mddszerek, terdpidk alkalmazasat teszi sziikségessé.

1.3.2. A habilitdcios, rehabilitdcios tevékenység kozos céljai és feladatai

a) A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossagbodl, az autizmusbol fakadé hidnyzé vagy
sériilt funkcidk helyredllitasa, Gjak kialakitdsa.

b) A meglévé ép funkcidk bevondsa a hidnyok pétldsa érdekében.

¢) A kiilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasa.

d) A sziikséges specidlis eszkozok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitdsa.

e) Az egyéni sikereket segito, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabol kivanatos egyéni tulajdonsagok,
funkciok fejlesztése.

1.3.3. A habilitdcios, rehabilitdcios tevékenységet meghatdrozo tényezok

a) A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.

b) A fogyatékossag kialakuldsanak ideje.

¢) A sajatos nevelési igényti tanuld

- életkora, pszichés és egészségi dllapota, rehabilitdcids miitétei,

- képességei, kialakult készségei,

- kognitiv funkciéi, meglévd ismeretei.

d) A tarsadalmi integracio kivanalmai: lehetséges egyéni életit, tovabbtanulds, palyavdlasztds, életvitel.

A sajatos nevelési igényil tanul6 fejlesztésére vonatkozé célokat, feladatokat, tartalmakat,
tevékenységeket, kovetelményeket meg kell jeleniteni:

a) az intézmény pedagdgiai programjaban,

b) az intézmény mindségiranyitasi programjaban (tervezési €s ellendrzési szinten),

¢) a helyi tantervben miiveltségi teriiletek, tantargyak programjdban,

d) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsol6dé tanitdsi-tanuldsi programban,

e) az egyéni fejlesztési tervben.

A szakiranyu végzettséggel rendelkezd gygypedagdgiai tandr/terapeuta kompetencidja:

1. a programok, programcsomagok osszedllitasa,

2. a habilitaci6s, rehabiliticids egyéni és kiscsoportos fejlesztés,

3. kozremiikodés az integrélt nevelés, oktatds keretein beliil a tanitdsi 6rdkba beépiild habilitacids,
rehabiliticids fejlesztd tevékenység tervezésében, ezt kovetden a konzultdcidban.

1.4. A sziikséges pedagogiai feltételek biztositdsa a sajdtos nevelési igényii tanulok szdmdra

A nevelés, oktatds, fejlesztés kotelezOen biztositandd pedagdgiai feltételeit a kdzoktatdsi torvény foglalja
0ssze. A kozoktatdsi torvény a sajatos nevelési igényili tanulokhoz igazodva az dltaldnosan kotelezd
feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan tobbletszolgaltatdsokkal, amelyeket ki kell
alakitani, és hozzaférhetové tenni a sajatos nevelési igényil tanulok szamara, mint példdul:

- specialis tanterv, tankonyvek, tanuldsi segédletek,

- specidlis gyogydszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszkozok.

1.5. A tobbségi intézményekben megvalosulo (integrdlt) nevelés, oktatds

A sajatos nevelési igényi tanulok eredményes szocializacidjdt, iskolai palyafutdsat eldsegitheti a nem
sajatos nevelési igényli tanuldkkal egyiitt torténd - integralt - oktatdsuk. Az egylittnevelést megval4sitd
intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kindl, mint részvétet és védettséget. Sikerkritériumnak a tanuldk
beilleszkedése, a tobbi tanuldval vald egyiitt haladdsa tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitasat az
alabbi tényezok biztositjak:

- Az egyiittnevelést megvaldsito iskoldk pedagdgusainak, a sziilok kozosségének felkészitése a sajitos
nevelési igényti tanuldk fogaddsara.

- Az egyiittnevelés megvaldsitdsaban, a kiillonbozd pedagdgiai szintereken a habilitacids, rehabilitacids
szemlélet érvényesiilése €s a sériilésspecifikus médszertani eljardsok alkalmazasa. A mddszerek,
moédszerkombindciok megvélasztasaban a ,,sériilésspecifikussdg™ alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési
igény tipusdhoz, az elmaradasok sulyossdgdhoz, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

- A nyitott tanitasi-tanuldsi folyamatban megvaldsul6 tevékenység, amely lehetové teszi az egyes gyermek
vagy csoport igényeitdl fiiggd pedagdgiai - esetenként egészségiigyi - eljarasok, eszkozok, modszerek,
terdpidk, a tanitds-tanuldst segito specidlis eszkozok alkalmazasat.
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- A sajatos nevelési igényl tanuldk integralt nevelésében, oktatdsdban, fejlesztésében részt vevo, magas
szintll pedagdgiai, pszicholdgiai képességekkel (elfogadds, tolerancia, empétia, hitelesség) és az
egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd pedagdgus, aki

a) a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantdrgyi tartalmak - egyes sajatos nevelési igényti
tanul6k csoportjaira jellemz6 - médosuldsait;

b) sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladési iitemet biztosit, a
differencidlt nevelés, oktatds céljabol individudlis modszereket, technikdkat alkalmaz;

¢) a tandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnézisban szerepld javaslatokat beépiti, a
folyamatos értékelés, hatékonysdg-vizsgalat, a tanuldi teljesitmények elemzése alapjan - sziikség esetén -
megvaltoztatja eljarasait, az adott sziikséglethez igazodé médszereket alkalmaz;

d) egy-egy tanuldsi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;

e) alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez;

/) egyiittmiikodik kiilonbozé szakemberekkel, a gydgypedagdgus irdnymutatdsait, javaslatait beépiti a
pedagdgiai folyamatokba.

A sajatos nevelési igényl tanuldk integrélt nevelésében, oktatdsdban, fejlesztésében részt vevo - a tanuld
fogyatékossdganak tipusdhoz igazodé szakképzettséggel rendelkezd - gydgypedagdgiai tandr/terapeuta az
egylittmiikodés sordn

a) segiti a pedagdgiai diagnodzis értelmezését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossag tipusahoz, a tanulé egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara
(a tanul6 elhelyezése az osztdlyteremben, sziikséges megvilagitds, hely- és helyzetviltoztatdst segitd butorok,
eszkozok alkalmazasa stb.);

c) segitséget nyujt a tanuldshoz, mtivelédéshez sziikséges specidlis segédeszkozok kivalasztasdban,
tajékoztat a beszerzési lehetéségekrol;

d) javaslatot tesz gyogypedagodgiai specifikus médszerek, médszerkombindcidk alkalmazdsara;

e) figyelemmel kiséri a tanul6k haladdsat, részt vesz a részeredmények értékelésében, javaslatot tesz az
egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé mddszervaltasokra;

/) egyiittmiikodik a tobbségi pedagdgusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozé pedagdgus
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) terdpids fejlesztd tevékenységet végez a tanuldval vald kozvetlen foglalkozdsokon - egyéni fejlesztési
terv alapjn a rehabilitdcids fejlesztést szolgdld orakeretben -, ennek sordn tdmaszkodik a tanulé meglévd
képességeire, az ép funkcidkra.

Az integralt nevelésben, oktatdasban részt véllal kdzoktatasi intézmények igénybe vehetik az egységes
gyogypedagdgiai modszertani intézmények, szak- és pedagdgiai szakmai szolgéltatdsat, az utazé
gyogypedagdgiai hal6zat miikodtetésére kijelolt intézmények segitségét a megyei/fovarosi kozoktatds-
fejlesztési tervekben meghatarozott feladatellatas szerint.

1.6. A kollégiumot is magdban foglalo intézmények pedagogiai programja

A sajatos nevelési igényl tanuldk egy része tobbceélu - kollégiumot (didkotthont) is magéba foglalé -
gyogypedagdgiai intézményben teljesiti tankotelezettségét. Az intézmények pedagdgiai programjat az
Irdnyelvben megfogalmazott célok, tartalmak és feladatok, valamint a Kollégiumi nevelés alapprogramjdnak
figyelembevételével kell elkésziteni.

A kollégiumi neveldmunka a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges képességek fejlesztését szolgdlja.
Ennek sordn jelentds szerepet kap az egyéni bandsmadd, a személyre szabott nevelési eljarasok, az
egészségiigyi és pedagdgiai céld habiliticids, rehabilitacids tevékenységformak alkalmazasa.

A didkotthoni foglalkozdsok szervezésekor kiemelt szerepet kap:

- a szocializaciot segitd képességek (egyiittmiikodés, alkalmazkodds, normakovetés, onallosag, onellatas,
onkifejezés, pozitiv onértékelés) fejlesztése,

- az egyéni tanuldsi és ismeretszerzési technikak megtanulésa, alkalmazasa,

- az egészséges életmddra nevelés - a tanuld specidlis igényeihez igazitva az egészség megorzéséhez
sziikséges technikdk, képességek megszerzése, megorzése,

- a kornyezeti nevelés, az egyéni igények alapjan a sajat kornyezet megfeleld kialakitasa,

- a szabadidds program, onkiszolgalds, munka, tehetséggondozds, felzarkdztatds, tarsas kapcsolatok,
kozosségi tevékenységek alkalmazdsa, amelyek a tanul6 eredményes tarsadalmi beilleszkedését segitik eld.

2. A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) tanuldk iskolai fejlesztésének elvei

2.1. A mozgdskorldtozott tanulo
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Mozgaskorlatozott az a tanuld, akinél a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodasa
és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradandé mozgdsos akaddlyozottsag all fenn, melynek
kovetkeztében megvaltozik a mozgdsos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A tanul6 specidlis nevelési sziikségletét meghatarozza a kdrosodds keletkezésének ideje, annak form4ja,
mértéke €s teriilete. Egy kategdridba tartoznak azok a mozgdsos tiinetcsoportok, amelyek a pedagdgiai
gyakorlat terén azonos vagy hasonl6 feladatot jelentenek.

Ebbdl a szempontbdl a kdvetkezd csoportositds alakithaté ki:

- végtagredukcids fejlodési rendellenességek és szerzett végtaghidnyok,

- petyhiidt bénulast okoz6 kérformak,

- a korai agykarosodds utani mozgas-rendellenességek,

- egyéb, maradandé mozgdsallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsdgot okozé kérformak,

- a halmozott sériiléssel jard kiillonbozo kérformak.

A mozgds minden kisgyermek tapasztalatszerzési lehetdségére hatdssal van, befolydsolja
személyiségfejlodését is. A sériilt gyermek esetében a mozgasos tanulds lehetésége mdédosul. Masok a
kornyezetérdl, a sajat testérdl szerzett tapasztalatai, mint az ép mozgdsu tarsainak. A mozgasallapot
tartossdga, visszafordithatatlansdga is befolydsolja a fejlddésmenetet. Ez nem ritkdn az atlagostol eltérd
pszichés, szocidlis és fizikai sziikségleteket teremt.

A jelentdsen eltérd koreredet és kdrosodds miatt a mozgaskorldtozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.
Ebbdl eredden a tanuldk mas-mas személyiségfejlodési utat jarnak be. Nevelhetoségiiket meghatarozza, hogy
tapasztalatszerzési lehetdségeik besziikiiltek, a kornyezethez val6 alkalmazkodasukban gétoltak. A hely- és
helyzetvaltoztatas, az onkiszolgélas, a kézfunkcié, a manipulacid, a targy- és eszkdzhasznalat, a
grafomotoros teljesitménys, illetve a verbalis és nonverbalis kommunikacié eltéré mértékii akadalyozottsdga
az iskolai képzés egész idétartama alatt megkivanja az egyénre szabott médszerek, eljarasok, technikdk és
eszkozok, valamint a pedagdgiai és egészségiigyi célu rehabilitacid €s a fizikai korlatozottsagot csokkentd
kornyezeti adaptdci6 alkalmazdsat.

2.2. A mozgdskorldtozott tanulok iskolai fejlesztése
2.2.1. A mozgdskorldtozott tanulok fejlesztésének alapelvei, célja és kiemelt feladatai

2.2.1.1. Alapelvek

A mozgdaskorldtozott tanulé nevelésének, oktatdsanak, mozgasfejlesztésének alapelve, hogy a sériilésbol
adédo hatranyos kovetkezményeket segitsen csokkenteni vagy ellensulyozni.

A képességek tervszeri fejlesztése az egyéni fejlodési sajatossagokhoz szabottan torténjen meg annak
érdekében, hogy a gyermekek mozgdskorlatozottként is meg tudjdk allni a helyiiket a kornyezetiikben, a
tarsadalomban.

Mindig szem eldtt tartva az 6ndllésagra nevelés elvét, az iskoldban - a tanul6 dllapotanak megfelelden -
biztositani kell az akaddlymentes kozlekedést, a megfelelé mozgas- és életteret, illetve az ehhez sziikséges
eszkozoket (pl. lejtd, kapaszkodo).

2.2.1.2. Célok

Megteremteni az esélyegyenldség alapjait, hogy a mozgaskorlatozott gyermekek az iskolai tanulmanyok
adott pontjan felkésziiltek legyenek az 6ndllo életvitelre.

Ennek érdekében:

- ki kell alakitani a tanul6kban az egészséges énképet és onbizalmat,

- novelni a kudarctlird képességiiket,

- Onéllésagra nevelni 6ket.

2.2.1.3. Kiemelt feladatok

A mozgdaskorldtozott tanulé iskolai tanuldsanak nehézségeit leginkabb a mozgasszervi kdrosodas
kovetkeztében kialakult kommunikacids zavarok és a mozgdsteljesitményt igényld feladatok kivitelezése
jelentik. Mindkettd befolydsolja az olvasds, irds, beszéd elsajatitasat is, ezért kiemelt fejlesztési feladatként
kell kezelni.

A mozgaskorlatozott tanul6 egyedi, specidlis megsegitést igényel. Ennek sordn figyelembe kell venni
kommunikdciéjanak formdjat, szintjét, a gyermek érzelmi dllapotdt, értelmi képességeit és fizikai adottsagait
is.

A specidlis modszerek, terdpidk és technikdk alkalmazasa és a technikai jellegli segédeszkozok
igénybevétele segiti

- a mozgasbiztonsagot,

- a mozgasreflexek célszerliségét és gyorsasagat,
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- az {16, rajzolo és eszkozhaszndlé mozgast, a halldsra, beszédészlelésre tdmaszkodé tevékenységeket.

2.2.2. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

Az iskolai fejlesztés szakaszai megegyeznek a NAT pedagdgiai szakaszoldsaval.

A mozgaskorlatozott gyermek iskolakésziiltsége altaldban indokolja, hogy az els6 évfolyam teljesitésére a
helyi pedagdgiai program egy tanévnél hosszabb iddt (két tanév) biztositson, de sziikség esetén a tovabbi
pedagdgiai szakaszok is szervezddhetnek hosszabb idsavban.

Az iskolai fejlesztés teljes idotartama alatt kiemelt feladat a mozgdsnevelés, ami egy komplex
rehabiliticids hatdsrendszer. Otvozi a sériilt tartdsi és mozgdsi funkcié helyredllitdsat célzé, a gyogyito és a
motoros képességek fejlesztését szolgdld pedagdgiai eljardsokat, s e feladatokat integralja a tanitas-tanulds
folyamatéba.

Mivel a mozgaskorlatozott tanul6knal minden esetben a mozgaté és tarté szervrendszer irreverzibilis
karosodasa 4ll fenn, a mozgéasnevelés feladatait nem az életkor, hanem a betegség - annak végleges, javuld
vagy romlé volta -, tovabba a mozgdasallapot silyossdga hatdrozza meg.

2.2.3. A tobbségi iskoldban torténdo egyiittnevelés

Az integralt nevelés-oktatds soran kiilonos figyelemmel kell lenni a kovetkezokre.

a) Ha a sériilt tanul6 fogaddsa az integrald iskola neveldtestiiletének egyetértésével taldlkozik, akkor az
garancia arra, hogy a befogadas eredményes lesz.

b) A mozgaskorlatozott tanuldk optimalis fejlodése érdekében a pedagdgiai programban
megfogalmazddnak a specidlis elvardsok és tennivaldk (eszkoz, segédeszkoz, segédletek, differencidlds, az
értékelés, mindsités, a kovetelmény egyénre szabott formdi stb.). Kiilonodsen jelentds az osztalyfonok szerepe
az osztdlyban tanit6 pedagégusok tdjékoztatdsaban a tanul6 sajitos nevelési igényeirdl. Az egyiittnevelés
eredményes megvaldsuldsat szolgdlja az Irdnyelv 1.5. pontjdban leirtak érvényesitése.

2.2.4. A NAT alkalmazdsa

A mozgdaskorldtozott tanuldk nevelése-oktatdsa sordn a NAT-ban meghatdrozott fejlesztési feladatok és
tartalmak megvaldsitdsa dltaldban lehetséges. A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok
tartalmdra és kovetelményeire vonatkozé kerettantervi ajdnldsok a tanuldk egyéni adottsdgainak
figyelembevételével érvényesithetdk. Ha a tanulét mozgds- és pszichés dllapota akaddlyozza, akkor az
Irdanyelvben megadott médositasok figyelembevételével javasolt a helyi tanterv elkészitése.

2.2.4.1. Kiemelt fejlesztési feladatok

A kiemelt fejlesztési feladatok teljesitését a tanulok életkori sajatossdgai és a mozgaskarosoddsbol adodo
egyéni eltérések egymassal kolcsonhatdsban befolydsolhatjak.

Enkép, onismeret

A személyiség épitésének és a lelki egyenstily fenntartdsdnak egyik eszkoze a lehetOségek szerinti
ondllésagra nevelés. A tanuldkban akkor alakul ki redlis, pozitiv énkép, ha bnmagédhoz képest fejlédik, ér el
sikereket.

Informdcios és kommunikdcios kultiira

A mozgdaskorldtozott tanuléknak gondot okozhat a kommunikéci6, a szébeli informécidk feldolgozasa,
érzékelése, megértése és alkalmazdsa. Hatranyaikat az informdcidszerzésben és adasban pétolhatja az
elektronikus eszk6zok, a média haszndlata. Az informdcids tarsadalom fejloddése azt is lehetdvé teszi, hogy a
mozgdskorlatozott tanulé nem az alkalmatlansdgot, a képességek hidnyat érzi, mert olyan eszkozoket
haszndlhat, amelyek alkalmazdsdval az életmindsége javulhat.

Lehetdséget kell teremteni arra, hogy a tanuldk ne csak az Informatika miiveltségi teriileten beliil
segédeszkozként tanuldsi és munkaeszkoz a kézirdsra a mozgasallapota miatt képtelen és a beszéd utjan
nehézségekkel kommunikdl6 tanul6 szadmara.

Tanulds

A mozgaskorlatozott tanuloknal fokozott figyelmet kell forditani a tanulds dsszetevdinek tanitasara, az
egyénre szabott tanulds médszereinek megvélasztasara. Az eldzetes tapasztalatszerzésre a
mozgaskorlatozottsag miatt nem mindig keriil sor, ezért a tanulé elézetes tuddsa is hidnyos lehet. Esetenként
a mozgdasos tapasztalatszerzés is akaddlyozott. A tapasztalati alapozds lehetdségeinek megteremtésével, a
kivancsisdg, érdeklddés és megoldasi késztetés felkeltésével €s megtartdsdval stabil motivéacid érhetd el.

Testi és lelki egészség

A fejlesztések soran torekedni kell arra, hogy a tanulék minél inkabb megismerjék
mozgaskorlatozottsaguk okat és annak kovetkezményeit, elsajatitsak és alkalmazzak az azzal kapcsolatos
higiénias szabdlyokat. A kelld mértékt onéllosdg akkor valdsithaté meg, ha ismerik a szimukra nem javasolt
mozgésokat, azoknak az eszkozoknek a hasznalatit, amelyek a hely- és helyzetvaltoztatast lehetdvé teszik
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szamukra. A tanulékban ki kell alakitani, hogyan viszonyuljanak mozgasallapotukhoz, ismerjék meg sajat
értékeiket.

Felkésziilés a felnott lét szerepeire

Az iskolai fejlesztések sordn kiemelt feladat a lehetd legnagyobb 6ndllésdg elérése. Ezért 1ényeges
azoknak az eljardsoknak, médszereknek, tevékenységeknek a megkeresése, kidolgozasa és miitkddtetése,
illetve azoknak az eszkozoknek a megtaldldsa, amelyek a mozgaskorlatozott tanul6 életének minden
szinterén az 6ndllo €letvitel kialakitdsat segitik, gyakoroltatjak. Kiemelt jelentdséggel bir a
mozgaskorlatozottak szamadra elérhetd palydk, munkahelyek megismertetése, az ezek irant val6 érdeklédés
felkeltése. A lelki egyenstily fenntartasanak elengedhetetlen eszkdze a bizonytalansag kezelésének
képessége, amelynek kialakitdsa a neveld-oktaté munka fontos feladata.

2.2.5. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes muveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmak, és fejlesztendd képességek (azok fejlodési utjai, médjai és kialakuldsuk iddtartama)
mindenkor a tanuldk fejlédésének fiiggvénye. Az egyes miiveltségi teriiletekre vonatkoz6 ajanlasok:

Magyar nyelv és irodalom

Az olvasds- és frastanitds - a helyesirdsra és a tartalomra koncentralva - az egyénnek megfeleld temp6 és
segédeszkoz kivalasztasaval torténjen. Egyes tanulokndl a gépi irds elsajatitdsa teremt lehetdséget az frasbeli
kommunikdciéra. Mivel a beszéd formdja a sériilés fiiggvénye, ezért annak a tartalmi részére keriiljon a
nagyobb hangsiily.

EI6 idegen nyely

A nyelvtanulds a tovabbtanulds, a késdbbi munkavaillalds, az 6nbizalom novelésének fontos eszkoze, ezért
minden esetben sziikség van a megszerzett nyelvtudas gyakorlati felhasznalhatésdganak egyénre szabott
megfogalmazasara.

Az olvasasi és frasnehézségekkel kiizdé gyermekek esetében az auditiv tanuldsi médszerek nagyobb
eredményességet tesznek lehetdvé.

Matematika

Kiemelten szerepe van a tanitds sordn a sokoldalud érzékleti megerdsitésnek.

A geometriai anyag gyakorlati részének tanitdsa a mozgdasallapottdl fiiggden egyéni elbirdlds alapjan
torténjen, a sériiltségnek megfeleld, egyénre adaptalt eszkozok haszndlatdval, mert ezek at tudjak segiteni a
tanulot a technikai nehézségeken.

Ember és tdrsadalom

Sziikség van a tdrsadalmi tapasztalatszerzés hidnyainak potlasara.

Meg kell ismertetni a tanulokkal a mozgaskorlatozottakra vonatkozé jogszabalyokat és érdekvédelmi
szervezOdéseket.

Ember a természetben. Foldiink és kornyezetiink

Az embertani, egészségiigyi ismeretek tartalmazzdk a tanul6 diagndzisanak ismeretét, az ezzel
kapcsolatos egészségiigyi feladatok és problémak kezelését.

Amennyiben a tanulé mozgasos ismeretszerzése gatolt, segédeszkozok igénybevétele, a tanuldsi
kornyezet megfeleld alakitdsa teremti meg a tapasztalds lehetdségét.

Miivészetek

A mozgdaskorldtozott tanulé harmonikus fejléddésének és onkifejezésének egyik fontos eszkoze a zene, a
mozgds a dramatikus interakci6 és az alkotas.

A felmentés barmely formdja indokolatlan, minden esetben meg kell keresni azokat az eljarasokat,
modszereket, testhelyzeteket, eszkozoket, amelyeknek segitségével a tanul6 alkotni képes.

Informatika

Az informatika tanitasa sziikség esetén az egyénre szabott, adaptélt eszk6zok (pl. specidlis egér,
klaviatdravédo stb.) alkalmazasaval torténik.

Az informaciés-kommunikéciés technolégidk megismertetése, azok tanuléhoz igazitott egyéni
hasznalatanak megtanitdsa segitségével valik lehetévé az informaciészerzés, az 6ndllé tanulds, a tanul6k
életmindségének a javitdsa.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Olyan ismeretek, tevékenységformak és eszkozok haszndlatdnak megtanitdsa sziikséges, amelyeket a
tanul6 hasznositani tud szabadideje eltoltése, palyavélasztdsa, 6ndllé felnott élete, illetve a tarsadalomba vald
beilleszkedés sordn.

A mozgdsallapot alapjan kitlizott célok hatdrozzak meg az egyéni képességekhez igazodé feladatokat, az
egyéni fejlodéshez sziikséges eszkozok alkalmazasat, az 6ndllosag elérését segitd praktikumok elsajatitasat.
Az életmindség javitdsat az segiti, ha a tanulé megismeri és gyakorolja a gydgyaszati segédeszkozok

hasznalatat, karbantartasat és a veliik val6 kozlekedést.

Testnevelés és sport
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A miiveltségi teriilet elemei és feladatai az aldbbiak szerint médosulnak.

Elemek

a) A gybégytorna passziv és aktiv eljardsai.

b) A fizikoterdpia médszerei és eljardsai.

c) Korrekcios és gydgydszati segédeszkdzok alkalmazasa.

d) Hidroterépia és egyéb terdpids eljarasok.

e) A testnevelés mozgdsanyagdnak (gimnasztika, torna, atlétika, testnevelési és sportjatékok)
sériilésspecifikusan adaptalt formai.

f) Adaptalt sportfoglalkozasok.

g) A mindennapos tevékenységek végzésére valé mozgdsos felkészités és adaptiv eszkoz hasznalatanak
megtanitdsa.

Feladatok

a) A kérosodott mozgasi és tartdsi funkcidk helyredllitdsa, korrekcidja, kompenzacidja.

b) A mozgasszervrendszer optimdlis miikodéképességének biztositasa.

c) Az allapotromlds, masodlagos karosoddsok megel6zése.

d) A motoros képességek fejlesztése, fizikai kondicié novelése, egészséges életre nevelés, mozgasigény,
mozgastudat kialakitdsa.

e) A redlis mozgdsos éntudat kialakitdsa, 6ndll6 életvitelre eld- és felkészités.

/) Tehetséggondozas kiilonbozé adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil.

A fejlesztési kovetelmények jelentOs eltérései miatt a helyi tantervekben a testnevelés tantdrgyi elnevezés
helyett a mozgdsnevelés elnevezés javasolt.

2.2.6. Pedagogiai és egészségiigyi célii rehabilitdcio

A mozgaskorlatozott tanuldk rehabilitacios fejlesztésének sajatos célja, hogy a sériilés kovetkeztében
hatrannyal indulé tanul6nak nagyobb esélyt biztositson az eredményes tanulasra, fejlodésre, a sikeres
tarsadalmi beilleszkedésre.

Ennek érdekében sziikséges:

- a kozponti idegrendszer sériilése altal eléidézett funkciézavar (beszédzavar, beszédhiba, figyelemzavar,
a szenzomotorium zavara, részképesség-kiesés, pszichés és/vagy motoros tempé lasstisaga stb.)
megsziintetése vagy csokkentése;

- a pszichomotoros funkcidk korrekcidja, fejlesztése, mivel a szenzomotoros zavar dyslexidhoz,
apraxidhoz vezethet és ez tanuldsi problémdkat idézhet el6;

- a tanuldk folyamatos logopédiai fejlesztése, kiilonos tekintettel a kdozponti idegrendszeri sériilés
kovetkeztében dysarthrids gyermekek esetében a specidlis szomatopedagdgiai és logopédiai terdpiara.
Mindez szervesen illeszkedik a komplex rehabilitacids céli programba;

- a kérforma és mozgasallapot fajtaja és sulyossaga fiiggvényében kialakitott és a tanrendbe iktatott
csoportos és egyéni mozgasnevelés;

- a diagnozis szerinti specidlis gépirds (gépi irds) megtanitdsa, amely akkor indokolt, ha a kéreredet miatt
a tanuldé nem tudnd iskolai munkdjat kézirassal végezni;

- specidlis felkészités az onkiszolgaldsra, az 6ndllé életvezetésre;

- az Onkiszolgalast, az iskolai munkat segitd és a fejlesztést szolgald sériilésspecifikus egyedi eszkdzok
biztositasa;

- a nyelvoktatds megvaldsitdsa gy, hogy az segitse a gyermek mds anyanyelvli emberekkel torténd
kommunikéacidjat és a média segitségével biztositsa a szdmadra elérhetetlen élményeket;

- a gyb6gydaszati segédeszkozok és az orvosi, egészségiigyi hattér biztositisa;

- alapos szakmaismereten és Onismereten alapuld palyaorientacio;

- a mozgdskorlatozottak jogi lehetdségeinek €s érdekvédelmi ismereteinek (szovetség, egyesiiletek,
klubok, alapitvdnyok stb.) ismerete.

2.2.7. A halmozottan sériilt mozgdskorldtozott tanulok fejlesztése

A halmozott fogyatékossag olyan allapotot jelent, amelyben kiilonb6z0 tarsult formaban van jelen az
értelmi képességek, a mozgasfunkciodk, a verbalis kommunikéacid, a 1atas, a hallds, valamint mas megismerési
funkciok, esetenként a személyiség és viselkedés zavara.

Az épen maradt €s sériilt funkcidk korrekciods jellegli fejlesztésével a gyermeket olyan szintre kell
eljuttatni, mely az adottsdgaikhoz és korlataikhoz mért legteljesebb habilitdcidt vagy rehabilitaciot teszi
lehetévé.

Az egyéni felzarkdztaté programok alapjan torténd fejlesztés sordn a domindns fogyatékossaghoz
igazodva, de a tarsult fogyatékossagbdl eredd korlatokra figyelve sziikséges a képességek fejlesztését
megvaldsitani. Az egyéni fejlddést nyomon kisérd pedagdgiai diagnosztizdlds az alapja a fejlesztés rovid
tavua céljai, feladatai és kovetelményei meghatarozasanak.
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2.2.7.1. Kiemelt pedagogiai feladatok

- A miiveltségi tartalmaknak az adottsdgokhoz és korldtokhoz rugalmasan alkalmazkod6 mennyiségben és
mindségben torténd elsajatitdsa.

- Minden sériilt funkci6 korrekcios jellegii fejlesztése.

- Tanulasi zavarok esetén sériilésspecifikus médszerek alkalmazésa.

- Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa abban az esetben is, ha a gyermek csoportfoglalkozason vesz részt.

- Az egyéni fejlesztéssel nem korrigalhat esetekben attérés a szocialis tanuldsra.

- Felkészités - a gyermek képességeihez mérten - az dnkiszolgalasra €s - esetleg - munkavégzésre.

- A személyiség fejlesztése a kiegyensulyozottsag, harmonikussdg, a szocializ4ciora val6 alkalmassag
irdnyéaban.

3. A latassériilt (vak, aliglatd, gyengénlato) tanulok iskolai fejlesztésének elvei

3.1. A ldtdssériilt tanulo

A latassériilés a szem, a latéideg vagy az agykérgi latokozpont sériilése kovetkeztében kialakult dllapot,
mely megvaltoztatja a tanulé megismerd tevékenységét, alkalmazkodoé képességét, személyiségét.

Gydgypedagdgiai szempontbdl azok a tanuldk latdssériiltek, akiknek latasteljesitménye (vizusa) az ép
latashoz (vizus: 1) viszonyitva két szemmel és korrigdltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (latasteljesitmény 0-33%)
kozotti.

Ezen belil:

a) vakok azok a tanuldk, akiknek latoképessége teljesen hidnyzik (vizus: 0);

b) aligldtok azok a tanuldk, akik minimadlis 1atassal rendelkeznek: fényt érzékeldk, ujjolvasok,
nagytargylatok (vizus: fényérzés -0,1);

c) gyengénldtok azok a tanuldk, akiknek az életvitelét nagymértékben korldtozza a csokkent
latasteljesitmény (vizus: 0,1-0,33).

A vak, valamint a gyakorlatilag vak, aliglaté tanuldkat elsdsorban a tapinté-hall6 életmdd, a latasukat
praktikusan haszndlé aliglatékat és a gyengénlatokat a 14t6-hallé (tapint6) életmdd jellemzi.

A pedagégiai fejlesztés szempontjabol elsddlegesen a latasélesség és a 14tasi funkcidk ismerete fontos, de
a pedagdgusnak tdjékozottnak kell lennie

- a latassériilés korokardl, a latassériiltség kialakuldsdnak idépontjarol;

- a szemészeti dllapot - progndézis javulé vagy romlo tendencidjardl, a pedagogiai latasvizsgalat
eredményérdl, a gyermek intelligencidjardl, személyiségvondsairdl.

A latassériiléshez gyakran tarsulhat egyéb fogyatékossag is (pl. mozgds-, hallas- és értelmi fogyatékossag,
részképesség-kiesés, autizmus).

A nevelés-oktatas szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a tanuldk allapotdbdl fakadé egyéni sziikségletek hatdrozzak meg.

3.2. A ldtdssériilt tanulok iskolai fejlesztése

3.2.1. A ldtassériilt tanulok fejlesztésének alapelvei, célja és kiemelt feladatai

A latassériilt tanulok nevelését, oktatasat ellato kozoktatdsi intézmények az iskolaztatas sordn két £6
feladat megolddsat vallaljdk: az 4ltalanos, korszer(i alapmiiveltség nyujtdsat, valamint azon tdl a specidlisan
jelentkezd, a latds hidnyabdl, a gyengénlatasbol és az esetleg csatlakoz6 fogyatékossdgbdl adodé hitranyok
lekiizdését. A fejlesztési feladatok megtervezésekor, a médszerek kivalasztasanal figyelembe kell venni,
hogy a latds hidnya vagy csokkent volta miatt a latassériilt gyermek ismeretszerzését a kiilvildg irdnti 1até
bedllitédas helyett mas - a haptikus (bor- és mozgasérzékelés egyiittese) és a hallasi - beallitodas is jellemzi.
Fontos az ép érzékszervek - hallds, tapintds, szaglas, {zérzékelés - fejlesztése, valamint a meglévo latas
hasznalatdnak tanitdsa.

A latas hidnya, az aliglatas és a gyengénlatds nem csak a tanulds terén okoz eltéréseket, hanem
nehezitettek a mindennapi élet tevékenységei (a tdjékozodas, a kozlekedés, az 6nkiszolgdlds) is. Mindez
pszichésen megterheld, emiatt gyakran személyiség- és szocializdcids zavar is kialakulhat (6nall6tlansag,
lassu reakciokészség, passzivitds, onbizalomhidny, elkiiloniilésre valé hajlam vagy tilzott 6nérvényesitd
magatartds, indulatossag, téves eszmék).

A pedagdgus fokozott odafigyeléssel, egyéni bandsmadddal €s a kozosség segitségével tudja mindezt
korrigalni.

3.2.2. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A latassériilt tanulok iskolai fejlesztésének pedagdgiai szakaszai megegyeznek a NAT-ban alkalmazott
szakaszolassal. Az els6 évfolyam tananyaganak a helyi tantervben két évre torténd elosztdsa a Braille-iras-
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olvasds eldkészitése, a matematikai fogalmak kialakitdsa, eszkoz- és jelrendszerének elsajatitasa, a kornyezet
vizudlis és tapintdsos megismertetése miatt indokolt.

A képzési szakaszok tervezésekor - az ép tanul6khoz hasonldan - a latassériilt tanuldk nevelése sordn is
figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat. Az eltérd életkori jellemzdk miatt a
személyiségfejlesztésnek specidlis feladatai vannak az aldbbiak szerint.

Az iskolakezdéstol a pubertdsig

- Az 6ndllésdg irdnti igény fejlesztése elsésorban az dnkiszolgdlds, a mozgds és tdjékozddas terén.

- Az érdeklddés felkeltése a kornyezet, a lathatd, hallhatd, tapinthaté vilag megismerése irant a specidlis
segédeszkdzok haszndlatdval.

- A miikodo érzékszervek fokozott kihasznalasa.

- Az akarati tulajdonsdgok erdsitése a latassériilés hatranyainak lekiizdéséhez.

- Az 6nbizalom, a pozitiv énkép alapozasa.

- Felkészités az ép latasuakkal vald kapcsolatépitésre, a kozosségbe vald beilleszkedésre.

- Az egészségvédd viselkedés szokdsainak kialakitdsa, a higiénés tevékenységek elsajatitdsa, a szem
védelme.

Serdiil6- és ifjitkor

- Az 6ndllésédg tovabbi fejlesztése, illetve - a kiilonboz6 foku ldtasteljesitménnyel rendelkezé tanuldk
esetében kiilonosen - a 1atds kihaszndldsdt maximadlisan segitd specidlis optikai segédeszkdzok hasznélata
iranti igény kialakitdsa.

- Az érdekl6dés iranyitdsa a 1atoképesség szempontjabdl redlis palyavélasztasi teriiletek felé.

- Az akarati tulajdonsagok (céltudatossag, kitartds) kialakitdsa az 6nallé tanulas és a késobbi
munkavégzés céljabol.

- Az onfejlesztés igényének kialakitdsa kiillonosen az ismeretszerzés terén és az egyéni tehetség
kibontakoztatdsaban.

- Az dnbizalom és az onkritika egyensilyanak megteremtése, redlis énkép kialakitdsa.

- Az egészségvédd magatartds szokdsainak tovabbfejlesztése, az egészséges életmdd irdnti igény
kialakitdsa.

- Az egyéni igényeknek megfeleld kozvetlen kornyezet tudatos at-, illetve kialakitdsdnak ismerete.

3.2.3. A tobbségi iskoldban torténd egyiittnevelés

A tobbségi iskoldban torténd egyiittnevelés minden esetben egyéni dontést, esetenként egyéni felkészitést
igényel. Az integrélt nevelés-oktatds sordn kiilonos figyelemmel kell lenni a kovetkezdkre:

A latassériilt tanul6 vegyen részt olyan egyéni fejlesztésekben, amelyre dllapotabdl fakaddan sziiksége
van. Ennek megval6sitdsdhoz a szakértdi javaslat nyujt tampontot, illetve igénybe veheto a latassériiltek
iskoldiban 1étrejott egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények altal biztositott szak- €s szakmai
szolgéltatas.

- A latassériilt tanuldk optimalis fejlédése érdekében a pedagdgiai programban megfogalmazddnak a
specidlis elvarasok és tennivaldk (eszkoz, segédeszkoz, segédletek, differencidlds, az értékelés, mindsités, a
kovetelmény egyénre szabott formai stb.). Kiillonosen jelentds az osztalyfonok szerepe, az osztilyban tanitd
pedagdgusok tdjékoztatdsaban a tanuld sajatos nevelési igényeirdl.

- Az egyiittnevelés eredményes megvaldsuldsat szolgdlja az Irdnyelv 1.5. pontjaban leirtak érvényesitése.

3.3. A vak és a gyakorlatilag vak, aligldto tanulok iskolai fejlesztése

3.3.1. A NAT alkalmazdsa

A vak és az aliglaté tanuldk nevelése-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és
tartalmak megvaldsitdsa altaldban lehetséges.

3.3.1.1. Kiemelt fejlesztési feladatok

A vak és aliglat6 tanulok nevelésében a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az irdnyadodak, de az egyes
madjai és kialakuldsuk id6tartama) mindenkor a tanuldk fejlédésének fiiggvényei.

Enkép, onismeret (ldsd még: Testi és lelki egészség)

A vak és az aliglaté tanuldknak fel kell késziilniiik arra, hogy - latassériilésiik ellenére - felelosek sajat
biztonsaguk, sorsuk és életpdlydjuk alakitasaban. A megfeleld tanuldsi kornyezet kialakitdsa segiti az 6ndllé
tevékenységek megvalOsitasat.

Informdcios és kommunikdcios kultiira

A vak és aliglaté gyermekek ismeretelsajatitdsaban elsddleges szerepe van a verbdlis kommunikacionak.
Torekedni kell arra, hogy a b6 székincs (verbalizmus) mogott tényleges tartalom legyen. Azokon a

103



teriileteken, amelyek csak vizudlisan érzékelhetok (pl. szinek, fények, fényképek, festmények), a fogalmi
altalanositasokat, az drnyaltabb kommunikdaciét sokoldald megkozelitéssel, érzékeltetéssel lehet kialakitani.

A metakommunikacid (fej- és testtartds, a beszéld felé fordulds, tdvolsagtartds, gesztus, mimika stb.)
kovetkezetes nevel6i rahatdssal, kiilonféle helyzetekben torténd sok gyakoroltatdssal sajatithato el.

Az informdcidszerzésben kiemelt jelentdségli a virtudlis csatorndkon keresztiili ismeretszerzés, ezért
kiilonosen fontos az elektronikus média haszndlatinak megtanitdsa: a kivdlasztds szempontjabol elsddleges
az informdcidk hallhatésdga (,,beszéld egységek”™).

Tanulds

A tanitési-tanulasi folyamatban épiteni lehet arra, hogy a vak gyermekek figyelme a folyamatos
gyakoroltatds eredményeként koncentraltabb, emlékezetiik terjedelme jobb, mint 14t6 tarsaiké. Ugyanakkor a
hidanyos szemléletes gondolkoddasra épiild elvont gondolkodasuk jellegzetesen ,,vakos”. Az iskolai évek sordn
el kell sajatitaniuk az 6ndllé tanuldst segit6 specidlis eszk6zok haszndlatat (pl. beszEéld szamitdgép,
olvaséeszkozok, Braille-kijelzd).

Testi és lelki egészség

A vak, aliglat6 gyermek ismerje meg latassériilésének koérokat, az ebbdl ered6 kovetkezményeket, fizikai
terhelhetdségét (pl. nehéz sulyok emelésének tilalma, megerdltetd testmozgds korlatai). Tisztdban kell lennie
azzal, hogy a balesetek elkeriilése csak megfeleld tdjékozddasi és kozlekedési ismeretek birtokdban
lehetséges (pl. a megszokott haladdsi irdny betartdsa a kozvetlen kornyezetben, a kéz védekezd tartdsa,
egyértelmi/alland6/szamara jellegzetes stb. tampontok szerinti tajékozddds, a fehér bot hasznalatdnak
elsajatitdsa nagyobb térségben).

Ugyelnie kell a szem higiénéjének betartdséra, a fiilészeti problémdk mielébbi kezeltetésére, a rendszeres
orvosi ellendrzés sziikségességére. Az egészséges életmddra nevelés segitse a vak tanulét a betegségek
megelézésében, egészségének megdrzésében.

A vak, aliglat6é gyermek szamara is fontos a rendszeres mozgas, testedzés. Ismerje az egészséget karositd
tényezoket, a helyes tapldlkozds eldnyeit. Keriilje - majd felndtt élete sordn is - a kdros szenvedélyeket (pl.
alkohol, kabitészer, dohanyzas). A jobb mozgasallapot kialakitdsat, a jarasi, testtartasi hibak, tilmozgasok
megsziintetését a (gydgy)pedagogus (és gydgytornasz/gyogytestneveld) dllandé és kovetkezetes korrigdlasa
teszi lehetdvé.

Felkésziilés a felnott lét szerepeire

Az 0ndllo életvitelhez sziikséges ismeretek, szokdsok folyamatosan alakithatok ki. Fontos feladat az
életvezetéshez sziikséges rend szeretetének és megtartasanak kialakitdsa, a tanulé szemészeti allapotabdl
fakad¢ palyavalasztasi, munkavallaldsi (foglalkozasi), életviteli, csalddalapitasi stb. korlatok megismerése.

3.3.2. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes muveltségi teriiletekhez
mindenkor a tanuldk fejlédésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozé
kerettantervi ajanlasok a tanuldk egyéni adottsdgainak figyelembevételével érvényesithetdk, a tanitasi-
tanuldsi folyamat azonban zomében specidlis pedagdgiai médszerrel és eszkozzel irdnyitott. Ha a tanulét
allapota akaddlyozza, akkor az Irdnyelvben megadott mddositasok figyelembevételével javasolt a helyi
tanterv elkészitése.

Az egyes milveltségi teriiletekre vonatkozé ajdnldsok:

Magyar nyelv és irodalom

A miveltségi teriileten beliil az {rds-, olvasasrendszert a vakok szdmadra a Braille-féle pontirdsrendszer
alkotja. Elsédleges feladat az {rasos kozlés €és az olvasds Braille-féle alaprendszerének megismertetése,
eszkozi haszndlatanak kialakitasa. Ehhez specidlis eljardsokra, médszerekre és eszkdzokre van sziikség (pl.
hatrekeszes dobozok, gombas-, szogestabla, elfordithaté hatponttabla, pontir6gép, irétabla).

ElS idegen nyely

Az idegen nyelv tanuldsakor meg kell tanulni annak pontirdsos betiihasznalatit. Az ismeretelsajatitisban
hangstlyosabb szerepet kap a hallds dtjan torténd nyelvtanulas.

Matematika

A matematika tanitdsa sordn elsddleges

- a szamemlékezet fejlesztése, illetve a fejben torténd miiveletvégzés, a fejszamolds tempdjanak fokozatos
erdsitése,

- anégy alapmiivelet {rdsban torténd végzése helyett az abakusz nevii specidlis szimoléeszkoz haszndlata,

- a logikus gondolkodast fejlesztd és a kombinatorikai feladatok minden témakdron beliil nagyobb aranyd
szerepeltetése.

A geometria-tanitas célja a praktikus ismeretek bovitése. Szerkesztés helyett mértani modellezés torténik
(eszkozei: mértani testek, specidlis korzok, vonalzok, specidlis rajztabla félidval stb.).
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Moddszertani szempontbdl a folyamatos tevékenykedtetés kap kiemelt szerepet.

Ember és tdarsadalom. Ember a természetben. Foldiink és kornyezetiink

E miiveltségi teriiletek esetében cél, hogy a tanuldk tdjékozddni tudjanak a természeti és tarsadalmi
kornyezetben, minél tobb kozvetlen tapasztalatot, dllandéan bdvithetd ismeretet szerezzenek a természeti és
tarsadalmi valésagrol.

A muveltségi teriiletekhez kapcsolddé tantargyak nydjtsanak sokoldald lehetdséget a megfigyel6képesség,
az emlékezet fejlesztéséhez, az informdacidszerzés korldtozottsdga kovetkeztében hidnyos fogalmak tartalmi
gazdagitiasiahoz, a tapasztalati bazis kiszélesitéséhez. Ezért fontos, hogy sok konkrét érzékeltetéssel tényleges
fogalmak alakuljanak ki a tanulokban. A tapintdsos ismereteken til jelentds szerepet kapnak a hangok altal
kozvetitett informaciok, szemléltetések. A foldrajz és torténelem, valamint a természetismereti tantargyak
oktatdsanal specidlis szemléltetd eszkoz a dombort térkép, illetve a dombort dbra - 4m az ezeken torténd
tajékozddas sok elokészitést, gyakorlast igényel.

A tarsadalmi ismeretek tekintetében meg kell ismertetni a tanuldkkal a latassériiltekre vonatkoz6
jogszabdlyokat és érdekvédelmi szervezddéseket.

Miivészetek

E miiveltségi teriilet esetében a fejlesztési feladatok modositdsara van sziikség: a targy- és
kornyezetkultirara koncentréltan, illetve a miivészeti alkotdsokra vonatkozdan a vizudlis érzékelés helyébe a
tapintdssal torténd érzékelés 1ép.

A drdma és tdanc a tanulé térbeni biztonsdganak, mozgasuk harmonidjanak kialakitasaban, on- és
tarsismeretiik kialakitdsaban, kommunikaciéjuk fejlesztésében kiemelt szerepet kap.

A vizudlis kultiira keretében az alkotds els6sorban a dombortrajz elsajatitasat jelenti, ami a sikban
specidlis mdédon készitett abrak elemzésével, értelmezésével, 1étrehozdsaval a tobbi szaktargy (pl. geometria,
foldrajz, fizika, kémia) tanitdsahoz nyujt segitséget, fejleszti a tanuldk absztrakcids készségét, kéziigyességét.
Specidlis eszkozei: folia, rajztabla, vonalhuzok, korzok, sablonok stb. Ugyancsak kiemelt jelentdségii a
térbeli dbrdzolds alkalmazdsa (modellek, agyagozas stb.)

A zenei nevelés keretében a hangjegyek rogzitése a Braille-kotta segitségével torténik. A szolmizdlas
kézjeleit mddositott formdaban lehet alkalmazni.

A médiaismeret miiveltségi részteriiletét hang altal kozvetité médiarendszerek dominancidja jellemzi.

Informatika

A miveltségi teriilet anyaga kiegésziil a gépirdssal, a specidlis hangkijelzéssel ellatott szamitégép
megismerésével. Ezen eszk6zok haszndlataval olyan alapismeretek, jartassagok birtokaba juttatjuk a vak,
aliglaté gyermekeket, melyek segitik a latékkal valé kapcsolat 1étesitését, a mindennapi életben ad6dé
irasbeli tigyeik intézését. A ,,beszéld egységgel” vagy Braille-sorral kiegészitett szamitégépek, Notebook-ok
kezelésének elsajatitdsa hasznos a tovabbtanulds, az 6ndllé ismeretszerzés szempontjabol.

A konyvtari ismeretek tartalmazza a Braille-, valamint a hangos konyvtarak (kazettak, CD-k, digitalis
konyvek) hasznalatat.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

A miiveltségi teriilet alapjat a NAT-ban megfogalmazottak jelentik, fokozottabb hangsulyt kapnak
azonban a személyiségallapothoz igazitott életviteli technikdk. Jelentds a szerepe a 14t6 személyekkel,
kozosségekkel vald nyelvi és szocidlis érintkezésnek. A gyakorlati ismeretek tekintetében kiemelt szerepet
kap a latassériiltek palyavalasztasat is megalapozé technikdk beépitése a tananyagba.

Testnevelés és sport

A miveltségi teriiletnek kiemelten kell szolgalnia az intenziv mozgas- €s tdjékozodasfejlesztést. A
tartashibak megeldzésére, korrigaldsara beépithetd a gydgytestnevelés tananyaga. Fontos, hogy a tanulé
ismerkedjen meg a latassériiltek sportoldsi lehetdségeivel (csorgélabda, iszas stb.).

3.3.3. Pedagogiai és egészségiigyi célii rehabilitdcio

A pedagoégiai és egészségiigyi célu (re)habilitacio céljai €s feladatai a kotelezd oktatas teljes vertikumaban
azonos sullyal jelentkeznek, azaz a nevelés-oktatas teljes folyamatdba be kell épiilniiik. Az egyéni igények
szerint kiilon habilitacids, rehabilitacids foglalkozasok szervezése is sziikségszerti, melyek a dontéen
individudlis jelleg miatt egyéni vagy kiscsoportos foglalkoztatasi formaban valdsithaték meg.

A (re)habilitacio fobb teriiletei:

a) az ép érzékszervek mikodésének intenziv fejlesztése;

b) a meglévd latas megdrzése, fejlesztése - latadsnevelés -, optikai segédeszkozok haszndlata;

c) beszédhiba-javitis;

d) intenziv mozgasfejlesztés

- tapintds, finommozgas, a kéziigyesség fejlesztése, a Braille-iras, -olvasas technikdjanak gyorsitasa,

- a testkultira kialakitdsa, a testtartasi hibak javitasa (pl. fejlogatas, tilmozgasok korrigdlasa) silyosabb
eseteknél gydgytorndsz, szomatopedagdgus bevondsdval,

e) Eletviteli technikak
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- a kozlekedést, tajékozodast segitd ismeretek konkrét élethelyzetekben torténd elsajatitdsa, alkalmazasa
(mozgastréner segitségével a fehér bot technikdjanak elsajatitdsa); kornyezetkialakitds,

- mindennapi tevékenységek (étkezés, varrds stb.),

- a specidlis tan- és segédeszkozok haszndlatanak gyakoroltatdsa;

f) a személyiségzavarok megeldzése, ha sziikséges, pszichologus segitségével (helyes onértékelés,
onelfogadas, alkalmazkoddsi képesség fejlesztése, megfeleld tarsas kapcsolatok kialakitdsa);

g) a leendd munkahelyen és hivatalos helyeken kovetendd helyes viselkedéskultdra kialakitasa.

3.4. A gyengénldto és a latdsukat praktikusan haszndlo aligldto tanulok iskolai fejlesztése

3.4.1. A NAT alkalmazdsa

A gyengénlaté és a latasukat praktikusan haszndlé aliglaté tanuldk nevelése-oktatdsa soran a NAT-ban
meghatdrozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvaldsitdsa dltaldban lehetséges.

A gyengénlatd, aliglaté tanuldknak a tanuldshoz és a mindennapi fejlesztéshez kiilonleges technikdk
elsajatitasa sziikséges: elektronikus olvasdgép, specidlis optikai segédeszkozok, latassériiltek
szamitastechnikai segédeszkozei, programjai haszndlata, sziikség szerint Braille {rds-olvasds, tdjékozddas
hosszu fehér bottal stb., melyeknek ismeretanyaga az egyéni fejlesztési terv része.

A megfelel6 eszkozrendszer biztositdsa mellett (teremvilagitds, egyéni megvildgitas, specidlis
tanuldasztal, tankonyvkivélasztas, specidlis fiizet, megfeleld {réeszkoz) a kovetelmények mennyiségi és
mindségi teljesitése a gyengénlatok egyéni adottsdgai szerint varhato el. Ennek érdekében tobb gyakorlasi
lehetdségre és alkalmanként tobb idére van sziikség.

3.4.1.1. Kiemelt fejlesztési feladatok

A gyengénlatd, aliglaté tanuldk nevelés-oktatdsa sordn a NAT-ban meghatarozott kiemelt fejlesztési
feladatok megvaldsitasa javarészt lehetséges, de mindenkor figyelembe kell venni, hogy a tanulék egyéni
adottsagai tobbnyire eltérnek az ép tanuldk adottsagaitél. Mindkét csoportba tartoz6 tanulék szamara
biztositani kell a tanuldshoz és a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges specidlis ismeretanyagot (specidlis
technikdk és eszk6zok haszndlata stb.) és a készségfejlesztést (6ndlld tanuldsban hasznalhat6 eljardsok,
Iényegkiemelés, megtarté emlékezet novelése, szobeli kifejezéképesség gazdagitasa, célszerl
munkaszokdsok kialakitdsa, vizudlis megfigyel6képesség fejlesztése stb.).

Enkép, onismeret (ldsd még: Testi és lelki egészség)

A gyengénlatod, aliglaté tanul6 személyiségfejlddésének alakuldsdban alapvetd szerepe van a megfeleld
tanuldsi kornyezet kialakitdsanak. Csakis ez segitheti az 6ndll6 tevékenység kialakitasat. Fel kell késziteni
Oket arra, hogy mindannyian felel6sek sajat biztonsaguk, sorsuk és életpalydjuk alakuldsdban.

Informdcios és kommunikdcios kultiira

A gyengénlatd, aliglaté tanuldkndl a megfeleld latasi kontroll hidnydnak kovetkeztében nehezitett a
kommunikacid, a metakommunikacié dltal terjedd informaciok érzékelése, megértése, feldolgozasa és
alkalmazasa. Hatranyaikat az ép érzékszervek segitségével, mas teriiletek fokozott kimtivelésével
potolhatjak. Az informacidszerzésben kiemelt jelentdségtli a virtudlis csatorndkon keresztiili ismeretszerzés,
ezért az elektronikus média hasznalatat kiilonos gondossaggal kell megtanitani: a kivdlasztds szempontjai
kozott elsddleges a lathatsag biztositdsa és a hallhat6 informacidk haszndlata (kiegészitésként pl. a
nagyitéprogramok és a ,,beszél6 egységek’” haszndlata).

Tanulds

Kiemelt cél, hogy a sériilt tanul6k megismerjék a latdsos megismerésben fenndllé nehézségeik
kompenzéldsat segitd eljarasokat, és begyakoroljak azok alkalmazasat. A tanuldk a szamukra kedvezd kiilsé
feltételek, koriilmények kialakitasaban kapjanak aktiv szerepet. Kiemelt figyelmet kell forditani az optikai
segédeszkozok (szemiiveg, tdvesdszemiiveg, lupe, teleszkdpos nagyito, elektronikus olvaségép stb.)
haszndlatanak megtanitdsara, hogy a lathat6sag legelényosebb feltételeit onalldan is megteremthessék
maguknak. Lehetévé kell tenni szdmukra, hogy hasznaljak az iskolai konyvtarat, megismerjék azokat a
specidlis programokat és késziilékeket (nagyitéprogramok, kiegészito egységek), a rendelkezésre alld
hangos-konyvtarat (kazettdk, digitdlis konyvek), amelyek az egyéni eligazoddsukat, tuddsbdvitésiiket segitik.

Testi és lelki egészség

A gyengénlatd, aliglaté tanul6 kapjon atfogé képet arrdl, hogy miként viszonyuljon szembetegségéhez.
Képessé kell tenni a tanuldkat a helyes higiénés szabdlyok elsajtitasdra, a szem Ovdsdra, tisztan tartisara, a
lataskimélo eldirasok betartdsara. Kiemelt jelentdsége van a szembetegségek miatt javasolt és ellenjavallt
mozgaskorlatozdsok megismerésének, az optikai segédeszkozok és azok rendeltetésszerti, helyes hasznalata
megtanitdsanak. Fel kell késziteni 6ket a gyengénlatasbol, aliglatasbol fakado fokozott baleseti
lehetéségekre, azok megeldzésére, a finommozgdsok és a tdjékozodas ismereteinek elsajatitasara.

Felkésziilés a felnott lét szerepeire
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Az 6ndllé életvitelhez sziikséges ismereteket, szokdsokat folyamatosan lehet kiépiteni. Fontos feladat az
életvezetéshez sziikséges rend, szokdsrend kialakitdsa, igényszinten tartdsa. A tanuldénak tisztdban kell lennie
a palyavalasztési, késdbbi munkavallaldsi, csalddalapitasi stb. lehetéségekkel, korlatokkal. Ehhez sziikség
van a szemészeti diagnozis és kovetkezményeinek ismeretére, a valaszthat6 palydk tapasztalati Gton torténd
megismerésére, a sziik valasztasi lehetdségek, a valdsdg, a vagyak és a realitdsok 6sszehangoldsara.

3.4.2. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes muiveltségi teriiletekhez
mindenkor a tanulok fejlédésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmdra és kovetelményeire vonatkozé
kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni adottsagainak figyelembevételével érvényesithetdk. Ha a tanul6t
allapota akadalyozza a tananyag elsajatitisaban, akkor az Irdnyelvben megadott médositasok
figyelembevételével javasolt a helyi tanterv elkészitése.

Az egyes miiveltségi teriiletekre vonatkozé ajanlasok:

Magyar nyelv és irodalom

A gyengénlatasbol, aliglatasbdl fakado sajatos nehézségek miatt az olvasds-irds tananyaganak
elsajatitdsdhoz az 1. és a 2. évfolyamon magasabb 6raszdm biztositdsa javasolt. Az ismeretanyag
elsajatitdsahoz rovidebb terjedelmi olvasmanyok (kotelez6é olvasmanyok) védlasztdsa indokolt lehet, de a
hosszabb miivek esetében a hangos/digitélis konyvek olvasdsa is megvaldsithatd. Az olvasdsi temp6t érintd
kovetelmények meghatarozasakor sziikséges a latasteljesitmény figyelembevétele. Az irds tanitdsanal
torekedni kell az attekinthetd, rendezett, olvashaté frasképre, amelyet a tanul6 sajat adottsdgainak megfeleld
betliméretben és taneszkdzokkel teljesit.

EIG idegen nyelv

Az €16 idegen nyelv tanuldsa a gyengénlaté és az aliglat6 szamadra a laté tarsadalomba valé beilleszkedést
és az esélyegyenldséget is célozza. Ennek érdekében kiemelten fontos a mindennapokban eléforduld
nehezitett élethelyzetek gyors megoldasat lehetdvé tevo (informaciokérés, tajékozdodas, segitségkérés, fejlett
kommunikaciés készség kialakitdsa az idegen nyelv haszndlatdban) tartalmak beépitése a helyi tantervbe.

Matematika

A tanitds sordn hasznalt eszkozok, és a kovetelmények meghatarozdsakor kiemelten figyelembe kell venni
az aldbbiakat:

- szemléltetéshez és a tanul6i munkdhoz specidlis (adaptélt) eszkozoket kell haszndlni (specidlis vonalzo,
korzo stb.);

- a mérés, szerkesztés jelentdsen fiigg a latassériilés mértékétol, ezért a pontossag szempontjabol
sziikséges engedményeket tenni.

Ember és tdarsadalom

A miiveltségi teriilet tartalmdnak meghatdrozdsakor az alabbiak beépitése sziikséges:

- a gyengénlatd, aliglatd tanuld ismerje meg a latassériiltekre vonatkozd jogi szabalyozast, €s tudja,
hogyan élhet jogaival;

- ismerje a latassériiltek érdekvédelmi szervezddéseit.

Ember a természetben

A teljes latast igényld jelenségeket az ismeret szintjén kell biztositani (fizikai, kémiai, biol6giai
jelenségek, pl. fénytan).

A tananyagba sziikséges beépiteni a gyengénlatdssal kapcsolatos fizikai és bioldgiai ismereteket, valamint
lehetdséget kell adni a tandri és a tanul6i kisérletekben valo aktiv részvételre.

A kovetelmények tekintetében - a balesetek elkeriilése érdekében - a tanuldi kisérleteknél egyéni
elbirdldsra van sziikség.

Foldiink és kornyezetiink

A tartalom feldolgozdsa soran biztositani kell a gyengénlatdk, aliglatok szamara hasznalhat6 térképeket
(Iényegkiemeld, kontrasztos, esetenként tapinthaté jelzések stb.).

A kovetelményeknek ismeretanyag szempontjabol teljes koriien, de a gyengénlatok, aliglatok altal
hasznalt eszkozzel kell eleget tenni.

Miivészetek

A gyengénlatd, aligldté tanuld az élet minden teriiletén tobb nehézséggel kiizd, mint az ép tarsai, ezért a
készségek, képességek fejlesztése mellett kiemelten fontos a miivészetek személyiségkorrekcids hatdsa.

Az ének-zene ismeretanyagaban a halldsos tanulds keriil el6térbe.

A drdma és tdanc a tanulé térbeni biztonsdganak, mozgasuk harmoénidjanak kialakitasaban, on- és
tarsismeretiik kialakitdsaban, kommunikaciéjuk fejlesztésében kiemelt szerepet kap.

A vizudlis kultiran beliil a sikbeli abrazolds mellett - els6sorban az aliglatok esetében - a hangsiily a
térbeli plasztikus megjelenitésre (mintdzas, makett, agyagozas stb.) helyezddik. Fokozottan érvényesiil a jé
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mindségll eszkozok biztositdsa a latassériilt gyermek szaimara megfeleld vizudlis élmény megszerzéséhez. A
szerkesztési feladatokndl a pontossag terén engedményeket kell tenni.

Informatika

A gépiras (billentylizet) tanitdsdnak szerepe a gyengénlatd, aliglaté tanulé esetében kiemelten fontos
annak érdekében, hogy a mindennapi életben ad6do irdsbeli feladatait (dolgozat, 6néletrajz stb.) esztétikus
kiilalakban készithesse el. A szdmitdstechnika tanitdsa sordn az aliglatok szamdra specidlis hangjelzds és
tapintdsos informacidt adé késziilékek alkalmazdsa sziikséges.

A konyvtarhaszndlat az iskolai konyvtar hasznalatara korlatozodik azzal a kiegészitéssel, hogy a gyermek
tanuljon meg ismeretlen konyvtarban segitséget kérni és eziton tdjékozddni. Lehetdség szerint ismerje a
hangos konyvtarat és igénybevételét.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

A miiveltségi teriilet alapjat a NAT-ban megfogalmazottak jelentik, fokozottabb hangsulyt kapnak
azonban a személyiségallapothoz igazitott életviteli technikak.

A miiveltségi teriilet tartalmdba mindazon ismeretek beépiilnek, melyek a gyengénlaté tanulék
mindennapi életvezetéséhez mind teljesebb 6ndll6 életviteléhez sziikségesek, illetve alakitjak késObbi
pélyavalasztdsukat.

Testnevelés és sport

A gyengénlatd, aligldté tanuldk az dllapotuknak megfeleld specidlis mozgdsnevelésben vesznek részt. A
helyi tanterv a testnevelés NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatai koziil tartalmazza a nem
ellenjavalltakat, valamint a diagndzis ismeretében ajanlott specidlis tartalmakat, beépitve a gydgy-
testnevelési eljarasokat. A specidlis tartalmak kialakitasanal figyelemmel kell lenni:

- a mozgas-latas koordindcidjanak fejlesztésére,

- a helyes testtartast segitd gyakorlatokra és a meglévo mozgdsszervi betegségek korrekcids gyakorlataira.

A kovetelmények meghatdrozasa mindig a gyermek egyéni allapotatdl fiigg, a latasteljesitmény, a
szembetegség kihatdsai és a tarsulé mozgasszervi betegség figyelembevételével.

Amennyiben lehetdség van rd, meg kell ismertetni a gyengénlato, aliglaté tanuldt a latdssériiltek sportoldsi
lehetdségeivel €s biztositani kell az abban valo részvételt (pl. atlétika, csorgdlabda, iszas).

3.4.3. Pedagogiai és egészségiigyi célii rehabilitdcio

A pedagdgiai és egészségiigyi célu (re)habilitacié céljai és feladatai a kotelez6 oktatds teljes vertikumaban
azonos sullyal jelentkeznek, azaz a nevelés-oktatds teljes folyamataba be kell épiilnitik. Mindamellett az
egyéni igények szerint kiilon habiliticids, rehabilitacids foglalkozdsok szervezése is sziikségszerli, melyek a
dontden individudlis jelleg miatt egyéni vagy kiscsoportos foglalkoztatdsi formdban valdsithatok meg. A
gyengénlatd, aliglaté tanuldk (re)habilitacids célu fejlesztd foglalkozasai dltaldban a kovetkezd teriileteket
érintik:

- latasnevelés (a latasi funkciok fejlesztése, optikai segédeszk6zok hasznalata),

- mozgaskorrekcié (finommozgds, nagymozgas),

- az olvasasi készség fejlesztése,

- tdjékozodasra nevelés (tajékozodas vizudlis timpontok alapjan, tdjékoz6das hosszi fehér bottal,
kozlekedési 6ndllosag),

- tapint6 fras-olvasds aligldté vagy progredidlé szembetegségii tanuldk esetében (Braille-irds, -olvasds),

- személyiségkorrekcid,

- diszlexia, dysgraphia, diszkalkulia,

- logopédiai ellatas,

- gyogytestnevelés,

- a specidlis optikai segédeszkozok hasznalata,

- mindennapos tevékenységek (étkezés, varras stb.).

3.5. A halmozottan sériilt latdassériilt tanulok oktatdsa

A halmozottan sériilt, vak, aliglatd, gyengénlaté tanuldk nevelését-oktatasat és optimalis fejlesztését a
gybgypedagogiai intézményeken beliil miikodo specidlis tagozatok biztositjak. A helyi tanterv
kidolgozéasanal a tarsul6 fogyatékossdgokra vonatkozo irdnyelveket egyiittesen kell alkalmazni. A
halmozottan sériilt latassériilteknél egyéni fejlesztési tervet is sziikséges késziteni.

Az integralt nevelés-oktatasban résztvevo halmozottan sériilt 1atasi fogyatékos tanuldk oktatasahoz a
latassériiltek intézményeiben 1étrejott egységes gydgypedagdgiai modszertani intézmények nyudjtanak szak-
és szakmai segitséget.

4. A hallassériilt (siket, nagyothall6) tanulék iskolai fejlesztésének elvei
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4.1. A halldssériilt tanulo

A hallassériilt tanuléndl - a hallds hidnya vagy csokkenése miatt - a szokdsostol eltér a nyelvi
kommunik4ci6 fejlettsége (szovegértés, szokincs, nyelvi szerkezetek értése és hasznalata, hangz6 beszéd
stb.), és ennek kovetkeztében a megismerd tevékenység és egyes személyiségjegyek fejlédése. A tanuld
nyelvi kommunikécids szintje az esetek jelentds részében nem korreldl életkoraval, hallasdllapotdval - attél
pozitiv és negativ irdnyban is eltérhet.

a) A siket tanuléndl stlyos foku halldsveszteség (a beszédtartomdnyban mért veszteség 90 dB alatti) 4ll
fenn. Ennek kovetkezménye - az dllapot fennmaradasa esetén - a hangzo beszéd spontan kialakuldsanak
képtelensége, elsajatitasanak sulyos foku nehezitettsége, valamint a nyelvi kommunikéci6 altalanos
akaddlyozottsaga. A halldsveszteség mértékétdl, jellegétdl, a kornyezeti hatasoktol fiiggéen médosulhat a
megismerd tevékenység, a gondolkodds és a lelki élet egészének fejlddése.

b) A nagyothallé tanuléndl (a beszédtartomanyban mért halldsszintek atlaga enyhe nagyothallds esetén
30-45 dB, kozepes nagyothallds esetén 46-65 dB, sulyos nagyothalldsndl 66-90 dB) a hallds csokkenése
akaddlyozottsdgot jelent a hangzo beszéd elsajatitdsdban €s értésében. Ennek mértéke a sulyos
kommunikaciés zavartdl a normdl nyelvhaszndlat megkozelitésének szintjéig terjedhet.

¢) A halldsukat miitéti viton helyredllitott/létrehozott (pl. cochlea implantalt) halldssériilt tanuloknal -
egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavité miitét utan - fizikai értelemben kozel ép hallas mérhetd.
Fejleszthetdségiik, fejlodési titemiik tobb befolydsold tényezd mellett dontden fiigg attdl, hogy a gyermek
milyen életkorban volt a miitét elvégzésekor. A nyelvi fejlddés gyorsabb, magasabb szintli elsajatitasat a
hallasjavité miitét eldtti és utani pedagdgiai habilitaciés és rehabiliticiés, valamint azzal parhuzamosan az
audioldgiai gondozds eredményezi. A fejlesztés stratégidjanak alapja dontden a beszédhalldsra alapozott
modszerek alkalmazdsa. A szovegértés, hangzé beszéd produkcidjanak fejlédése hasonldsdgot mutat az ép
halldsdak beszédfejlodésével. A fejlesztés kivanatos szintere az ép halldsiak kornyezetében van, de a
hallassériiltek integracidjara pedagégiai diagnézist kovetden keriilhet sor. Teljesitményiiket a fogad6
intézmény felkésziiltségén és a sziilok egylittmitkodd készségén kiviil dontden befolydsolja intellektusuk,
esetleges - a pszichés fejlodés zavara miatti - beszéd- és nyelvtanuldsi akadédlyozottsdguk.

d) A halmozottan sériilt halldassériilt (siket, nagyothalld) tanulé hallasveszteségéhez
mozgaskorlatozottsag, latas-, értelmi fogyatékossag, tanuldsi, beszéd-, nyelvfejlodési akadalyozottsag vagy a
fejlddés mas tovabbi zavarai tarsulhatnak. Mindezek miatt a halmozottan sériilt hallasi fogyatékos
halldssériilt tanul6 nevelhetdsége, oktathatésdga silyosan nehezitett.

e) A hangos beszéd kialakuldsa utdn hallassériiltté vdlt tanulok nehezen dolgozzdk fel a hallés
elvesztésével fellépd allapotvaltozast: a nehezitett kommunikacidt, a kornyezettel valé kapcsolatuk
besziikiilését. Ebben az esetben fokozott segitséget igényelnek a kompenzacids csatorndk kialakitdsahoz.

4.2. A halldsi fogyatékos (siket, nagyothallo) tanulok iskolai fejlesztése

A hallassériilt tanuld egyéni fejlesztési lehetdségeit személyiségjegyeli, intellektusa mellett dontden
befolydsolja a halldssériilés bekovetkeztének, felismerésének idépontja, kéroka, mértéke, a fejlesztés
megkezdésének ideje. A hallassériilt gyermekek fejlesztése az dltalanos pedagdgiai tevékenységen kiviil
pedagdgiai és egészségiigyi célu rehabilitacids eljarasok folyamatdban valésul meg. A komplex elldtas a
korai és 6vodai nevelésre épitkezve, dontden a szurdopedagdgidban haszndlatos médszerek alkalmazdsdval,
megfeleld audiologiai elldtdssal, a nagy teljesitményt hallokésziilékek, hatékony hangatviteli technikdk
haszndlatdval és/vagy a legkorszeriibb miitéti technika alkalmazdsdval beépitett cochledris implantatumokkal
torténik. A felsoroltak egyiittesen hatdrozzak meg a hallassériilt tanulé eredményes nevelhetdségét,
oktathatsagét.

A rendszeresen végzett mérési, specialis pedagdgiai vizsgalati, megfigyelési, tapasztalati eredmények
figyelembevétele, valamint az audiolégus szakorvossal torténd folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele
az eredményes pedagogiai és egészségiigyi habilitdcids és rehabilitacids tevékenységnek. A szakszer(i
pedagdgiai munka végzéséhez mindezen ismeretek, valamint elemi technikai tudnivaldk (hallokésziilék stb.
kezelésében tdjékozottsag) sziikségesek a sajdtos nevelési igényli gyermekeket nevelé-oktaté pedagdgus
szamdra.

4.2.1. A hallassériilt tanulok tobbségi iskoldban torténd egyiittnevelése

A nevelés-oktatds szervezeti keretének megvalasztdsét, az alkalmazott specidlis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabdl fakadé egyéni sziikségletek hatdrozzak meg.

A tobbségi iskoldban torténd egyiittnevelés egyéni dontést igényel. Alapja az illetékes szakértdi és
rehabiliticids bizottsdg szakvéleménye.

Az integralt nevelés-oktatds sordn kiilonos figyelemmel kell lenni a kovetkezdkre:

Az adott iskola pedagégiai programjanak, illetve tantervének legyen része az a tananyag és kovetelmény,
értékelési mod, melyet a halldssériilt gyermek specidlis fejlesztése igényel.
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Kiilon gondot kell forditani arra, hogy a tanulé minden segitséget megkapjon halldssériilésébol, gyengébb
nyelvi kommunikaciés kompetencidjabol, fogalmi gondolkozasdbdl eredd hatranydnak és ezzel osszefiiggd
tanuldsi nehézségének lekiizdéséhez.

Az értékelés része olyan kovetelmény legyen, mely a tanuld sériilését figyelembe véve, hallé tarsaival
azonos szinten vagy modon teljesithetd. Az értékelésnél figyelembe kell venni az egyéni fejlesztési terv
kovetelményeit.

A hallassériilt tanul6 fejlesztési stratégidjanak kialakitdsat segiti a szakirdnyu végzettségli, integralt
oktatdsban tapasztalatokkal rendelkez6é gydgypedagdgus. A kozremiikodés terjedjen ki a hallassériilt
gyermeket oktaté pedagdgusok felkészitésére, a fogadd iskola sajatos teenddi ellatdsdnak tervezésére,
folyamatos tandcsaddsra. Az eredményesség érdekében sziikség van a sziilok és az iskola egyiittmiikodésére.

Az integraltan tanuld hallassériilt gyermek szamadra biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségligyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitacids ellatast, melyekre a szakértdi és rehabilitacios
bizottsdg javaslatot tesz, illetve a halldssériilés tényébdl kovetkezik (pl. audioldgiai gondozds).

Ennek megszervezéséhez a szakértdi javaslat, a halldssériiltek iskoldiban 1étrejott egységes
gyogypedagdgiai modszertani intézmények részérdl torténd folyamatos tandcsadds, - mint pedagdgiai
szakszolgdlat, és szervezett tovabbképzés, egyéb pedagdgiai-szakmai szolgéltatds - nydjthat segitséget.

4.2.2. A NAT alkalmazdsa a halldssériilt (siket és nagyothallo) gyermekek nevelése-oktatdsdaban

A halldssériilt tanuldk nevelése-oktatdsa soran a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és tartalmak
megvaldsitdsa dltaldban lehetséges.

Kiemelt fejlesztési feladatok

A hallassériilt tanulok nevelésében a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az irdnyaddak, de az egyes
miuveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendd képességek (azok fejlédési tutjai, modjai és
kialakulasuk id6tartama) mindenkor a tanuldk egyéni fejlddésének fiiggvényei.

Enkép, onismeret

A hallassériilt tanul6kat fontos segiteni abban, hogy érzékszervi fogyatékossagukkal egyiitt élve a munka
vilaganak aktiv részesévé véljanak.

Informdcios és kommunikdcios kultira

Az ismeretszerzésben fontos szerepe van a vizudlis csatorndnak. Torekedni kell arra, hogy ezen az titon
szerzett ismereteknek valdsdghti tartalma legyen, az ismeretanyag a fogalmi altaldnositdsokat, az drnyaltabb
kommunikéciét is fejlessze.

Hon- és népismeret

A komplex ismeretanyagon nyugvo fejlesztési feladat feltételezi a térben, id6ben, tartalmakban eltérd
Osszefiiggések felismerését. Mindezek stilyos gondot okozhatnak a kommunikacidjukban akadalyozott
hallassériilteknek. A szokincs, fogalmak bovitése, nonverbdlis tton szerzett ismeretek fontos részét képezik
az egyéni sziikségletekhez igazitott fejlesztésnek.

Sziikséges a tarsadalmi kapcsolatépités, kapcsolattartas formdinak elsajatitasa, gyakorldsa.

Eurdpai azonossdgtudat - egyetemes kultiira

Kozvetlen élmény nytjtasaval lehet hatékonyan ismereteket adni a hazankon kiviili kultirkincsek
megismeréséhez. A tanuldk szemléletének, nyitottsdganak formdldsdban nagy jelentdséggel bir, ha
kommunikdcids lehetdségeikkel kapcsolatot tudnak teremteni szélesebb kornyezetiikben €16 (sors)tarsaikkal.

Kornyezeti nevelés

A legalacsonyabb életkortdl megfigyelés, tevékeny részvétel dtjan lehet hatékonyan eljuttatni a tanuldkat
a kornyezet alakitdsdnak, 6vasdnak felismeréséhez. Tudatos pedagdgiai segitségre, sok vizudlisan
érzékelhetd élmény addsdra van sziikség az ismeretek elsajatitdsahoz.

Tanulds

A hallassériilt gyermekek tanuldsi folyamatat 1ényegesen neheziti kiilonb6zé mértékli kommunikacids
akadalyozottsaguk. A tanuldssal kapcsolatos specialis igényeik, lehetdségeik (emlékezet, annak struktiraja,
dysphasids jegyek stb.) feltarasara épitve valdsithaté meg az egyéni fejlesztés.

Az informdaciés kommunikéciés technoldgidk megismertetése kiemelt pedagdgiai feladat, mert ezaltal
gazdagodnak az informaciészerzés lehetdségei.

Testi és lelki egészség

A halldssériilt tanuldkat sziikséges megismertetni - az életkoruknak, esetleges tarsuld fogyatékossdguknak
megfeleld szinten - azokkal az okokkal, melyek halldssériilésiiket, illetve annak kovetkezményeit okoztak.
Fontos feladat a halldsjavit6 eszk6zok hasznalatdnak, és azoknak az egészségiigyi ismereteknek az
elsajatittatdsa, melyekkel megérizhetd, illetve aktivizdlhaté halldsmaradvanyuk. Eletmédjuk, életviteliik
alakitasaban hangsulyos szerepe van komplex kommunikéciés lehetéségeik fejlesztésének (hallasmaradvany
kihasznaldsa, szdjrdl olvasas). Sziikséges, hogy felismerjék a kornyezetben eléfordul kdros szokdsokat,
keriiljék az artalmas, utdnz6 magatartasi formakat (dohanyzas stb.).

Felkésziilés a felnott élet szerepeire
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Az iskolai fejlesztések sordn kiemelt feladat a lehetd legnagyobb ondll6sag elérése. Ezért 1ényeges
azoknak az eljardsoknak, médszereknek, tevékenységeknek a megkeresése, és miikodtetése, amelyek a
tanul6 életének minden szinterén az 6ndllé életvitel kialakitasat segitik, gyakoroltatjdk. Alapvetd fontossagi
feladat mindazon személyiségjegyek feltdrasa, melyek a tanul6k tovabbi sorsanak dontd befolydsold tényezdi
lehetnek (kéziigyesség, megfigyelés stb.). Ezek fejlesztése jo esélyt adhat arra, hogy palyavalasztasuk sikeres
legyen. Redlisan kell felmérniiik, feldolgozniuk a halldssériilésiikbdl kovetkezé akadédlyozé tényezdket.

4.3. A stlyos fokban halldssériilt és nyelvi kommunikdciojukban nagyfoki elmaraddst mutato
halldssériilt tanulok iskolai fejlesztése

4.3.1. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

Az iskolai fejlesztés szakaszai megegyeznek a NAT pedagdgiai szakaszoldsaval.

A stilyos fokban halldssériilt és nyelvi kommunikaciéjukban nagyfoku elmaraddst mutatd halldssériilt
gyermek iskolakésziiltsége dltaldban indokolja, hogy a bevezetd és a kezdd szakasz hosszabb iddsavban -
teljesitésére hat tanév javasolt - szervezddjon.

A kezdd és a bevezeté szakasz specidlis fejlesztési feladatat a nyelvi kommunikécid alapozdsa jelenti. Ez
az intenziv nyelvi kommunikacios fejlesztd szakasz - a specidlis nevelési sziikségletek miatt - dltaldban
harom tanévnyi idétartamot vesz igénybe. A megndvelt id6tartam funkcidja (a korai és 6vodai fejlesztésre
épitve) a nyelvi kommunikacié alapozdsanak folytatdsa, az életkornak megfeleld ismeretek tartalmainak
nyelvi megfogalmazasa, megértése, tovabba a szokincs bovitése, valamint a sziikséges grammatikai elemek
alkalmazdsa. Célja az azonos évfolyam hallé tanuléi teljesitmények megkozelitése a kvetkezd anyanyelvi
teriileteken:

- az olvasds technikdjanak kialakitdsa,

- az irds technikdjanak kialakitasa,

- a tudatos anyanyelvtanulas el6készitése.

A nyelvi kommunikdcid biztonsdgos megalapozdsdval, folyamatos fejlesztésével a megfeleld
kultdrtechnikdk (olvasds, irds, nyelvi rendszer) az ismeretszerzés eszkozeivé valnak.

Az alapoz6 szakasz végéig atfogo feladat a nyelvi rendszer kiépitése. Megvaldsitasa elsddlegesen a
Magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilet fejlesztési feladata. Altalanos cél, hogy ez a szakasz
megalapozza egy olyan direkt kommunikdcids szint elérését, amely alkalmas valamennyi miiveltségi teriilet
ismeretanyaganak teljesebb korti elsajatitasara (szokincs, nyelvalaki struktirdk stb. vonatkozasaban).
Alkalmazasa, gyakorldsa minden teriileten megvaldsitandé fejlesztési feladat, beépithetd a szabadon
vélasztott és a rehabiliticids célu tanérdk programjaiba.

A nyelvi kommunikaci6 épitésének feladatai az altaldnos iskolai oktatds egész iddtartama alatt dontéen
befolydsoljak a muiveltségi teriiletek tartalmainak feldolgozasat.

A fejlesztd szakasz végére a nyelvi készségek olyan szintjére kell eljuttatni a silyos fokban halldssériilt
tanuldkat, amely alkalmassd teszi ket az egyre 6ndllobb ismeretszerzésre, szovegalkoté miiveletek
végzésére, a korszerli miiveltség iskolai tartalmanak birtokldsdra. Ennek érdekében valamennyi miiveltségi
terlileten a fejlesztd szakaszban is megjelenik az anyanyelvi készségek intenziv fejlesztése (szdbeli és frasbeli
kozlés, a beszéd- és szovegértés készségei, az aktiv és passziv szokincs gyarapitdsa, a passziv székincs
aktivizalasi folyamatanak gyorsitdsa).

A jelnyelv a megértés fontos eszkoze a stlyos fokban halldssériilt egyének szamara az egymads kozotti
kommunikédciéban. A hangos beszédet kiséro jelnyelv segitséget nyujt a nyelvi kommunikacio
kozvetitésében és értelmezésében azokban az esetekben, amikor a nyelvi kozlés megértése kiilonb6z6 okok
miatt akadalyozott (kedvezoétlen fizikai koriilmények, mentélis problémék stb.).

A nyelvi és jelnyelvi kozlések kolcsonos tolmacsoldsanak oktatdsat a fejlesztd szakaszban, a nyelvi
kommunikdcié alapjainak elsajatitdsat kovetden, a tanuldk és sziileik elhatdrozdsdnak figyelembevételével,
valamint a sziikséges személyi, szakmai feltételek biztositdsdval javasolt megszervezni.

4.3.2. A fejlesztés kiemelt feladatai

- A szocidlis kapcsolatrendszer, az érintkezési formak pontos értelmezése, nyelvi formdinak elsajétitdsa a
személyiség harmonikus fejlesztése érdekében.

- Az ismeretek bdvitésével kapcsolatos fogalomrendszerek pontos kiépitése, a tudaselemek értd,
értelmez6 Osszekapcsoldsa a kognitiv funkcidk (a felfogds, a feldolgozas, a Iényegkiemelés és Osszefiiggések
megldtdsa alkalmazds) szintjeinek fejlesztésével.

- A vizualis percepcid, az onkifejezés, az onmegvaldsitds, a valdsag képi feldolgozasanak,
megjelenitésének, értelmezésének folyamatos bekapcsoldsa a tanulds-tanitds folyamatdba a személyiség
kibontakoztatasa, gazdagitasa céljabol.

- A magyar nyelvnek megfelel6 beszédmod komplex, folyamatos fejlesztése.

- A beszédhallds, az érthetd artikuldcid intenziv fejlesztése az oktatds valamennyi szakaszaban.
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- Az informacidszerzés, az interperszonalis kapcsolatok j technikai formadira val6 felkészités
(szamitogép, internet stb.), az frdsos kommunikécio, idegen nyelv ismerete irdsos formdjanak hangsilyos
megalapozdsa és fejlesztése.

- A tehetségre utal6 személyiségjegyek feltarasa és gondozdsa.

- Valamennyi kommunikdaciés csatornan a szovegértés és mondanivald kifejezésének fejlesztése.

- A tovabbtanulds, a szakmaszerzés ismereteinek, lehetdségének alapozasa, kitekintés a munka vildgara.

4.3.3. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes miiveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmakat és fejlesztendd képességeket az egyéni sajatossdgok figyelembevételével sziikséges
alkalmazni, és a helyi tantervekben érvényesiteni.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozd
kerettantervi ajanldsok a tanulok egyéni adottsagainak figyelembevételével érvényesithetok, a tanitdsi-
tanuldsi folyamat azonban specidlis pedagégiai médszerrel és eszkozzel irdnyitott. A fejleszthetdség sajitos
akadalyat dontden a nyelvi fejlettségi dllapot jelenti: a halldk azonos korosztalyatél egyedileg nagyon valtozé
mértékben elmaradt szokincs, a nyelvi kifejezéeszkozok kevésbé automatizalt €s arnyalt hasznélata, a
nyelvhaszndlat akusztikus, ritmikai dsszetevéinek érzékelésébdl, felhaszndlasabol kovetkezo eltérések. A
helyi tanterv elkészitésénél a fentiek miatt az alabbi médositdsok mérlegelése indokolt:

Magyar nyelv és irodalom

Komplex nyelvi fejlesztésre van sziikség, specidlis feladatokkal, médszerekkel a nyelvi kommunikacid
mind teljesebb értékii elsajatitasanak céljabol.

A miveltségi teriilet specidlis fejlesztési részteriiletei valamennyi évfolyamon:

a) Hallds-, ritmus-, mozgdsnevelés

Kozvetlenill a hallassériilést és annak kdvetkezményeit tantargyi keretekben, egyénre tervezett fejlesztési
programmal lehet csokkenteni, kompenzélni. Specidlis tevékenykedtetés célozza a beszédhallds, a hangos
beszéd tovabbi komponenseinek - mozgasi, ritmikai - fejlesztését. A fejlesztési program az egyéni adottsagok
figyelembevételével késziil. Az elért teljesitmények az egyéni adottsdgok miatt nagy eltérést mutatnak, kdzos
kovetelményrendszerének meghatdrozdsa nem indokolt.

b) Beszédhallds-nevelés

Specidlis eljarasokkal valamennyi anyanyelvi tantdrgy keretében megjelenik. Tovédbbi alkalmazdsa
minden tantargy, foglalkozds keretében sziikséges.

c) Helyes ejtés

Dontéen a hangzésilag érthetd beszéd komplex kialakitdsa, fejlesztése céljabol az egyén adottsdgaihoz
igazodoan, individudlis keretek kozott folyd foglalkozas. A fejlesztés az egyéni anyanyelvi nevelés keretei
kozott torténik hagyomanyos és modern technikai eszk6zok, specidlis médszerek alkalmazasaval.

d) Szdjrol olvasds

A beszédhallas elégtelensége vagy hidnya miatt a beszédértés vizualis formdjat jelenti. Kiemelt feladata a
nyelvi kombindcids készség, a vizudlis emlékezet fejlesztése.

e) Jelnyelv

Sajatos, alapvetden szocializdcids funkcidji, a nyelvi kommunikacidt vizudlis dton kozvetitd forma
(augmentdciés kommunikacié) oktatdsa a 7. évfolyamtdl valamennyi tanuld szamdra kivanatos.

El6 idegen nyely

A tanulok oktatdsdban az €16 idegen nyelv miiveltségi teriilet tanitdsa az intézmény pedagdgiai programja,
helyi tanterve alapjan szervezett keretekben, a nyelvi fejlettségi szint fiiggvényében torténik. Az oktatas
folyamataban jelentds hangsulyt kap az {rasos forma.

A nyelvi fejlettségi szint szerint célszerli a csoportokat szervezni.

Matematika

A nyelvi kommunikacids szint, a fogalmi gondolkodds, valamint a matematikai problémak felismeréséhez
és megolddsahoz sziikséges absztrakcids képesség szoros Osszefiiggést mutat. Fentiekbdl kovetkezden a
matematika eredményes oktatdsanak feltétele a fogalmi, gondolkoddsbeli megalapozottsdg. Ennek tovéabbi
feltétele, hogy a nyelvi kommunikdcids szint megfeleld alapokat biztositson a gondolkoddsi miiveletek
elsajatitasahoz.

Ember és tdrsadalom

A miveltségi teriilet specidlis fejlesztési tartalmat képezi a tér-id6 viszonylatok kialakitdsa, a tajékozodasi
képesség, a torténésekbdl, folyamatokbdl a tendencidk felismertetése. Segitséget nyujt a halldssériilt
embernek sajatos problémadi miatti akadalyozott helyzetében a tarsadalmi kdrnyezetben valé eligazodasahoz,
szocializacidjdhoz. Sériilésspecifikus tartalma kiegésziil a siketek tarsadalmi beilleszkedését segitd szocidlis
és jogi ismeretek oktatdsaval.

Ember a természetben. Foldiink és kornyezetiink
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A nyelvi kommunikaciéjukban és megismero tevékenységiikben akadalyozott siket tanuldkat gyakorlati
tevékenykedtetéssel juttassa olyan alkalmazhat6 ismeretek birtokdba, melyek konvertdlhatdk a természeti
kornyezet, a viszonylatok, osszefiiggések felismeréséhez.

Miivészetek

Az Onkifejezés, az informdcidszerzés széles skdldja teremthetd meg e miiveltségi teriilet tartalmain
keresztiil. A kreativitds fejlesztése szempontjabol megkiilonboztetett jelentéséggel bir a vizudlis kulttira
sokoldald miivelése, a személyiség fejlesztésében a drdma és a tdnc adta lehetdségek kihaszndldsa. A tanuldok
teljesitménye e részteriileteken eléri, esetenként meghaladhatja a hall6 tarsak produktumait.

Informatika

A hallassériilt tanuloknak az informacidszerzésben és kommunikacioban meglévé akadalyozottsaguk
kovetkeztében alapvetd sziikségiik van a vizudlis informacidszerzés, feldolgozas és atadas legkorszertibb
technikdinak ismeretére és ezek alkalmazasara. Ezeknek az ismereteknek a jelentds részét a szamitastechnika
fogja at. Megkiilonboztetett a jelentdsége az irdsos kommunikaciéban.

A lehet6 legkorabbi életkortdl javasolt, hogy megismerkedjenek az informdacidcsere technikai
lehetdségeivel. A fentiek indokoljdk, hogy a halldssériilt tanuldk elsajatitsak a gépirdst és a szamitogép
kezelését is.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Megkiilonboztetett jelentdsége a hallassériiltek oktatdsaban abban dll, hogy lehetdséget biztosit a manudlis
készségek magas foku fejlesztésére, a mozgassorok dsszerendezettségének fokozasara, az 6nallé életvitel
megalapozasara. Feladata, hogy direkt médon alapozza meg a munkavégzésre torténd felkésziilést, a
pélyavélasztést is.

A kozlekedés vildgaban valo részvételre torténd felkészités hangsilyos szerepet kap az oktatasban, mivel
a hallassériilt gyermek és felndtt a baleseteknek, veszélyhelyzeteknek fokozottabban van kitéve.

Testnevelés és sport

Specidlis szerepe tobbiranyu. A fejlesztésnek figyelembe kell vennie a tanuldk adottsdgait, az dtlagosndl
gyakrabban eléfordulé mozgaskoordindcids zavarokat, testi fejlodési rendellenességeket. A
tehetséggondozas fontos teriilete is egyben, ahol a halldssériilt tanuldk j6 adottsdgaikat fejlesztve a hallé
tarsakkal azonos teljesitményekre képesek. Feladata a fizikai munkavégzésre torténd testi €s pszichikai
felkészités, a hallo gyermekekkel vald kapcsolatok kiépitése, versenyhelyzetek teremtése.

4.4. A halmozottan sériilt siket tanulok fejlesztése

A siket, ép intellektusu tanuldk kozott jelentds azoknak az ardnya, akik sulyos beszéd- és nyelvtanuldsi
zavar tiineteit mutatjdk - pl. diszfazia - és nem érik el a siket tanuldk dtlagos fejlettségi szintjét sem a beszéd
megértésében €s kivitelezésében, sem az frasos kommunikacidban. Fejlesztésiik dontden egyéni programok
alapjan torténik, specidlis beszédoktatdsban és mozgasnevelésben részesiilnek. Oktatasukban - az illetékes
szakértdi bizottsag javaslata alapjan - sziikség esetén indokolt a jelnyelv alkalmazasa.

A halmozottan sériilt siket tanulék masik csoportjdban a kiilonboz6 foku értelmi fogyatékossag jelent
sulyos akadalyozottsagot a pszichés fejlodés egészében, a kognitiv teriileteken, tovabba a nyelvi és mds
kommunikacids lehetdségek kialakuldsaban. Fejlesztésiik a stulyosan halldssériilt és az értelmi fogyatékos
tanulok lehetdségeinek, modszereinek figyelembevételével torténik.

A tobbszorosen halmozottan sériilt hallasfogyatékos tanuloknal (kettdnél tobb fogyatékossag, pszichés
fejlédési zavar eléforduldsa esetén) valamennyi szakteriilet szakmddszertana figyelembevételével torténik a
komplex fejlesztés. A helyi tanterv kovetelményrendszerét az egyéni fejleszthetdség figyelembevételével kell
meghatdrozni. A ,tananyag” és kovetelményrendszer dontéen a kommunikacié és életvitel praktikus elemeit
tartalmazza.

Oktatasukban sziikség esetén a jelnyelv mint médszer és dontd informécidszerzEsi, valamint k6z16
csatorna vagy augmentativ kommunikéci6 alkalmazésa javasolt.

A hallassériilés egyiitt jarhat mas testi és érzékszervi (1atds, mozgas) sériiléssel is. Az oktatds a dominans
fogyatékossagnak megfeleld intézményben torténik. A halmozottan sériilt siket tanuldk oktatdsaban
valamennyi érintett fogyatékossagi teriilet pedagdgiai €s rehabilitacids feltételeit biztositani kell. A helyi
tantervben a kovetelmények, a tovabblépés feltételeinek meghatarozasanal a testi, érzékszervi fogyatékossag
tényét figyelembe kell venni.

A halmozottan és tobbszordsen halmozottan sériilt siket tanuldk esetében a fejlesztési ciklusok is
moédosulhatnak, sziikség esetén indokolt az egyéni fejlesztési terv szerinti képzésiik. Az egyéni felzarkdztatd
programok alapjan torténd fejlesztés sordn a domindns fogyatékossdghoz igazodva, de a tarsult
fogyatékossdgbdl eredd korlatokra figyelve sziikséges a képességek fejlesztését megvaldsitani. Az egyéni
fejlodést nyomon kiséré pedagégiai diagnosztizdlas az alapja a fejlesztés rovid tavi célja és feladatai
kijelolésének, a kovetelmények megfogalmazasanak.
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4.5. A sdlyosan halldssériilt és nyelvi kommunikdciojukban nagyfokii elmaraddst mutato halldssériilt
tanulok pedagégiai és egészségiigyi céli rehabilitacioja

A feladat jellegébdl adoddan a pedagdgiai és egészségiigyi rehabilitdcié dontden individudlis jellegli, ezért
egyéni vagy kiscsoportos keretben valosul meg.

- Az egészségiigyi célu rehabiliticid a halldssériilt tanuldk esetében elsdsorban a folyamatos otoldgiai és
audioldgiai ellatasra irdnyul, melyet szamukra iskolai keretekben, illetve szervezésben sziikséges biztositani.

- A sulyosan halldssériilt tanulékndl az informaciok szerzésében nagy szerepet jatszik a vizualis csatorna,
ezért a 1atas védelme, a szemészeti ellatds és a fiilészeti gondozas kiemelt fontossagu.

- Kiilonosen a hallasukat a hangos beszéd kialakuldsa utdn elvesztett tanuldk esetében - az eredményes
iskolai oktatds szempontjabdl - kiemelten fontos a mentdlhigiénés gondozds, a pszicholdgiai ellatas.

- A hallds hidnya és annak silyos kovetkezményei dontd befolydssal birnak nem csak a fogalmi
gondolkodads fejlédésére, hanem a lelki élet, a személyiség fejlédésének egészére is. Ezért alapvetd
pedagoégiai fejlesztési cél a lehetdség szerinti legkordbbi id6ponttdl kezdett szakszer(i halldsnevelés (a
meglévd halldsmaradvany aktivizdldsara alapozva), a modern technikai lehetségek felhasznaldsaval.

- A siket tanul6 nyelvi kommunikacidjanak egyik 6sszetevdje a szdjrol olvasds, amely a Magyar nyelv és
irodalom miiveltségi teriileten mint hangstlyos, egyéni differencidlt rehabilitacios feladat is megjelenik.

- A nyelvi kommunikacié kiépitésének sajatos eszkozeként hasznalhaté az ujj-dbécé, mint a betiik ujj-
jelekkel torténd vizualis megjelenitése, valamint a nehezitett artikulaciot segitd jelrendszer. Dontden - az
6vodai fejlesztésre alapozva - az als6bb évfolyamokon jelenik meg, mint a nyelvi kommunikéci6 kiépitését
tdmogato sajatos eszkoz. A tovabbi évfolyamokon is segiti az akadalyozott artikulaciét a vizuélis
megjelenitéssel. Kiilondsen nehezitett kortilmények kozott az informacid értéséhez és kozléséhez nyujt
segitséget.

- Féként a rehabilitaciés célu foglalkozasok kozott jelenik meg a gépirds tanitdsa az frdsos kommunikécié
és az informatikai eszk6zok haszndlatdnak eldsegitése érdekében.

- A helyes ejtés kialakitdsa és gondozdsa a legkorabbi életkortdl az iskoldztatds teljes ideje alatt
szurdopedagodgiai mddszerekkel torténik.

- Az egyéni anyanyelvi nevelés a habiliticids, illetve a rehabilitacids céld 6rakeretben keriil
megvaldsitasra, kiemelten az iskolai fejlesztés elsd szakaszdban. Tartalma: a siket tanulok komplex
anyanyelvi képességeinek, készségeinek egyéni, differencialt fejlesztése az eltéréd kommunikacids adottsagok
figyelembevételével, kiilonos tekintettel a helyes ejtésre. Szoros egységben all a Magyar nyelv és irodalom
miiveltségi teriilet kovetelményeivel.

- A beszéd-, nyelvtanulasi (diszfazids) és egyéb tanuldsi zavar tiineteit mutaté tanuldk komplex
korrekcidja az iskoldztatds végéig sziikséges.

- A hallas-ritmusmozgds nevelés 0sszehangolt fejlesztd tartalma kozvetleniil szolgdlja a halldssériilés és
kovetkezményeinek korrekcidjat. A rehabilitdcids érakeretben torténd megjelenitésén kiviil része valamennyi
nyelvi fejlesztést is megvaldsitd tantargynak.

- A specidlis intézmények integracids nevelést segitd, gondozé tevékenységének keretében egyrészt az
iskolai életre val6 felkészités, masrészt a hallokkal folyé kommunikécio, tovdbba az egyéni integraciot, a
kozépiskoldban integralt keretek kozotti tovabbtanulasra torténd felkészitést timogaté gydgypedagdgiai
kozremiikodés feladatai jelennek meg.

4.6. A nagyothallo tanulok iskolai fejlesztése

4.6.1. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

Az iskolai fejlesztés szakaszai megegyeznek a NAT pedagdgiai szakaszoldsaval.

A nagyothallé gyermek iskolakésziiltsége dltalaban indokolja, hogy a bevezetd szakasz hosszabb
idésdvban - teljesitésére két tanév javasolt - szervezddjon, de az iskola pedagdgiai programja és a helyi
tanterve alapjin a késObbiekben is sor keriilhet egy évfolyam tananyaganak egy tanévnél hosszabb
id6tartamban torténd feldolgozasara.

Az iskoldztatds bevezet6 és kezdd szakaszdaban - a korai gondozas és a specidlis 6vodai nevelés
eredményeire timaszkodva - a nyelvi kommunikéciés készségek kialakitasa, fejlesztése dominal. Ez a
szakasz a szokincs fejlesztését, a koznapi nyelv elemeinek elsajatitasat, a beszédérthetség fejlesztését, a
nyelvi kiilonbségek kezelését, valamint a nyelvi-szocidlis érintkezési formak kialakitasat tartalmazza. A
tanulok elsajatitjdk és megkozelitden olyan szinten birtokoljak az alapvetd kultdirtechnikdkat, hogy
eszkozként hasznalhatjdk a tovabbi tudds megszerzésében.

Legkés6bb az alapozo szakasz végére a nagyothalld tanuldk nyelvi kommunikdacids fejlettsége 1ényegében
elérheti az azonos koru hallé tanuldk fejlettségének also szintjét.

A fejleszto szakaszban £6 elemeiben mar kialakultnak tekinthetd az egyéni beszédallapot. Erre
tdmaszkodva altaldban megvaldsithato:
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- a nyelvi rendszer tovabbi finomitasa, a nyelvi-kommunikécids szint emelése, az olvasds-irds eszkoz
szintll haszndlata, a nyelvi érintkezés formdinak bdvitése: tdgabb tdjékozddds a kdoznapi nyelvhaszndlatban,
arnyaltabb alkalmazds, a miiveltségi teriiletek és témak tartalmanak megfeleld fogalmak érté haszndlata, a
szocidlis kapcsolatrendszer, az érintkezési formdk pontos értelmezése, a kommunikacids szandéknak
megfeleld nyelvi formdk megvdlasztasa.

Valamennyi pedagogiai szakasz kiemelt feladata a beszédhallds folyamatos fejlesztése.

4.6.2. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes miiveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmak és fejlesztendd képességek (azok fejlodési ttjai, modjai és kialakuldsuk idétartama)
mindenkor a tanulok fejlédésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozd
kerettantervi ajanldsok a tanulok egyéni adottsagainak figyelembevételével érvényesithetok, a tanitdsi-
tanuldsi folyamat azonban zomében specidlis pedagégiai médszerrel és eszkozzel irdnyitott. Ha a tanul6t
allapota akaddlyozza, akkor az Irdnyelvben megadott mddositasok figyelembevételével javasolt a helyi
tanterv elkészitése.

Az egyes miveltségi teriiletekre vonatkozé ajdnldsok:

Magyar nyelv és irodalom

- A miiveltségi teriilet fejlesztési feladatainak megvalésitasa sordn komplex nyelvi fejlesztés is torténik,
specidlis feladatokkal, médszerekkel a nyelvi kommunikacié mind teljesebb értékii elsajatitdsaért. Minden
évfolyamon sziikséges az egyéni anyanyelvi nevelés biztositdsa, melynek célja a nagyothallé gyermekek
sziikségleteihez igazitott nyelvi korrekcid, kiilonos tekintettel a beszédérthetdség javitdsdra, a nyelvi
megnyilvanuldsok szintjének minél jobb kozelitésére a hallé gyermekek kommunikéciéjahoz.

EIG idegen nyelv

A tanitdsi médszerek €s a tartalom megvalasztasanal a hallasallapotra, a nyelvhasznélat nehezitettségére
figyelemmel kell lenni.

Miivészetek

A miiveltségi teriilet tantargyain beliil az ének-zene fejlesztési feladatait specidlis médon kell kialakitani,
melynek célja a halloképesség fejlesztése, a természeti-tarsadalmi kornyezet hangjainak megismertetése, az
emberi beszéd akusztikus felfogdsanak a segitése. Szegregalt oktatds esetén ,,Hallds és zenei nevelés”
tantargy beépitése javasolt a helyi tantervbe.

A Drdma és a tdanc sokoldali személyiségfejlesztd lehetdségeinek kiakndzdsa a rehabiliticios célok
megvaldsitdsahoz is hozz4jdrul.

4.7. A halmozottan sériilt nagyothallo tanulok fejlesztése

A halmozottan sériilt nagyothall6 tanuldk nevelési, oktatdsi lehetdségeit alapvetden befolydsolja a tarsult
fogyatékossag jellege és stlyossdga, ezért az iskolai fejlesztés elveit és szakaszait - valamennyi érintett
fogyatékossagi teriilet pedagdgiai €s rehabilitacids feltételeinek biztositdsaval - a helyi tantervekben kell
meghatdrozni. A helyi tantervben a tartalmaknak, a tovabblépés feltételeinek meghatarozasanal a testi,
érzékszervi fogyatékossag tényét figyelembe kell venni, sziikség esetén az iskolai oktatas egyéni fejlesztési
terv alapjan torténhet. Az egyéni felzarkoztaté programok alapjan torténd fejlesztés soran a domindns
fogyatékossaghoz igazodva, de a tarsult fogyatékossagbdl eredd korlatokra figyelve sziikséges a képességek
fejlesztését megvalositani. Az egyéni fejlodést nyomon kévetd pedagdgiai diagnosztizaldsra alapozva
fogalmazhaték meg a fejlesztés rovid tava céljai, feladatai, kovetelményei.

4.8. A hangos beszéd kialakuldsa utdn halldssériiltté valt tanulok iskolai fejlesztése

A tanuldk e csoportja esetében a sajatos nevelési igény a halldssériilés bekovetkezésének idejétdl jelenik
meg. Oktatdsuk NAT-hoz valé viszonyait alapvetden az iskola helyi tanterve, halldssériilésiikbél kovetkezd
sajatos egészségligyi és specidlis pedagdgiai igényiik szabdlyozza.

Pedagdgiai, valamint egészségiigyi céli rehabilitacidéjukat - ezen Irdnyelvnek a halldssériiltekre vonatkozé
fejezetén tul - az aldbbiak figyelembevételével sziikséges tervezni:

- a hallékésziilék haszndlatara szoktatds,

- a halldsmaradvany kondiciondldsa,

- a meglévo beszédallapot fenntartdsa (megdrzése) és fejlesztése,

- a sz4jrol olvasas készségének kiépitése, fejlesztése,

- a médosult életvitel elfogadtatdsa, a harmonikus személyiség erdsitése.

4.9. A nagyothallo tanulok pedagogiai és egészségiigyi célu rehabilitdcioja

A pedagdégiai és egészségiigyi céld rehabilitacids foglalkozasok a gyermek allapotdhoz igazoddan egyéni
vagy kiscsoportos formdban szervezhetok.
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- Nagyothall6 tanuldk esetében az egészségiigyi célu rehabiliticié elsdsorban a folyamatos otoldgiai és
audioldgiai ellatdsra irdnyul, melyet szdmukra iskolai keretekben sziikséges biztositani. A nagyothall6 tanul6
fokozottabban tdmaszkodik a latasara, ezért annak védelme a fiilészeti elldtassal azonos fontossagu.

- Nagyothall6 tanuléknal - kiilondsen a hangos beszéd kialakuldsa utdn bekovetkezett halldscsokkenés
esetén - kiemelten fontos a mentédlhigiénés gondozds, a pszicholdgiai ellatés.

- A nyelvi kommunikéci6é dontd befolydssal bir nem csak a fogalmi gondolkodas fejlddésére, hanem a
lelki élet egészére is. Ezért alapvetd pedagdgiai fejlesztési cél a lehetdség szerinti legkordbbi idéponttdl
kezdett szakszerli szurdologopédiai ellatas.

- Specialis intézményi oktatds esetén az integralt iskolai és iskolan kiviili életre torténd felkészités
biztositésa is feladat.

- A beszéd-, nyelvtanulasi (diszfazids) és egyéb tanuldsi zavar tiineteit mutaté tanuldk korrekcidja az
iskoldztatas végéig sziikséges. A szamukra alkalmazott kovetelmények egyéni képességeik fiiggvényében
modosulnak.

- Az ,Integracids gyakorlat” célja a kezdd évfolyamokban a hall6 gyermekekkel valé érintkezés,
kapcsolattartds megkezdése, beépitése a hallassériilt gyermekek életébe, a késdbbiekben a kozépsd
évfolyamokon a tobbségi iskoldban nevelkedé gyermekekkel, gyermekcsoportokkal valé novekvd
gyakorisagu egyiittlét, egyiitt-tanulds, egyiitt-sportolds stb., az utolsé két évfolyamon pedig a palyairdnyitds,
a palyavdlasztds, az ezzel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek, tevékenység végzése.

5. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok iskolai fejlesztése

5.1. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulo

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk akaddlyozottsaga, személyiségfejlédési zavara, az idegrendszer
kiilonféle eredetl, 6roklott vagy korai életkorban szerzett sériilésével és/vagy funkciézavaraval fiigg Ossze.
Az enyhe foku értelmi fogyatékossdg (mentalis sériilés) diagnosztizdlasa elsésorban orvosi, gyogypedagdgiai
és pszichologiai feladat.

Pszichodiagnosztikai vizsgalatokkal allapithaté meg a kognitiv funkcidk lassubb fejlodése, valamint mas,
nem intellektudlis teriileteken jelentkezd eltérések.

5.2. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési, oktatdsi szempontii jellemz i

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlédése igen eltérd attdl fiiggden, hogy milyen egyéb érzékszervi,
motorikus, beszédfejlédési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek vagy oksdgi
Osszefiiggésben dllnak az értelmi fogyatékossaggal, vagy kovetkezményesen egyéb hatdsokra alakulnak ki.
Tanulasi helyzetekben megfigyelhetd jellemzoik: a téri tdjékozddas, a finommotorika, a
figyelemkoncentracid, a bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a kommunikacid, valamint a szocidlis
alkalmazkodas fejlédésének eltérései. Ezek valtozé mértékben és mindig egyedi kombindciéban jelennek
meg, a tanuldsi képesség kiilonb6zd mértékil fejlédési zavarat is mutatjak és akaddlyozzak az iskolai tanulds
eredményességét.

A nevelésiikhoz sziikséges feltételek:

a) a fogyatékossag tipusdnak és stlyossaganak megfelel6 gydgypedagdgiai tanar/terapeuta
foglalkoztatasa,

b) specidlis tanterv, tankonyv és mas segédletek, illetve

c) a szakértdi és rehabilitacids bizottsag altal meghatdrozott szakmai szolgéltatasok biztositasa.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk nevelési igényeinek megfeleld gyégypedagdgiai nevelés €s terdpia
hatdsara fejlodésiik a mentalis képességek teriiletén is szamottevo lehet.

5.3. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

5.3.1. Alapfokii nevelés

a) Bevezetd szakasz: 1-2. évfolyam.

b) Kezd¢ szakasz: 3-4. évfolyam.

Ebben a két szakaszban a tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a
hangstly. A tanuldk kozott meglévo eltérések differencidlt eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési
megoldasok, terdpidk alkalmazasat teszik sziikségessé. A képességfejlesztésben hangsilyos szerepiik van a
kozvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. A tanulé fejlesztésének hosszi folyamataban az aktudlis igényeknek megfelelden kell
modosulnia a pedagdgiai folyamat korrekcids, kompenzal6 jellegének.

A bevezetd szakaszban javasolt - a kdzoktatdsi torvény altal biztositott lehetdséggel élve - egy évfolyam
tananyagdnak elsajititasara egy tanévnél hosszabb idétartamot tervezni. A hosszabb idékeret nagyobb esélyt
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nyujt az alapvetd kultirtechnikdk eszkozszintli elsajtitdsara, amennyiben megfeleld motivaltsag mellett,
ismétlédé tanuldsi folyamatban, dllandé aktivitdsban egyre 6ndllébb tanuldsi tevékenységre készteti a
tanuldkat. A gyégypedagégiai nevelésnek az egész személyiség fejlesztésére kell torekednie.

E két szakaszban nagyobb hangstilyt kap a tanuldsi, magatartasi és viselkedési szokdsok kovetkezetes
kialakitdsa és megerdsitése.

Az iskoldk helyi tanterviikben hatdrozzdk meg azokat a pedagdgiai diagnosztikan €s fejlesztési stratégian
alapul6 konkrét gydgypedagdgiai eljardsokat - sziikség esetén terdpidkat -, amelyek az iskoldskor kezdd
éveiben hatékonyan segitik a készségfejlesztést. Az iskolatipus médositasanak esetenkénti sziikségessége
folyamatos gy6gypedagdgiai diagnosztizalds nyoman a tanitas-tanulds folyamatdban allapithaté meg
biztonsdggal.

¢) Alapozd szakasz: 5-6. évfolyam.

d) Fejleszto szakasz: 7-8. évfolyam.

Az alapoz6 és a fejlesztd szakaszban a tanuldk fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakul6 képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott
tanuldsi szokdsokra épiil. Hangstlyosabba valik az 6ndll6 tanuldsi tevékenység. A tanitds-tanulds
folyamatdban el6térbe keriil a verbdlis szint, de a tanuldk fejlettségének megfelelden, differencidlt médon
jelen van a manipuldcids és a képi szint is.

5.3.2. Kozépfokii oktatds

Megszilardit6 szakasz: 9-10. évfolyam.

A cél elsOsorban az ismeretek megerdsitése, szintetizdldsa, a tuddselemek rendszerbe illesztése,
alkalmazdsa, a palyaorientdcio, az 6ndll6 életvezetési technikdk tudatos gyakorldsa. A tanuldk eltérd
képességprofilja, iskolai életének kiilonbozdsége, egyéni fejleszthetdségi progndzisa esetén is kiemelt cél,
hogy a tanuldk a specidlis szakiskola, - vagy az integralt keretek kozott torténd - nevelés, oktatas sordn
elsajatitsdk azokat az ismereteket és készségeket, amelyek az 6ndll6 €letvitelhez, a munkaerdpiacra torténd
belépéshez és megmaradashoz elengedhetetleniil sziikségesek.

5.3.3. Szakképesités megszerzésére felkészito szakasz

A specidlis szakiskola szakképz6 évfolyamain szakmai vizsgara torténd felkészités, vagy az életkezdéshez
valé felkésziilést, a munkdba 4llast lehetové tevo egyszerti betanuldst igényld munkafolyamatok elsajatitasat
nyujté képzés folyik. Az allamilag elismert, az Orszdgos Képzési Jegyzékben (OKJ) szerepld
szakképesitésekre vald felkészités esetén a szakképzési évfolyamok szdma az OKJ-ben megjelolt képzési
ido, illetve - a kdzoktatdsrdl sz616 torvényben biztositott lehetdség alapjan - a sajatos nevelési igény
tipusdhoz igazodd nydujtott képzési idd szerint torténik. Az egyszert betanuldst igénylé munkafolyamatok
elsajatitasat nyujté képzés esetében a szakképzési évfolyamok szdma kettd: a 11. és a 12. évfolyam.

A szakképzési évfolyamokon is kiemelt szerepet kap a tanulok adottsdgaihoz igazodé készség- és
képességfejlesztés, a komplex személyiségfejlesztés. A nevelés, oktatds célja:

- A korabban kialakult tudasbeli és szocidlis hatranyok felszdmolasa,

- A tanuldshoz, szakmatanulashoz sziikséges motivacié megteremtése, erdsitése,

- A szakmai vizsgéra val¢ felkészités,

- Munkavégzésre vald szocializalds, munkavallaléi magatartds kialakitdsa, a tanuldk élettervezésének
eldsegitése, 6nallo életvezetés megalapozdsa.

5.4. Az integralt keretek kozott nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlesztése

Az integralt keretek kozott nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanulék nevelésében az Iranyelvben leirtakat
kell alkalmazni, figyelembe véve a befogadé intézmény pedagdgiai programjat, helyi tantervét. A befogadé
intézmény pedagdgiai programjaban - az Iranyelv 1. fejezetében leirtak alkalmazdsaval - szerepelnie kell a
fogyatékos tanuld nevelése-oktatdsa sajatos elveinek, és figyelembe kell vennie a tanuldst, fejlédést nehezitd
koriilményeket is. Ezen beliil fontos meghatarozni és biztositani azokat a segitd eljarasokat, amelyek az
eredményes integraci6 feltételei lehetnek. A fejlesztéshez, habilitacids és rehabiliticids céli foglalkozdsok
vezetéséhez, az egyéni fejlesztd programok kimunkdldsdhoz, a tantargyak fejlesztési feladatainak
megvaldsitdsdhoz a szakirdnyu képesitéssel rendelkezd gydgypedagdgiai tandr egyiittmiitkodése sziikséges.
Amennyiben a tanul6 dllapota megkivanja, tigy mds szakembert (pl. terapeuta, logopédus, pszicholégus,
orvos, konduktor) is be kell vonni a fejleszté munkéba.

5.5. A pedagoégiai és egészségiigyi céli habilitacio, rehabilitacio
A gybégypedagogiai nevelés egészét athatd habilitacios, rehabilitacios nevelés célja az értelmi fogyatékos

fiatalok szocializdcidja, eredményes tarsadalmi integracidja. A fogyatékossdgbol eredd hatranyok
csokkentését segitd programok az iskola helyi tantervének részeként miikodnek. Megjelenhetnek tréning
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formdjaban, tantargyi témaként, egy-egy teriilet onallé fejlesztési programjaként, beépiilhetnek a tanitdsi 6ran
kiviili (vagy didkotthoni) programokba.

A gybégypedagdgus, a terapeuta - esetenként mds szakember véleményének figyelembevételével - késziti
el a fejleszté programot, amely a tanul6 kiilonleges gondozasi igényére épiil, és egyedi tulajdonsdgainak
fokozatos kibontakozasat szolgdlja.

A fejlesztés a tanitas-tanulds folyamatdban megmutatkozé fejletlen vagy sériilt funkciok korrigdldsara,
kompenzéldsara, az eszkoztudas fejlesztésére, a felzarkdztatdsra, a tanuldsi technikdk elsajatitdsara, a
szocidlis képességek fejlesztésére, az 6nallé életvezetésre iranyul, és a programokon, tréningeken keresztiil
val6sul meg.

A habilitacids, rehabilitacids tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos pedagdgiai
diagnosztizalas. Szolgalja a korrigdld, kompenzald tartalmak, eljarasok, terapids eszkozok tervezését,
megeldzheti a tovabbi - masodlagos - tiinetek megjelenését. A habilitacids, rehabilitacids tevékenység sordn
a fejlesztd programok készitésekor és elemzésekor elsédlegesen azt kell figyelembe venni, hogy a
gyogypedagdgiai nevelés, a terdpids eljaras és eszkozrendszer miként tud vagy tudott hozzdjarulni a
pszichikai, a fiziolégiai funkcidk zavardnak korrigaldsdhoz, kompenzéldsdhoz, a funkciondlis képességek
csokkenésébdl, a funkcidk fejletlenségébdl eredd zavarok kezeléséhez, a szocidlis szféra akaddlyozottsdgabol
szarmazo hétranyok csokkentéséhez.

5.6. A NAT alkalmazasa

5.6.1. Ajdnlds a NAT miiveltségi teriiletek szdzalékos ardnydra

Miiveltségi teriiletek 1-4. évfolyam 5-6. évfolyam 7-8. évfolyam 9-10. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 32-42 17-24 15-20 10-15
El6 idegen nyelv - 4-8 6-10
Matematika 17-23 15-20 15-20 10-15
Ember és tarsadalom 4-8 6-8 6-10 6-10
Ember a természetben 4-8 7-11 15-20 10-15
Foldiink és kornyezetiink - 4-8 4-8 4-8
Miivészetek 10-15 10-15 8-12 8-12
Informatika 2-4 4-8 4-8 5-10
Eletvitel és gyakorlati ismeretek 4-8 11-15 11-15 21-28
Testnevelés és sport 10-15 10-15 10-15 10-15

5.6.2. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes muveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmak, és fejlesztendd készségek és képességek (azok fejlédési ttjai, médjai és kialakuldsuk
idétartama) mindenkor a tanul6k fejlodésének fiiggvénye. A miiveltségi teriiletek tartalmai segitenek abban,
hogy a tanul6i képességek mind magasabb szintre fejlodjenek az egyénileg meghatdrozott lehetdségek
hatérain beliil.

5.6.3. Miiveltségi teriiletek

5.6.3.1. Magyar nyelv és irodalom

A magyar nyelv a tanulds célja és egyben minden ismeretszerzés eszkoze is. Az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok nevelésében kitiintetett helye van. Célja és feladata a szokincsfejlesztés és -gazdagitds, a
novekvo igényl helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése. Feladata tovabbd az
eredményes olvasas-, {rastanulds feltételeinek megteremtése, e specidlis készségek kialakitdsa, megerdsitése.
Kiemelked6 szerepe van a nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkozé alapvetd tudés elsajatitasaban.

Az irodalmi ismeretek célja, hogy miliveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz juttassa a tanuldkat a
vilagrdl, az emberi természetrdl, az emberi 1étrdl, érzelmekrdl, a valésdghoz valé sokrétli viszonyuldsrol. Az
irodalmi ismeretek hozzdjarulnak a tanulék személyiségének, gondolkoddsanak, érzelmi vildganak, erkolcsi,
esztétikai érzékének gazdagitdsdhoz.

A magyar nyelv és irodalom miveltségi teriiletnek meghatarozé szerepe van az 6nall6 tanulds
kialakitdsdban, az 6nmiiveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

A muiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

a) Az olvasas elsajatitdsahoz sziikséges harmas asszocidcié megerositése:
- vizudlis észlelés - jelfelismerés,

- akusztikus észlelés - hangok differencidldsa,

- a beszédmotoros észlelés fejlesztése.

b) A téri tdjékozodas fejlesztése.
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c) Grafomotoros készségek fejlesztése.

d) Az olvasott szavak €s a koztiik 1évé grammatikai viszonyok felismertetése.

e) Szavak olvasdsdnak begyakorldsa - széemlékezet, vizudlis, akusztikus memdria fejlesztés.
f) Szovegosszefiiggések meglattatasa.

g) A helyesirasi szokdsok megerdsitése.

A Magyar nyelv és irodalom nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

a) Beszédkészség, szobeli szovegalkotds és -megértés - Fejlesztési feladatok

kommunikdcio Kommunikdcids képességek fejlesztése kiilonféle
Beszédészlelés, beszédérzékelés, szobeli utasitdsok  élethelyzetekben.

megértése, magyarazo, elemzé szovegek, dbrdk A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanuldsi
felfogasa. helyzetben és a spontdn beszédben is.

Ko6z16, befogadé szerep kiilonféle kdznapi A kommunikacios helyzetnek megfeleld kulturalt
kommunikaciés helyzetekben. nyelvi magatartas, viselkedés fejlesztése, gyakorldsa.
Passziv és aktiv székincsgazdagitas, Onismeret erdsitése. Véleménynyilvanitds, masok
szokincsfejlesztés. véleményének meghallgatasa.

A nem verbalis kommunikacié elemeinek A szovegtartalmat, a besz€l6 szandékat tiikkrozo
megismerése. kommunikéci6 eszkozeinek alkalmazasa irdnyitassal és
A szbéhaszndlat és a testbeszéd Osszhangjanak fokoz6d6 onallésaggal.

megteremtése. Vizudlis, akusztikus észlelés, érzékelés, a figyelem és
A fejlettségnek megfeleld olvasményok, szovegek az emlékezet fejlesztése.

felfogdsa, érthetd, érzékletes elmondésa, Ismert szovegek dramatizdldsa, improvizicid,
dramatizalasa. helyzetgyakorlatok.

Fejlesztési feladatok
A fonematikus észlelés, az optikus differencidl6-
képesség fejlesztése, gyakorlatok hanganalizalasra.
A tanuldk éltal megismert aktiv és passziv székincs
gazdagitdsa, gyakorlatai.
Szovegértd és -elemzd képesség fejlesztése kiilonféle
miifajokban.
A néma értd olvasast kovetd - szovegértést bizonyito -
feladatok megoldasa.
Informacidk gytijtése a fejlettségnek megfeleld
forrasanyagokbdl irdnyitottan, majd onalléan.
” Irodalmi miivek feldolgozasa irdnyitottan,
szempontsorral, algoritmussal.
A verbdlis emlékezet, az akaratlagos figyelem
fejlesztése.
Fejlesztési feladatok
Az irés-elokészités gyakorlatai, a kéz tigyesitése, az

b) Olvasds, irott sz0veg megértése - ismeretek az
irodalomrol

Az olvasds jelrendszerének elsajatitdsa - a
sériilésspecifikumok figyelembevételével. Osszeolvasds
- szavak, szdszerkezetek, mondatok olvasasa.

Hangos és néma olvasds. Ismert tartalmu szovegek
elemzd hangos olvasdsa. Az aktiv és a passziv szokincs
gazdagitdsa.

A fejlettségnek, életkornak megfeleld szépirodalmi és
nem szépirodalmi szovegek jelentéseinek feldolgozasa
onall6é megértése. A szovegek miifaji kiillonbségeinek
felismerése, megadott szempont szerinti feldolgozasa.

c) Irds, irdskép, trashaszndlat, helyesirds frasmozgds fejlesztése, a szem-kéz koordinacid

Az irés jelrendszerének elsajatitdsa a tanulok kialakitasa.

sériilésspecifikumainak figyelembevételével. A vizudlis, az akusztikus figyelem és differencidlds
Mondat- és egyszerli szovegalkotds a kiilonféle tanult  képességének fejlesztése.

miufaji elemek szerint irdnyitassal. Az eszkozszintl Osszerendezett iraskép kialakitdsa az egyéni
frashasznalat elsajatitdsa egyéni adottsdgok szerint. adottsdgok mellett. Az {rds eszkozszintl miiveleteinek
A tanult helyesirasi és nyelvhelyességi ismeretek gyakorlatai: masolds, tollbamondas, emlékezetbdl irds
alkalmazdsa egyszert irasbeli szovegalkotds sordn. fokozatai.

Onkifejezés, egyéni stilus, onellenérzés, hibajavitds. Az frismozgds temp6janak, rendezettségének, a
Megismert tartalmakhoz, szovegekhez vazlatkészités. helyesirds biztonsdganak kialakitasa.
Szovegek alkotdsa - elbesz€ld, leiré miifajokban -,
tréningek, gyakorlatok, szovegkorrigaldsok.
d) Ismeretek az anyanyelvrdl - nyelvi, nyelvtani tudds —Fejlesztési feladatok

A tanul6 spontan, hétk6znapi nyelvhasznalatdnak A tanuldk nyelvi tapasztalatainak megerdsitése, a
tudatositasa, a nyelvi elemkészlet gyarapitdsa. nyelvi elemkészlet gazdagitdsa, a spontdn hasznalt
Természetes beszédhelyzetek, életszerli szovegek, nyelvi szabalyok kiemelése.

mondatok vizsgalata - nyelvi elemek, Szovegvizsgalatok, kommunikdcids helyzetek a
szabalyszertségek felfedezése, kiemelése, mondatfajtak vizsgalatara.

mondatfajtdk, mondatszerkezetek. A mondaton beliili szerkezetre irdnyul6

Széfajok, nyelvi szabalyszertiségek kész nyelvi tapasztalatszerzés gyakorlatai egyszerli
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anyagokon, a szavak csoportositdsa adott szempont  beszédhelyzetekbdl kiindulva.

szerint: szerkezet, jelentés, stilushatds. A nyelvtani ismeretek elsajatitdsaval kapcsolatos
Alapvetd helyesirasi szabdlyok megismertetése, gyakorlatok - analitikus, szintetikus - a koznapi nyelvi
megerdsitése, gyakorlasa. Helyesirasi kézikonyv tevékenységhez kototten, nyelvtani szempontd mondat-
megismerése, gyakorlatai. és szovegalkotds gyakorlatai.

Kreativ gyakorlatok a kiillonbozd miifajd, hangnemii ~ Helyesirdsi helyzet (szavak, mondatok) tudatos
szovegekben a szavak jelentésére vonatkozdan. elemzése, tanult minta, analdgia, szabdly megerdsitése,

helyesirasi teljesitmények fejlesztése, helyesirasi
szokdsok megerdsitése.

Az onkorrekciés képesség fejlesztése, hibakeresés, -
javitas, helyesirasi problémahelyzetek felismertetése.
Helyesiras fejlesztése masoldssal, tollbamondassal,
illetve emlékezetbdl torténd irasbeli feladatokkal.

5.6.3.2. EIG idegen nyely

Az El6 idegen nyelv tanitsanak, tanuldsdnak céljait a tanuldk sziikségletei hatdrozzak meg.

Az enyhén értelmi fogyatékos/tanuldsban akadalyozott tanuldk sziikségletei indokolndk a korai idegen
nyelvi oktatast, de a tanuldsi képességiik akadalyozottsdga miatt ardnytalan terhelést jelentene a sériilt tanuld
szamdra.

A sziil8k igényei, a tanuldk fejlettsége szerint az iskola hozhat dontést a hetedik évfolyam elétt
megkezdett idegennyelv-tanulds iigyében.

Az idegen nyelv tanitdsanak alapvetd célja a kelld motivécio és késztetés a nyelv tanuldsa irant,
sikerélményekhez juttatni a tanulét a késobbi nyelvtanulas érdekében.

A nyelvtanulas a természetes nyelvelsajatitasra épiil. Az idegen nyelv elsajatitdsa sordn a tanuldk olyan
nyelvi tevékenységekben vesznek részt, amelyek értelmi szintjiiknek, fejlettségiiknek megfelelnek.

A nyelvtanuldsi stratégidk kozott fontos szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egyszert élethelyzetek
modellezésének, ismert helyzetek, tartalmak idegen nyelven torténd értelmezésének.

A szemléltetéshez, a konkrét helyzetekhez, cselekvésekhez kot6dd nyelvtanulds eredményesebb, a szavak
konnyebben megjegyezhetdk és felidézhetdk (pl. koszonés, bemutatkozds, kérdezés). Az egyszerl utasitasok,
a cselekvésre épiild jatékos feladatok eredményesen fejleszthetik a hallott szoveg megértését.

Természetes része a tanuld tandrai beszédének a magyar nyelvii kérdés és valasz, amelyet parhuzamosan
haszndlnak az idegen nyelvvel egyiitt. A nyelvtanulds kozéppontjdban a motivacié fenntartdsa, a hallott
szoveg (kérdés, utasitds, cselekvés stb.) megértése, fejlesztése all.

Az idegen nyelv olvasdsdnak, frasanak tanitdsa csak fejlettség szerint, a tanuldban er6sod6 igény alapjan
kivanatos. Az idegen nyelv tanuldsa nem 6nmagaért torténik, hanem az idegen nyelvi kornyezetben az elemi
kommunikéci6 és kapcsolattartds érdekében, az egyszerli informaciok felfogasa, megértése céljabol.

A sikeres nyelvtanulds érdekében sziikség van a hosszabb idokeretre, a folyamatos gyakorlasra.

Témaajdnlatok az idegen nyelv tanitdsdhoz

1. En és a csalddom: bemutatkozds, lakcim, a csaldd bemutatdsa.

2. Az otthon és kornyezet: a lakds, a lakészoba, jatékok, kedvenc 4llatok.

3. Az iskola: osztdlyterem berendezési targyai, tanszerek nevei.

4. Btkezés: eszkozok, ételek, italok, étkezési szokdsok (reggeli, ebéd, vacsora).

5. Oltozkddés: ruhadarabok - télen, nydron -, a testrészek megnevezése.

6. Vésarlas: mindennapi bevasarlas, kérés, kérdezés a vasarlas targyara.

7. Utazés: kozlekedés, utca, a kozlekedés eszkozei, a jelz6lampa szinei, jelentései; kérdezés, tudakozodds
a kozlekedésre vonatkozdan.

Fejlesztési feladatok

Az idegen nyelven torténd megszoélaltatds gatldsainak olddsa.

Sziikségletek, motivumok felébresztése az idegen nyelv tanuldsa irdnt.
Idegen nyelvii informaciéhordozdk irdnti kivancsisag felkeltése.

Er6siteni az Eurépdban valo eligazodds, kommunikélds igényét.

Az idegen nyelvi témdkban feldolgozott, begyakorolt szavak megértése,
értelmezése. Egyszerl - a témdhoz kapcsolddo - kérdések felfogdsa,
megvdélaszolasa. Kapcsolatfelvétel a tanult témakorokben.

Kérdések, igények egyszeri kifejezése.

Képesség - a tanult témdakban - egyszerli kérdések megfogalmazasara és azok
megvalaszoldsa.

a) Beszédszdandék

b) Beszédértés

c) Beszédkészség

5.6.3.3. Matematika
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A Matematika miiveltségi teriilet lehetdséget ad a kornyezd vildg mennyiségi €s térbeli viszonyainak
felfedezésére, megismerésére. Képessé teszi a tanuldkat a vilag valésaghti észlelésére, informacidk
befogaddsdra, megorzésére és feldolgozasara. A gyakorlds folyaman, a kognitiv képesség alapmiiveleteit
szem eld6tt tartva novelhetjiik a tanuldk intellektudlis kapacitdsdt. A matematikai fejlesztés soran olyan
képességek fejlesztése torténik, amely képessé teszi tanuldinkat mds tantargyakban, illetve a mindennapi
életben jelentkezd problémdk megoldasara is. Segitve ezzel a személyiségiik fejlodését, valamint a
tarsadalomban elfoglalt helyiik, szerepiik objektiv megitélését, novelve ez dltal cselekvési képességiik
hatékonysdgat.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

a) A tanulas eszkozeinek célszer(i hasznalata.

b) Kivéancsisag ébrentartdsa, az onbizalom folyamatos megerdsitése.

c) Ismeretek mozg6sitdsa bemutatott analég helyzetekben, alkalmazas a prébdlgatasok szintjén.

d) Cselekvésben jelentkezd problémadk segitséggel, majd segitség nélkiil valé felismerése, megbeszélése,
megolddsa prébdlkozassal. Az eredmény ellendrzése.

e) Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek 6sszehasonlitdsa, becslése.

f) A matematika tanuldsdhoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

g) A koz0s cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése, szokasok
kialakitdsa.

h) A tantargy iranti tanuldsi kedv folyamatos szinten tartdsa. Az onfejlesztés igényének timogatasa,
értékelése. Az Onismeret, az onszabdlyozas képességének fejlesztése.

i) Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazdsa. A képzelt és a tényleges
megoldds dsszevetése.

A Matematika nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

Fejlesztési feladatok

A térben és id6ben, valamint a vildg mennyiségi
viszonyaiban val6 tdjékoz6dds sajat élménybdol
kiindulva.

A tapasztalatok feldolgozdsa az egyszeriibb
gondolkoddsi miiveletek szintjén.

A domindns pszichés funkcidk folyamatos fejlesztése.
Az ismeretek rendszerezése.

A megszerzett tudés, az elvont fogalmak, szabalyok,
Osszefiiggések stb. felhaszndldsa, kezdetben ismert,

a) Gondolkoddsi miiveletek alapozdsa

- Tapasztalatok gytijtése, tulajdonsidgok megnevezése.
- Vélogatds, 6sszehasonlitds, csoportositds a megadott
szempontok alapjin (halmazképzés).

- Soralkotds, rendezés, lényeglatas, 1ényegkiemelés,
centralis rendezés (fogalmi gondolkodas).

- Osszefiiggések feltdrasa, dltaldnositds

(szabdlyalkotas). . o
p e . majd ismeretlen szitudciokban.
- A dolgok besoroldsa a megfeleld logikai osztalyba p L1 L .
< A problémamegoldé képesség megszerzése a
(rendszerezés).

probalkozds dtjan, majd raciondlis szinten.

Az alkotds 6romének atélése.

Az érzelmi, akarati életiik, az egyiittéléssel kapcsolatos
értékek megismerése, elfogaddsa kezdetben irdnyitdssal,
késébb ondlldan.

Kérdések megfogalmazasanak, allitdsok bizonyitdsanak,
a véleményalkotas képességének kialakitasa.

Fejlesztési feladatok

- Tervezés, varidlas, kombindlds, megoldaskeresés
(alkalmazas, alkotas).

- Allitas, tagadaés, kovetkeztetés, bizonyits,
véleményalkotds (kritikai gondolkodds).

b) Szamtan, algebra Erzékszervi benyomasok, tapasztalatok gyiijtése.
Szdmfogalom, szamkori ismeretek A szamok vildganak leképezése targyakkal, rajzokkal, s
- Szamfogalom kialakitdsanak eldkészitése. végiil a szamok szimbolikus szintjén.
- A szamfogalom kialakitasa a kiilonb6z6 T4jékozodas a hatdrozatlan és a diszkrét halmazok
szamkorokben. korében.
- A halmazok szdmossaganak megéllapitdsa, szimok A kivalogatds, 0sszehasonlitds, csoportositds
viszonyitdsa, sorba rendezése, helye a gondolkoddsi miiveleteinek segitségével a matematikai
szamegyenesen, rendszerezése a helyiérték- fogalmak, a mennyiségi viszonyok, valamint a
tdblazatban. mennyiségdllanddsdg fogalménak kialakitdsa.
- Szdmok irdsa szdmjegyekkel és betiivel. A halmazok szdmossdgdnak megallapitdsa.
- Természetes szamokon tili szamhalmazok, Szamok rendezése, tizes szamrendszerben torténd
raciondlis szdmok (negativ szamok, tortek, tizedes rendszerezése, a szamkor bovitése.
tortek...) bovitése, csoportositdsa, rendezése. Szamok bontdsa valamennyi szimkorben.

Természetes szamokon tili szimhalmazok bovitése.
Miiveletek Fejlesztési feladatok

- Halmazok bévitése, sziikitése, egyesitése, kiilonbsége.Elethelyzetek megjelenitése.
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- Szébeli majd irasbeli miiveletek megoldasa az egyre Mennyiségi valtozasok megfigyelése, megértése és

boviild szamkorokben eszkozokkel (targyak, pénz),  megfogalmazdsa.

rajzban, szaimjegyekkel. A feladatok gyakorldsa a manipuldcié szintjén

- Osszeadds, kivonas, szorzas, osztas, bennfoglalds targyakkal, majd képekkel.

értelmezése. A feladatok megadott logikai szabdlyok szerinti

- Miiveleti jelek bevezetése, alkalmazdsa. végzése.

- Miveleti tulajdonsdgok, miiveletek kozotti A szamoldsi készség fejlesztése véltozatos és értelmes
kapcsolatok ismerete. feladatok segitségével.

- Muveletek a természetes szamokon tdli Az ismeretek alkalmazasa, a feladat adta problémak
szamhalmazokkal. megoldasa, tudéstartalmak bdvitése, az alkotd képzelet
- Szézalékszamitas. fejlesztése a becslés (eredményjdslds) vagy az j

- Gyakorlati mérésekkel kapcsolatos szamitasok. miiveleti fogalmak bevezetésekor.

Miiveletek frasban val6 végzése, a szébeli szamoldson
tul a miiveleti sémakra (analégidkra) valé emlékezés.
Becslés, onellendrzés, elvonatkoztatds miiveletvégzés
kozben.

Szoveges feladatok

- Torténetek eljatszdsa, kirakdsa, rajzoldsa,

megfogalmazasa, k6zos megoldaskeresés.

- Egyszeriibb, kés6bb osszetett szoveges feladatok

megjelenitése, lejegyzése, megolddsa, ellendrzése.

- A szoveges feladatokban 1évé mennyiségi valtozasok

megjelenitése rajzban, eredmények becslése.

- Nyitott mondatok alkotdsa a szoveges feladat

megoldasahoz, feladatvégzés ondlldan, az eredmény

ellendrzése, 0sszehasonlitdsa a valosdggal, valaszadas.

- Tobb megoldas keresése, illetve tobb megoldasi tt

keresése, ennek tudatositdsa; szoveges feladatok

alkotdsa.

- Forditott szovegezésii szoveges feladatok megoldasa

szoveges feladatok raciondlis szamokkal.

c) Geometriai mérések

Geometriai alakzatok, tulajdonsdgaik

- Geometriai alakzatok 1étrehozasa.

- Geometriai alakzatok tulajdonsdgainak megfigyelése,

a tulajdonsdgok szerinti csoportositasa.

- Geometriai alakzatok megnevezése, rendszerezése  Fejlesztési feladatok

Fejlesztési feladatok

Torténetek megismétlése, visszamonddsa, elemzése, a
mennyiségvaltozas felfedezése a torténetekben.
Szovegértés, 1ényegkiemelés; adatok csoportositasa,
miuiveletek sorrendjének megallapitdsa, elvonatkoztatdsa
a nyitott mondatokban.

Cselekvési sorrend tervezése; megoldaskeresés:
lehetséges megoldasok kivalasztasa, megolddsa készen
kapott sémdk szerint, algoritmusok segitségével, késdbb
alternativ gondolkodds mentén.

A feltételezés és a valosdg dsszehasonlitdsanak a
képessége az eredmény ,,josdganak’ megitélésében.

A segitségkérés és -elfogadas képességének fejlesztése,
“kialakitasa.

megadott szempontok alapjan. A sajat testen valo tdjékozodastol, tapasztalatok

- Sikbeli helyzetek megfigyelése, megfogalmazasa, Osszegzése.

létrehozasa. A gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagok

- Térbeli helyzetek megfigyelése, megfogalmazasa, megnevezése, a Iényeges jegyek kiemelése.
1étrehozasa. A latottak elemzése, 6sszehasonlitdsa, a kiillonbségek
- Sikidomok rajzolasa szabadkézzel. felfedezése.

- Térelemek tulajdonségai, térelemek kdlcsonos A térelemek szintézise, sikban torténd leképezése.
helyzete. A térelemek sikban megadott tulajdonsdagainak

- Sikidomok transzformdacidjanak megfigyelése transzforméldsa, a megadott tulajdonsdgok alapjan a
négyzethdlon, az eredmény megfigyelése. sik elképzelése.

- A geometriai alakzatok elemzése az alkot6 elemek

szerint.

- A keriilet és a teriilet fogalmdnak eldkészitése
lefedéssel, a felszin fogalmanak el6készitése, testek
épitése a testhalok segitségével.

Gyakorlati mérések, mértékegységek, szamitdsok Fejlesztési feladatok

- Folytonos, majd diszkrét mennyiségek A mennyiségek dsszehasonlitasa, folytonos, majd
0sszehasonlitdsa, 0sszemérése. diszkrét mennyiségek osszemérése.

- Mérés valasztott mértékekkel (arasz, 1épés, marok, A tdjékozddasi képesség fejlesztése térben, idében és a
pohdr ...) késébb mértékegységekkel (hosszisag, mennyiségek kozott a gyermek ismereteihez igazodva.
tomeg, Urtartalom ...). .Ldathatatlan” mennyiségek elképzelése, cselekvéshez,
- T4jékozddas térben és idoben. torténéshez fliz6dé megfogalmazassal.

- A lemért mennyiségek felbontdsa kisebb egységekre. A mértékegységek analizise és szintézise, a mérés
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- Adatleolvasds, adatrogzités.

rendszerének megértése, a mértékegységek kozotti

- A tavolsag, a mennyiség és az idétartam valtozdsanak ,,atjards”.

érzékelése, kovetkeztetések levonasa.

- A mérés kiterjesztése a sitkok meghatarozasara
lefedéssel, rajzzal, majd szamoldssal.

- Kisebb mértékek bevaltdsa nagyobb mértékekre,
kovetkeztetések levondsa.

- A mérés kiterjesztése a terek mérésére
egységkockakbol, majd szamitassal.

- A mértékegységek 6sszehasonlitdsa, sszefiiggések
megallapitasa.

- Szakmaorientalt feladatok végzése.

Szerkesztések

- Derékszogli vonalz6 és korzd haszndlata kiillonbozd
helyzetli szakaszok, négyzet, téglalap, illetve
kiilonbozd sugard korok rajzoldsdhoz.

- Tiikrozés eszkozokkel, kicsinyités, nagyitas
négyzethdlon.

- Térelemek rajzolds, masoldsa, tikkrozése
négyzethilon.

- Térelemek, sikidomok szerkesztése, transzformaldasa.
- Kertilet mérése korzével, majd szamitassal.

- Teriilet mérése szabvanyegységekkel, majd
szamitassal.

- Testek halézatanak rajzolasa négyzethdlds papiron,
majd szerkesztéssel.

- Testek vetiiletének rajzoldsa.

d) Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

- Osszefiiggések felismerése, kifejezése rajzzal,
jelekkel, személyek, targyak, helyzetek, geometriai
kapcsolatok, a halmazok szdmossaga kozott.

- Relaciok megfogalmazasa, parositas.

- Ciklikus sorok, novekvO-csokkend szamsorok
folytatasa.

- Jelolések hasznalata, elemek egymashoz rendelése.
- Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal,
alkalmazdsa szdmoldsi miiveletekkel.

- Allandé kiilonbségii sorok folytatdsa egy-két, majd
véltozo kiilonbséggel.

- Egy- és kétbemenetelll tdbldzatok kiegészitése a
felismert szabdly szerint.

- Hidnyos sorozatok kiegészitése.

- Szabdlyok leolvasdsa nyildiagramrol.

- Relaciok a raciondlis szamok korében.

- Hanyados-sorozatok megadott szabdly szerint, majd a

szabdlyok felismerésével, a sorozat folytatdsa.

- Kapcsolatok megfogalmazasa szoveggel, nyitott
mondattal, tdbldzattal, grafikonnal.

- Adatkiegészités, adatparok, egyenes ardnyossag
abrazoldsa derékszogl koordindtarendszerben.

- Fiiggvények jellemzése grafikonok segitségével.

e) Valosziniiség, kombinatorika, statisztika

- Események megfigyelése, adatok gytjtése,
rendszerezése a kozvetlen kornyezetbdl.

- A biztos, a lehet és a lehetetlen megkiilonboztetése,
értelmezése.

- Statisztikai adatok értelmezése oszlopos diagramrol
valo leolvasassal, a koordinatarendszer értelmezése
helymeghatarozassal.

- Események gyakorisdganak megfigyelése,

Az ismeretek alkalmazdsa sok eszkozzel vald
megsegitéssel a legegyszeriibb, konkrét feladatokkal,
majd az eszk6zok fokozatos elhagydsaval.

A feladatok tudatos végzése.

Fejlesztési feladatok

A finommotorika, a térlatas, a szem-kéz koordinacio
fejlesztését igényld gyakorlatok, a szerkesztéssel
kapcsolatos térelemek helyzetének érzékelése, fogalmi
ismeretének alapozdsa.

A szerkesztéshez sziikséges eszk6zok készségszintii
hasznélata.

Leképezés analdgidk segitségével, majd az alkotds, a
problémamegoldas szintjén.

Fegyelmezett munkavégzés, figyelemkoncentracio,
pontos végrehajtas a gyakorlds folyaman.

Az ismeretek alkalmazasa, algoritmusok pontos
betartdsa, 6nszabalyozas, onirdnyitas.

Fejlesztési feladatok

A tulajdonsagok kiemelése, a tulajdonsagok
Osszehasonlitdsa, a kiilonbségek felismerése.
Megadott szempont szerint dsszefiiggések keresése a
latszolag kiilonbozo dolgok kozott.

A gondolati cél, szandék megismerése, feltarasa,
kovetkeztetés az ok-okozati Osszefiiggésekre,
cselekvéssorok folytatdsa.

Az azonos tipusu feladatok végzése, a gondolatmenet
ismétlése, az dltaldnos torvényszerliségek levondsa.
Szabalyok megfogalmazasa, feladatmegoldds egy-,
majd tobbféle modon.

Osszefiiggés feltardsa, megolddsi alternativak
felismerése.

Tobb elem bevonasaval torténd osszefiiggés-keresés,
az ismeretek rendszerezése, a fiiggvényszerti
gondolkodas kialakitasa.

Fejlesztési feladatok

A tapasztalatok gyijtése alapjan kérdések
megfogalmazasa.

Az itéloképesség fejlesztése.

Tobb valdsagelemet tartalmazé statisztikai adatok
gyljtése, kovetkeztetések.

A biztos, lehet és a lehetetlen megtapasztaldsa,
szabalyjatékok.

Hagyomdnyos és 4j logikai jatékok, a kombinatorikus
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osszehasonlitdsa, kovetkeztetések levondsa a
valdsziniiség megallapitdsara.
- Gyakorlati feladatok, atlagszamitas.

gondolkodas fejlesztése.
A statisztikai adatok gytjtése, értékelése, a valdsdg
objektive megismerése.

5.6.3.4. Ember és tdarsadalom. Torténelem és tdarsadalmi ismeretek

A miiveltségi teriilet kozéppontjdban az ember vildga 4ll. A mult kiemelkedd torténelmi eseményeinek,
torténelmi személyiségeinek megismerése hozzajarul a nemzeti €s az eurdpai identitdstudat kialakuldsahoz,

elmélyitéséhez.
A tarsadalmi ismeretek tartalmai sokoldaldan tarjak

a tanuldk elé a sziikebb és tdgabb kozosségben élés

lehetdségeit. A tanuldkat hozzasegiti ahhoz, hogy tdjékozddni tudjanak a koriilottik 1évo tarsadalmi,

gazdasdgi, politikai jelenségek kozott.

Lehetdséget kapnak a legalapvet6bb tarsadalmi tevékenységek, a legfontosabb dllampolgari ismeretek

elsajatitasara.

A tartalmak elsajatitasakor figyelembe kell venni a tanuldk gyégypedagégiai-pszicholdgiai jellemzdit,
ezért elényben kell részesiteni a sajatélményu tevékenységeket. A személyes élmény segiti annak a belatasat
is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a milt eseményeinek eredményei, és mai életiink hatast fog
gyakorolni a jové nemzedékek sorsdra is, azaz a torténelemnek, a tarsadalom eseményeinek mi magunk is

részesei vagyunk.

A fejlesztés kiemelt teriiletként kezeli a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a szocidlis
érzékenységet, az értékvédd magatartds kialakitdsat, a kornyezetért érzett felelosséget.

A muiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai
- Az iddészlelés fejlesztése, az emberdlto, az évtizedek, évszazadok, évezredek megértése.
- Az id6 mulésa €s a korok emberének, tarsadalmanak, kornyezetének valtozasa, 6sszefiiggések

felfedeztetése.

- Emberi magatartasformdk és élethelyzetek megfigyelésének, az informaciégytjtés technikdjanak

fejlesztése.

- A tér és 1d6 kapcsolatainak bemutatdsa, ezek felfedeztetése.

- A kommunikdciés képességek fejlesztése.
- A képzelet, a kreativitds alakitdsa, fejlesztése.

- Tapasztalatok szerzése a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, a valdsdg és a fikcid kozotti

kiilonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatdsa.

- A megtart6 emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

- Az 6nallé tanulds képességének fejlesztése.

A Torténelem és tdarsadalmi ismeretek nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

a) Kornyezetiink torténelmi és tdarsadalmi jellemzoi

A csaladi, az iskolai kozosség miltja, torténete, jelene.
A lakohely jellemzdi, értékei, a helyi kozosségek.
Hazank Eurépdban és a nagyvilagban.

b) A muilt torténelme és tarsadalmai

A torténelem nagy korszakainak, a jellemzd
tarsadalmak életének, a magyar nép torténelmi
multjanak - fontosabb eseményeinek, kiemelkedd
személyiségeinek - megismerése.

c) Korunk torténelme és tdrsadalma

A demokratikus intézményrendszer kialakuldsa.

A mai magyar tarsadalom.

Az allam, az 6nkormdnyzatok miikddése.
Allampolgéri jogok és kotelességek. A gazdasig, a
munka vildga.

Fejlesztési feladatok

Ismeretszerzés személyes beszélgetésbdl, targyak,
épiiletek, képek kozvetlen megfigyelésébol.

Régen és ma érzékelése, események beazonositisa sajat
Elménybdl.

A sajat szerep, a sajat feladat, a sajat feleldsség
felismerése.

A kiilonbozd kozosségekben valo 1étezés formdinak,
lehetdségeinek ismerete.

Fejlesztési feladatok

Az id6ben végbemend, egymast kovetd véltozasok
folyamatanak érzékeltetése.

Tajékozodas az idGszalagon, térképen, Osszefiiggések
felismerése, megfogalmazésa egyre nagyobb
onallésaggal.

Ismeretszerzés a szabadsdg, feleldsség, emberi
helytallas jelent6ségérol.

Torténelmi események okainak és kovetkezményeinek
elemzése fokozatosan csokkend segitségnyujtas mellett.
Fejlesztési feladatok

Beszdmolo, vazlatkészités a tomegkommunikacios
eszkozok felhaszndldsdval.

Elemzések tanari segitséggel.

Koltségvetési, gazdalkodasi ismeretek a csaladi
koltségvetéstdl az dllamhaztartdsig.
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A munkavallalds gyakorlata.

5.6.3.5. Ember a természetben

A miiveltségi teriilet természettudomanyos nevelést

alapoz meg. A nevelés-oktatds soran lehetdség nyilik

tapasztalatok, korszert - a gyakorlatban is felhasznalhato - ismeretek dtaddsara az anyagokrdl, a természeti
kornyezet kolcsonhatdsairdl, folyamatairdl. A miiveltségi teriilet tudatositja a tanuldkban, hogy az ember
része a természetnek, igy felelds a természeti kornyezetért, az emberiség jovdjéért. Formalja
gondolkoddsmédjukat, a természethez, a csalddhoz és bnmagukhoz valé viszonyukat, felkésziti arra, hogy a
megszerzett ismereteket miként alkalmazzdk a tanuldsban, az 6ndll6 életvezetésben.

A tanulok ismeretelsajatitdsaban a természeti-kornyezeti vildg elemi megismerésének lehetdsége tlizhetd
ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangstilyt kap a szemléletformadlds, a természethez vald pozitiv viszonyulds
megteremtése, az egyén €s a tarsadalom szamara fontos konstruktiv magatartas- és viselkedésformak

elsajatitasa.

E teriileten szerzett miiveltség fontos eszkoze az egészséges életmdddal, életvitellel, kornyezettudatos

viselkedéssel kapcsolatos szabalyok elsajatitdsanak is.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

- Figyelem, emlékezet fejlesztése, a kivancsisdg, az érdeklddés felkeltése.

- Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitdsa.

- A kommunikécids képességek és készségek fejlesztése.

- A térérzet alakitdsa, megerdsitése, viszonyszavak pontos haszndlata, az idé muldsanak érzékelése,
felfogdsa, a véltozas - idOben, térben - észlelése, értelmezése.

- A gondolkodasi funkcidk, miiveletek fejlesztése.
- Szokasok, szokasrendszerek kialakitasa.

- A tanuldsi szokdsok (megfigyelés, vizsgdlodas, lejegyzés, feladatmegoldas, értelmezés, irdnyitott

ismeretszerzés) kialakitdsa, megerdsitése.

Az Ember a természetben miiveltségi teriilet nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

1. Kornyezetismeret - be

a) A természet vizsgdlata. Tdjékozodds az €l és
élettelen természetrol

- Egyszerti megismerési médszerek elsajatitasa:
megfigyelés, megismerés.

- Az érzékszervek bekapcsoldsaval becslés,
mennyiségek mérése, elemi kisérletezés,
kérdésfeltevés.

- Test és anyag. Anyagfajtak kiilonbozdségei -
anyagnevek. Anyagok a hétkéznapi életben -
csoportositasuk megtapasztalhaté tulajdonsag szerint.
Anyagfajta és hasznalat kozotti 6sszefiiggés
felismerése.

- Halmazallapotok bemutatdsa: folyékony - szilard -
légnemti. Konkrét halmazallapot-véltozasok
megtapasztaldsa.

- EI6 és élettelen osszehasonlitdsa. Eletjelenségek.

- Az él6lények egyszerli csoportba soroldsa: dllat,
novény, gomba. Ismerkedés példdkon keresztiil
novényi fajtdkkal és dllati fajokkal - konkrét
tapasztalatokbdl kiindulva az ember kornyezetében
eléforduldkkal.

b) Tdjékozoddsi alapismeretek

- A térérzet tudatositdsa - egyszer( téri és idobeli
reakciok felismerése, megnevezése.

- T4jékozddas a kozvetlen kornyezetben.

- Ismerkedés a természet konnyen megfigyelheto,
érzékelhetd ciklusaival a mindennapok szintjén:
napszakok, évszakok, a hét napjai.

- A mozgasban megnyilvanulé dllandésag (periddusok,
ciklusok, szekvencidk) és a valtozasok felfedezése

vezeto és kezdo szakasz

Fejlesztési feladatok

Téjékozddas a tudomanyos megismerésrol

- Erdeklc’idés, motivacio felkeltése, inspirdcio a
kérdésfeltevésre.

- Egyszert, jatékos megfigyelések, 6sszehasonlitisok,
csoportositasok, elképzelések, hiedelmek
megfogalmazasa.

- Egyszerti becslések, mérések.

- JellemzOk szambavétele, valtozas felismerése.

- Elemi képi és szoveges informacidk értelmezése
irdnyitassal, segitéssel.

- Anyagok és halmazallapotok megkiilonboztetése a
hétkoznapi élet példdival.

- Az él6lényekkel kapcsolatos fogalmak gazdagitasa,
csoportokba sorolds, életmiikodés felfedeztetése
konkrét példdkon.

- Az él6lények érzékelhetd jegyeinek megéllapitdsa -
osszehasonlitasok, elvonatkoztatasok.

Fejlesztési feladatok

Tajékozddas az élettelen természetrdl

- T4jékozddas a térben - térérzet megerdsitése, irdnyok,
tavolsagok, hosszak, nagysagrendek becslése, mérése -
meghatdrozasa.

- Tapasztalatok, ismeretek gytijtése a természet
konnyen megfigyelhetd és felfoghat6 ciklusaival
kapcsolatban; a mindennapok idéviszonyai.

- A helyvaltoztatds és az eltelt id6 kapcsolat a sajat
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egyszert példakkal.

- Lakdhely és kornyéke: megtapasztalhatd,
megfigyelhetd felszini formdk.

- A valdsag és annak dbrazoldsa bemutatassal.
- Vildgtdjak, az irdnytd.

- Egyszerti megfigyelések a Nap jarasarol.

c) Testiink és egészségiink
- Az ember testrészei. Erzékszervek és védelmiik.

- A mozgés, a tapldlkozds, a tisztdlkodas, az 6ltozkodés

szerepe az ember egészségének megdrzésében.

- Onellatdsi, egészségovo szokdsok megerdsitése.

- Egészséges életkoriilmények - a kdrnyezetiink
allapota.

- A sziiletéssel, az egyedfejlédéssel kapcsolatos elemi
ismeretek (a gyermeki elképzelések, eldzetes tuddsok
felszinre hozasa).

- Betegségek - gyermekbetegségek -, fert6zo
betegségek sajat élettapasztalat szerint.

- Egészségvédelem, orvosi ellatas.

torténéseire, életterére vonatkoztatva.

- Allandésag és viltozas felfedezése iranyitdssal,
egyszert példdkkal.

- Elemi tdjékozddas a kozvetlen kornyezetben, a
sziikebb lakétérben, lakohelyen.

- Elemi ismeretek a foldrajzi kornyezetrdl konkrét
tapasztalatokbdl meritve.

Fejlesztési feladatok

Tajékozodas az életrol

- Az €10 és élettelen kozotti kiilonbség, az
életjelenségekhez kotott élet-értelmezés elemi
ismeretei.

- Az ember testrészei, érzékszervei - példdk, konkrét
tapasztalatok gytijtésével.

- Torekvés az ember szamadra fontos egészségmegdrzo
szokdsok elsajatitasdra: egészséges taplalkozas,
tisztalkodds, mozgas.

- Néhany konnyen felfoghat6 példa a kornyezetnek az
ember egészségére gyakorolt hatdsardl.

- Gyermek- €s fert6z0 betegségek, orvosi ellatds a sajat
tapasztalat alapjan - a torténtek elemzése, tudatositasa.

II. Természetismeret - alapozo szakasz

a) Az élo és élettelen természet ismeretei

- Az anyag legfontosabb tulajdonsédgai szerinti
csoportositas.

- Az anyagok kolcsonhat6 képessége: a hdhatds, a
mechanikai hatds, a gravitacio.

- Az égés, a fényjelenségek értelmezése példakkal.
- Halmazallapot-valtozasok kisérleti megfigyelése,
Osszekapcsoldsa az iddjarasi jelenségekkel.
Ismerkedés konkrét, hétkdznapi folyamatokban az
energiaval, az energiahordozdk jelentdségével a
hétkdznapokban.

- Az €16 természet - az ember kulturkornyezete.
Termesztett novények: szant6fold, zoldségeskert,
gyiimolesos. Hazi és hazkoriili dllatok. Allatvédelem.
- A hazai tdjak életk6zosségei: erdok, mezok-rétek,
vizek-vizpartok életkozossége. Természetvédelem,
nemzeti parkok.

b) Foldrajzi - kornyezeti alapismeretek

- Az id6jarés elemei: a napsugarzds, a hdmérséklet, a
sz¢€l, a csapadék fogalma.

- Halmazallapot-valtozasok a természetben. A viz
korforgdsa.

- Az éghajlat fogalma.

- A felszinformdk. Folyovizek, dlldvizek.

- Térképi alapismeretek. Tdjékozddas Magyarorszag
domborzati térképén.

Fejlesztési feladatok

T4ajékozodas a tudomanyos megismerésrol

- Rendszeres megfigyelés, vizsgalodas.

- Egyszert becslés, mérés elvégzése, ondlldan és
csoportban is.

- A tapasztalatok megfogalmazdsa segitséggel.

- Kiilonféle informaciéhordozdk haszndlata
csoportmunkdban - irdnyitas mellett.

Tajékozddas az €16 és €lettelen természetrol

- A hasznalati targyak anyagainak felismerése, az
anyagfogalom biztos hasznalata.

- Egyszert jatékok, kisérletek a kolcsonhatésra, a hd, a
fény terjedésére, a magnesességre.

- A hétkoznapi folyamatokban el6fordul energiafajtak
és energiahordozok bemutatdsa példak segitségével.

- Az él6vilag valtozdsanak bemutatdsa.

- Az ember kulturkornyezetének értelmezése a
novénytermesztésben, az dllatok nevelésében.

- Konkrét példdk az életkozosségek bemutatdsa sordn.
- Az életkdzosségekben miikodd kapcsolatrendszer
érzékeltetetése j6l megtapasztalhat6 példakon keresztiil.
Fejlesztési feladatok

Tajékozddas a kozvetlen foldrajzi kornyezetben

- Egyszerti megfigyeléseken, tapasztalatokon alapuld
id6jaras-megfigyelés, a valtozasok értelmezése.

- Alapvet6 mérések elvégzése, a folyamatokban
megmutatkozé oksagi kapcsolat felismerése tanari
irdnyitassal.

- Az iddjaras és a halmazéllapot-véltozds kozotti
kapcsolat felfedezése segitség mellett.

- Tapasztalatok gyijtése a kornyezet felszini formair6l.
- Ismeretek a térképi dbrdzoldsrol, egyszerii
tajékozodasi gyakorlatok a térképen.

- Képi informacidk, rovid, szemléletes leirdsok
felhasznaldsaval a f6ldrajzi, domborzati, térképi
elsddleges képzetek kialakitdsa.
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II1. Természetismeret. A biologia, fizika, kémia ismeretei - fejleszto szakasz

a) Biologiai ismeretek

Az éldlények csoportjai

Tdvoli tdjak természetes életkozosségei

- El8lény és kornyezete.

- Eletkozosségek szervezédése, taplalkozasi
kapcsolatok, taplalkozasi szintek.

- A trépusi esderddk foldrajzi helye, életfeltétele,
életkozossége.

- A szavanna életkozossége - példak segitségével.

- A tajga kiterjedése, életfeltételei, életkdzossége
példakkal.

- A tundra foldrajzi helye, éghajlata, életfeltételek. A
sarkvidékek jellemzo él6lényei.

- A tenger, mint él6hely. A nyilt vizek élovilaga.

A novényi sejt és szovet. A novény anyagcsere
folyamata és szaporoddsa.

- A novényi és az dllati sejt Osszehasonlitdsa. Példak
az dllati sejtre, szovetek felépitésére.

- Az allatok taplalkozasa, mozgasa, 1égzése,
szaporoddsa a szdrazfoldi, a vizi életformaban.

Az emberi test mitkodése és egészsége

- Az emberi szervezet felépitése: a bér, a mozgds, a
keringés, 1égzés, kivalasztas, szaporodas, az
idegrendszer.

- Az érzékszervek.

- Az egyes szervek, szervrendszerek fontosabb,
gyakoribb betegségének megeldzése, gyogyitasa.
Gydbgymodok.

- Az egészség és a kornyezet Osszefiiggései. A
szennyezd anyagok, 6vatos bandsmdéd megismerése.
- A sajat test valtozasanak ismeretei.

- Hasznos és kdros szenvedélyek, szenvedélybetegek.

b) Fizikai ismeretek

A mozgas kisérleti vizsgalata

A mozgas mérése, mozgasallapot-valtozasok.

- Egyszert kisérletek, tapasztalatok a tehetetlenség
megnyilvanuldsara.

- Az erd, a stly értelmezése. Er6 a két test kozotti
kolcsonhatdsban - a munka értelmezése.

- Egyszerti gépek és hasznalatuk a mindennapok
gyakorlatdban.

- A homérséklet mérése. A testek felmelegedése, a
hétagulas jelenségei a mindennapokban.

- A halmazéllapot-valtozasok hétkdznapi példakkal.
- Energia, energiamegmaradas észlelése egyszeri
példdkon.

- A nyomds értelmezése egyszeri kisérletek alapjan.
Nyomads folyadékokban kisérletekkel,
vizsgalédasokkal torténd értelmezés.

- Kozlekeddedények miikodése egyszerti kisérlettel.
Gyakorlati példak a kozlekedésbdl, a sajat
kornyezetbdl a gdzok nyomdsara.

- A felhajtéerd, uszds, lebegés, elmeriilés
megfigyelése.

c) Kémiai ismeretek

- A kémia, mint tudomany.

Fejlesztési feladatok
Ismeretszerz€s, tanulas
- Nagyobb 6nallésag a megfigyelésekben,
vizsgalédasok, egyszert kisérletek, mérések
végzésében; paros, csoportos feladatok az
informacidszerzésben, az informacidohordozok
kezelésében segitségadds mellett.
- Vazlatok, rajzok, feljegyzések készitése.
- Szébeli, irasbeli beszdmolds, egyszert leiras,
jellemzés.
Téjékozodas az €16 természetrdl
- Az €l6vilagrol szerezhetd informéciok jelentdsége,
kivancsisag, érdeklodés felkeltése.
- Az egymasrautaltsag, a kapcsolatrendszer felfedezése
az él6lények egytittélésében.
- Az élévilagban miikodd egyensiily szerepének
bemutatdsa az életbdl vett példdkon keresztiil.
- Ismeretek bdvitése az életjelenségek korében -
novények, dllatok tekintetében.
- Az életkozosségek leirdsdra vonatkozé modszerek
elsajatitasa - algoritmusok, anal6gidk alkalmazdsa.
Fejlesztési feladatok
Téjékozottsadg az emberi szervezet miikodésében
- Ismeretszerzés sajat szervezete mitkodésérol,
felépitésérdl - megfigyelések, vizsgdlodasok, konkrét
tapasztalatok segitségével.
- A sajat és masok tapasztalatainak elemi szintli
értelmezése, egyszerli kovetkeztetések.
- A gyakoribb betegségek megeldzése, a gydgyitas
mindenki szamadra elérhetdo modozatainak ismerete, a
kornyezet és az egészség kozotti kapcsolat felismerése,
az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok
hatdsainak megismerése.
- Onismeret, 6nelfogadds, egészségmegdvis
készségének fejlesztése.

Fejlesztési feladatok

Természettudomanyos megismerés

- Fokoz6dé igény és kivancsisdg a kisérletezés, a
vizsgalddas, a folyamatok megértése irdnt.

- Gyakorlottsdg megteremtése az dbrak értelmezésében,
az eszkozok miikodésének megértésében, egyszerti
szobeli, irasbeli lefrasaban.

- Valtozasok felismerése, okok keresése irdnyitas
mellett.

- A héztartas, a kornyezet ismert és hasznalt egyszerti
gépeinek miikodtetése, a fizikai ismeretek alkalmazasa
a mikodtetés sordn.

- A fizika és a tobbi természettudomany kozti szoros
kapcsolatot felismerése - tandri irdnyitassal.

Fejlesztési feladatok
Természettudomanyos megismerés
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- Felfedezok, kutatok, tuddsok. - Az ismeretszerzés iranti igény felkeltése, fenntartdsa.

- Az anyagok csoportositdsa - természetes anyagok, - Gyakorlottsdg az 6nall6 kisérletezésben az egyszer
vegyipari termékek. artalmatlan anyagok, folyamatok megfigyelésénél.

- Szervetlen és szerves anyagok. - Gyakorlatot szerezni a Iényegkiemelésben,

- Valtozésok jellemzdi: fizikai és kémiai valtozas. csoportositdsban, dsszehasonlitdsban, az elemzésben.
- Keverék és vegyiilet. Oldés, a viz mint oldészer. - Ismeretek szerzése a kornyezetben eléforduld

- Az égés feltételei. Az oxidacid. Gyors €s lassu égés. anyagokrol, biztonsdgos, szakszerl haszndlatukrdl a
Bels6 energia. hétkdznapokban.

- Nem fémes elemek - a viz, a levegd -, hidrogén, - A kornyezetszennyezés karos kovetkezményeinek
oxigén, klor, nitrogén - megismerésiik kisérletek utjan. megértetése, szokasrend, viselkedésrend megerdsitése.
- Nem fémes elemek és vegyiileteik - szén, granit, - A tudatossag er0sitése az életvezetésben, az
gyémant. egészségiik megorzésében, a haztartisvezetésben.

- Fémes elemek: vas - vasgyartas, acél, aluminium,
arany, eziist, réz. Korrézios jelenségek a
mindennapokban - korréziévédelem.

- Tovabbi elemek, szervetlen anyagok a természetben:
natrium, kalium, kalcium-karbonat.

- Szervetlen tisztitoszerek: hipo, sésav. Mosdszerek a
haztartdsban.

- Kornyezeti kémia: energiagazdalkodas, az emberi
szervezet energiahordozoi zsirok, szénhidratok,
fehérjék (egyben épitdanyagok).

- A levegdszennyez€s, a viz szennyezése, szennyviz,
hulladékok, csomagoléanyagok.

1V. Természetismeret. A biologia, fizika, kémia ismeretei - megszildrdito szakasz

a) Biologiai ismeretek

Az ember szervezete és egészsége

- A hormonok szerepe az emberi szervezet
szabdlyozdsdban, a hormonhidny vagy -tiltermelés
kovetkezményei.

- A pajzsmirigy, a hasnyalmirigy, a mellékvese
legfontosabb hormonjai.

- Hormonok az ivari miikodés szabalyozasaban.

- Az emberi szexualitds. Parkapcsolat: fogamzasgatlas,
genetikai tandcsadds, csalddtervezés, terhesség. Az
embri6 fejlédése, a sziilés, csecsemddpolds. A
felndttek szerepe, feleldssége a gyermek egészséges

Fejlesztési feladatok

Tapasztalatok az emberi szervezet miikodésérol,
egészségérdl

- Példakon keresztiil felismertetni az ember szabalyozo
szervrendszerének milkodését; megismertetni a
tanuldkat nemi szervek egészségét biztosité személyi
higiénés tennivalokkal; vélemények, tapasztalatok
gylijtése az abortusz tarsadalmi megitélésérol.

- Felhivni a figyelmet az anya terhesség alatti életmddja
és a sziiletendd gyermek egészségi dllapota kozotti
Osszefiiggésre.

felnevelésében. . . p . P
. . ino1es - Megismertetni a kordn kezdett nemi élet veszélyeit.
- Az immunitds. Véddoltasok. I o o P
< - Szituicids, kommunikdcids szerepjdtékokon at
- Vércsoportok.

bemutatni a kockazatos, veszélyes viselkedési médok
elkeriilését, élethelyzetek megoldasat; elsajatittatni az
egészségmegdvas szabalyait, az egészségiigyi
intézmények hasznélatat, a gydgyszerfogyasztas és -
kezelés szabdlyait.

Kornyezet- és munka-egészségtani ismeretek

- Az egészség megdrzése a csalddban:
szlirvizsgalatok, rendszeres fogdszati szlirés,
haziorvosi ellatas.

- Egészséges életvezetés: mozgds, taplalkozas,
pihenés, tisztalkodas.

- Az egészséget veszélyeztetd szokasok, karos
szenvedélyek: a dohdnyzas, alkoholizmus, kdbitészerek. A
feleldtlen szexudlis kapcsolatok veszélyei, az AIDS.

- Fesziiltségek, konfliktusok a csalddban.

- A leggyakoribb betegségek tiinetei. Hazi betegdpolds
orvosi ellendrzés mellett.

- Fert6z0 betegségek, jarvanyok.

- Idds ember a csalddban.

- A gybgyszerek tdroldsa, kezelése, haszndlatuk szabdlyai.
- Egészségiigyi intézmények: haziorvos, szakorvos,
szakrendelés, korhazi ellatas.

- Az egészségbiztositds rendszer, tarsadalombiztositasi
ellatasra vald jogosultsag.
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b) Fizikai ismeretek

Fény- és hangtani ismeretek

- A fény tulajdonsagai.

- A fény visszaverddése siktiikorrdl és gombtiikorrdl.
A fénytorés.

- Fénytani lencsék, optikai eszkdzok.

- A szinek.

- A hang jellemzdi. A hang terjedése - hullimmozgas.
A hallészerv védelme.

Fejlesztési feladatok

Tapasztalatok a fizikai folyamatokrdl

- Tapasztalatokon alapul6 tudasbdvités az anyagokrol.
- A gondolkodasi képesség, a gondolkodasi
miiveletvégzés fejlesztése.

- A megfigyeld, kisérletezd, problémafelismerd,

- A hangszerek fizikaja. .. e (o e g g a1 ‘.
. . . . Osszehasonlitd, cselekvési, dontési és 6nalld tanulasi
Elektromos alapjelenségek. Az anyag részecskéi, p P P
. képesség alakitdsa.
szerkezetiik

- Az iskolai kisérletekben tapasztaltak 0sszekapcsoldsa
a mindennapok torténéseivel.

- A fizika tdrsadalmi hasznossdgdnak felismertetése.

- A fizikdban tanultak széles korti kiterjesztése az
ember egészségének és kornyezetének védelmére, a
karosité tényezdk, hatdsok megeldzésére.

- A modern fizikatudomany eredményeinek, de
veszélyeinek is ismerete.

- Az elektromos toltés kisérleti megfigyelése.

- A testek elektromos allapota.

- Az elektromos aram, az aramkor - tanari
demonstricidval.

- Fogyasztok soros és parhuzamos kapcsoldsa.

- Az elektromos felsziiltség elemi fogalma.

- Az elektromos munka és teljesitmény.

- Az elektromos ellenéllds.

- Az elektromos és magneses mezd kolcsonhatdsai.

- Az elektromégneses indukcié gyakorlati
alkalmazésa.

Elemi atomfizikai ismeretek

- Mivel miikodik az atomerédmu?

- Miért pusztit az atombomba

- Miért veszélyes a sugdrzds? Karos és hasznos
sugdrzasok.

- Sugarvédelem.

c) Kémiai ismeretek

Anyagszerkezeti ismeretek

- Anyagszerkezet és periddusos rendszer értelmezése.
- Kornyezetiink néhany fontos anyaga: a viz, a levegd,
szénmonoxid, kéndioxid a levegdben.

- Az tiveg és az épitdanyagok.

- Héztartasi vegyszerek és haszndlatuk.

A szerves kémia

- Szerves vegyiiletek, anyagok és felhaszndldsuk: szén.
- Szénvegyiiletek, kdolaj, alkohol.

- Fontosabb természetes szénvegyiiletek: szénhidrét,
sz6l6cukor, répacukor.

- Tapanyagaink: olajok, zsirok, fehérjék, vitaminok.

Fejlesztési feladatok

Tajékozottsag az anyagokrdl és felhasznalasukrol

- Tudatossag a célirdnyos megfigyelésekben,
elemzésben, az adatok lejegyzésében.

- A tanul6 fejlettségének megfelelden a jelenségek,
folyamatok kozotti hasonlésdg, kiilonbség észrevétele,
megfogalmazasa széban és frasban a tanult
szakkifejezések haszndlataval.

- Példdkon keresztiil bemutatni, hogy a kisérletekben
realizélt elméleti ismeretek miként vannak jelen a
mindennapokban.

- Felismertetni a kémiai ismeretekhez kapcsolédo
kornyezeti problémakat.

A milanyagok P b o o

y/ § . . ,, - A haztartasi szerek hasznalataval, tarolasaval
- A természetes és a mesterséges milanyagok P £ . . . £
csoportjai kapcsolatos eldvigyazatossagi szabdlyok megismerése.

5.6.3.6. Foldiink és kornyezetiink

A Foldiink és kornyezetiink miiveltségi teriilet ismereteket nyujt a tanuléknak a lakéhelyiikrol, a
hazdjukrél. A hazai az eurépai foldrajzi kdrnyezetbdl kiindulva linedrisan tagulé térben szerezhetnek elemi
ismereteket a tavoli foldrészekrol és a bolygdkrél. A mindennapokban is jél hasznalhaté gyakorlati példdkon
és tapasztalatokon keresztiil sajatithatjdk el a foldrajzi térben torténd eligazodds alapvetd eszkozeit,
modszereit.

Az egyszer(, elemi foldrajzi ismeretek atadasa, az dltaldnos és a specidlis képességek fejlesztésére, a
specifikumokra figyelve torténik - a habilitacios, rehabilitdcios célokat, feladatokat hordozva.

A miuiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

- A gondolkodasi funkciok fejlesztése: megfigyelés, elemzés, 6sszehasonlitds, elvonatkoztatas,
problémafelismerés, ok-okozat 6sszefiiggés meglatdsanak képessége.

- A rovid és a hosszu tavi figyelem és emlékezet fejlesztése.

- A rész-egész viszony a valdsdgban, a térképi dbrazolasban. A val6sag és térkép Osszefiiggéseinek
felismerése.
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- Biztos tdjékozdodas megteremtése a kozvetlen térben. Tdjékozodas biztonsaga a sikban, a jelek, a

szimbd6lumok vildgdban.

- T4jékozddasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy, objektum tényleges és

viszonylagos helye, helyzete.

- Az 1d0 észlelés fejlesztése. Idérend, periddus a természetben, a folyamatokban.

- Kommunikacids képességek - kérdezni tudds, szakkifejezések haszndlata.

- Tanuldsi szokdsok megerdsitése: térképek, informacidhordozdk haszndlata, 6ndllé ismeretszerzés
egyszerl szovegbdl, a tankonyv, a feladatlap, munkalap hasznalata.

A Foldiink és kornyezetiink miiveltségi teriilet nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

a) Ismeretek a térképrol

- A térkép és a valésdg. Domborzati, kdzigazgatasi és
tematikus térkép.

- T4jékozddas a f6ldgdombon, a vildgtérképen.

b) Ismeretek a hazdrol és a lakohelyrdl

- A lakodhely természetfoldrajzi adottsdgai.

- Hazank természeti, tarsadalmi, gazdasagi jellemzdi.
- A foldrajzi kornyezet hatdsa a gazdalkoddsra, a
telepiilésre, az életmddra.

- Nemzetkozi kapcsolataink.

- A magyar nép tajtorténeti tagozéddsa.

c) A lakohelytol a bolygonkig

- A Fold alakja.

- Természetfoldrajzi folyamatok.

- Elemi ismeretek az éghajlati 6vezetekrol.

- Kontinensek, 6ceanok.

- Tipikus tdjak, tajegységek €s jellegzetességeik.

- Specidlis térségek. Az egyes foldrészek jelentdsebb
orszigai.

- A Karpat-medence és Eurépa.

- Eurépa természet- és tarsadalomfoldrajzi képe.

- Az Eurépai Unid.

- A Karpat-medence foldrajza - természeti, gazdasagi
jellemzdi.

d) A Fold természetfoldrajzi képe

- A Fold természetfoldrajzi képe.

- A napfogyatkozas.

Avildg gazdasdgi és tarsadalmi képe

- A vilagnépesség valtozdsa, telepiilések kiilonbségei,
véltozdsok a gazdasdgi folyamatokban.

- A tarsadalmi-gazdasagi 6sszefiiggések felfedezése.
- Globalis kornyezeti problémak. Népesedési,
élelmezési, egészségiligyi gondok. Természetkdrositas,
tdjpusztitds. A fogyasztoi tarsadalom veszélyei.

5.6.3.7. Miivészetek

Fejlesztési feladatok

- Ismeretszerzés, tanulds - a foldrajzi kornyezetben
torténd eligazodas képességének fejlesztése,
informaciok szerzése, kezelése.

- T4jékozddas a foldrajzi térben és idében.

- T4jékozddas foldrajzi-kornyezeti kérdésekben,
folyamatokban.

- T4jékozottsag a hazai foldrajzi-kornyezeti
folyamatokban.

Fejlesztési feladatok

- Ismeretszerzés, tanulds - a jellemz0 természeti,
tarsadalmi, kornyezeti 6sszefiiggések felfedezése,
felismerése.

- A hétkoznapi életben felhasznalhat6 foldrajzi-
kornyezeti tudds elemeinek elsajatitdsa, folyamatos
gyarapitasa.

- T4jékozottsag a foldrajzi-kornyezeti kérdésekben.

- Eurépa és mds kontinensek, tipikus tdjak, természeti-
tarsadalmi-gazdasagi értékeinek megismerése.

Fejlesztési feladatok

- T4jékozottsag a foldrajzi térben a kornyezet
anyagaiban

- T4jékozottsag a regiondlis és globdlis foldrajzi-
kornyezeti kérdésekben - a természetfoldrajzi
Ovezetesség tarsadalmi-gazdasagi életben vald
megnyilvanuldsainak felismertetése példakon keresztiil.
- A vilaggazdasdg mikodésének a napi életiinkre
gyakorolt hatdsai - példak segitségével.

A muveltségi teriilet olyan élményszer( ismeretek nyujtasat allitja kozéppontba, melyek hozzajarulnak a
képességek fejlesztéséhez, a harmonikus személyiség kialakuldsahoz. Jellemzdje az értékkozvetités és
értékdrzés mellett az aktiv befogaddsra és alkotdsra késztetés. Hozzdjarul a szellemi, lelki tulajdonsdgok
gyarapitasahoz, az esztétikai fogékonysag, a fantazia, az érzékenység fokozasahoz. Az iskolai nevelés,
oktatds rehabilitacids céld feladatainak megvaldsitasdban kiemelt szerepe van a gyakorlati
tevékenységeknek, mert dltaluk az ismeretek élményszertivé valnak, segitik a mélyebb megismerést,
fejlesztik a kreativitast. A tevékenységek, az alkotdsok széles korti kindlata lehetdséget teremt az egyéni
adottsagok kibontakoztatdsara, a differencidlis megvaldsitasara.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai
- Onismeret, 6nértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkoddképesség, kapcsolatteremtd és

egylittmiitkodési képesség fejlesztése.
- Képzelet, kifejezokészség, kreativitds fejlesztése.
- Harmonikus mozgés kialakitéasa, fejlesztése.

- A figyelemkoncentracio, a tartds figyelem és az emlékezet fejlesztése.
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- Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozdsa

, fejlesztése.

- A térlatés fejlesztése, pontos képzetek kialakitdsa a val6s térrdl, idérdl, az anyag, forma, funkcid,

szerkezet, szin, fény és mozgds viszonyairdl.

- A kommunikdciés képességek fejlesztése szoban, dbrazoldsban, befogaddsban.

- A finommotorika, a kreativitds, az eszkdzhaszndlati készség fejlesztése.

- Az ismeretszerz€si, a tanuldsi képességek fejlesztése.

- Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultira gazdagitdsa.

A Miivészetek miiveltségi teriilet részteriiletei és fejlesztési feladatai

Enek-zene

- Az éneklési 6rom felkeltése, a szép, kifejezd éneklés
technikdjanak megismerése. Az értelmi, érzelmi
kifejezés gazdagsaganak, az éneklés, a hangszeres
jaték élményt nyujté funkcidéjanak bemutatasa.

- A tanult ritmus, dallam, tempé és formai elemek
alkoté moédon torténd felhasznalasa, értelmezése,
egylittes megszolaltatdsa.

- A zeneirodalom értékes alkotdsainak megismerése,
kiilonféle zenetorténeti stilusok és korszakok
jellegzetességeinek megfigyelése.

- A melodikus hallés (egyszélamu dallam) a
harmonikus hallds (egyiitthangzé zenei hangok)
felismerése és reprodukélasa.

- A zenei élménybdl kiindulva a zene alapvetd
osszetevoinek: a ritmus, a dallam alkotéelemeinek
jelolése, ezek felismerése és csoportos
megszoélaltatasa, kiilonféle zenei jelrendszerek
megismerése.

Drdma és tdanc

- Az énekes korjatékok, tancos kifejezési formak
tanuldsaval a mozgds, az egyensuly- és térérzés,
valamint, a ritmusérzék fejlesztése. A parral és a
csoporttal torténd egyiittmitkodése gyakorldsa,
mozgésos onkifejezés, improvizacié gyakorlasa.

- Erzékeld, utinzé és memoériafejleszté jatékok. Népi
mondokak, gyermekjatékok, népszokasok, dramatizalt
mesék.

- Torténetek, dramatizalt elbeszélések, népszokasok
foldolgozasa a drama eszkoztaraval. Fantaziajatékok.
Szinh4zi, babszinhdzi eléadds megtekintése.

Vizudlis kultiira

- Az érzEki tapasztalds, a kornyezettel val6 kapcsolat
erdsitése, az anyagokkal val6 érintkezés tudatositdsa.
- A latas, hallds, a tapintds, a mozgds - a kéz célszeri
miikodtetésének, a manudlis készségek életkornak,
fejlettségnek megfeleld fejlesztése.

- A vizualis kozlések felfogdsa, értelmezése.

- A vizualis nyelv alapelemeinek - pont, vonal, folt,
forma, szin, tonus tudatos alkalmazasa a kozlésben, az
alkotdsban.

- Téri helyzetek, idébeli folyamatok értelmezése,
megfogalmazdsa, megjelenitése az oktatdsban.

- Miivészeti alkotdsok elemzése, a megértés, a
feldolgozas segitése.

- Alkot6 kifejezés - a fejlettségnek megfeleld madd és
technika alkalmazasaval.

- Az 4télt élmény megjelenitése dramatizdldssal,
reflektalds irodalmi, zenei, filmes élményekre -
gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezése a képi, a

Fejlesztési feladatok

- Az ének, a zene megszerettetése, a zenei
kifejez6eszkozok megismerése.

- A ritmusérzéEk, a hallési figyelem fejlesztése.

- A dalos jatékokkal a téri percepcid, a nagy és
finommozgasok, a magabiztossag fejlesztése.

- Az észlelés, a kifejezés képességének fejlesztése; a
hangz6 zene és a kottakép megfeleltetése egymasnak.
- A daltanulassal, kozos énekléssel a kommunikacids,
metakommunikdcios képességek fejlesztése.

- A szocidlis kapcsolatok erdsitése az egyiittes
énekléssel, mozgassal, szerepléssel.

- Sajat képességeinek megismertetése, sikerélményhez
juttatds, batoritds 6nmaga fejlesztésének vallaldsara.

- A kreativitds és a fantdzia fejlesztése a megismert
zenei kifejez6 eszkozok felhaszndlasaval.

- Térbiztonsdg, mozgdasbiztonsdg, harmonikus mozgas
fejlesztése mozgdssal, tdnccal.

Fejlesztési feladatok

- A csoportos jatékok, mozgdsok egyiittes élményével
az alkot6- és kapcsolatteremtd képességek
kibontakoztatésa.

- A testi, térbeli mozgds, valamint az id6- és
ritmusérzék, az énkép fejlesztése.

- A fantazia, a koncentraci6, az észlelés finomsaganak
fokozasa.

- Személyiségfejlesztés improvizacids jatékokkal,
tobbféle kommunikacids helyzetben, elképzelt és
valésdgos helyzetek megjelenitésével.

Fejlesztési feladatok

- A kozvetlen érzékszervi tapasztaldson alapuld
élmények biztositdsa, feldolgozasa a kornyezetben, a
lakéhelyen, a miialkotdsok, a természeti latvanyok
teriiletén.

- Az azonossigok, a kiilonbségek tudatositdsa.

- Téri helyzetek leirdsa széban, megjelenitése
szabadkézi rajzban.

- A mozgasélmény megfogalmazdsa, az id6beli
folyamatok, véaltozasok megfigyelése, tudatositdsa.

- Egyszerti kozI6 abrak értelmezése.

- Segitségadds a miivészeti alkotdsok szépségének,
tizenetének befogaddsahoz, megértéséhez, atéléséhez.
- A kezdeményezd, az alkoté magatartds kialakitdsa,
fejlesztése.

- Fokozott 6nallosag a feladatok megolddsaban -
rutinok, készségek, jartassagok kialakitasa, fejlesztése.
- Viltozatos technikak alkalmazasa az onkifejezésben,
az alkotdsban.

- Tapasztalatok gytijtése a természetes és a mesterséges
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plasztikai miifajokbdl tanult médszerek, eszkozok kornyezetrol.

alkalmazdsdval. - Egyszert targyak készitésének készségei,

- Hasznadlati targyak készitése, az anyag-forma-funkcié kifejezdeszkozeinek megismertetése, az anyag-
egysége a targykészitésben. funkcié-forma egysége.

- A diszité formdlds elemei, mintai, - A targyhaszndl6 €s a fogyasztdi magatartds alakitdsa.
csomagolastechnikak. - Az egyéni {zlés, stilus érvényesitése a sajat targy

- A targykészités folyamata, gondolati és kivitelezési ~ készitésében.

terv.

- Az épitészettel, a lakotérrel és berendezéssel
kapcsolatos alkot6 és elemz6 tevékenységek.
- A tervezd, az alkotd, a konstrudl6 képességek
fejlesztése.
Fejlesztési feladatok
- A megfigyelés, a tdjékozddas, a rendszerezés, a
kommunikdéciés és egylittmikodési, a
Mozgoképkultiira és médiaismeret problémamegoldé és készség, képesség fejlesztése.
- A tanuldk fejlettségének megfelelé miisorok, illetve - A miivészi alkotdsokban megismert konfliktusok
azok részleteinek csoportos/kiscsoportos megtekintése. értelmezésével a tolerans, masokkal szemben
empatikus személyiség kialakitdsanak segitése.
- Az életvezetés soran adddo krizishelyzetek humanus
kezelését szolgald képességek fejlesztése.

5.6.3.8. Informatika

A miiveltségi teriilet - igazodva az informadlis tarsadalmi elvarasokhoz - kozéppontjaba a munkahoz, az
életvitelhez kapcsolodo praktikus ismeretszerzést és készségfejlesztést allitja.

A mindennapi €let szerves részeként jelenlévd informatikai ismeretek, illetve az informatikai
ismerethordozdk hasznalatdnak készsége, az esélyegyenldség megteremtése, az életvitel céljabol is
kiemelkedd jelent6ségli. A tanul6inknak képessé kell valniuk az informatika eszkdzrendszerének alapvetd
haszndlatdra. Ez ad lehetdséget szamukra gyors, korszerli ismeretszerzésre, iigyintézésre.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

- Erzékszervi megismerések.

- Térbeli, idobeli tdjékozodo képesség fejlesztése.

- Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés miiveleteinek gyakorldsa.
- Szabalyfelismerés, tervezd, rendszerezd, dontési képesség fejlesztése.
- Csoportositasok, kovetkeztetések.

- Algoritmikus és problémamegoldé gondolkodds fejlesztése.

- A gyors, pontos, koordinalt mozgdsos reagdloképesség fejlesztése.

- A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkot6 képzelet fejlesztése.

- Felismerd, rendszerezd képesség, szerialitds fejlesztése.

- Analizis, szintézis.

- Felismerd, rendszerezd képesség, szerialitds fejlesztése.

Az Informatika nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

a) Szamitdstechnika

- A szamit6gép torténete, magyar vonatkozdsai; az Fejlesztési feladatok

elektronikus szamit6gépek fejlddése. - Ismeretek bovitése, médszerek elsajatitasa, eszkdzok
- A kalkulator haszndlata; Szdmitogép-kezelési és rendszerek haszndlata.

alapismeretek.

Fejlesztési feladatok

- A szamit6gép mikodési elvének megértése, miiveletek
alkalmazasa a feladatok megolddsdhoz.

- Adatbazisok eszkozszintli kezelése.

- A folyamatok megértése.

- Technol6gidk alkalmazasa.

- A rendszerek kozotti atjards problémamegoldds szintli
hasznalat.

Szdmitogép-kezelési alapismeretek

- Operéci6s rendszer megismerése, futtatds, keresés,
madsolds; magneslemez formazésa.

- A szamitégépes informdcid tartalma, adat és jel
kozotti 0sszefliggések.

Algoritmusok

- Algoritmusok leirdsa szoveggel, rajzzal - jatékos
szamitogépes kornyezet alkalmazdsdval.

- Egyszerti algoritmus kédolasa, kiprobaldsa kész

Fejlesztési feladatok
- A szamitogépes technika felhaszndldsa a tudas
bovitésére, kezdetben segitséggel, késobb ondlldan is.

132



programokban.
- Gyakori problémak algoritmusai.

Dokumentumkészités

- Ismerkedés alapveté dokumentumformakkal,
szoftverekkel; ikonok haszndlata, egyszerli szoveg- és
rajzkészités.

Adatkezelés
- Az iskolai élet adatai, adatdllomanydnak elkészitése,
az adatkezelés etikai szabdlyai.

Fejlesztési feladatok
- A rendelkezésre all6 eszko6zok célszert
haszndlatdnak elsajatitasa.
- A technolégidk megismerése az esztétikus alkotdsok
készitéséhez.
- Adatok gytijtése a dokumentumok tartalméanak
bovitésére, pontositdsara, szinesitésére.
Fejlesztési feladatok
- Eszk6z0k, technikdk mozgdsitdsa az adatok
gyljtésében.
- Adatbazisok megismerése, az etikai normak

betartdsdnak tudatositdsa.
Fejlesztési feladatok
- Az adatok célnak, feladatnak megfeleld feldolgozasa.
- Statisztikai adatok gytjtése, bovitése.
- Becslések megallapitds, a kovetkeztetések
0sszehasonlitdsa a valdssaggal.
- Helyi adatok Osszevetése orszagos adatokkal.
Fejlesztési feladatok
- Egy adott probléma megolddsdhoz a megszerezhetd
ismeretek mozgdsitasa, segitséggel, majd onalldan.
Fejlesztési feladatok
- A haldzat eszkozként val6 hasznalata ismeretek
gyljtéséhez, kapcsolatok épitéséhez, problémdk
megoldasahoz.

Tdablazatkezelés
- Kész tablazat gépbe vitele.
- Adatmddositas a tablazatban.

Szdmitogéppel segitett problémamegoldds
- Paraméterek valtoztatasa: matematikahoz, fizikahoz
kapcsolédé paraméterek kozotti kapcsolatok.

Szdmitogépes hdlozat
- A szamitégépes halézat funkcidja, informacidszerzés
egyszeru kereséprogrammal.

b) Konyvtdrhaszndlati ismeretek

Dokumentumismeret Fejlesztési feladatok
- Kiilonb6z6 dokumentumfajtdk megismerése, - Gyakorlati problémdk megolddsa a dokumentumok
csoportositdsa. készitésével.

- Ismerkedés a konyvtari nyilvantartas szamitégépes
adatbazisaival; keresés kijelolt feladatra, dokumentum
vélasztdsa adott tantargyi feladathoz.

- Az osztély életével kapcsolatos dokumentumok
létrehozdsa, nyomtatdsa.

Altaldnos konyvtdrhaszndlati ismeretek

- A szabadpolcos kézikonyvtar haszndlata, lexikonok,

- Annak megtanuldsa, hogy a kész alkotasok egy
atlathat6 rendezett formaban legyenek tarolva a
késdébbi felhaszndlds, illetve a konyvtar bovitése
érdekében.

Fejlesztési feladatok

enciklopédiak. . p o P
" ) p W2 . - Eligazodas a logikai rendben meglévd
- A betlirendes katal6gus haszndlata szerzd és cim . f e o .
szerint informdciéforrasok kozott, hasznalatuknak

114 1 PR o T T 4o Lt megtanuldsa, szokdsok kialakitdsa.
- Az 6nall6 konyvtari ismeretszerzés fobb 1épései, £ ’

rendszerezése az aktudlis érdeklddéshez igazodva.

5.6.3.9. Eletvitel és gyakorlati ismeretek

A miveltségi teriilet az ismeretek €s fejlesztési feladatok tekintetében szintetizald feladatot tolt be.
Eletmédda, szokds-, viselkedés- és magatartasformava szervezi a fejlesztés kiemelt teriileteit, az ismeretek
halmazat. A kozvetlen kornyezetben szerzett tapasztalatokbodl kiindulva a technika, a tdrsadalom, a munka
vildgaban torténd pontosabb, tudatosabb eligazodast szolgdlja. A tanuld egyediségének, megvaltozott
tulajdonsagegyiittesének figyelembevételével hozzdjarul az énkompetencia, a cselekvési, a szocidlis, a
kommunikaciés kompetencidk kialakitasahoz. A sériilésspecifikus jegyek figyelembevételével épit a NAT
ezen milveltségi teriileten megfogalmazott alapelveire, kiemelt fejlesztési teriileteire, f6 témakoreire,
feladataira.

A muiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

- A gondolkodasi funkcidk, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek, csoportositasok,
szabalykeresések, analogidk, felismerése, sszefiiggések megoldasa, ok-okozat felfedezése.

- A problémafelismerd, a tervezd, alakitd, konstrudl6 képesség fejlesztése, kivancsisdg, motivaltsdg
ébrentartdsa.

- A cselekvbképesség fejlesztése, onellatds, kornyezetellatds technikdinak elsajétitasa, alkalmazésa.

133



- Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgasok, mozdulatok tovabbfejlesztése. A kar-

kéz sebességének és iitemének alakitdsa.

- A munkdhoz valé helyes viszonyulds, az érzelem, akarat, kitartds céltudatos fejlesztése.
- A redlis énkép, onismeret kialakitdsa, tavlati lehetdségek felismerése, az onfejleszté magatartas

elfogadtatdsa.
- Szocidlis képességek fejlesztése.

Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

a) Egészség- és szabadido-kultiira

- Az ember életvitele, az egészséges életmdd, az
életkornak, egészségi dllapotnak megfeleld korszerti
taplalkozasi ismeretek, szokdsrendek.

- Oltozkodés, tisztalkodds, 6n- és kornyezetellato
technikdk, kdros szenvedélyek és kovetkezményeik.

Fejlesztési feladatok

- A sajat élményen, tapasztalaton alapul6
egészségmegdvds problémakorének felismerése,
személyes lehetdség és szerep az életvezetésben, az
egészség megdvasdban, életvezetési problémak
felismerése a csaladi kornyezetben, a testi-lelki-
szocidlis egészség meglrzésében.

- Az életm6d és a munka vildganak osszefiiggései, az
életmddbdl ad6do problémak.

- A szabadidd tevékenységei - sport, szorakozds, jaték, - A szabadiddé mint sziikséglet, egyenstily

miivelddés, tarsas kapcsolatok.

b) Munka- és termeléskultiira

- Az anyag. Elemzés, tervezés, dontés, szervezés,
kivitelezés.

- Anyagmegmunkalds ismeretei, eszkozei, miveletei,
gazdasdgossaga.

- A termelés, elosztas, szallitds, fogyasztds, a
gazddlkodds ismeretei.

c) Kozlekedés- és kornyezetkultiira
- A kozlekedés eszkozei, szabdlyai, a kozlekedés
rendszere, torténete, valtozasai.

- A természeti, a targyi, az €pitett kornyezetiink értékei,

valtozasai.
- A gazdalkodas, a termelés hatdsa a kornyezetre,
kornyezetvédelem, kornyezetgazdalkodas.

d) Haztartds- és fogyasztoi kultiira

- A haztartas feladatai, haztartasi munkak,
munkafolyamatok, haztartasi gépek, a lakas,
lakéskultira, a lakékornyezet, a haztartasi energia, a
takarékossag.

a munka-tanulds-szabadidd szervezésében.

- Informacidgyiijtés segitséggel (ismeretterjesztd
forrasok, dokumentumok, zsebkonyvek, szakkonyvek,
lexikonok).

Fejlesztési feladatok

- A munka és technika sziikségessége és haszna az
ember életében.

- Tapasztalatszerzés a mesterséges kornyezetrdl,
szabalykovetd magatartds a mesterséges kornyezetben,
anyagok, formdk, egyszeru szerkezetek megfigyelése,
az anyagalakité tevékenység miiveletei.

- Az épitd-szerel6-konstrudl6 folyamat, a munkahely
rendje, idébeosztds, monotémia a kiilonb6zd
pélyateriileteken.

- Gazdélkodds az anyaggal, energidval, a munkdval és
az idovel.

- A j6 testtartds, elemi kéziigyesség, jartassag az eszkoz
nélkiili anyagalakitdsban, jartassdg a legegyszeriibb
eszkozhasznélatban.

- Az egyéni tulajdonsdgok és eredményesség
Osszefiiggései a tervezés, szervezés, kivitelezés soran.
- Onértékel§-, itéléképesség, az individudlis
kiilonbségek megfogalmazasa.

Fejlesztési feladatok

Ismeretszerzési és problémafelismerés képesség

- Tapasztalatok gytijtése a kozvetlen kornyezet
kozlekedésérdl, eredményes térbeli tdjékozodas a
lakéhelyen, a gyalogos és tomegkdzlekedés
szabdlyainak megismerése, elsajatitasa, a figyelem, az
elévigydzatossag a kozlekedésben, konkrét példak a
helyes dontésekre kiilonféle kozlekedési helyzetekben.
- Erzékenység a kornyezet allapota irant, a
modernizéci6 pozitiv és negativ hatdsai, a személyes
biztonsag iranti igény és a magatartds, viselkedés
Osszefiiggései.

Fejlesztési feladatok

Tervezés, kivitelezés a hdztartdsi és egészségi
tevékenységben

- A napi ismétl6dd haztartasi feladatok felismerése,
tevékenységek on- és kornyezetellatasban,
gyakorlottsdg az egyszeriibb hdztartasi munkdban,
szerszamok, gépek haszndlatdban, a szolgéltatasok
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igénybevételében.

- Tapasztalat a jovedelem beosztdsaban, tudatossag a
takarékossdgban.

- Erzékenység a kozvetlen kornyezet, a lakds formai,
esztétikai vildgdban, az otthon nyugalmdnak, mint
értéknek, oromforrasnak elfogadasa, sziikségletek és
lehetdségek felismertetése egyéni sajatossdgok szerint.
- A mindség, a tudatos fogyasztas ismeretei, reklamok
értelmezése, szelektdlds, viszonyulds.

Fejlesztési feladatok

A munka és tanulds az ember életében

- Az egyéni adottsdgok megismerésén alapuld
onismeret fejlddése, tapasztalatok a legfontosabb
palyakrol, a hozzdjuk vezetd utakrol, lehetdségekral,
valésdg és a vagyak, valamint a realitdsok
0sszehangoldsa.

- A gazdélkodasi, munkaképesség, mint érték, példak a
palyamodositdssal kapcsolatosan.

e) Pdlyaorientdcio

- Egyéni kiilonbségek szerepe a palyavélasztasban,
palyateriiletek, munkavégzés és kéziigyesség
Osszefliggései, eszkozhaszndlati jartassag fontossaga, a
tanulds szerepe a sikerben, a palyacél, a folyamatos
fejlodés lehetdsége.

5.6.3.10. Testnevelés és sport

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk igen eltérd képességekkel és fejlettségi szinttel keriilnek az
iskoldba. Mind az értelmi, mind a fizikai képességek teriiletén nagy kiillonbségeket mutatnak. Gyakori a
helytelen testtartds, mozgasos iigyetlenség, a diszharmonikus, az inkoordindlt mozgés. A tanulék egy
részénél mozgasfogyatékossag neheziti a cselekvéses tanulast, aktiv mozgastevékenységet. Mindezek
sziikségessé teszik, hogy az dltalanos testnevelés korét kibovitve, a gydgypedagdgia és ezen beliil a
szomatopedagégia eszkdzrendszere segitse eljuttatni a tanuldkat a rendszeres testedzés, a mozgdsos
jatéktevékenység oroméhez, a mozgasbiztonsaghoz.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitdcios/rehabilitdcios feladatai

- Erdsitse a mozgdsigényt, a kezdeményezOkészséget, batoritson mozgasos feladatok, gyakorlatok
elvégzésére.

- Tanitson mozgasos jatékokban valo egyiittmiikodésre, szabdlytartisra, a jaték oromére.

- Fejlessze a mozgasos alaptechnikdk elsajatitasanak képességét, a kitartast, az alloképességet. Kiemelt
feladat az altalanos kondicionalds, a test hajlékonysdganak, a végtagok tigyességének fejlesztése, a
gyorsasag, az ugré, a dobd, az egyensulyozo6 képesség alakitasa, a tanul6 bioldgiai dllapotanak,
terhelhetdségének fiiggvényében.

- A sajat testen valo biztonsagos tdjékozddas kialakitasa (fiiggéleges és vizszintes zondk), a téri
viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak felfogdsa, haszndlata, a téri biztonsdg erdsitése.

- A sz¢@p testtartds, a harmonikus mozgds fejlesztése.

- A tartds figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelds magatartds belattatdsa.

- Onismereti képesség fejlesztése, onallésag, a versenyszellem erdsitése.

A Testnevelés és sport miiveltségi teriilet nagyobb témakorei és fejlesztési feladatai

Témakor Fejlesztési feladatok
- A foglalkozdsok rendjének és a fegyelem
sziikségszerliségének felismerése sajat élményen és

a) Rendgyakorlatok tapasztalaton keresztiil.
- Allasok, testfordulatok, menet- €s ellenvonulés, - A szervezett forma elfogadasa, a rendgyakorlatok
alakzatok, alakzatvéltoztatasok. pontos kivitelezése €s a helyes testtartds

osszehangoldsa, az onfegyelem novelése, a

kozosségben elfoglalt hely megtaldldsa, megtartdsa.
- A mozgdasszervek altalanos képzése, eldkészitése,
¢életfontossagu készségek fejlesztése,
mozgdskoordinéci6 alapjainak kialakitdsa.
- A szervezet sokoldal el6készitése, foglalkoztatasa,
altalanos kondiciondldsa, erdnlét megszerzése,
fenntartasa, allandé fokozasa.

b) Gimnasztika

- Egyszerti: nyak, kar-, torzs-, labgyakorlatok.

- Osszetett gyakorlatok, elokészité, nyijto és
ernyesztd hatdsu gyakorlatok, kéziszer nélkiil és

keziszerrel. - A torzs és a végtagok mozgatérendszerének kiterjedt
fejlesztése, a mozgasérzékelési képesség csiszoldsa.

c) Természetes gyakorlatok - A test valamennyi izomcsoportjanak, valamint az

- Jarasok, futdsok. Ugrasok, dobasok, emelések, egész szervezetnek altalanos fejlesztése.
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hordésok. - Helyzet- és helyvaltoztatdsok tarsakkal, targyakkal is.

- Kiizddgyakorlatok, kuszds, maszds, fiiggeszkedés. - Egyensulyozé gyakorlatok nehezedd feltételekkel -
- Egyensily- és tdimaszgyakorlatok. vastagsdg, magassag.
- Az erd, az alloképesség, a gyorsasdg, az ligyesség
novelése.

- Jellemtulajdonsdgok - akarat, bitorsag - fejlesztése.
d) Atlétika
- Jaras tempovdltasokkal.
- Futasok: iram-, kitartd, akadaly-, kanyar- és
terepfutds. Valtofutas.
- Rajtgyakorlatok: 4ll6-, térdeldrajt.
- Ugrésok: tdvolugras, magasugras.
- Dobdasok tométt labddval. Kislabdahajitas, sulylokés.

- A megfeleld futétechnika kialakitasa.

- A nehézségi erdt legy6z6 képességegyiittesek
megalapozdsa, gazdasagos erdkifejtés tokéletesitése, a
testi képességek harmonikus fejlesztése.

- A helyes ugré- és dobdtechnikat fejlesztd
gyakorlatok, fizikai erdt fokozé feladatok.

- Mozgaskészségek megszilarditasa, a motoros

e) Torna képességek fejlesztése, iziileti mozgékonysag novelése,

- Testhelyzetek, timaszok talajon és szereken. célirdnyos kondiciondlds, koordinacids képességek

- Fiiggések, vegyes helyzetek, mozgasos elemek, er6- tokéletesitése.

és lendiileti elemek. - J6 izomérzékelés, az egyensuly- és ritmusérzékelés
képességének optimalizalasa.

f) Labdagyakorlatok - Az alapvet? fizikai képességek komplex médon,

- Egyediil: fogés, dobas, elkapds, labdavezetés kézzel, valamint kiilon-kiilon torténd fejlesztése,

labbal. mozgdsmuveltség fejlesztése.

- Gyakorlatok parban és tarsakkal. Paros gyakorlatok - A személyiség forméldsa csoport-, illetve

két labdaval. csapatjatékokon keresztiil.
- Az adott sportag technikai, taktikai elemeinek
bevésése.

g) Testnevelési sportjdtékok, testnevelési jdtékok - Mozgékonysag, rugalmassag fokozott trenirozésa.

- A megosztott figyelem képességének automatizaldsa.
- Helyzetfelismer6 képesség fejlesztése.
- Egyéni, paros és csoportos ligyességfejlesztd
feladatsorok, ellenalloképességet, edzettséget noveld
szervezett jatékok.
- Tartasjavito és korrigdl6é gyakorlatok, prevencids és
’ .l s . rehabilitacios feladatok, sporteszkozok alkalmazasaval
- Mozgaskorrekciot szolgdl6 gyakorlatok egyénre . p
. . L LS.
szabottan, valamint a helyi tantervben rogzitettek koziil " .., c " PR ,, C g
. - Ondlléan végezhetd mozgasfejlesztd, kondicionaldst
a nem ellenjavallott tananyagok. . .
biztosité gyakorlatok.
N . . - Hidrogimnasztikai elemek, vizbiztonsagi gyakorlatok,
J) Uszds (lehetdség szerint) - adrog P o &1 8y
. AR . . . uszasnemhez tartozé technikai elemek, ciklikus
- A mell- és gyorstiszas rdvezetd gyakorlatai, a mell- és P NP PR p
mozgdssorok automatizaldsa, tdvnoveld gyakorld

gyorsuszas technikdja, kapcsol6do rajt- €s P Jibad -
fordulétechnikak. vizi idtékok feladatok, egyéni, paros és csoportos vizi ligyességi
Vi ' jatékos feladatok.

h) Természetben tizheto sportok (helyi lehetoségek
fiiggvényében)

i) Konnyitett testnevelés

6. A kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuldk iskolai fejlesztése

6.1. A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulo

A kozépstlyos értelmi fogyatékos tanuldk igen eltérd egyéni adottsdgokkal birnak, fejlesztésiik sordn
egyénenként is eltérd nevelési, oktatasi igények és sziikségletek jelentkeznek. A fejlesztés szokdsos utjait,
modszereit jelentésen mddositja a kommunikdcié és a beszéd fejlodésének sajdtos ttja, a megismerd
funkciok késleltetettsége, a lassubb tanuldsi tempd, a figyelem ingadozasa, az alacsonyabb foku
terhelhetdség. Mindezek konkrétan megfigyelhetd és mérhetd fejlédésbeli elmaradast okoznak ép
kortarsaikhoz viszonyitva.

6.1.1. A kozépsiilyos értelmi fogyatékos tanulok nevelési, oktatdsi szemponti jellemzoi

A testi és a lelki fejlédés kozotti titembeli eltérés az iskoldskort elért gyermeknél sziikségessé teszi a korai
fejlesztés és 6vodai nevelés sordn alkalmazott fejlesztd eljarasok folytatasat.

A tanuldk eredményes fejlesztése - egyiittmiikddve a sziildi hazzal - folyamatos, egymadsra épiild
gyogypedagdgiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsédlegesen a kommunikacids és szocializacids
képességek, a pszichés funkcidk fejlesztését és a mozgdsallapot javitasat kell biztositania. A sikeres tanitds-
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tanulds feltétele a jol atlathato, tagolt és 0sztonzd tanuldsi kornyezet, a kis Iépésekben torténd haladas, a
gyakori ismétlés.

Optimalis fejlesztést csak az egész életre sz616 védd-irdnyitd, de az 6ndllé személyiséget is kibontakoztatd
nevelés biztosithat, amely arra torekszik, hogy a tanul6k képességeik maximumat érjék el.

A gyogypedagdgiai nevelésnek tdmaszkodnia kell a tanul6k meglévd képességeire, pozitiv
tulajdonsagaikra és érzelmi kotddéseik gazdagsdgara. Ezek folyamatos fejlesztése, aktivizdldsa valamennyi
nevelési helyzetben az aldbbiak figyelembevételével torténik:

a) Az ismeretszerzé€s, a feldolgozas és alkalmazas soran vezetésre, segitségre, folyamatos irdnyitasra van
sziikség.

b) A tanuldk fogékonyabbak a szenzorikus és mozgasos kozlések befogaddsara, ezért a fejlesztés
eredményesebb szemléletes képi ravezetéssel, cselekvésbe dgyazott ismeretszerzéssel.

c) Az ismeretszerz€s tervezésénél szamolni kell a tanuldk rovid idejii odaforduldsaval és tevékenységi
kedvével, a figyelemkoncentracié zavardval, a verbdlis tanulds nehezitettségével, az alacsony motivaltsdggal.

d) A tanuldsi tempd, a bevésés jelentOs valtozasa, a tanuldsi helyzetekhez val6 kotddés, a bizonytalan
megorzés, a pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének novelését, a fokozott mennyiségii és eltérd
helyzetekben végzett gyakorlast.

e) A fejlesztés, nevelés sordn folyamatosan szem eldtt kell tartani a szocidlis képességek teriiletén
jelentkezd akaddlyozottsagok (pl. a normakovetés képességének zavara, a kooperativ készségek és az
onfegyelem hidnya, a kommunikéciés zavarok, a kritikatlansag) korrekcidjat.

) A fejlesztést nehezitd kiilsé tényezok (hospitalizacid, nem elfogadé sziiléi magatartds, a diszharmonikus
személyiségfejlodés kovetkezményeként fellépd magatartdszavar stb.) esetén kiilonos hangsilyt kell helyezni
az egyéni megsegitésre.

g) Az értelmi fogyatékossaghoz tarsul6 egyéb fogyatékossagok, betegségek (pl. érzékszervek mikodési
zavarai, mozgaszavar, epilepszia, autisztikus magatartds) befolyasoljak az egész személyiség fejlodését.

h) A felndttkori élet - egyénileg kiilonbozd - behatdrolt lehetdségei.

A nagymértékli egyéni kiilonbségek miatt a tanulécsoportok dsszetétele rendkiviil heterogén lehet. Ez a
tanulok képességeihez igazodd egyéni fejlesztési programok, pedagdgiai tobbletszolgaltatdsok (habilitacids,
rehabilitdcids foglalkozdsok, gydgytorna, logopédia, kiilonféle terdpidk) biztositdsat teszi sziikségessé. A
pedagégiai folyamat sordn tag teret kap a hatranyok lekiizdése, az egyéni bandsmaod.

6.2. A kozépstilyos értelmi fogyatékos tanulok iskolai fejlesztése
6.2.1. A kozépsiilyos értelmi fogyatékos tanulok fejlesztésének alapelvei, célja és kiemelt feladatai

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk oktatasanak és nevelésének legalapvetdbb célja a szocialis
beilleszkedés megvalositasa. Ennek érdekében a nevelés-oktatds feladata:

a) a személyiség harmonikus fejlodésének biztositdsa,

b) a szocializacios képességek kiemelt fejlesztése,

c) a tanuldi aktivitds serkentése, a folyamatos motivacié biztositasa,

d) gyakorlatorientélt képzés,

e) az életvezetési technikdk elsajatittatdsa, gyakorldsa,

f) a képességek korrekcidja és fejlesztése egyéni és kiscsoportos formédban,

g) egyénre szabott terdpids eszkozok, eljardsok alkalmazdsa a hatranyok csokkentésére,

h) az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltardsa és fejlesztése,

i) a személyiség gazdagitdsa: az onelfogadasra, masok elfogadasara, tolerdns magatartdsra val6 nevelés,

J) az eredményes tarsadalmi integraciora torekvés.

A képzés soran a tanuldk egyéni képességeihez igazodva kell elsajatittatni minden olyan tevékenységet,
amellyel az iskolai oktatds befejezddése utan taldlkozhatnak.

A személyiség alakitdsara a jaték van a legnagyobb hatdssal. Neveld, fejlesztd hatdsa a tanulds és a munka
tevékenységébe is bedgyazddik. Ezért fontos az alkalmazasa a képzés minden teriiletén.

6.2.2. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

6.2.2.1. Alapfokii nevelés

a) Bevezetd szakasz: 1-2. évfolyam.
b) Kezdo szakasz: 3-4. évfolyam.

¢) Alapozé szakasz: 5-6. évfolyam.
d) Fejleszto szakasz: 7-8. évfolyam.

6.2.2.2. Kozépfokii oktatds
Megszilardit6 szakasz: 9-10. évfolyam.
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A cél elsdsorban az ismeretek megerdsitése, szintetizdldsa, a tudaselemek rendszerbe illesztése,
alkalmazasa, a védé-iranyitd, de az 6ndllé személyiséget is kibontakoztato fejlesztés.

6.2.2.3. Szakképesités megszerzésére felkészité szakasz

Az életkezdéshez valo felkésziilést, a munkaba allast lehetévé tevd egyszert betanuldst igényld
munkafolyamatok elsajatitdsat nyujté szakképzési évfolyamok szdma kettd: 11-12. évfolyam. A cél olyan
ismeretek és készségek elsajatitdsa, amelyek eldsegitik, hogy a tanuldk az iskoldskort kovetden dnmagukat
minél jobban el tudjdk l4tni, kdrnyezetiikben képesek legyenek tdjékozddni és tevékenykedni,
képességeikhez mérten munkavallalova valni.

6.3. A kozépstilyos értelmi fogyatékos tanulok integrdlt nevelésének és oktatdsdnak szempontjai

Megfeleld testi, lelki és értelmi fejlettségi szint elérése esetén a kozépstlyos értelmi fogyatékos tanuld
oktatdsa-nevelése elképzelhetd integralt koriilmények kozott is. Ebben az esetben a befogadé intézménynek
rendelkeznie kell a kdzépsilyos értelmi fogyatékos tanulé hatrdnyainak lekiizdéséhez megfeleld
eszkozokkel, médszerekkel, eljarasokkal és szakemberekkel.

A vonatkoz6 jogszabdlyokban eldirt szolgéltatdsokon til a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld szamara
lehetéséget kell teremteni a tanteremben a testi fejlettségnek megfeleld biitorzat haszndlatara, habilitacids
foglalkozdsokon torténd részvételre, tartalmi, médszerbeli differencidlasra a célok és kovetelmények terén, a
differencidlt segitségaddsra. A fejlesztés alapja az alkalmazkodas az egyéni tanuldsi tempdhoz, az alland6
megerdsités, gyakorlds, pozitiv visszajelzés biztositasaval.

Fontos a tanul6 folyamatos aktivizdldsa, a figyelem, az érdeklddés felkeltése és fenntartasa.

Az integralt oktatds megval6sitasat nagymértékben segiti a timogaté sziildi hazzal torténd kapcsolattartas.

Az integralt képzésben részt vevd tanulo értékelésénél elsddleges a tanulé 6nmagahoz képest elért
fejlodése.

6.4. A pedagigiai és egészségiigyi célu habilitdcio, rehabilitdcio

A pedagdgiai és egészségiigyi célu habilitacid, rehabilitacié célja, hogy az iskolai fejlesztés sordn
jelentdsen csokkentse a fogyatékossagbdl eredd szomatikus és pszichés hatranyokat, eldsegitse a szocidlis
érést. Az egyéni fejlesztéshez sziikséges tartalmak, eszkozok, modszerek megtaldldsanak, az egyéni
fejlesztési program kidolgozasanak alapja a pedagdgiai diagnézis.

A rehabilitacids célu foglalkozasok célja - a meglévo képességelonyokre épitve - az eredményes
személyiségfejlesztés, a képességek, készségek terdpias fejlesztése.

Kiemelten:

- az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracid, grafomotoros tigyesség, tdjékozodas,
gondolkodas, vizuomotoros koordinacio fejlesztése,

- a bazalis stimuldcid, a logopédia, a szocidlis és kommunikacids tevékenységek segitése,

- a miivészeti foglalkozasok sordn a drdma, a zene, a tdnc, az dbrazolds személyiségfejlesztd hatdsanak
érvényesitése,

- a mozgdaséllapot javitdsa, sporttevékenység.

6.5. A kozépstilyos értelmi fogyatékos tanulok fejlesztését dtfogo teriiletek

A kozépstlyos értelmi fogyatékos tanulok nevelése, oktatdsa a NAT-ban meghatdrozott miiveltségi
teriiletek helyett fejlesztési teriiletek - Anyanyelv és kommunikdcid, Tarsadalmi kirnyezet, Eletvitel és
gyakorlati ismeretek, Természeti kornyezet, Miivészetek, Testi nevelés - alapjan szervezddik. A fejlesztés
kozéppontjaban olyan képességek kialakitdsa all, amelyek eldsegitik, hogy

a) a tanuldk az iskolaskort kovetéen onmagukat minél jobban el tudjdk latni,

b) kornyezetiikben képesek legyenek tajékozodni és tevékenykedni,

¢) fejlodjenek szocidlis és kommunikécids képességeik, megfelelden tudjak azokat hasznalni,

d) ismerjék meg kozvetlen targyi és személyi kornyezetiiket, és képesek legyenek azt alakitani is.

Mindezekben céltudatra €s az egyéni sajatossdgaihoz alkalmazott onallosagra tegyenek szert - tudjanak
donteni is.

6.5.1. Ajdnlds a fejlesztési teriiletek szdzalékos ardnydra

Fejlesziési teriilet Bevezetd Kezdé szakasz Alapoz6 Fejlesztd Megszilardité
szakasz szakasz szakasz szakasz
Anyanyelv és kommunikaci6 20-40 30-45 30-40 20-30 15-30
Tarsadalmi kornyezet 10-25 10-25 10-25 20-25 20-25
Eletvitel és gyakorlati ismeretek ~ 5-25 5-25 10-25 20-30 25-40
Természeti kdrnyezet 5-15 5-15 5-10
Miivészetek 20-30 15-25 15-25 15-25 10-15
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Testi nevelés 20-30 15-25 10-25 10-20 5-15

6.5.2. Képesség szerint differencidlt csoportok szervezése

A kozépstlyos értelmi fogyatékos gyermekek kiilonbozé fejlodési utjai miatt a tanuldk képesség szerinti
differencidlt foglalkoztatdsa valik az egyéni képességek fejlesztésének egyik legfontosabb eszkozévé. A
harmonikus személyiségfejlédés érdekében a kiilonbozd képességek mellett is fontos a kozel azonos életkori
csoportok megtartdsa. A tanuldk értékelését, mindsitését, az egyes évfolyamoknal valé tovabbhaladas
feltételeit a helyi pedagdgiai program szabdlyozza.

6.5.3. Nevelési és oktatdsi alapelvek és célok fejlesztési teriiletenként

6.5.3.1. Anyanyelv és kommunikdcio

Célok és fejlesztési feladatok:

A fejlesztési teriilet célja, hogy megalapozza és befolydsolja valamennyi fejlesztési teriilet tartalmainak
megismerését, elsajatitasat, ugyanakkor az anyanyelvi és kommunikécios képességek fejlesztése valamennyi
fejlesztési teriilet feladata. Az anyanyelvi és kommunikaciés nevelés sordn fejlédik a kapcsolatteremtd, a
koz18 és informdld képesség, lehetdvé vilik a verbalis és nem verbdlis kommunikéci6 alapelemeinek
elsajatitasa. Hozzdjarul a tiszta és helyes hangképzéshez, a beszédkészség fejlesztéséhez, a beszéd altali
tovabbi ismeretszerzés képességének kialakulasdhoz és megszilarduldsdhoz.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- az olvasas-irashoz sziikséges alapkészségek kialakitdsa és fejlesztése,

- a csoportba valé harmonikus beilleszkedés eldsegitése,

- az egyénre szabott minél nagyobb fokud 6nallésag kialakitdsa az olvasds és irds teriiletén,

- 6nall¢ eligazodas irasos anyagokban,

- a kulturdlt kommunikdcié minden formdjanak gyakorldsa kiilonbozé élethelyzetekben.

a) Beszédfejlesztés javasolt témakorei

- Testiink dpoldsa; ruhdzat; csalad; étkezés; iskolai élet; novények, dllatok; lakds; utca, kozlekedés;
izletek, vasarlds; foglalkozdsok; iinnepek; idébeli tdjékozddds; intézmények; tarsas érintkezés.

Fejlesztési feladatok:

- Sajat élményekbdl, tapasztalatokbol kiindulva a kdrnyezet targyainak, jelenségeinek, folyamatainak, ok-
okozati osszefiiggéseinek felismerése.

b) Olvasds

- Térorientacids gyakorlatok.

- Emlékezet-, gondolkodas- és figyelemfejlesztés.

- Extd olvasis.

- Olvasastechnikai gyakorlatok.

Fejlesztési feladatok:

- Alapkészségek kialakitdsa és fejlesztése: vizudlis, akusztikus, mozgdsos és szeridlis érzékelés és észlelés
fejlesztése.

- A figyelem fejlesztése.

- Az emlékezet fejlesztése.

- A gondolkodas fejlesztése.

- A térbeli viszonyok gyakorlati alkalmazasa.

c) Irds

- Térorientacids gyakorlatok.

- Finommozgasok eldkészitése.

- Szem-kéz koordinacidjanak fejlesztése.

- Vonalvezetési gyakorlatok.

- fraskészség megalapozésa.

Fejlesztési feladatok:

- Erdekl6dés kialakitdsa az frasos informacidk irant.

- Spontaneitdsra torekvés az irds teriiletén.

6.5.3.2. Tdarsadalmi kornyezet

Célja a kornyezet irdnti érdeklddés felkeltése és fenntartdsa.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- a tér- és idoébeli tajékozodas kialakitdsa és gyakorlasa,

- mérések kiilonbozd mértékegységekkel,

- pénzzel kapcsolatos ismeretek nyijtasa, gyakorlati életben torténd alkalmazasa,
- logikai osszefiiggések felismertetése,
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- tarsadalmi kornyezet megismerése,

- szocidlis készségek elsajatitasa,

- feladattudat, feleldsségérzet fejlodése.

a) Szdmolds-mérés

- Elemi tapasztalatok gyUjtése a targyak kiterjedésérdl, formai tulajdonsigairdl.
- Térbeli és idObeli tdjékozddds, mennyiségek felismerése, dsszehasonlitdsok, viszonyitasok.
- Mennyiségekkel végzett miiveletek.

- Mértékegységek, mérések.

- Pénz.

Fejlesztési feladatok:

- Sziikséges alapkészségek kialakitasa.

- Alapvetd tér- és idobeli relacidk alkalmazasa, gyakorlasa.

- Targyak mennyiségi és formai tulajdonsagainak megismerése.

- Kiilonbségek, valtozasok érzékelése, mennyiségfogalom kialakitasa.

- Targyak tulajdonsdgok szerinti csoportositdsa.

b) Tdarsadalmi ismeretek

- Személyi adatok.

- Viasdrlas.

- Kozlekedési ismeretek.

- Unnepek, szokdsok megismerése.

- Szocialis és tarsadalmi szitudcids gyakorlatok, tdrsas kapcsolatok.

- Lakdhelyismeret.

- Elokésziilet a felndtt életre.

Fejlesztési feladatok:

- A beszédfejlesztés tantargy keretében megtanult ismeretek alkalmazdsa.

- A tanuld segitése onmaga és tarsai mind teljesebb megismeréséhez, tigabb kornyezete felfedezéséhez.
- A gondolkodis fejlesztésének segitése az ismeretek rendszerezésével.

6.5.3.3. Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Célja, hogy a tevékenységeken keresztiil a tanuldk onkiszolgdlasi foka érje el a teljes vagy részleges
onéllésagot.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- az egészséges életmdd szokdsainak kialakitasa,

- a rendszeretet megalapozdsa,

- az alapvet0 szocidlis képességek kialakitdsa, fejlesztése és gyakorldsa,

- az alapvetd munkavégzé képesség kialakitdsa,

- az oltozkodés, ruhazat, kornyezet irdnti igényesség kialakitasa,

- a szocializalt, kulturdlt életvitelre vald képesség kialakitasa,

- a mindennapi tevékenységek fokozddé ondlldsaggal torténd elvégzése.

a) Onkiszolgdlds

- Az 6ltozkodés, a személyi higiénia, az étkezés, a kornyezetrendezés, kornyezetmegdvas és gondozdsi
tevékenységek kultdrdja.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- A nagymozgasok, a megfigyeloképesség, a szem-kézkoordinacid, a motoros képességek, a lateralitds
fejlesztése, gyakorlasa.

- Testrészek meghatarozasa, megnevezése, felismerése.

- Tér- és idobeli fogalmak megnevezése.

- Hasznadlati targyak, eszk6zok nevének elsajatitasa.

b) Eletvitel és gondozdsi ismeretek

- Textilmunkak.

- Konyhai munkék.

- Takaritas.

- Onkiszolgalds.

- Ruhagondozis.

- Vasarlas.

- Piktogramok értelmezése.

- Természetes anyagok és alakitasuk.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Kiilonb6z6 anyagok tulajdonsdgainak megismerése.
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- Jartassag szerzése egyszeru alakitasi tevékenységekben (darabolds, vagas, tépés, varrds, ragasztas,
csomozas, kotés stb.).

- A gazdasdgossagra vald torekvés kialakitdsa a vasdrlds sordn, a vdlasztasok mérlegelésének gyakorldsa.

- Takaritdsi, mosdési, f6z¢si technolégidk megismerése, gyakorldsa mind nagyobb 6ndllésdggal.

6.5.3.4. Természeti kornyezet

Célja, hogy a tanuldkban alakuljon ki az igény a természet- és kornyezetvédelemre, a kdrnyezettudatos
magatartasra.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- alapvetd egészségiigyi ismeretek kialakitdsa €10 €s élettelen kornyezetiinkrdl,

- a test megismerése, dpoldsa, az egészség védelme,

- az egészséges életmdd szokdsainak és a tiszta kornyezet iranti igény kialakitasa,

- a helyes taplalkozasi szokdsok kialakitdsa,

- az €l6lények és kornyezetiik kolcsonhatdsainak megismerése.

a) Kornyezetvédelem

- Az él6lények, a kornyezet fobb 6sszetevdi, drtalmai.

- Természeti ismeretek.

- Alapvetd kornyezetvédelmi ismeretek.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Alakitsa ki és gyakoroltassa a tanul6kkal a kornyezetkiméld és természetvédd szemléletet és
magatartast.

- Fejlédjon a tiszta és rendezett kdrnyezet irdnti igény.

- Novények, allatok, természeti kornyezet megfigyelése.

- Mesterséges kornyezet megfigyelése.

- A kornyezet fobb 0sszetevdinek megismerése (viz, levego, talaj stb.).

- Egyszert kisérletek végzése.

- Védett novény- és éllatfajok megismerése.

- Hazank és a tavoli tdjak megismerése.

b) Egészségvédelem

- Az emberi test, 01tozkodés, egészséges életmdd és veszélyek.

- Ismeretek az egészségiigyi intézményekrol.

- Balesetvédelem, segitségnyujtas.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Testrészeink felismerése, érzékszervek funkcidinak ismerete, a test miikodése.

- Sajat ruhdk kivalasztasa, a tisztasagi és higiénés szabalyok betartdsa.

- Helyes és helytelen taplalkozasi szokdsok kialakitasa.

- Betegségek, balesetek megeldzése, a betegségek, balesetek bekovetkeztekor sziikséges teend6k
megismerése.

- Az egészségiigyi intézmények rendszerének €s igénybevételének megismerése.

- Az egészség és egészségvédelem mindennapi életben sziikséges és hasznosithaté osszefiiggéseinek
megismerése.

6.5.3.5. Miivészetek

Célja, hogy hozzdjaruljon a harmonikus személyiség fejlesztéséhez, a félénkség, a szorongds, a gatlas
lekiizdéséhez.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- a tanuldk esztétikai érzékének fejlesztése, érzelmek gazdagitasa,

- az alkotasvagy kialakitdsa, a manudlis képességek fejlesztése,

- az Onkifejezd képesség, képzetek, a pozitiv énkép kialakuldsa, az onismeret fejlodése,

- a mivészeti befogaddképesség fejlesztése.

a) Enek-zene

- Gyermekjatékok, gyermekdalok, népdalok.

- Unnepkorok dalai.

- Ritmus- és hallasfejlesztés.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Egyenletes liiktetés megéreztetése, mondokak, dalok ismeretének bdvitése.

- Ritmikus gyakorlatok végzése a tempd, a dinamika figyelembevételével.

- K6z6s éneklés, zenélés az ép tarsakkal is.

- Ritmushangszerek megismerése és adekvat haszndlata.

- Alapvetd zenei mitvek megismerése tinnepkorokhoz, kiilonleges alkalmakhoz kapcsolédva.
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b) Drdma és tdnc

Dramatikus jatékok.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Kapcsolatteremt6 képesség on- €s tarsismeret fejlesztése a dramatikus jatékokra épitve.
- Dramatizalhat6 dalok, dalcsokrok megismerése.

- Szitudcids és felelgetds jatékok eldadasa.

- Versek, dalok tdncos, mozgdsos megjelenitése.

c) Abrdzolds-alakitds

- Formazas kiilonféle anyagokbdl, épités, papir formalasa, alakitasa.
- Vizualis dbrazolas, komplex alakité tevékenységek.

- Népiink mtivészete.

- Ismeretek miivészeti alkotasokrol.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Targyak, mozdulatok megfigyeltetése.

- Eszkoz- és anyagismeret.

- Anyagok tulajdonsdgair6l tapasztalatok gytijtése.

- Ecset- és ceruzahaszndlat fejlesztése.

- Szinek felismerése és megismerése.

- Képzémiivészeti alkotdsok megismertetése.

- Abrézolasi-alakitdsi technikdk megismerése és gyakorldsa.

- Népmiivészeti technikdk, motivumok, jellegzetességek megismerése.

6.5.3.6. Testi nevelés

Célja a rendszeres fizikai aktivitassal segitett motorikus képességfejlesztés, a mozgasos cselekvési
biztonsdg megszerzése.

A fejlesztési teriilet feladatai:

- a gyermek személyiségének kibontakoztatdsa, alkalmazkodoképességének fejlesztése,

- a mozgasvagy megalapozdsa,

- mozdulatok utdnzdsa, reprodukdldsa,

- a mozgaskedyv irdnti igény felkeltése,

- az elemi munkavégzéshez sziikséges fizikai és szocidlis képességek kialakitasa,

- térbeli irdnyok, viszonyfogalmak megerdsitése,

- mozgésos emlékezet, dlloképesség fejlesztése,

- a testi fejlodés zavarainak korrekcidja terdpidk alkalmazdsaval,

- igyesség, gyorsasag, edzettség, akarat, kitartds, batorsag fejlesztése,

- alapmozgasok fejlesztése,

- szabalyok betartdsa.

a) Jatékra nevelés

- Gyakorlé, konstrukciés, didaktikus, szabdly- és szerepjatékok, valamint spontan €s szabadban jatszhat6
jatékok.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- A gyermek olyan pozitiv személyiségjegyeinek alakitdsa, mint a tiirelem, a kitartds, a segitOkészség,
egymads megbecsiilése.

- Onall6 kezdeményezési készség kialakitdsa.

- Esztétikai érzék fejlesztése.

- Jatéktargyak adekvat haszndlatdnak segitése.

- Alkalmazkod4s a csoport igényeihez.

b) Testnevelés

- Rendgyakorlatok.

- Téri tdjékozddas.

- Alapmozgasok, alapvetd testhelyzetek.

- Testrészekkel végezhetd szabad- és kéziszer-gyakorlatok, 1égzégyakorlatok, dobasok, labdas
gyakorlatok, jatékos versenyek.

- Gimnasztikai alapformak, képességfejlesztd gyakorlatok, sportjatékok elemei, terdpidk.

Kiemelt fejlesztési feladatok:

- Elemi mozgdsok megtanitdsa és gyakoroltatdsa, sokoldalid mozgdsos tapasztalatszerzés.

- Alapmozgasok (futds, ugras, dobas) gyakorldsa.

- Mozgas-6sszerendezettség javitdsa. Mozgasos sikerélmények szerzése, a tanulok onbizalmanak,
onismeretének fejlesztése.

- Pozitiv személyiségjegyek - pl. akarat, kitartds, gyorsasag, alloképesség, tigyesség - megerdsitése.
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- Egyensilyozé-képesség javitdsa.

- Testtudat, testséma, lateralitds megerdsitése, térbeli irdnyok és viszonyfogalmak alkalmazasa.

- Testtartasi rendellenességek kialakuldsdnak megeldzése, a testi fejlédés zavarainak korrekcidja.
- Tornaszerek adekvat és egyre 6nallébb haszndlata.

- A sportok irdnti érdeklddés felkeltése, a rendszeres mozgds igényének kialakitdsa.

6.5.4. A halmozottan sériilt kozépsiilyos értelmi fogyatékos tanulok oktatdsa

A képzés sordn, a helyi tanterv készitésénél az iskoldnak a tarsuld testi, érzékszervi fogyatékossdg altal
megkivant fejlesztési sziikségleteket, rehabilitdcids célokat és feladatokat is meg kell jelenitenie.

A helyi tanterv a tanuldk egyéni sajatossdgait figyelembe véve - indokolt esetben akdr az egyes tanuléra
lebontott - egyéni tantervi (fejlesztési) kovetelményeket dllapithat meg.

Tanérai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kozvetitése és megerdsitése, az
értékelés differencialt formdban torténik.

A nevelés-oktatds sordn alkalmazni kell minden olyan segédeszkozt, amelyet a tanulé haszndlni képes,
figyelemmel kell lenni a gydgydszati segédeszk6zok haszndlatdnak megtanitisara, az igénybevétel
folyamatossagara, a balesetvédelemre és a biztonsagra.

7. A beszédfogyatékos tanuldk iskolai fejlesztésének elvei

7.1. A beszédfogyatékos tanulo

Beszédfogyatékos az a tanuld, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri miikodési zavarok és a
kornyezeti hatdsok kovetkeztében jelentds mértékii a beszédbeli akadalyozottsdg. Ennek kovetkeztében
atmeneti, illetve tartds zavarok léphetnek fel a nyelvi, kommunikéciés és tanuldsi képességekben, a szocidlis
kapcsolatok kialakitdsaban. Az akadalyozottsdg megmutatkozhat a beszédhangok helyes ejtésének, a
beszédészlelés és -megértés zavaraiban, a beszédritmus sériilésében, a grafomotoros €s a vizuomotoros
koordindci6 éretlenségében, valamint az dltaldnos beszédgyengeséggel egylittjard részképesség-kiesésben. A
kiilonbozo jellegh diszfonidk, a hangadds kdros elvdltozdsai szintén a beszédfogyatékossag korébe
sorolhatok.

A beszédfogyatékos tanulonal a fentiek - az egészen enyhe eltérésektdl az érthetetlen beszédig - minden
véltozatban el6fordulhatnak. A stlyos beszédfogyatékos tanulénal a kommunikéaciés nehézségek miatt
kiilonboz6 masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar) alakulhatnak ki. A fenti tiinetek egyiittesen
tanuldsi akadélyozottsdgot is kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossdg a kisiskolds kor kezdetére tartésan fennmarad, a tanul6 a
tovabbiakban is folyamatos gyégypedagdgiai ellatasra szorul. Az iskolai oktatds, a pedagdgiai, logopédiai
ellatas, valamint az egészségiigyi rehabiliticié a beszédbeli akadalyok jellegétdl fiigg. Ezek az alabbiak
szerint csoportosithatok:

a) megkésett beszédfejlodés,

b) diszfazia,

c) diszldlia,

d) orrhangzés beszéd,

e) beszédritmus zavara (dadogés, hadaras),

f) diszfénia,

g) disarthria,

h) mutizmus,

i) diszlexia,

Jj) diszgrifia,

k) silyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar,
vagy ezek halmozott el6forduldsa.

A dadogds, a hadards, a diszfonia serdiilékorban is jelentkezhet. Kiilonos figyelmet érdemel ebben a
korban a felnétt beszédhang fokozatos kialakuldsdnak 6vo-segitd rendszere, ennek beépitése a pedagdgiai
teenddk sordba.

7.1.1. A halmozottan beszédfogyatékos tanulo

A beszédzavarok egy-egy tanuléndl halmozottan is el6fordulhatnak. A leggyakrabban a megkésett, illetve
akaddlyozott beszédfejlodés, a komplex nyelvi fejlddési zavar jelenik meg a tiinetek sokféleségével tarkitva.
Nem ritka a megkésett/akadédlyozott beszédfejlodés-hadards-dadogds egyiittese. Az iskolai szakaszban
ennek olvasas-, irdszavar-kihatdsa is megmutatkozik. A tiinetek megjelenhetnek parhuzamosan, de eléfordul
a tiinetvaltas jol ismert jelensége is, amikor pl. a kiejtés javitasat, javulasat kovetden dadogds, hadaras 1ép fel.

Ilyen esetekben a fejlesztési elvekre épiil6 terapidk tudatos alkalmazasa a rehabilitacié dontd tényezdje.

143



7.2. A beszédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlodésben akaddlyozott tanulok iskolai fejlesztése

7.2.1. A beszédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlodésben akaddlyozott tanulok iskolai fejlesztésének
alapelvei, célja és kiemelt feladatai

A beszédfogyatékos tanuld iskolai fejlesztésében, specidlis nevelési igényeinek kielégitésében els6bbséget
kell biztositani az ép beszEl6 kornyezetben integraltan torténd oktatdsnak a kiillonleges gondozasi igény
feltételeivel is rendelkezd tobbségi dltalanos iskoldban. Ez biztosithatja a tanul6k szamadra a felfelé nivelldlast
segitd pedagdgiai kornyezetet.

Nagyon silyos esetekben - féként az intenziv rehabilitici6 érdekében - sziikség lehet a beszédfogyatékos
tanul6 elkiilonitett - az e célra létesitett gyogypedagdgiai intézményben, osztalyban torténd - iskolai
nevelésére, oktatdsara. Ennek id6tartama azonban ésszerli idéhatdrok kozott dtmeneti, a terdpia
eredményességétol fiiggd, a csalad helyzetétdl, terapids egyiittmiikodésétdl befolyasolt gyakorlat. A kiilon
iskoldkban torekedni kell arra, hogy a tanulé minél eldbb visszakeriiljon a tobbségi oktatdsba, és kiilonleges
gondozdsa az intenziv rehabiliticié utdn, integrélt oktatdsa mellett legyen biztositva.

a) A beszédfogyatékos tanuldk fejlesztésében torekedni kell a pszicholdgiai és fizioldgiai tényezok
Osszhangjara, a személyiség €s a beszédmiikodés kolcsonhatdsara, funkciondlis Osszefiiggésrendszerére.

b) A fejlesztés legyen tudatos és tervszer, melynek sordn a beszéd allapotdnak felmérésétdl a terdpids
terv meghatarozdsan 4t a tudatos mddszervalasztason til a komplexitds és a folyamatkovetés is megvaldsul.

c) A médszerek megvalasztasakor az életkor, a pszichikai sajatossagok, a bedllitodds, az értelmi képesség,
a beszédhiba tipusdnak és sulyossdganak, és a korrekcid adott szakaszdnak figyelembevétele sziikséges.

d) A fejlesztésében meghatdrozo a sokoldali percepcios fejlesztés, melynek sordn a kinesztézids, a hallasi,
a latasi, a beszédmozgdsi benyomdsok egymadst erdsitve fejlddnek.

¢) Fontos a transzferhatdsok tudatos kihasznaldsa. Mivel a kiilonb6z6 beszédmiiveletek szamos azonos,
illetve kozos elembdl tevédnek Ossze, a fejlesztés a kiilonbozo dtviteli megoldasokkal eredményesebbé
tehetd.

/) A beszédfogyatékos tanuldk nevelése, oktatdsa megkoveteli az egyéni €s csoportos foglalkozasok
véltozatos szervezeti kereteit.

g) A stilyos beszédfogyatékos tanulék fejlesztése intenziv és folyamatos.

h) A fejlesztést a sziilok tdmogaté egyiittmiikodése segiti. A terdpidban - a minél gyorsabban automatizalt
j6 beszédszint elérése érdekében - a tanuléval kommunikdlé valamennyi felnétt legyen partner.

7.2.2. Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai

A tanuldk iskolai fejlesztésének pedagdgiai szakaszai megegyeznek a NAT-ban alkalmazott
szakaszoldssal. A helyi tantervben a bevezetd szakasz id6tartamanak megndvelése - dltalaban az elsé
évfolyam tananyagdnak két tanévre torténd elosztdsaval - indokolt lehet.

7.2.3. A NAT alkalmazdsa

A beszédfogyatékos tanuldk nevelése-oktatdsa sordn a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és
tartalmak megvaldsitdsa dltaldban lehetséges.

7.2.3.1. Kiemelt fejlesztési feladatok

A beszédfogyatékos tanuldk nevelésében a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok, az egyes miiveltségi
kialakuldsuk id6tartama médosulhat.

Enkép, onismeret

A személyiség fejlesztésében hangsilyozott szerepet kap a szocidlis kapcsolatrendszer kommunikacios
bazisa, a kommunikacids szandék tudatos megvaldsitasara nevelés.

Informdcios és kommunikdcios kultiira

Az informdcidészerzésben, tanulasban, szocidlis-kommunikacids fejlesztésben az informatikai eszk6zok
segitd szerepe kiemelkedd. A szamit6gép irastechnikai segédeszkozként tanuldsi és munkaeszkoz a beszéd
utjan nehézségekkel kommunikalé tanuld szamara.

Tanulds

Az informatikai eszk6zok tanulds sordn torténd megfeleld és tudatos alkalmazdsanak kiilonosen az ras- és
olvasasi nehézséggel kiizd6 tanuldk esetében van kiemelt szerepe.

Testi és lelki egészség

A nevelésnek, oktatdsnak 4tfogé képet kell nydjtania arrdl, hogy a tanulé miként viszonyuljon
beszédfogyatékossagahoz. Kiemelt feladat a tanulé motivalasa a beszédhibdja lekiizdésére, ugyanakkor
felkészitése az esetleges visszaesésekre, azok kezelésére, valamint arra, hogy a maradando tiinetekkel késobb
is egyiitt tudjon élni.
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7.2.4. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes miiveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmak és fejlesztendd képességek (azok fejlodési utjai, modjai és kialakuldsuk idétartama)
mindenkor a tanulok fejlédésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozd
kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni adottsagainak figyelembevételével érvényesithetdk. Ha a tanul6t
allapota akadalyozza, akkor az Iranyelvben megadott médositasok figyelembevételével javasolt a helyi
tanterv elkészitése.

Az egyes miiveltségi teriiletekre vonatkozé ajanlasok:

Magyar nyelv és irodalom

A miiveltségi teriilethez kapcsol6dé tananyagtartalmat, a fejlesztésre forditott idot a sériilés jellege,
mélysége, prognézisa befolydsolhatja. A Magyar nyelv és irodalom, a Miivészetek, a Testnevelés és sport,
valamint az E16 idegen nyelv fejlesztési feladatainak megvaldsitdsa kivan nagyobb figyelmet, a
beszédfogyatékossag tipusatdl fiiggden az egyes témakorok kozott hangsilyeltolédasok valhatnak
sziikségessé. Néhany szempont azonban 4ltaldnosithaté:

- olvasas-, frastanitasi médszerként beszédfogyatékos tanuldk esetében a hangoztaté-elemzd, illetve a
diszlexia-prevencios olvasastanitasi médszer ajanlott;
tervezendok;

- az anyanyelvi fejlesztés, gondozds a nevelés minden szinterén és helyzetében, az oktatés teljes
id6tartama alatt kozponti szerepet jatszik.

Miivészetek. Testnevelés és sport

Mindkét miiveltségi teriilet jol szolgdlja a fejlesztés masik nagy teriiletének, a téri orientdcid, mozgds-,
ritmus-, beszédkoordindcié kovetelményeinek megvaldsitasat. A drama és a tdnc kiemelt szerepet kap a
rehabiliticids céli feladatok megvaldsitdsdban is.

El6 idegen nyely

A beszédfogyatékossdg tipusdhoz igazodé mddszerek - pl. dadogdk esetében az irdsbeliség, diszlexids
tanuldkndl pedig az auditiv médszerek - els6bbségét sziikséges biztositani.

7.2.5. Pedagogiai és egészségiigyi célii rehabilitdcio

7.2.5.1. A pedagdgiai rehabilitdcio ajdnlott tevékenységformdi

- Logopédiai egyéni és csoportos terdpia.

- Szenzoros integracios tréningek és terapidk.
- Kommunikécids tréningek.

- Babterdpia.

- Dramaterdpids foglalkozasok.

7.2.5.2. Az egészségiigyi rehabilitdcio formdi

- Fonidtriai vizsgélat és ellatas.

- Gyermek-neuroldgiai vizsgélat és ellatds.
- Pszicholdgiai vizsgalat, pszichoterapia.

- Gyobgytiszds.

- Gydgytorna.

- Relaxacids tréningek.

7.2.6. Logopédiai egyéni és csoportos terdpia a leggyakoribb korformdk esetében

A beszédfogyatékos tanuld - fiiggetleniil att6l, hogy az iskolai nevelésben, oktatdsban integraltan vagy
szegregaltan részesiil-e - az iskolai oktatds keretében, annak részeként vesz részt a beszéd technikai és
tartalmi fejlesztését szolgald logopédiai terdpids foglalkozason. A beszédfogyatékossag eltérd kérformai
szerint a rehabilitacios feladatok is eltérdek.

7.2.6.1. A beszédészlelés és beszédmegértés zavara

A beszédfeldolgozasi folyamat zavarardl akkor beszéliink, ha az elhangzott kozlések azonositasa
korlatozott, nem pontos, megértésiik bizonytalan, akadédlyozott, az értelmezés kérdéses, gatolt. Nagyon
sulyos a zavar, ha a beszédfeldolgozas a gyermek, tanuld bioldgiai életkordhoz képest tobb mint 3 év, és a
beszédfeldolgozas Osszes részfolyamatat érinti.

A terdpia célja:

Az elmaradott, illetdleg zavart beszédmegértés korrekcidja, azaz az életkornak megfeleld
folyamatmiikodés kialakitdsa, a kovetkezményes problémdk csokkentése, megsziintetése.
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A fejlesztés menetét meghatdrozé tényezok: az életkor, a beszédprodukcid, a beszédészlelési és
beszédmegértési zavar mértéke, a kovetkezményes problémdk jelenléte és mértéke (olvasasi, helyesirasi
nehézségek).

A rehabilitacids tevékenység GMP-diagnosztikdra épiil. Tartalma célzott beszélgetések €s célzott verbalis
feladatok megolddsa egyénileg, illetve kiscsoportban.

7.2.6.2. Megkésett/akaddlyozott beszédfejlodés

Az ép értelmi és ép érzékszervili gyermek beszédfejlédése elmarad a megfeleld beszédszinttdl.

A terdpia célja:

A nyelvi kozlés tobbszintii osszetevdjének (szokincs, helyes ejtés, nyelvtani rendszer, szobeli €s irasbeli
szovegalkotds) sokoldald, intenziv differencidlt fejlesztése, amely specifikusan egyéniesitett jellegli.

A logopédiai terdpia feladata:

- a beszédre irdnyuld figyelem fejlesztése,

- a mozgasok specidlis fejlesztése,

- az aktiv és a passziv szdkincs bovitése,

- a beszédészlelés és -megértés fejlesztése,

- a prognosztizalhat6 olvasds-/fraszavar megeldzése.

7.2.6.3. Dadogds

A beszéd osszerendezettségének zavara, amely a ritmus és az iitem felbomldsaban és a beszéd gorcsos
szaggatottsdgdban jelentkezik. A dadogds terdpidja komplex (logopédiai, orvosi, pszicholdgiai), egyénre
szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terdpia feladata:

- a test és a beszédszervek laza izommukodésének kialakitasa,

- helyes 1égzéstechnika kialakitdsa,

- cselekvéshez kotott beszédinditas,

- relaxdcios gyakorlatok,

- mozgas- €s ritmus koordinacid fejlesztése,

- a beszéd automatizalt elemeinek technikai fejlesztése és javitasa,

- a beszédhez sziikséges motivacié megteremtése, az onismeret és onértékelés fejlesztése.

7.2.6.4. Hadards

A beszéd silyos zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok, a szétagok kihagyasa, a pontatlan
hangképzés, a monoténia és a szegényes szokincs jellemzd. A hadardshoz gyakran tarsul a konnyen
elterelhetd érdeklddés.

A logopédiai terdpia feladata:

- a figyelem fejlesztése,

- beszédterdpia, helyes 1égzéstechnika kialakitasa,

- mozgds- és ritmuskorrekci6 és -fejlesztés

7.2.6.5. Diszfonia

A zongeképzés, az Gn. primér hang teriiletén megjelend hangképzési zavar. A diszfénidsok beszédébdl
hidnyzik, vagy torzult formdban van jelen a zonge.

A logopédiai terdpia feladata:

- a tiszta egyéni beszédhang kialakitdsa és a folyamatos spontdn beszédbe val6 beépitése,

- a hangminéség €s az anatémiai-€lettani viszonyok tovabbi romldsanak megakaddlyozasa.

7.2.6.6. Orrhangzos beszéd

Legstlyosabb esetei az ajak- és szdjpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A szdjpadhasadékkal
gyakran egyiitt jar az enyhe fokd nagyothallds. A beszédfejlodés, majd a mondatok megjelenése is késhet,
azok hidnyosak, diszgrammatikusak lehetnek.

A logopédiai terdpia feladata a nyelv minden szintjére kiterjedd beszéd-, illetve nyelvi fejlesztés.

8. Az autizmus-spektrumzavarokban szenvedo (autisztikus) tanulék iskolai
fejlesztésének elvei

8.1. Az autisztikus tanulo

8.1.1. Altaldnos jellemzdk
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Az autizmus-spektrumzavarok az idegrendszer igen korai, nagy valdszinliséggel velesziiletett artalmanak,
illetve a genetikai, egyéb bioldgiai és kornyezeti tényezdok egyiittes hatdsdnak kovetkezményei. Az iskoldskor
eléréséig - vagy tovabb - kezeletleniil maradt fejlédési zavar és szElséséges viselkedésformak gydgyito és
fejlesztd célu elldtdsa a gyermek novekedésével egyre nehezebbé vadlhat, bar a nevelhetdség, tanithatésag
iddszaka belenyulik a felndttkorba, igy sosem tdl kés6 a fejlesztést elkezdeni. Az autizmus-spektrumzavarok
Iényege a tarsas viselkedés, a kommunikdacios és sajatos gondolkoddsi képességek mindségi karosodasa,
amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

Az autisztikus tanuléra legjellemzobb a kolcsonosséget igénylo tarsas viselkedési készségek teriiletén
tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos hidnyossagai, a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonds
kommunikdcid, a rugalmas viselkedés szervezés €s kivitelezés képességének mindségi sériilése és az
egyenetlen képességprofil.

Az alapvetd gondolkodasi és viselkedési képességek spontdn elsajatitasahoz sziikséges képesség hidnyok
egész €leten 4t jellemzdéen megmaradnak, de a specidlis intenziv terdpids és pedagogiai elldtds segitségével
jelentds fejlodés érhetd el. A hidnyzé képességek (deficitek) okozta elsddleges és masodlagos viselkedési
tiinetek az igen sulyostdl a jdl ellenstilyozott dllapotokban csaknem tiinetmentessé fejlédhetnek,
viltozhatnak, és az élet kiilonboz6 szakaszaiban kiilsnboz6 formakban jelentkezhetnek. Uj helyzetben,
vdratlan események, koriilmények hatdsara felerésodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek valtozatossiga
mellett a tanulé autizmusdnak sulyossaga széles skdlan szorodik.

8.1.2. A halmozottan sériilt autisztikus tanulo

Az autizmus-spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémdkkal, amelyek az ellatasi sziikségletet,
tanithatésdgot és a gyermek jovojére vonatkozo eldjelzéseket jelentdsen befolydsoljak.

Ezek lehetnek:

- értelmi fogyatékossag (mint a leggyakoribb tarsul6 fejlodési zavar),

- beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag,

- viselkedésproblémadk (foleg, ha azok sulyosak, pl. agresszié, onbantalmazas).

A fejlesztésnél szem eldtt kell tartani, hogy a tanits lehetséges médszertanat illetéen a tanulé autizmusa
az elsédlegesen meghatdroz6 tényezd. Altaldban a sziikségletek egyéni kombinacijahoz kell a jarulékos
zavar specidlis szempontjait és az autizmus-specifikus pedagdgiai mdédszereket dsszehangolni.

8.1.3. Az autisztikus tanuldk pedagogiai szempontii jellemzése

Gyakorlati célbdl a tarsas viselkedési készségek, szocidlis viselkedés szerint az autisztikus spektrumon
elhelyezhetd sokféle személyiségli és viselkedésii tanulok négy tipusba sorolhatdak.

8.1.3.1. Izoldlt tipus

Tarsas kapcsolatokat nem kezdeményezd, a kezdeményezést, tarsas helyzeteket keriili, elutasitja, nem érti.
Altaldban értelmi fogyatékos, gyakoriak a szenzoros ingerfeldolgozds zavarai is. A legrosszabb prognézisu,
legnehezebben tanithat6 alcsoport.

8.1.3.2. Passziv tipus

Szocidlisan nem kezdeményezd, a kdzeledést passzivan elfogadja, gyakran j6l irdnyithat6. A legjobban
tanithat6, legjobb progndézisu a késdbbi beilleszkedés lehetdsége szempontjabdl is. Passzivitdsa,
egylittmiikodési készsége miatt nehéz észrevenni, amikor mar nem koveti a tananyagot, csak jelen van,
illetve rugalmatlanul, formdlisan ,,tanul”.

8.1.3.3. Aktiv, bizarr tipus

Szocidlisan aktiv. Viselkedése gyakran a helyzethez nem ill6, szokatlan médon, esetleg sokat
kezdeményezd. Kapcsolatteremtése egyoldald, a partner személyiségét, szandékat nem veszi tekintetbe, sajat
érdeklodési korbe tartozo témakra, kérdésekre szoritkozik.

8.1.3.4. Merev, formdlis tipus

Foként a serdiilo- és felndttkorban, a legjobb értelmil és beszédszintli autisztikus személyekben alakulhat
ki a jellegzetes viselkedés, amelynek hatterében erds kompenzacios igyekezet all.
A gyermekek fejlodésiik sordn tobbszor is tipust valthatnak.

8.1.4. Az autisztikus tanulok - a tanitds, illetve a hagyomdnyos tanitdsi modszerek és tervezés modositdsa
szempontjdbol - kiemelkedd jelentdségii tulajdonsdgai
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a) A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az informaci6atadas
szandékanak) meg nem értése, az dnmagdra vonatkoztatds hidnya. Legsilyosabb esetben képtelenség arra,
hogy az embereket, mint a valésag egyéb elemeinél fontosabbakat, a targyakt6l megkiilonboztesse.

b) A szocidlis megerdsités jutalomértékének, illetve a belsé motivaltsagnak - gyakran teljes - hidnya.
Tobbnyire nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra 6romot.

c) A beszéd korldtozott megértése, még latszolag jo beszédprodukcio mellett is, amelyet nehezitenek a
beszéd érzelmi, tarsas viselkedési sajatossdgai, mint pl. a hanghordozas.

d) Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerl ismeretek, képességek és az onelldtds vagy a mechanikus
és a személyes memoria kozotti szakadékszerti kiilonbség.

e) Hidnyz6 vagy korlatozott belatas, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrasaval, médjaval, a szubjektiv
jelentdséggel kapcsolatban.

8.1.4.1. Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet

- A megfeleld szintli vizudlis informdacié altaldban jol értelmezhetd.

- Tanult rutinokhoz, szabdlyokhoz valé alkalmazkodas.

- J6 mechanikus memoria.

- Megfelel6 kornyezetben, érdeklédésének megfeleld témdknal kiemelkedd koncentricio, kitartas.

- Egyes, nem szocidlis tartalmu tantdrgyi teriileteken - pl. sz6 szerinti tanulds, nem szoveges szdmtan,
foldrajz, zene - viszonylag j6 képességek.

8.1.4.2. Tipusos nehézségek és kognitiv problémdk, amelyekkel szdmolni kell a tanitds sordn

- Az érzékszervi ingerfeldolgozds zavarai (hallds, 14tds, fajdalom stb.).

- Figyelemzavar gyakorisdga.

- Az utdnzési képesség kialakuldsanak hidnyossdgai.

- Ingerfeldolgozdsi, vizumotoros koordinacids problémak.

- Tér-id6 értelmezé€s interiozdciéjanak gyengesége, esetleg hidnya.

- Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek probléméja.

- A lényegkiemelés, problémamegoldé gondolkodds deficitje.

- Az altalanositas, a tanultak dj helyzetben valé alkalmazasanak sériilése.

- Emlékezetfelidézési problémak (specidlis szocidlis tartalmakndl és személyes élményeknél).

- Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy 4j koriilmények
kozotti alkalmazas soran.

- A feladat céljanak nem értése, redlis jovore irdnyultsdg hidnya.

- A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

- A val6sag téves értelmezése, felfogdsa.

- Realitds és fantdzia Osszetévesztése.

- A szbbeli kérések, kozlések félreértése, kiillonosen a tobbértelmt, elvont kifejezések, tobbrészes
utasitdsok esetén.

- Képességek, ismeretek 6nallé valtozatos alkalmazasanak hidnya (még beszédhaszndlatban is).

- Gyermekkozosségben aldozatta, illetve biinbakka vélas, mds esetekben szocidlisan a helyzetnek nem
megfeleld viszonyulds a kortarsakhoz.

- Szabadiddben passzivitds, kudarcokbdl eredd viselkedésproblémak megjelenése.

- Félelmek, fobidk, szorongis.

8.2. Az autizmus-spektrumzavarokban szenvedd tanulok specidlis fejlesztésének elvei, céljai, feladatai
és modszerei

8.2.1. Az autisztikus tanulok fejlesztésének dltaldnos céljai, feladatai

- A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felndttkori
szocidlis adaptacio és ondllésag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a szocidlis, kommunikacids és
gondolkodasi készségek hidnydnak specidlis médszerekkel torténé kompenzalasa €s a meglévo készségek
fejlesztése.

- A hidnyz6 készségeket potld, helyettesitd kompenzacids-habiliticids kezelése a fejlédési elmaradds, a
masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében. A fogyatékos készségek kompenzélasa
kiilonos jelentdségli a tanuldsi, szocidlis és munkahelyzetekbe val6 beilleszkedés és viselkedés
elsajatitasahoz.

- Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specidlis mdodszerek segitségével
torténd elsajatitasa.

- A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt - a tovabblépés el6tt - kiilon kiemelt
fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositdsanak tanitdsa, az ismeretek
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folyamatos haszndlata a fenntartds biztositdsara, valamint a valtozatos, problémamegolddsi médszerek
tanitdsa.

- A tananyag kivdlasztasanak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen at megfeleld
alkalmazhatésaga. A tanul6 tulterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges informdacidkat sziirni kell,
mert az egészséges gyermek dltal spontdn, 0sztondsen elsajatitott nagy mennyiségli informacid és készség az
autisztikus gyermek szdmdra nehéz tananyagot jelent.

A kognitiv viselkedésterdpids, fejlesztési és tanitdsi célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi
sorrendben kell értelmezni, €s e szerint kell a tervekbe iktatni.

Az autisztikus tanuldk fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbdl a szempontbdl, hogy
mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodésa és 6nszabdlyozasa kialakitasahoz (az egyéni
fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlodés azt jelenti, hogy a hidnyz6 vagy elmaradé készségek
spontan fejlédésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzé részfunkcid, illetve kordbbi fejlodési szakaszbdl
hidnyz6 alapozé funkcié fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd viselkedések
kezelése, mas, elfogadhaté viselkedések kialakitdsaval, viselkedésterdpidval a célok hierarchikus rendjében
igy alakul:

- az on-(esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

- a csaladi életet akadalyoz6 viselkedések kezelése,

- a tanithat6sag €s a csoportba valo beilleszkedés kialakitdsa,

- az iskolan kiviili kornyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitésa.

8.2.2. Specidlis modszerek az autisztikus tanulok fejlesztésében

- A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocidlis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a mért intelligencia
szintje és a kommunikéciés szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen képesség- és készségprofil, valamint
tanuldsi képességek miatt egyénhez igazodé médon €s a fejlédés erre alkalmas eszkozzel (pl. fejlodési
kérdoiv) valo folyamatos kovetésével.

- Protetikus, segédeszkozokkel berendezett kornyezet és eszkoztar kialakitasa (az idébeli és téri
tajékozddas, vizudlis informaciéhordozok augmentativ kommunikéciot segitd eszkozrendszer kialakitasa).

- Specidlis, egyéni motivaciés és jutalmazasi rendszer kialakitdsa.

- Vizudlisan segitett kommunikdcids rendszer, a specidlis kornyezeten beliil és személyek kozott:
beleértve a gyermek felé irdnyul6 minden kommunikaciot.

- A szocidlis fogyatékossaggal 0sszefiiggd tanitdsi nehézség miatt keresni kell az informdcié dtaddsara a
gyermek szintjének megfeleld és szocidlis vonatkozasoktol leginkdbb fiiggetlen mddszereket és médiumokat
(pl. irott utasitas, folyamatdbra, szdmitogépes oktatds stb.). Ugyanakkor a tanitasi helyzetek szocidlis
vonatkozdsainak elfogadasa, illetve megértése fontos tanitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,.frontdlis” tanitasi
helyzetben val6 tanulés).

- A fejlesztésben, tanitasban és a viselkedésproblémak kezelésében alapvetd kognitiv viselkedésterapia
mddszereinek alkalmazésa.

8.2.3. A specidlis fejlesztés szervezési feltételei

8.2.3.1. A fejlesztés formdi

- Specidlis csoportban: egyéni és kiscsoportos formédban.
- Tobbségi iskoldban integraltan.

8.2.3.2. Specidlis csoportsajdtossdgok

- A sziikséges pedagoguslétszam fiigg a csoportlétszamtdl, a csoporttagok kozti hasonld sziikségletektdl,
az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémadk stlyossdgatol, gyakorisdgatol.

- Torekedni kell a csoport homogenitdsara. Az egyéni fejlédési eltérések az dltalanos értelmi, ondllosagi,
beszédképességi szint, illetve a viselkedésproblémak jellege szerint tovabbi csoportbontast tehetnek
sziikségessé.

8.2.4. Az autisztikus tanulok fejlesztésének pedagogiai szakaszai

Az autisztikus tanulék iskolai fejlesztését a szocidlis-kommunikacids készségek fejlesztése és a
rugalmasabb viselkedésrepertoar kialakitasa hatdrozza meg. Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai
altalaban médositdsokkal egyeznek meg a NAT-ban és a kerettantervekben rogzitett pedagégiai szakaszokkal
és tartalmakkal. A médositasokat a helyi tantervekben és egyéni fejlesztési tervekben kell meghatarozni a
gyermekek egyéni sziikségleteinek, fejleszthetéségének megfeleléen. Az 1-4. évfolyam elvégzéséhez
altaldban hosszabb id6keretre van sziikség.

A j6 értelmi és nyelvi képességekkel rendelkezd tanuldk esetében eléfordulhat, hogy az egyes miiveltségi
teriileteken meghatdrozott tartalmak jelentds részét a NAT-ban meghatdrozott életkorban képesek
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elsajatitani. Ezekben az esetekben egyéni fejlesztési terv alapjan a szocidlis-kommunikacids €s specidlis
kognitiv készségek parhuzamosan fejlesztése sziikséges.

Az aldbbi szakaszolds az autisztikus gyermekek specidlis fejlesztésének dltalanos vézlata. Tartalmazza
azokat a tobblettartalmakat, amelyeket az egyéni fejlesztési tervekbe sziikséges beépiteni.

A fejlesztését minden gyermek esetében az elsé szakaszban kell kezdeni. Az egymasra épiil6 szakaszok
id6tartama elére nem hatdrozhaté meg. A fejlesztés iiteme és a tanuld tovabblépési lehetdsége fiigg a fejlodés
mért eredményeitdl, azaz: a gyermek képességeitdl és a szakszerli képzés intenzitdsatol.

8.2.4.1. Elsé szakasz

F6 célja a habilitacié. A gyermek formadlis és informdlis megfigyelésének tapasztalataira alapozva,
egyénre szabott hosszu, kozép- és rovid tavi tervre épiil.

Célja a tanuld elemi beilleszkedési készségeinek: adaptiv viselkedésének kialakitdsa. Ennek érdekében:

- a szocialis’/lkommunikécids alapkészségek célzott fejlesztése,

- az autizmusbdl és a tarsul6 fogyatékossagokbdl eredd fejlodési elmaradasok lehetséges céliranyos
kompenzalasa,

- az ismétlddo, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakuldsanak megel6zése, illetve
rendezése,

- fogyatékossdg-specifikus vizudlis informaciéhordozdkkal segitett in. protetikus, segédeszkozokkel
felszerelt tin. augmentativ kornyezet, eszk6zok és modszerek/rutinok, viselkedési normdk, szokdsok
kialakitdsa és haszndlatdnak elsajétittatasa.

Fejlesztési teriiletek:

a) Kommunikdcio/szocidlis viselkedés

- Beszéd el6tti csecsemdkori kommunikacié elemeinek tanitésa.

- Szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitdsa (pozitiv megerdsitéssel).

- Beszéd vagy - beszéd kialakuldsanak hianydban - alternativ vizudlis eszkozzel torténé kommunikacié
hasznalatdnak tanitasa.

- Tanitési helyzetben sziikséges elemi szocidlis viselkedés kialakitasa.

- Augmentativ kommunikdaciés eszk6zok (nem kizarva pl. az olvasast) haszndlatanak tanitdsa napi
rutinokban.

b) Fejlodési funkcioelmaraddsok, onkiszolgdlds

- Alapvetd készségek kialakitdsa (étkezés, szobatisztasag, tisztdlkodds, 61tozkodés).

c) Kognitiv fejlesztés

- Elemi ismeretek, fogalmak.

- Elemi logikai mtveletek és 0sszefliggések tanitdsa.

- Szocialis kognitiv készségek fejlesztése.

- Egyszert aktivitasformak kialakitasa strukturalt keretek kozott (pl. jaték-, haszndlati és munkaeszkozok
célszerli haszndlata).

- Altaldnositds képességének fejlesztése.

- Az elsajatitott képességek 6nall6 hasznalatanak tanitdsa.

- Az elsajatitott képességek mas osszefiiggésben vald haszndlata.

- Képességek alkalmazdsa mds, elsdsorban otthoni kornyezetben stb.

d) Viselkedésproblémdk kezelése

- Viselkedésproblémdk megeldzése.

- Alternativ viselkedések kialakitdsa.

- Meglévé viselkedésproblémdk kezelése.

8.2.4.2. Mdsodik szakasz

Célja az elsajétitott ismeretek bovitése €s a véltozatos aktivitisokban valé minél 6ndllébb részvétel
iskolai, otthoni és egyéb iskoldn kiviili kornyezetben.

Fejlesztési teriiletek:

Az el6z6 szakasz teriiletei béviilnek az alabbiakkal:

- képességek szinten tartdsa az onalldsag fejlesztésével,

- szocidlis/kommunikativ, kognitiv fejlesztés,

- Onellatas korének bovitése,

- hazimunka,

- munkdra nevelés megalapozasa.

8.2.4.3. Harmadik szakasz

Cél a felndtt korban egyénileg elérhetd legmagasabb szintli adaptacid, 6ndllésag és munkavégzd képesség
elérésének megalapozdsa.
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Fejlesztési teriiletek:

Az el6z6 szakasz teriiletei bdviilnek az aldbbiakkal:

- képességek szinten tartdsa,

- tantargyi ismeretek a NAT-ban és a kerettantervekben meghatdrozott tartalmak adaptalasaval, az egyén
képességeinek megfelelden,

- Onszervezés, ondllosag, tdguld szocidlis integracio,

- munkdra nevelés, palyaorientacio.

8.2.5. A NAT alkalmazdsa

Az autisztikus tanuldk csoportja rendkiviil vdltozatos, de a kdzponti sériilés azonos jellege miatt
meghatdrozhatdk kozos sziikségletek és egységes mddszertani javaslatok.

A NAT kiemelt fejlesztési feladatai, miiveltségi teriiletei esetiikben is alkalmazhat6ak a sériilés tipusdnak
megfeleld adaptacioval. A NAT szakaszaihoz rendelt fejlesztési feladatok elérésére sziikség esetén hosszabb
id6tartamot kell biztositani. A kerettantervek adaptaldsa szempontjabol az autizmus sulyossagat, az
intelligenciat és a nyelvi képességeket kell figyelembe venni. A tananyagot mennyiségi €s mindségi
szempontb6l médositani és redukalni kell az autisztikus tanuldk specidlis sziikségletei szerint. Az egyes
miiveltségi teriiletekre vonatkozé sajatos eltéréseket a helyi tantervben és az egyéni fejlesztési tervekben kell
rogziteni. A tananyag elsajatitdsahoz specidlis médszerek €s eszkozok hasznalata sziikséges.

8.2.5.1. A NAT kiemelt fejlesztési feladatai

Enkép, onismeret

Az autisztikus tanuldk fejlesztésében hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilsé és belsd
tulajdonsdgok megismertetése, a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacionak, szocidlis normaknak direkt
tanitdsa, mivel azok intuitiv megértésére, spontan elsajititdsara korldtozottan szamithatunk. A
sikerélményeket biztositd, a gyermek érdeklddését és motivacidjat fenntartd oktatdsi kornyezet kialakitdsa
kulcsszerepet jatszik a redlis onértékelés és pozitiv énkép kialakitdsaban.

Hon- és népismeret

Kiemelked6en fontos a kozvetlen tarsadalmi és természeti kornyezet ismerete, az azokkal vald
harmonikus kapcsolat. Az autisztikus tanuldk elsdsorban sajét, kozvetlen élményeiken keresztiil, esetleg
specidlis érdeklddési koritknek megfelelden ismerhetik meg nemzeti kultirank értékeit. Ezen a teriileten
rendkiviil nagy egyéni kiilonbségekre szamithatunk. A torténelmi idészemléletet, képzelderdt, valamint
elvont, szocidlis jelentést hordoz6 fogalmak megértését kivané tartalmak elsajatitasa altalaban nehézséget
jelent.

Europai azonossdgtudat - egyetemes kultiira

Az autisztikus tanuldk szamdra kozvetlen, 1athat6, megtapasztalhaté élmények (pl. miivészi alkotdsok,
ismeretterjesztd filmek) segitségével nytjthatunk ismereteket e téren. A sajitos érdeklédési korok (pl.
térképek, kozlekedési eszkozok, kiilonféle adatok, tények gyiijtése) szdmos tanuldt kdzelebb visznek a teriilet
ismeretanyagdhoz.

Kornyezeti nevelés

A kornyezet célzott megfigyelése, felfedezése a pedagdgus aktiv kdzremiikodése nélkiil elképzelhetetlen.
A fejlesztés a kozvetlen, mindennapi élettel kapcsolatos tapasztalatokon alapul. Elsddleges a helyes
szokasrend €s a személyes biztonsagra valé torekvés kialakitasa.

Informdcios és kommunikdcios kultiira

Elsddleges cél a kolcsonds, hatékony, kozértheté kommunikacié kialakitdsa. Az informdcidszerzésben,
tanuldsban, szocidlis-kommunikécios fejlesztésben nagy szerepet kapnak a vizudlis eszkozrendszerek. Az
informatikai eszkozok segitd szerepe kiemelkedd.

Tanulds

Az autizmus szdmos specidlis kognitiv nehézséggel és a kommunikdacio sériilésével jar egyiitt. A tanuldsi
folyamatban az €16 nyelv és a szocidlis kozvetités megneheziti, mig a vizudlis informdciéhordozék
alkalmazasa segiti a vildg megismerését. Az allandésaghoz valé ragaszkoddas oldasa, valamint az egyén
motivacids lehetdségeinek ismerete kulcsfontossdgu a tanulds szempontjabol.

Testi és lelki egészség

A helyes étkezési, alvasi, ondpoldsi szokdsok, a rendszeres mozgds irdnti igény kialakitasa elsddleges
fontossagu. A helyes szokdsrend kialakitdsakor alapozhatunk a tanuldk merev, szabdlytarté viselkedésére. A
megfeleld szexudlis viselkedés kialakitdsdban a csalddok szamara hatékony segitséget kell nyujtania az
iskoldnak. A viselkedésproblémdk megelézése és hatékony kezelése kikiiszobolheti a gydgyszeres kezelést,
ami fontos az egészség megdrzése szempontjabol.

Felkésziilés a felnott lét szerepeire

Az egyén dltal elérhetd legnagyobb foku 6nédllésag megteremtése minden esetben kiemelkedden fontos.
Ennek szintje nagy egyéni eltéréseket mutat. A palyaorientdcié sordn a munkaképességek mellett a szocidlis-
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kommunikacios fejlettséget €s a munkaviselkedés szinvonalat is figyelembe kell venni. Fontos cél, hogy a
tanul6 lehetdség szerint a specidlis érdeklddési koréhez kapcsolddéd szakmét véalaszthasson.

8.2.6. A NAT és a kerettantervek alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

Az autisztikus tanuldk oktatdsa a NAT miiveltségi teriileteit koveti. Valamennyi miiveltségi teriilet
oktatdsat dtszovik a habilitdcids tartalmak. A kerettantervek tantargyi témakoreinek elnevezése, tartalma
specifikus modositasokkal alkalmazhatd, kovetelményeik modosithatdk, atcsoportosithatok. A halmozottan
sériilt, az autizmus mellett a tanuldsban vagy értelmileg akadalyozott gyermekek esetében az Iranyelv értelmi
sériilt gyermekekre vonatkoz6 tantdrgyi rendszerét az autizmusra adaptédlva javasolt alkalmazni.

Magyar nyelv és irodalom

A fejlesztés 6 célteriilete a kommunikdcié, mint a kapcsolatteremtés és fenntartds, valamint az
informacidcsere eszkoze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlodési zavara, hanem a
kommunikacids szandék, illetve a kommunikacids funkcié megértésének sériilése. Minden autisztikus
gyermeknél - fiiggetleniil verbdlis képességeik szinvonalatdl - elsédleges cél az egyén képességszintjének
megfeleld kommunikativ kompetencia megteremtése. A cél eléréséhez sziikséges lehet alternativ
kommunikaciés eszkozrendszerek alkalmazasara.

El6 idegen nyely

Az €16 idegen nyelv oktatdsat azokndl az autisztikus tanulokndl érdemes megkezdeni, mar kommunikativ
modon, véltozatos kontextusokban és funkcidkban haszndljdk anyanyelviiket. Gyakran egyedi megitélés
alapjdn javasolni kell az autisztikus gyermekek értékelés aldli felmentését.

Matematika

Kiemelkedd jelentdségili a megismerési képességek fejlesztése, az nellendrzés tanitdsa, az ismeretek
0ndllo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a problémamegoldds menetének tanitdsa. Kiilonos hangsulyt kap
az oktatds szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulds alkalmazésa.

Ember és tdarsadalom

Elo6térbe keriil az onismeret és a kdzvetlen szocidlis kdrnyezet megismerése, a tarsas viselkedés elemi
szabdlyainak ismerete, betartdsa. A torténelmi idészemléletet, képzelderdt, valamint az elvont, szocidlis
jelentést hordozo6 fogalmak megértését kivano tartalmak elsajatitdsa dltalaban nehézséget jelent.

Ember a természetben. Foldiink és kornyezetiink

Az autisztikus tanuldk jellegzetesen sajatos specidlis ismeretszerzési nehézségei miatt a tanitds soran nem
szamithatunk a gyermekek el6zetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a kozvetlen tapasztaldsra nagy
hangsulyt kell fektetni.

Miivészetek

A miveltségi teriileten megjelené valamennyi fejlesztési feladat fontos terdpids lehetdséget jelent. A
miuivészeti tevékenységek a szabadid6 tartalmas eltoltésében is jelentds szerepet jatszanak.

Informatika

Az informatikai eszk6zok lehetdséget nytjtanak az €16 nyelv és a szocidlis kozvetités helyettesitésére, a
kolesonos kommunikacid segitésére, az 6nall6 ismeretszerzésre. A késobbi munkavallalds szempontjabol is
szerepe lehet az informatikdnak, mivel szamos autisztikus tanulé mutat érdeklddést e teriilet irant.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

A miiveltségi teriilet rendkiviil nagy hangsulyt kap, mivel az 6nallésdgot és a munkavallalds lehetdségét
alapozza meg. Kiemelt cél a megfelelé munkaviselkedés kialakitdsa, a valtozdsokhoz val6 rugalmasabb
alkalmazkodas fejlesztése, valamint az elsajatitott tevékenységek, munkafolyamatok 6ndll6 elvégzése.

Testnevelés és sport

A testi egészség megdvdsa, az erdnlét, az alloképesség €s az ligyesség egyénre szabott fejlesztése mellett a
legfontosabb fejlesztési feladatok dltaldban a kovetkezok:

- A testséma ismeretének kialakitdsa.

- A testmozgasok célszerli 6sszehangolasanak tanitdsa kiilonféle terekben és aktivitdsokban.

- A kiilonbo6z6 tarsas helyzetekben valé megfelelé mozgasformak kialakitasa.

- Annak tanitdsa, hogy a gyermek sajat ellendrzése alatt tudja tartani mozgdsos sztereotipidit.

8.3. A pedagogiai és egészségiigyi célii habilitdcié, rehabilitdcio

Céljai és feladatai a kotelezd oktatas, fejlesztés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, €s
elsdsorban egyéni, kisebb részben kiscsoportos formaban valdsithatéak meg.

Moddszertanilag az autizmus-specifikus médszerek és eszk6zok alkalmazdsa mellett kognitiv és
viselkedésterdpia, intenziv gyogypedagdgiai fejlesztés, gydgytestnevelés alkalmazasa sziikséges.

Tartalmilag a hidnyzé készségek, a masodlagos fejlodési elmaradds, a masodlagos viselkedésproblémdk
és tiinetek specidlis mddszerekkel valé habilitdcids és rehabiliticios céli kezelését soroljuk ide, a kovetkezd
teriileteken:

- elemi szocidlis-kommunikécios készségek,
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- viselkedésproblémak (dithrohamok, auto- és heteroagresszio, sztereotip viselkedések stb.),

- figyelem, utdnzas, gondolkodasi készségek, énkép, onismeret stb.,

- érzékszervek és testhaszndlat, nagy- és finommozgasok, testtartds, izomhypotonia korrigdldsa,

- elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciok,

- Onkiszolgalds, onellatds,

- sajat specidlis segédeszkozeinek mindennapi helyzetekben valé rutinszerti hasznélata,

- lakokornyezetben valo kozlekedés, tdjékozddas, élethelyzetek begyakorldsa,

- szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formdinak kialakitasa,

- iskoldban, munkahelyen munkavallaldéként, illetve hivatalos helyen valé viselkedés szabalyainak
elsajatitasa,

- a halmozottan fogyatékos autisztikus tanuldk specidlis ellatdsa.

8.4. Az autisztikus gyermekek integrdcidja

A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracié csak akkor indokolt, ha
egyértelmiien az autisztikus gyermek javat szolgalja. A mérlegelés jellemzden a harmadik szakaszban nevelt
tanuldk egy részénél redlis. Az integracié sziikségességének megitéléséhez az aldbbi tényezdk alapos
mérlegelése sziikséges, ugy, hogy a feltételek egyiittesen és perspektivikusan legyenek adottak.

A tanul6 részérdl atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foku autisztikus fogyatékossdg, jol
kompenzélt, minimadlis viselkedésproblémak.

A csalddtagok részérdl egyértelmil szadndék a szakemberekkel valé szoros egylittmiikddésre és a gyermek
intenziv tdmogatdsara.

Az iskola részérdl

a) a specidlis modszertanban jartas pedagdgus €s asszisztens,

b) jol elokészitett, titemezett fejlesztési terv,

¢) specialis eszkozok, médszerek és kornyezet,

d) egyltittmtikodés a csaldddal és/vagy a didkotthonnal,

e) a befogadé gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos timogatasa,

f) szakértdi csoporttal valé intenziv kapcsolattartas.

Szakértdi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedagdgusoknak nyujtandd
szakmai tandcsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés irdnyanak kijelolésében, kovetésében.

Az integralt autisztikus gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy j6l érezze magét.

A fenti feltételek mellett is sziikséges az integracié fokozatos megkezdése, a szocidlis, kommunikacids és
kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fejlesztés, a tananyag sziirése (egyes
tantargyakbdl felmentés), tovabba a fogyatékossagot kompenzalandé alternativ eszkdzok, médszerek
igénybevétele egyéni sziikségletek szerint (pl. kézirds helyett gép haszndlata, szdbeli felelet helyett irasbeli
beszamol6 vagy forditva).

9. A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és
sulyosan akadalyozott tanul6k iskolai fejlesztésének elvei

9.1. A pszichés fejlidés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartosan és silyosan akaddlyozott
tanulo

A stlyos tanuldsi, beilleszkedési és magatartdsi zavarok hatterében részképességzavarok, kéros
hyperkinetikus vagy koros aktivitdszavar és/vagy figyelemzavar, az iskolai teljesitmények eléréséhez
sziikséges pszichikus funkcidk kialakulatlansdga, fejletlensége vagy a felsoroltak halmozott eléforduldsa all
fenn. Nem hatdrozhatunk meg egységes jellemz0 jegyeket; az egyes dllapotok a tiinetek/tiinetegyiittesek
komplexitdsatol fiiggden a funkcidgyengeségtol a komplex személyiség-, illetve dltaldnos tanuldsi zavarig
terjedhetnek. A percepcids bazis tobbdimenzids €rintettsége miatt az olvasas, {rds, szamolds elsajatitisaban
kiilonboz6 stlyossagu akadalyt jelent, az enyhe zavart6l egészen a funkcidképtelenségig.

a) A részképességzavarok korébe az iskolai teljesitmények - elsdsorban az alapvetd eszkoztudas (olvasds,
irds, szdmolds) - elsajatitasanak nehézségei, a képességek deficitje, valamint az altaluk kivaltott,
kovetkezményes magatartasi és/vagy tanuldsi zavarok komplex tiinetegyiittese tartozik. Jellemzd, hogy az
adott részképességben az intelligencia szintjének ellentmondé stlyos teljesitménybeli elmaradds mutatkozik,
valamint teljesitménysz6rodas mutathat6 ki az intelligenciafaktorok, a mozgaskoordinacié és a beszéd szintje
kozott. A részképességzavarok tiineteit mutatd tanuldk dltaldnos jellemzdje a szamukra nehéz iskolai
feladatok irdnti feltlind kozombosség, érdektelenség, amely a nehézségek kovetkeztében fokozatosan
elmélyiil, és a tanuldssal kapcsolatos tevékenységek (olvasds, irds, szdmolds) elutasitdsdban fejezOdhet ki.

b) A koéros hyperkinetikus vagy koros aktivitdszavar, a figyelemzavar megléte esetén az érintett tanuld
rovidebb ideig tud a feladathelyzetben megmaradni, az altalanosndl sokkal tobb cselekvéses tanulasi
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helyzetet igényel. Azok a tanuldk, akik sulyos figyelemzavaruk (helyzetidegenség, hibas-hidnyos
helyzetfelismerés) vagy fejletlen onirdnyitds, gyenge onértékelési képesség miatt nem tudnak a tanuldsi
szitudcioba beilleszkedni, dlland6 személyes kontrollra, megerdsitésre szorulnak.

Mig a részképességzavarok gyakran ép érzékszervek esetén is az érzékszervi fogyatékossag
(gyengénlatas, enyhe nagyothallds) 14tszatét kelthetik, addig a hiperaktivitds, a nyugtalansag, a tilmozgasok,
a figyelemzavar eléforduldsakor a tanuldk dltaldnosan gyenge képességiinek, értelmi fogyatékosnak
tlinhetnek.

Az idegrendszer csokkent terhelhetoségének, érési lelassuldsanak jelei a tanuldsi, magatartdsi zavar
tiineteit mutat6 tanul6knal az alabbiak:

- altaldban érzékenyebbek a meteoroldgiai valtozasokra,

- faradékonyabbak az dtlagnal, nehezen tiirik a zajokat, nehezen viselik el a varakozasi fesziiltséget,

- gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, egyediillétre,

- fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatdrozo dlland6 kereteket, érthetd és kovethetd
szabalyokat.

9.2. A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartosan és siilyosan akaddlyozott
tanulok iskolai fejlesztése

9.2.1. A fejlesztés alapelvei

- A részképességzavar tiineteit mutatd tanuldk sajatos nevelési igényeinek kielégitése gydgypedagdgiai
tandr, terapeuta és/vagy pszicholégus kozremiikodését igényli. A rehabilitacids célu érakeretben a tanulék
fejlesztése egyéni terdpids terv alapjan torténik.

A kialakulatlan részképesség jellegének megfelelden az iskolai oktatdsban érvényesiteni kell a
szamonkérési, értékelési, esetleg - indokolt esetben, a tanuldsi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitdcios
bizottsdg javaslata alapjan - az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és mindsités aldli
mentesités lehetdségét.

- A részképességzavar tiineteit mutatd tanuld egyéni fejlesztése, kiilon oktatdsa intenziv terdpids céllal
szervezett dtmeneti formanak tekinthetd, melyet csak sulyos dllapotok esetén célszerli alkalmazni, és
amelynek célja, hogy a tanulé minél eldbb visszakeriiljon az 6t integralni képes kornyezetbe.

- Az iskolai nevelés, oktatds soran kiemelt feladat:

a) az egészséges énkép és onbizalom kialakitasa,

b) a kudarctiir6-képesség novelése,

c¢) az 6néllésagra nevelés.

9.2.2. A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai

9.2.2.1. Diszlexia, diszgrdfia

A diszlexia a tanuldsi zavarok fogalomkorébe tartozo, intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasési és
helyesirdsi gyengeség. Hétterében a kozponti idegrendszer sériilései, organikus eltérései, érési késése,
miuikodési zavara, orokletesség, lelki és kornyezeti okok kiilonbozd dsszefonddasai talalhatok meg,
valamelyik dominancidjdval. Altaldban differencialatlan az aktiv sz6kincs, és gyenge a verbdlis emlékezet. A
tanuld az Uj szavakat nehezen jegyzi meg, megmasitja, torzitja, j6 értelmi képesség esetén 1j sz6t alkot
helyette, vagy koriilirja a fogalmat. Az olvasas tanuldsa sordn nehezen alakul ki a hang-betti kapcsolat,
gyakori és makacs betiitévesztések fordulnak eld, a sorrendben dtvetések tapasztalhatok, a hosszabb szavak
attekintése rendkiviil nehéz. Hibas kombindcidk, feliiletes akusztikus képzetek el6hivasa észlelhetd. Nehéz a
figyelem megosztdsa az olvasasi technika és a szoveg tartalma kozott, pontatlan a toldalékok olvasdsa, lasst
az olvasdsi tempo6, gyenge a szovegértés.

A stlyos olvasds-irdszavar irreverzibilis, maradvanytiinetei a kozép- és felséfoku oktatdsban, illetve a
felndttkorban is feltlinnek és fennmaradnak.

Diszgrafia esetén az iromozgdsokban, azok kivitelezésében jellemzd a rossz kéztartds, az fréeszkdz
helytelen fogdsa, a gorcsosség. Mds tananyagokban valé elérehaladdshoz viszonyitva nagyon lassud az irds
megtanulasanak folyamata.

Az {rémozgdas egyenetlen, ritmusa és lendiilete toredezett lesz, az optimalis mozgassor csak nagyon lassan
valésul meg, ezért faradékonyabbak a diszgrafids tanulok.

A fejlesztés célja:

Az olvasés-, fraszavarok javitdsanak feladata az iskolds korban, hogy kialakitsa a tanul6ban az
intellektusdnak és mindenkori osztalyfokdnak megfeleld értd olvasas-irds készséget, fejlessze kifejezd
készségét, segitse az olvasds, {rds eszko6zzé véalasat az ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

a) a testséma biztonsdganak kialakitdsa,
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b) a téri és idorelaciok kialakitasa praktikus és verbalis szinten,

¢) a vizuomotoros koordinacié gyakorlasa,

d) a latés, hallds, mozgas koordindlt mitkodtetése,

e) az olvasds, irds tanitdsa (sziikség esetén Gjratanitdsa) lassitott tempdju, nyujtott iitemi, hangoztatd-
elemzd, szotagold, a homogén gétlds elvét figyelembe vevd, valamint a vizudlis és auditiv észlelésre alapozo
modszerrel,

f) az olvasas, 1rds készségének folyamatos gondozdsa, fejlesztése a tanuld egész iskolai palyafutdsa alatt,

g) a kompenzal6 technikdk alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran,

h) az €16 idegen nyelv oktatdsa specidlis médszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

i) az olvasasképtelenség esetében a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval, gépi irassal,
szovegszerkesztd hasznalatdnak megtanitasaval és alkalmazasaval.

9.2.2.2. Diszkalkulia

A diszkalkulia kiilonb6z6 szamtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok megértésének, a
szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus dbrazoldsanak, a szamok sorrendiségének,
szamneveket szimbolizal6 vizudlis alakzatok azonositdsanak nehézsége mas iskolai teljesitmények (pl.
olvasds, iras, idegennyelv tanulds) j6 szinvonala mellett. Hitterében altaldban valamilyen idegrendszeri
sériilés huzédik meg, amelynek kovetkeztében zavart az érzékelés-észlelés folyamata, sériilt a gondolkodas.
Nehezitetté valik a szimbélumok felismerése és tartalmi azonositdsa, akaddlyozott a fogalmak kialakuldsa,
sériilnek a fogalmakkal végzett gondolkoddsi miiveletek, a sor- és szabdlyalkotds, a téri és sikbeli viszonyok
érzékelése, illetve zavart szenved az emlékezet és a figyelem.

A diszkalkulids tanul6knadl dltaldban hidnyzik a matematikai érdeklddés, kialakulatlan a mechanikus
szamlalas képessége, a mennyiség-dllanddsag. Sulyos elmaraddsaik vannak a matematikai nyelv
haszndlataban, a matematikai relaciék verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:

a) az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodds €s a beszéd 6sszehangolt, intenziv
fejlesztése,

b) a testséma kialakitésa,

c) a téri reldciok biztonsaga,

d) arelacidk nyelvi megalapozdsa, a matematikai nyelv tudatositdsa,

e) a szerialitas erositése,

f) segitd, kompenzadl6 eszkdzok hasznédlatdnak megengedése,

g) a fogalmak, igy a szdm- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulacié el6térbe helyezése, a
megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok hasznalata, a képi, vizudlis megerdsités,

h) a fokozott mennyiségli gyakorlds sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést segitd
technikak, eljarasok megtaldldsa és alkalmazasa.

9.2.2.3. A koros hiperkinetikus vagy koros aktivitdszavar, a figyelemzavar

Hiperkinetikus zavarok

Mar az els6 6t évben kialakuld tiinetegyiittes, melyet jellemez a tevékenységek csapongasa, a
figyelmetlenség, a nagyfoku impulzivitas, a szabalyok gyakori megszegése, megfontolatlansag, tobbszori
konfrontalédas a tarsakkal. Gyakori a kognitiv miikodések zavara, illetve a nyelvi és motoros képességek
fejlédésének késése. Mdsodlagos szovédménye az aszocidlis viselkedés és csokkent onértéktudat.

Magatartdsi zavarok

Jellemzdi a visszatérd és tartds disszocidlis, agressziv vagy dacos magatartdssémadk. A viselkedés erdsen
eltér az adott életkorban elvarhat6tol, a szocidlis elvardsokat durvan dthagja. Sokkal silyosabb lehet, mint
egy gyermekcsiny vagy egy serdiilékori 1dzadds és hosszan tart (hat honap vagy anndl hosszabb ideig).
Jellemzi még: nagyfoku harcossag, tarsakkal, tdrgyakkal, dllatokkal szembeni durva bandsmdéd, fenyegetd
erdfitogtatds, indulatkitorések, iskolakeriilés, hazudozas.

A fejlesztés elvei, modszerei, feladatai:

a) A tanul6 optimalis helyének megvélasztisa a pedagdgus kommunikécios jelzéseinek megfeleld
érzékelésére.

b) Az egyénhez igazitott kovetelmények kialakitasa a gyermek képességeinek, érdeklddésének,
terhelhetdségének ismeretében.

c) A tanul¢ viselkedésének (kommunikacidjanak, onbizalmanak, magabiztossdganak, 6nérvényesitésének,
cselekvéses, illetve verbdlis megnyilvanuldsainak) megismerése siker vagy kudarc esetén. Ennek alapjan a
tanul6 alkalmazkoddsdnak, a kortars csoportba val6 beilleszkedésének segitése.

d) Egyiittm{ikodés a csaldddal és mds szakemberekkel.

e) A fejlédés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.
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9.2.3. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban rogzitettektdl. A helyi
tantervben indokolt lehet az elsd évfolyam két tanévi idOtartamra torténd széthizasa. Ebben az esetben az
elsé tanév az intenziv prevencio, a szakszer( funkcidfejlesztés, a pszichés gondozds, a megfeleld motivacié
és a feladattudat kialakitasanak az idészaka a gydgypedagdgiai korrekciés-kompenzalé-terapias moédszerek
alkalmazasdval.

9.2.4. A NAT alkalmazdsa

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és stlyosan akadalyozott
tanul6k nevelése-oktatdsa soran a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és tartalmak megval6sitasa
ltaldban lehetséges.

9.2.4.1. Kiemelt fejlesztési feladatok

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és stlyosan akadalyozott
tanul6k nevelése-oktatdsa soran a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az irdnyaddak, de az egyes muiveltségi
teriiletekhez rendelt tartalmak és fejlesztendd képességek (azok fejlodési utjai, médjai és kialakuldsuk
id6tartama) modosulhat.

Kiemelt szerepet kap az Enkép és 6nismeret, a Kommunikéci6s kultdra, a Testi és lelki egészség, a
Felkésziilés a felnott 16t szerepére.

9.2.4.2. A NAT alkalmazdsa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes muiveltségi teriiletekhez
rendelt tartalmak, és fejlesztendd képességek (azok fejlodési utjai, médjai és kialakuldsuk iddtartama)
mindenkor a tanuldk egyéni fejléddésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmdra és kovetelményeire vonatkozé
kerettantervi ajanldsok a tanulok egyéni adottsagainak figyelembevételével érvényesithetdk, a tanitisi-
tanuldsi folyamat azonban zomében specidlis pedagdgiai mddszerrel és eszkozzel irdnyitott.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az 6nismeretet, a redlis onértékelés kialakitasat, a kommunikacio
fejlesztését. E feladatok minden muveltségteriileten meg kell, hogy jelenjenek. Célzottan szerepet kaphat az
Ember és tarsadalom, a Mvészetek és ezen beliil a Drama és tanc fejlesztési feladatai kozott.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbdlis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése, az olvasasértés
fejlesztése a Magyar nyelv €s irodalom miiveltségi teriilet fejlesztési feladatai kozott kap kiemelt szerepet.

Az él6 idegen nyelv tanitdsandl a nyelvoktatds auditiv médszereinek el6térbe helyezése javasolt.

A Miivészetek miiveltségi teriileten beliil a komplex miivészeti terdpia, a drimapedagdgia, az akusztikus
és vizudlis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

A Testnevelés és sport miiveltségi teriilet fejlesztési feladatainak megvalositdsa sordn szenzoros
integracios programok és terdpidk bedllitdsa és/vagy gydgyuszds, valamint logopédiai ritmika alkalmazdsa is
javasolt. A Matematika teriiletén a kompenzacids lehetdségek, specidlis modszerek alkalmazdsa segiti az
eredményes fejlesztést.

Azoknal a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitds, a figyelemzavar, indokolt a
korszerti, rugalmas szervezeti keretek és modszerek el6térbe helyezése a helyi tanterv készitésénél.

9.3. Egészségiigyi és pedagdgiai célii rehabilitdcio

9.3.1. Az egészségiigyi célu rehabilitacio elsdsorban a pszichés fejlodési zavar jellegének, tiineteinek
kivizsgalasakor megéllapitott diagnézisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak folyamatossagat, kontrolljat,
valamint a pedagdgiai rehabilitacidt segitd egészségiigyi terdpidkat foglalja magéba.

Ebbdl a szempontbdl fontos a gyermekneuroldgiai, a fiilészeti, valamint a szemészeti vizsgalat, sziikség
esetén az érzékszervi gyogyitas.

9.3.2. A gybgypedagégiai tandr/terapeuta dltal vezetett pedagdgiai rehabilitacié a funkciondlis
képességfejlesztd programok kiilon alkalmazdsdval, a fejlesztések sordn tanultak elmélyitésével szolgélja az
eredményes iskolai elémenetelt.

3. szamui melléklet a 2/2005. (I11. 1.) OM rendelethez

A Stlyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd oktatdsdnak irdnyelve
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A silyos és halmozott fogyatékossag meghatarozasa

A sulyos és halmozott fogyatékossdg az egész élet sordn fenndlld allapot, amelyre jellemzd, hogy a testi
struktirdk karosoddsa kovetkeztében a specidlisan humdn funkcidk - mint a kommunikécio, a beszéd, a
mozgds, az értelem és az érzékelés-észlelés - minimadlisan két teriiletén stlyos vagy legsilyosabb mértékii
zavar mutathat6 ki. Ennek kovetkeztében az érintett személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben
eltérnek az atlagtdl, igy tevékenységeiben erdsen akaddlyozottd valik, és tarsadalmi részvételében jelentdsen
korldtozott lehet. A silyos és halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai életszakaszban
bekovetkezd, a kozponti idegrendszert érinté komplex kdrosodds dll. A fogyatékossdgok a legkiilonfélébb
kombinacidokban €s silyossagi fokozatokban, esetleg eltérd idében jelenhetnek meg.

A fenti fejlodésbeli eltérések és tevékenységbeli akaddlyozottsagok a pedagdgiai megsegités, nevelés,
oktatds, fejlesztés szempontjabdl sajdtos nevelési igényként jelentkeznek. E tanuldk specidlis segitséget
igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségiik megtartdsa, az emberi, a dologi és természeti vilaghoz valé
viszonyuk kialakitdsa és a tarsadalom életében vald aktiv részvétel érdekében. Egész életiikben a kornyezet
fokozott mértékii és folyamatos, komplex segitségére, timogatdsdra utaltak; személyiségiik kibontakoztatdsa
és életmindségiik javitdsa érdekében fejlesztd iskolai oktatdsra van sziikségiik.

Az Iranyelv célja

Az Irdnyelv annak biztositasat szolgdlja, hogy

- a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk a sziikségleteiknek és fogyatékossagaik struktiirdjanak
megfeleld nevelésben, oktatdsban és fejlesztésben részesiiljenek;

- a fejlesztés a szamukra megfeleld és sziikséges tartalommal torténjék, segitse a lehetdség szerinti
legnagyobb 6ndllosag elérését és a tarsadalomba val6 mind teljesebb beilleszkedést;

- az elvardsok az egyéni teljesitOképességnek megfelelden keriiljenek megfogalmazdsra, és igazodjanak a
fejlédés lehetséges titeméhez;

- a fejlesztd iskolai oktatds keretében kiemelt hangsilyt kapjon az egyéni fejlesztés, torekedve azonban a
kortars kapcsolatok kihaszndldsdra a szocializacids folyamatban;

- a fejlesztd terdpidk programjai valjanak a rehabilitdcids pedagdgiai program tartalmi elemeivé.

Ennek érvényesitése érdekében az Irdnyelv

- meghatdrozza a fejleszto iskolai oktatds kiemelt céljait €s alapelveit,

- a fejlesztés legfontosabb teriileteit,

- szempontokat ad a fejlesztd iskolai oktatds szervezéséhez és tervezéséhez.

Az Irdnyelv alkalmazdsa a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd iskolai oktatdsanak
valamennyi szervezeti formdjara és szinterére kiterjed.

A rehabilitacios pedagoégiai program és az egyéni fejlesztési terv

A fejlesztd iskolai oktatds alapdokumentuma a rehabiliticiés pedagdgiai program és a tanuldk egyéni
fejlesztési tervei.

A rehabilitaciés pedagogiai program elkészitésénél az iskolak figyelembe veszik

- a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok pedagdgidjanak alapelveit, a gyégypedagéogia
tudomanyelméletét, filozofidjat, modszereit, eszkozeit, gyakorlatat,

- a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6k fejlesztd oktatdsanak Irdnyelvét,

- a sziilék elvdrdsait, a nevelés és oktatds helyi célkitlizéseit és lehetdségeit,

- az intézmény fenntartdjanak mindségfejlesztési programjat vagy a maguk vdlasztotta mindségfejlesztési
eszkoztarat.

A rehabiliticiés pedagogiai program alapjan készitett egyéni fejlesztési terv célja, hogy a tanuld
sziikségleteit és fejlodéstorténetét figyelembe véve megalapozza a gyermek nevelésének, oktatdsanak
személyre szabott tervezését, és meghatarozza nevelésének, oktatdsanak és fejlesztésének silypontjait. Az
egyéni fejlesztési terv valamennyi fejlesztési teriilet feladataira kiterjed.

A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének Kiemelt céljai és
sajatossagai

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott kiemelt fejlesztési feladatok a silyosan és halmozottan
fogyatékos tanuldk nevelése, oktatasa, fejlesztése soran tigy értelmezhetdek, hogy azok a tanulék

157



személyiségallapotdhoz igazitottan, elsdsorban a sziikséges képességek és készségek megalapozasa,
kialakitdsa dtjan valésulnak meg. Ennek sordn az aldbbiakat sziikséges figyelembe venni.

Tanulds

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztd iskolai oktatdsa sordn a tanulds és tanitéds
hagyomdnyos felfogdsa nem alkalmazhat6. A tanul6 és a gydgypedagdgus kozos tanuldsi folyamaton megy
keresztiil, amelynek sordn egymads jelzéseit, kettejiik személyes viszonydat, egymds megértésének lehetdségeit
tanuljak, és a mdsikat onmaguk jelzéseinek megértésére, kifejezéseik helyes értelmezésére tanitjak. Erre
alapozva - ezzel parhuzamosan - vélik lehetségessé a tanulds és tanitds olyan megkozelitése is, amelynek
célja az egyes képességek, funkciok fejlédésének eldsegitése és adott tevékenységek megtanitisa.

Ennek sordn folyamatosan szem eldtt kell tartani:

- a stlyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagégidjanak alapvetd tételeit, és

- a sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek tanuldsi sajatossagait.

A siilyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagogidjanak alapveto tételei

- A tanulés és tanitds kezdeti lépéseinek a tanuldk legalapvetObb szintii - akdr vegetativ, a fizikai
allapotvaltozds legelemibb szintjén zajlé - megnyilvanuldsainak értelmes kozlésként valé felfogasa és
értelmezése

- A tanulé és a gyogypedagdgus kozti partneri kapcsolat fokozatos kialakitasa

- Kovetkezetes egyiittmiikodés,

- Kommunikaciés lehetdségeik kipuhatolasa, feltardsa és kiakndzasa

- Hétkoznapi cselekvésekre alapozottsag

- A tanulds része és szintere az alapsziikségleteik kielégitése is

A stilyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek tanuldsi sajdtossdgai

A gyermek figyelmét és érdekl6dését elsdsorban azok a targyak és jelenségek
kotik le, amelyek térben €s idében kozel vannak hozza, tartalmilag pedig
Htestkozeliek”, azaz leginkdbb kozvetleniil rd vonatkoznak. Elsédleges feladat a

Kot6dés a targyakhoz és a S . . L P e 2 Lt 1ok .
&y vilag targyainak, jelenségeinek és személyeinek ,,elérhetd” kozelségbe vitele, a

jelenhez kiilonboz6 tevékenységeknek a fogyatékos gyermek szamadra értelmessé,
jelentdségteljessé tétele a tevékenység végrehajtasahoz elengedhetetlen
motivacids szint megteremtése érdekében.
Minden élethelyzetben és minden tevékenység sordn biztositani kell az aktiv
nagymozgdsos vagy finommotoros részvétel lehetdségét, hogy lehetdvé viljon
a szemléletes-cselekvéses tanulds ,,megfigyelés-proba-szerencse-utdnzas” utjan.
A tanulési szitudcidt és tartalmakat tobb oldalrél meger6sitd, szemléltetd - nem
Cselekvéses tanulds és verbdlis, metakommunikacids és verbalis - jelzésekkel lehet kiegésziteni. A
komplex (totélis) tevékenységek rogzitése és emlékezetbe idézése hatékonyabb, gyorsabb, ha az

kommunikécids bedgyazottsag adott helyzetet és tartalmat - a gyermek szamara a tevékenységet érthetdbbé,
megragadhatébba, felfoghatébba tevd - komplex kommunikacids stratégidkkal
er6sitik meg. Az egyénileg kialakitott gesztus vagy hangjelzésektdl kezdve a
kiilonboz6 kép-, jel-, szimbdlumrendszereken keresztiil a verbdlis
kommunikécié barmely formdja hasznalhat6.
A tevékenységeket kis 1épésekre kell bontani. Egy-egy tevékenység
elsajatitasa sordn a gyermek apro részleteken akadhat el, mely lehetetlenné
teheti az egész tevékenység végrehajtasat. Nem célszerli az egyes mozzanatok
izoldlt gyakoroltatdsa, mert a szitudcidhoz és a tdrgyhoz valé kotédés miatt azt
a gyermek nem fogja tudni célzottan és tudatosan beépiteni a mindennapos
tevékenységekbe. A mindenkori tevékenységlancolatot (példaul 61t6zkodés,
fozés, terités, étkezés stb.) teljes egészében célszert tanitani, s ebbdl érdemes
kiemelni egy-egy részletet, amit aktudlisan célzottan lehet gyakoroltatni.
Késobb épithetdk fel a tevékenység tovabbi elemei. A tevékenység akkor nem
vesziti el értelmét, jelentését és Osszefiiggéseit a gyermek szamadra, ha a teljes
folyamatot latja és tapasztalja.
A pedagdgus csak és kizardlag annyi segitséget nyujtson, amennyi feltétleniil
Tevékenységtanulds segitséggel sziikséges. Els6 a verbdlis segitségadds, sziikség szerint non verbdlis
- specidlis irdnyitds és vezetés jelzésekkel - gesztusok stb. - kiegészitve. Ezt kbveti a bemutatds és az

Tevékenységtanulas kis
1épésekben

biztositdsa a problémads utdnzdsra 0sztonzés. A komolyabb motoros problémdkkal kiizdd
tevékenységelem aktiv gyermekeknél a bemutatds utani probalkozas mar kiegésziil motoros
végrehajtasahoz segitségadassal. A vezetett aktiv tevékenységen beliil a segitségnytijtas

fokozatai a hatarozott mozgasvezetéstdl az ,,emlékeztetd” jellegli kontrollig
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terjedhetnek. A személyes segitségadds mellett - sziikség esetén - dontd
jelentdsége van a rehabilitdcios segéd- és segitd eszkozoknek, melyek
kivalasztasa személyre szabottan, a cselekvési kompetencidt és a tevékenység
jellegét szem el6tt tartva torténik. A segitségnyujtast fokozatosan kell
csokkenteni. A cél, hogy a gyermek a cselekvéslancolatot képes legyen
néhany verbadlis vagy egyéb kommunikacios jelzésre végrehajtani.
Kiemelt jelentdsége van a megfeleld tanuldsi motivacié kialakitdsanak, melynek
legfontosabb feltétele a j6 kapcsolat kialakitasa és a tanul6 ismerete
(hidnyossdgai, meglévd képességei, erfsségei). Ez megalapozza a redlis célok
kitlizését, a til alacsony elvardsok tanuldst lassitd, a til magas kdvetelmények
frusztral6 hatasat.
A tevékenységeket célirdnyosan, értelmes szituativ dsszefiiggésekbe helyezve
célszerti gyakoroltatni. A tanulasi és cselekvési motivacié eredményes, ha a
tevékenység elvégzésének hatdsa a gyermek 4ltal vart djabb tevékenység. Ehhez
tarsul a pedagdégustdl kapott pozitiv megerdsités, melynek kozvetleniil a
tevékenységmozzanat sikeres befejezése utan kell kovetkeznie, mert a fejlddésnek
ezen a szintjén a késleltetett jutalomnak nincs hatdsa a tevékenységre. Fontos, hogy
0sszhang legyen a pedagdgus verbdlis megnyilvanuldsai és az azokhoz kapcsol6do
nem verbdlis és metakommunikativ jelzések kozott. A megerdsités kezdetben
intenziv, késobb - amikor a tevékenység végrehajtasa mar sikerélményhez juttatja a
gyermeket - a kiils6 megerdsités fokozatosan leépithetd, €s csak a befejezés utan
kell nyugtdzni a sikert.

A spontan tanuldsi szandék
gyengesége

Az énkép, az onismeret kialakuldsa és a kornyezet fokozatos megismerése

A személyiség fejlodésének és kibontakozdsdnak alapfeltétele, hogy a tanul6kban kialakulhasson az
identitastudat, onmagukat autoném személyként, az emberi €s dologi vilag aktiv résztvevdjeként tapasztaljak
meg. A személyes identitds els6ként a test megéléséhez, differencidlt érzékeléséhez €s észleléséhez, a sajat
személyiségnek a masiktol valé elkiilonitéséhez, bnmaga egyedi, autondm személyként vald
megtapasztaldsdhoz kotédik. Az 6nazonossdg kialakuldsdban mindezen til meghatdrozé szerepet jatszanak a
személyes élmények és torténések, amelyek az érintett személy egyedi élettorténetének alkotdelemeit adjak.
A stilyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk esetében az identitds kialakuldsdnak pszichofizikai feltételei
jelentds mértékben korldtozottak lehetnek. Ezért a nevelés-oktatds kitiintetett és komplex feladata, hogy a
tanuldk pozitiv tapasztalatokat szerezzenek sajat testiikrol és legsziikebb kornyezetiikrdl s e kettd egymdshoz
val6 viszonyardl. Meg kell tanulniuk elkiiloniteni magukat mas személyektdl, s a testséma kiépitése révén
meg kell tapasztalniuk testiik és - ezzel parhuzamosan - személyiségiik hatdrait. Mivel a silyosan és
halmozottan fogyatékos tanulok szdmara a kornyezet eleinte a masik ember testi jelenléteként élhetd meg, a
tagabb emberi, dologi és kulturdlis jelenségekre tagolddo vilag szamukra fokozatosan valik megismerhet6vé.
Ezért a fejlesztd iskolai nevelés-oktatds sordn az egyes tartalmakat koncentrikusan, egymadsra épitve,
egymasra vonatkoztatva és egymadsbdl kifejtve kell tanitani tigy, hogy a gyermekek a tdgabb kornyezet
megismerése sordn mindig sajat kdzvetlen tapasztalataikra és a mar kordbban megismert sziikebb
kornyezetre tdimaszkodhassanak. Lehetdvé kell tenni szdmukra az eltérd szenzoros modalitasok (14tds, hallds,
tapintds, izlelés, szaglds) kozotti osszefiiggések megtapasztalasat, illetve az ugyanazon modalitdsok altal
kozvetitett eltérd tartalmak elkiilonitését. Sziikséges, hogy megtanuljdk felismerni az életiik kiillonb6z6
szinterein, eltérd iddpontokban szerzett tapasztalataik kozotti kapcesolatokat, az azonossagokat €s
kiillonbozdségeket, valamint megtapasztalhassdk az események ok-okozati 6sszefiiggéseit.

Az onrendelkezés elismerése, a gyermekkor megélésének biztositdsa és felkésziilés a felndtt lét
szerepeire

Az a tény, hogy a suilyosan és halmozottan fogyatékos tanulok személyiségfejlodése jelentdsen nehezitett,
és életiik folyaman szdmos akadallyal kell megkiizdeniiik, nem véltoztat azon, hogy a novekedés és érés
folyamataban megjelennek azok a sziikségletek és igények, amelyek éltaldban az egyes életszakaszok
jellemzdi. A tanuldknak a gyermek- és pubertaskort, az ifju- és felndttkort, végiil az idéskort jellemzo
tulajdonsdgok kibontakoztatdsdhoz segitségre van sziikségiik, hiszen szdmukra csak igen korlatozottan
adottak a valtoz6 életszakaszokkal fellépd sziikségletek €s igények kielégitéséhez sziikséges képességek. Az
onallésodds, az autondm dontéshozatal, a szocidlis kapcsolatok kiszélesedése, a parvdlasztds és a szexualitds
vilagba val6 belépés a tanul6k emberi jogai kozé tartoznak. Mivel a kiszolgéltatottsdg mértéke nem
értelmezhetd az onrendelkezésre val6 képesség mutatdjaként, a lehetd legszélesebb korben - a mindennapi
élet helyzeteiben is - biztositani kell a tanul6k szdmadra a vdlasztds és 6ndllé dontéshozatal lehetdségét.

Testi és lelki egészség

159



A testi és lelki egészség a személyes életmindség €s jollét egyik meghatarozé eleme. A silyosan és
halmozottan fogyatékos emberek életében a karosoddsok komplex egyiittese, valamint ezek pszichofizikai
kihatdsai alapvetd médon befolydsoljdk az életvezetést és az életkildtdsokat, hiszen a meglévd sziikségletek
kielégitésének eszkoztara csak korldtozottan 4ll rendelkezésre. A silyosan és halmozottan fogyatékos
tanulok pedagdgidjanak - kiilonosen a fejlesztd iskolai oktatds kezdetén - kdzponti feladata az
alapsziikségletek kielégitése, a jo testi €s lelki kozérzet megteremtése, amelynek minden eleme az iskolai
nevelés-oktatds alapvetd, pedagogiai jelentdséggel bird feladata is. Magdban foglalja az elemi sziikségletek
kielégitését (a fejlesztési folyamatba épitett dpolasi €s gondozasi teenddket), a megfeleld testi és pszichés
kozérzet kialakuldsanak tdmogatdsat, az emberi alapsziikségletek elismerését az élet minden teriiletén.
Hozzatartozik e sziikségletek megélését és differencialt kielégitését szolgald alapfeltételek megteremtése,
kielégitésiik kommunikativ, pedagdgiai €s terdpids eldsegitése, az 6nalldsag és az egészséges életmddra
nevelés feladatainak programba épitése.

Informadcios és kommunikdcios kultiira

Az informéciés és kommunikaciés technikédk a sdlyosan és halmozottan fogyatékos személyek életében és
életvezetésében egyre nagyobb jelentdségre tesznek szert. A tanul6knak kommunikéciéjukban, a szabadidd
eltoltése €s a mlivelddés terén, valamint késdbbi életiik sordn egyarant sziikségiik lehet a modern
informatikai és szdmitastechnikai eszkozokre, amelyeknek kiilondsen nagy jelentdségiik van az alternativ és
augmentativ kommunik4cié (a hidnyzé kommunikdacids készségek kompenzaldsa sordn) terén, a
mindennapos helyzetekben val6 eligazodds, a személyi fiiggetlenség és az 6ndlldsdg biztositdsdban. Ezért
kiilonosen indokolt, hogy nevelés, oktatds, fejlesztés sordn kelld sulyt kapjon - a megfelel6képpen
akaddlymentesitett, azaz hozzaférhetdvé tett - informatikai és szdmitastechnikai eszkdzok megismerése,
haszndlata.

Hon- és népismeret - europai azonossdgtudat - egyetemes kultiira

A silyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk a vildgot mindenekelOtt testi tapasztalataikon keresztiil
ismerik meg. Ezért fejlesztésiikben kitiintetett helyet foglal el a kommunikécid, a szocidlis interakcid, a
masik ember megértésének és onmaguk kifejezésének kolesonosen egymasra épiild fejlesztése. Ennek sordn
szamos tanul6 szamara lehetségessé valhat, hogy a kulttira alapvetd fontossagu értékeit, annak szamukra
kozelségbe hozhaté részeit megismerjék és megértsék. A képzémiivészeti alkotasokrol, zenemiivekrol,
irodalmi miivekr6l szerezhetd tapasztalatok a fejleszto iskolai oktatds részét képezik. A silyos és halmozott
fogyatékossagbdl fakaddan kiilonos jelentésége van az eurdpai kultira szamukra talan legfontosabb
elemének: az alapvetd emberi és dllampolgari jogok megismerésének és megértésének. Ennek az
ismeretkornek az elsajatitasa elokésziti a tanuldkat arra, hogy sajdt jogaikat a lehetd legmagasabb fokon
tudjdk képviselni és érvényesiteni.

A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei

A kommunikdcio és az interakcio elve

A kolcsonos kommunikacids akaddlyozottsag a stlyosan és halmozottan fogyatékos emberek egyik
kozponti problémdja. A fejlesztd tevékenységet dthatja a kommunikativ megkozelités. A nevelési folyamat
kolesonos parbeszéden alapuld interperszondlis kapcsolatként épiil fel. A kommunik4cié és az interakcid
kiegésziti és erdsiti egymadst, csokkenti a pedagdgus és a tanuld kozti tdvolsdgot. A vildg jelenségeit, targyait,
személyeit, eseményeit intenziv testi kontaktuson keresztiil kell a tanuldk felé kozvetiteni. Az emberi €s
dologi vildg feltaruldsa, a tanulds, a fogalomalkotds kezdeti Iépései és a gondolkodds elemi muveletei csak az
érzékelésészlelésen keresztil, a testtel megragadott targyak, személyek és élethelyzetek kozegében, a
kommunikativ szitudcidkra épitve lehetségesek.

A nevelés-oktatds - személyes kapcsolatként értelmezett - folyamataban a gydgypedagégusnak fel kell
fedeznie a fogyatékos személy legegyszeriibb életmiikodéseiben, vegetativ megnyilvanuldsaiban is a
kommunikativ szandékot. Az interakci6 és a kommunikéci6 teszi lehetdvé a szocidlis kapcsolatok, a
kommunikativ viszony emberhez mélté alakuldsat, hozzdjarul a csoportban torténd nevelés
megvalodsitdsahoz, és segit a tanuldshoz sziikséges motivacio kialakuldsaban és fenntartdsaban.

A normalizdcio és a participdcio elve

A fejlesztd iskolai oktatdsnak hozz4 kell jarulnia ahhoz, hogy a stlyosan és halmozottan fogyatékos
tanuldk szdmadra olyan életfeltételek és életmodellek valjanak hozzaférhetdvé, melyek a lehetd legjobban
megkozelitik az életkoruknak megfeleld és tdrsadalmilag érvényes mintdkat.

Ezek:

- a napi, heti, éves ritmus, tapasztalatok az egyes életszakaszokrol;
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- az emberi méltosag tiszteletben tartdsa;

- a szexualitds vilagdba torténd belépés eldkészitése a felvildgositds és a visszaélésekkel szembeni
védekezés megismertetése Utjan.

Mindez azt a pedagdgiai tevékenységgel szemben a kovetelményt tdmasztja, hogy segitse eld a
képességekhez mért lehetd legjobb szintll tdrsadalmi beilleszkedést. Ehhez nemcsak a fogyatékos tanuld
hidnyz6 képességeit kell pétolni, hanem életkoriilményeit sziikséges tgy alakitani, hogy abban
képességeinek maximumat nyujtva teljes emberi életet élhessen, illetve részt vehessen a tdrsadalom életében.
A részvételt, beilleszkedést befolyasolja a fogyatékos személy életkora.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek nevelésének az dltaldnosan elfogadott nevelési elveken
kell nyugodnia.

Ha a tanul6 fejlddése sordan bebizonyosodik, hogy magasabb kovetelmények teljesitésére is képes,
Iépéseket sziikséges tenni a fogyatékossag tipusanak megfeleld gyégypedagdgiai intézményben torténd
tovdbbhaladdsra.

A komplexitds, a személyiségkiozpontiisdg, a sziikségletorientdltsdg és a rehabilitdcio elve

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6knak specidlis, atfogd, egymast kiegészitd fejleszto,
tdmogatd, valamint gondoz6 eljardsokra, komplex pedagégiai szolgdltatdsra van sziikségiik. Komplex
formdban valésul meg a hagyomanyos értelmii oktatds, fejlesztés, nevelés, terdpia, az dpolds és a gondozas.
A pedagdgiai tevékenység a személyiséget komplexen - minden megmaradt és akadélyozott funkcidt, a
tanul6 egyedi sziikségleteit egyidejlileg figyelembe véve - kozeliti meg.

Egyénileg torténik a képességek, sziikségletek €s igények felmérése, a fejlesztési folyamat megtervezése,
megvaldsitasa és értékelése. A pedagdgiai tevékenység kiinduldsi, vonatkoztatasi, 9sszehasonlitdsi és
ellendrzési pontjat a silyosan és halmozottan fogyatékos tanulé személyisége jelenti.

A sokoldald, komplex fejlesztés, nevelés és oktatds megvaldsitasanak alapfeltétele a szakemberek magas
szintll felkésziiltsége (a sziikséges egészségligyi, gydgypedagogiai, pszicholdgiai €s mas
tudomanyteriiletekrdl eredd ismeretek szintetizdldsa, integraldsa).

A fejlesztés figyelembe veszi a silyosan és halmozottan fogyatékos tanulé élethelyzetét, a miltbeli
tapasztalatokat, élményeket, a jelen dllapotot és az €rintettre vard jovot: a multra épitve a jelenben a jovore
készit fel. Nem csupdn az aktiv fejlesztés és képzés szamit nevelésnek, idesorolhatok a részvétel, az atélés, a
befogadads, az élmény pedagdgiai hatdsai is.

A kooperdcio és a tudatossdg elve

A stilyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk a legtobb tevékenységben kiilsd segitségre szorulnak, a
cselekvés hibdtlan és/vagy teljes kivitelezéséhez sziikségiik van egy partnerre. A kooperaci6 - egylittmiikodés
- legjellemz6bb sajatossdga, hogy a pedagdgus €s a tanuld kozosen vesznek részt a tanitdsi-tanuldsi folyamat
eseményeiben. Partnerek, akik egy kozosen kitlizott cél érdekében, cselekvésiik tervezését €s kivitelezését
egymdstol fiiggden és egymdshoz viszonyitva koordinaljak.

A kooperaci6 elve vonatkozik a fogyatékos tanuldkkal foglalkozé valamennyi személy (sziilok,
pedagdgusok, segitdk stb.) folyamatos informdacio- és tapasztalatcseréjére.

A mindennapos tevékenységek a fejlesztés alapjat képezo €s az azt atfoné kommunikécié gyakorldsa tgy
eredményes, ha kovetkezetesek és egységesek az elvarasok. Az egységes elvardsok a tanul6k szamara
konnyebben kovethetdk és biztonsagérzetiiket is noveli.

A differencidlds és az individualizdcio elve

A stlyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek tapasztalati és aktivitasi lehetdségeik szempontjabol
heterogén csoportot alkotnak, ezért a nevelés-oktatds folyaman megfelel6 differencidldsra van sziikség. A
differencidlas egyrészt pedagégiai szemlélet: amely az érzékenységet fejezi ki az egyéni kiilonbségek irant;
masrészt: pedagdgiai gyakorlat, amely a kiillonbségekhez vald illeszkedést probélja megvaldsitani minden
rendelkezésre 4116 eszkozzel.

A differencidlds egyik formdja az egyéni tanulds, az individualizdlds. A tanitds-tanulds az egyéni
gyogypedagdgiai diagnosztizalds alapjan, egyéni (individudlis) tanuldsi terv - egyéni fejlesztési terv - szerint
zajlik, amelyben egyénre szabott a célkitlizés, a didaktikai-metodikai elemek kivdlasztdsa, a feladatok
megvaldsitdsa €s az értékelés.

A csoportban differencidltan zajlik a feladatok gyakorlati megvaldsitasa. Lehetdséget kindlnak erre a
kreativ, a zeneterdpids, a jaték-foglalkozasok, a kozos étkezések, kirdnduldsok, szabadidds és mas
programok, melyek soran a fogyatékos tanuldk olyan ismereteket szereznek, képességeket és készségeket
sajatitanak el, olyan élményekhez és tapasztalatokhoz jutnak, amelyeknek a szocidlis kapcsolatok fejlodésére
is hatdsuk van.
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A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszto oktatasanak legfontosabb
teriiletei és a fejlesztés feladatai

A stilyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztésének kiemelt teriiletei csak didaktikai
szempontbdl valaszthatd el egymastdl, a nevelés, oktatas folyamatdban egymast athatva, komplexen
érvényesiilnek. Az egyes fejlesztési teriiletek céljainak meghatarozasa és a pedagdgiai tevékenység
feladatainak Osszegzése a konkrét nevelési-oktatasi helyzetekben rugalmasan, a tanuldk egyéni
sajatossagainak, a fejlodés egyéni iitemének megfelelden alakul.

A fejlesztés teriiletei

Kommunikdcio

A mdsik ember megértése, az onkifejezés és az interakcio fejlesztésének elosegitése

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6k az iskolai oktatds kezdetén alig rendelkeznek
kommunikaciés eszkozokkel, gyakran elszigeteltek sajat kornyezetiiktdl is, és rendkiviil nagy nehézséget
jelent szamukra 6nmaguk kifejezése. Ezért a fejlesztés elsddleges célja a gyermekek és kornyezetiik kozotti
kapcsolat kialakitdsa, a kommunikdacids lehetdségek alapfeltételeinek feltardsa és megteremtése, az 6ndllé
kommunikdcids repertodr fokozatos kiépitése, amely dltal képesek lesznek kifejezni sziikségleteiket és
igényeiket, kapcsolatba 1épni mas emberekkel és hatdst gyakorolni kornyezetiikre.

Ebbdl eredden a fejlesztd iskolai oktatds egymadsra épiild és/vagy egymdst kolcsonosen feltételezd
feladatai a kovetkezdk:

1. Barmely megnyilvdnulds és testi - akdr valamely vegetativ funkcioval sszefiiggd - dllapot értelmes
kozlésként valo értelmezése, és annak a testi kommunikdcio eszkozeivel valo megvdlaszoldsa

A tanul6k minden megnyilvdnuldsa, nehezen értelmezhetd cselekvéseik -
vegetativ jelenségek, sztereotip mozgasok, nagyfoki zarkézottsag, passzivitds,
autoagressziv vagy agressziv megnyilvanuldsok, inadekvatnak tind nevetés,
eltéro sirdsi hangok, izomténus-valtozas, megvaltozott 1€gzésritmus,
A megnyilvanuldsok kozléskéntartikulalatlan hangok, barmilyen szinezetii indulatkitorések -
valé értelmezése fejlodéstorténetiikre €s a konkrét helyzetiikre vonatkozé jelentéséggel birnak,
értelmezik helyzethez val6 viszonyukat, kifejezik emociondlis allapotukat. A
helyzet elemzésével, tanulmanyozasaval a gydgypedagdgus megértheti az
aktudlis jelentést, felismerheti a kommunikativ célt és/vagy tartalmat, és képes
lehet az adekvat valasz megaddsara.
A tanulok kiilonosen kiszolgdltatottak a betegségeknek, ennek hétterében
elsésorban orvosilag feltarhaté okok dllnak. A betegségek - mint barmely mas
Az egészségi allapotban életmegnyilvanulds - azonban szdmos esetben Osszefiiggésbe hozhatdk a
bekovetkezd véltozdsok gyermekek emocionadlis dllapotdval és élettorténetével (pl. a sziilok
kommunikativ megkozelitése latogatdsanak elmaraddsa, a megszokott rutinok megbomldasa, varatlan esemény
bekovetkezése stb.), sziikséges ezek hatterét megismerése és - a lehetdségek
figgvényében - a beavatkozds.
A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanul6k kommunikacidjanak elsddleges
eszkoze a testiik, hiszen szamukra a vildg és a masik ember ezen a szinten valik
megélhetdvé. Ezért az oktatasi tartalmakat azok testi dimenzidjaban kell
hozzéférhetévé tenni.

Testi kommunikacid

2. A tanulok és a gyogypedagogus kozti bizalmas, bensdséges kapcsolat kialakitdsa, valamint a
kommunikdcio irdnti igény felkeltése és megerdsitése

A tanulék kommunikéciés motivaltsdganak felkeltéséhez a tanuldk és a veliik
Bizalmas és bensdséges foglalkozdk kozott bizalmas, partneri és barati (semmiképpen sem a gyermek-
kapcsolat kialakitdsa sziil6 kapcsolat mintdira épiild) kapcsolat kialakitdsdra van sziikség, melynek
alapja a személyi dlland6sag.
A bizalomteljes kapcsolat megtapasztaldsa a gyermek igényeihez illeszkedden - pl.
néven szo6litds, kézbevétel, simogatds, a gyermek jelzéseinek figyelembevétele és
az arra adott vélaszok - biztosithato.
A kommunikéciés igény A gybgypedagdgus
felkeltése, megerdsitése - torekedjen a tanuldk figyelmének megtartasara a tanuldk altal feldolgozhaté
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A kommunikacié
folyamatossaga

jelekkel (a szem- és testkontaktus folyamatos fenntartasaval, a gyermekhez
intézett beszéddel);
- adjon adekvat, megfelelden iddzitett feleletet a tanuldk reakcidira,
hangaddsaira (sirds, gégicsélés, gagyogas), mozdulataira (mosoly,
gesztikuldcio);
- kisérje az egyes helyzeteket beszéddel, folyamatosan visszatéré elemekkel
(jelzésként szolgdlé mozdulatok, a helyzet megnevezése, ismétlodo testhelyzet
felvétele, a szitudciora jellemz6 targy megmutatasa stb.);
- adjon megfeleld id6t €s segitséget a tanuldknak a helyzet megértésére és az
orientdlodasra.
A gybégypedagbdgus
- forduljon a tanul6k felé djra €s Gjra minél tobb kommunikaciés csatorna
kihaszndldsdval (sz6litsa meg Oket, beszéljen hozzdjuk, kérdezzen tdliik,
énekeljen nekik, vegye kézbe ket stb.);
- fejezze ki onmagét, sajat érzéseit és gondolatait, és erdsitse meg a tanulékban azt
az érzést, hogy érdemes kommunikdlniuk és kifejezniiik magukat;
- minden megnyilvdnuldsnak tulajdonitson értelmet, és adekvat médon feleljen
ezekre;
- a kommunikdci6 folytonossagat igyekezzen biztositani oly médon is, hogy
tapasztalatait rendszeresen megosztja a gyermekekkel foglalkoz6 tobbi személlyel,
igy a sziilokkel is. Ezzel teremtse meg a lehetdségét annak, hogy a tanuldk
kommunikécios jelzései valoban integralédhassanak mindennapjaikba, a
kommunikaci6 fejlesztésének eredményeként ne csak napjaik egy-két 6rdja, hanem
egész Eletiik lehetdséget kindljon szdmukra gondolataik kozlésére vagy
kornyezetiik jelzéseinek megértésére.

3. A tanulok sziikségleteinek kommunikdcioval (hangdialogussal, beszéddel, jelekkel, tdargyakkal,

s sz

gesztusokkal, testkontaktussal) kisért kielégitése, a gondozdsi folyamatokban a pedagogiai és terdpids
szempontok érvényesitése (fejleszté gondozds)

Az alapsziikségletek kielégitése A mindennapos tevékenységek:

A fejleszté gondozas

- személyi higiéné (fiirdés, zuhanyozas, mosakodas, hajapolds, szdj-, 1ab- és
koromapolas),
- 0ltozés, vetkdzés, levegdztetés,
- taplalkozas (etetés, evés, itatds, ivas),
- iirités
biztositdsa, timogatdsa, alkalmai pedagdgiai jelentdséggel birnak, és az oktatds
szerves részét képezik. Az alapvet? fizikai sziikségletek kielégitése sordn a
gyogypedagdgus és munkatarsai személyi segitoként (semmiképpen sem
sziilloként) legyenek jelen, és adjanak lehet6séget arra, hogy a tanuldk alapvetd,
egyidejli tapasztalatokat szerezzenek sajat testiikrdl és a masik emberrel val6
kommunikativ egyiittlétrdl.
Az alapvetd bioldgiai sziikségletek kielégitése sordn a gydgypedagdgus és a
személyi asszisztens kiszélesitheti a gyermekek élményhorizontjat, segithet
stabilizalni szocidlis kapcsolataikat, és szinteret adhat a szitudciéhoz kotott
tevékenységtanuldsnak, gyakorldsnak. A fejleszté gondozds sordn alakul ki az
érzelmi kotddés, az elemi szocidlis kapcsolatok, a kommunikacid és az én, a
személyes identitds elsé korvonalai.
Az alapvet0 sziikségletek kielégitésének alkalmaiban mindig kommunikaciéval
kell kisérni a cselekvést, a folyamatot komplex - egyénre szabott -, totalis
kommunikacios jelzésekkel kisérve a szokdsok kialakitasara kell torekedni. A
ritudlék és szokasok segitik a tanuldkat a szitudcié felismerésében, mely az
adekvat egyiittmiikodés feltétele.
Minden apré kommunikdacids jelzést észre kell venni, melyek a tanulék aktudlis
sziikségleteire utalhatnak.

4. Az elemi kapcsolatfelvétel formdinak kialakitdsa, a mindennapos rutinhelyzetekben valo tdjékozodds
elosegitése, a valasztds lehetioségének felkindldsa, az igen-nem elkiilonitése és alkalmazdsa

Kapcsolatfelvétel és tidvozlés A gydgypedagdgus

- alakitson ki stabil szemkontaktust a tanulékkal. Amennyiben a tanulék vizudlis
informacid-felvétele organikus és/vagy funkciondlis okbdl akaddlyozott, a
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kapcsolatfelvétel egyéb, kolcsondsen miikodoképes médjanak kidolgozasa
sziikséges, mely a tanuldk szdmara érzékelhetdvé teszi nyitottsagat és készségét
kozléseik fogaddsara. Készitse eld az ehhez sziikséges testhelyzet felvételét, és
kommunikéciéjdval kdzvetitse a tanuldknak, hogy mindig kész kozléseiket és
megnyilvanuldsaikat figyelemmel kisérni,
- egyénre szabott mdédon alakitsa ki a tanuldk szamdra érthetd iidvozlés és
koszonés formdit, amelyet a tanuldk is hasznélni tudnak, és amelyet masok is
alkalmazhatnak.

Egyes szitudcidkra egyezményes, minden esetben azonos - a tanuldk szdmara

Mindennapos rutinhelyzetek  érthetd, de lehet6leg minél szélesebb korben ismert - jelzések, szimbdlumok

egyezményes kifejezése

A kommunikacios

alapszabalyok elsajtitdsanak

eldsegitése

Az 6nall6é dontéshozatal
elokészitése

haszndlata, amelyek a tanul6 szimara minden esetben felismerhetévé teszik e
helyzeteket.

A figyelem felkeltésének és megtartdsanak képessége, a kommunikdcids
szerepek megértése, a kommunikdcids funkcidk értelmezése, a kozos figyelem
kialakitdsa, a kivards képessége mind alapjai a miikodoképes interakcionak. A
gyogypedagdgus teremtsen minél tobb lehetdséget a tanuldknak arra, hogy a
kommunikdcié alapvetd szabdlyrendszerét megismerjék, €s ezeket alkalmazni
is tudjak.

A gyogypedagdgus

- biztositson lehetdséget, hogy a tanuldk akar széban, akar barmely mas
kommunikacids eszkozzel igent és nemet mondjanak, kifejezzék elutasitasukat
egy helyzettel, személlyel vagy targgyal kapcsolatban. Kiilonos jelentdsége van
a visszautasitas szocidlisan elfogadhaté moédjai megtanitasanak,

- teremtsen vdlasztasi helyzeteket, amelyben a tanulék megérthetik, hogy
sziikségleteik kielégitésére két vagy tobb médon is lehetdség nyilik. Ennek az a
jelentésége, hogy minden tanulé megtapasztalhatja a kornyezete feletti kontrollt. A
tanul6 azon élménye és tapasztalata, hogy képes a kivdnsaga szerint befolydsolni a
kornyezete torténéseit, a legerdteljesebb motivalé eszkdz. Az alternativdk kozotti
vdlasztasra barmely, a tanul6 altal alkalmazott kifejezési forma - mozdulat,
ranézés, hangadds stb. - alkalmas lehet.

5. A nyelvi kommunikdcio bevondsa a nevelés-oktatds folyamatdba, ezzel a valosdg nyelvi
birtokbavételének, a beszélt és irott kommunikdcios formdk elsajdtitdsdnak elokészitése

A nyelvi eszk6zok folyamatos

alkalmazasa

A gybégypedagdgus
onkifejezése

A gyogypedagdgus
- a nevelési-oktatasi helyzeteket beszéddel vagy énekkel kisérje, a targyakat,
eseményeket és személyeket nevezze meg, szem elott tartva a ,,mindig
ugyanazt, mindig ugyanuigy” szabdlyat. Ezzel eldkészitheti, hogy a nyelvi
kozlések a késdbbiekben a konkrét helyzetekrol levalva is értelmezhetk
legyenek. Igy fokozatosan lehetévé valik a tanuldk szaméra a vildg
jelenségeinek fogalmi szintli megértése,
- figyeljen arra, hogy a nyelvet kiséré metakommunikativ és paranyelvi
mozzanatok (hangsily, hanglejtés, dallam, ritmus) emociondlis tartalmakat
kozvetitenek, és hitelesitik - vagy éppen cédfoljak - a beszéd tartalmat.
Amennyiben van olyan tanul6 a csoportban, aki esetében az auditiv informédcié
felvétele nehezitett, a pedagégus a nevelési-oktatdsi helyzeteket a tanulé szdmara
érzékelhetd gesztusnyelvvel vagy egyéb alternativ kommunikacidés formaban
kisérje. Az emocionalis tartalmak kozlésére ebben az esetben is fektessen
hangsulyt. A beszédet ebben az esetben se hagyja el, mert azzal egyrészt
lehetdséget teremthet, hogy a tanul6 az auditiv informacidk feldolgozasa terén
fejlédjon, masrészt a tanuld izoldltsdga csokkenhet, mivel kornyezete szdmara is
érthet6vé valik kommunikacidjanak tartalma.

A gybégypedagdgus

- fejezze ki sajat véleményét (,,En szeretnék ezzel a labdaval jatszani. Es te?”),

ezzel minden egyes tanuldt 6sztondzzon kommunikdcidra,
- és tegye lehetdvé, hogy a tanulé reagaljon, kifejezze sajat attitlidjét, tiltakozasat
vagy beleegyezését,
- az Onkifejezéssel és a tanulok kommunikacidjanak motivalasaval teremtsen
lehetéséget arra, hogy a gyermekek sajét cselekvéseiket egyre inkabb a beszélt
nyelv kontextusaban ismerjék fel.
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6. Alternativ és augmentativ kommunikdcios lehetdségek feltirdsa, a kommunikdcios eszkoztdr egyénre
szabott kivdlasztdsa

Figyelembe véve a tanulé mozgaséllapotat, érzékszerveinek miikodését,

Kommunikaciés eszkoztar kognitiv képességeit, motivalhatdsdgat, kommunikicids igényét és szintjét, a
kivélasztasa gy6gypedagogus valassza ki a tanulé szamdra legmegfeleldbb kommunikacids
eszkoztarat.

A targyak, képek, testjelek, gesztusok vagy hangok beillesztése a nevelési és
Konkrét helyzethez kot6d6  oktatdsi folyamatba lehetdvé teszi a tanuldk szdmdra, hogy a mindennapos
eszkozok alkalmazdsa helyzetekben, a konkrét szitudciéhoz kototten - de azoktdl egyre fiiggetlenebbé
valva - kifejezzék sziikségleteiket, és hatast gyakoroljanak kornyezetiikre.
A magasabb absztrakcids képességet igényld kommunikacids eszkozok
(példaul kép- és jelképrendszerek, gesztusnyelv, jelnyelv) alkalmazdsa
elsésorban azokndl a nem stlyosan értelmi fogyatékos tanulokndl eredményes,

Elvont kommunikdciéra akik sulyos beszédzavaruk miatt nem képesek magukat beszéddel kifejezni.
alkalmas eszkoztarak Ezek az eszk6zok lehetdvé teszik szdmukra, hogy nyelvtanilag osszetett,
alkalmazdsa absztrakt mondatokat alkossanak, amelyek jelentése fiiggetlen lehet a konkrét

szituaciotdl, illetve, hogy kifejezzék magukat, kommunikaljanak
kornyezetiikkel, és - ha képességeik lehetdvé teszik - a késébbiekben
elsajatitsak az frott nyelvet, illetve annak elemeit.

7. A tanulok egymds kozti kommunikdcidjanak osztonzése: egymds iidvozlése, kozosen végzett feladatok
és jatékok alkalmazdsa, a csoportos foglalkozdsok sordn a tanulok cselekvéseinek egymds szamdra is
értelmezhetové és hozzdférhetové tétele, a tdarsakkal valo test-, szemkontaktus formdinak
megtapasztaltatdsa

Az intézményi rehabilitdcids pedagdgiai programba €pitett csoportos
foglalkozdsok (példaul reggeli kor, kozos étkezések, kozos fejlesztd
foglalkozdsok) és kozos aktivitdsok (adott témardl valé beszélgetés, kozos
éneklés stb.) lehetdséget teremtenek a kozosség kialakuldsara.

A gyogypedagdgus 0sztonozze, hogy egymast megismerjék, egymdas nevét

Csoportos foglalkozasok

Az egymasra figyelés tanuljdk meg. Serkentse dket, hogy figyeljenek mésok cselekvéseire, és hivja fel
Osztonzése az egyes tanulok figyelmét arra, hogy a tobbiek mit és hogyan csindlnak az
osztalyban.

A gybégypedagdgus egymas felé is kozvetitse a tanulok megnyilvanulasait, a
tobbi tanul6 szdmara is kommentélja kozléseiket, tegye lehetévé, hogy a
tanulok egymassal is kapcsolatba keriiljenek.

A tanul6k kozti kozvetlen
kommunikécié tdimogatdsa

8. A tdgabb - idegen - kornyezetben valé kommunikdcio megtanuldsa, a nagyobb éndllosdg és a
szélesebb kulturdlis kozosség életében valo aktiv részvétel lehetdségének megteremtése

Az iskola tegye lehetévé, hogy az oktatdsban a tdgabb vildgra vonatkozé
tartalmak (természeti jelenségek, tarsadalmi jelenségek) is megismerhetdk
legyenek.

Az iskolan kiviili foglalkozasok, kirdnduldsok, mas iskoldk tanul6ival valé
Iskolan kiviili foglalkozdsok taldlkozds, kozosségi tanuldsi és jatéklehetdségek felajanlasaval a
szervezése gybégypedagbdgus teremtsen lehetdséget a tanuloknak, hogy minél szélesebb

korl tapasztalatokat szerezzenek az emberi, kulturdlis és természeti vilagrol.

Integralt programok szervezésével az iskola biztositsa a tanulok szdmdra azokat
Integralt programok a tapasztalatokat, amelyek a tagabb vildg és a tarsadalom megismerését
szervezése szolgdljak, és lehetdséget teremtenek a megtanult kommunikacids formak uj
helyzetekben val6 kiprébalasara és gyakorldsara.

A tagabb vilagra vonatkoz6
tartalmak kozvetitése

Mozgdsnevelés

A testséma kialakitdsa, a mozgds oromének dtélése és az ondllo cselekvés osztonzése

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek, tanuldk tobbsége - tilnyomo részben a kozponti
idegrendszeri (agyi) sériilés domindns jelenlétébdl fakaddan - silyos fokban mozgaskorlatozott. E teriileten a
nevelés, oktatds, fejlesztés célja a tanul6 testsémadja kialakuldsanak eldsegitése, a mozgdsszerv-rendszer
optimdlis miikodésének biztositasa, a karosodott tartasi és mozgasi funkcidk korrekcidja, kompenzacioja, az
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allapotromlds megeldzése, és a mindennapos tevékenységek, valamint a tanulas, jaték- és
munkatevékenységek motoros feltételeinek kialakitdsa.

Ebbdl eredden a fejlesztd iskolai oktatds egymadsra épiilé és/vagy egymadst kolcsondsen feltételezd
feladatai a kovetkezok.

1. A szenzomotoros deprivdcio csokkentése, a szenzomotoros teriileten kialakult fejlodési elmaraddsok
potldsa célzott ingerléssel, passziv mozgatdssal (mozgdsérzékelés) és facilitdlt mozgdsok kivdltdsdaval; az
oninditotta mozgdsok dsztonzésével, a céliranyos, akaratlagos mozgdsok optimdlis feltételeinek
megteremtése érdekében a testkép, testséma kialakitdsa és fejlesztése

A sajét test megélése és a A sajét test megélésének és a testséma kialakitdsanak eldsegitése érdekében
testséma kialakitdsa lehetdvé kell tenni
- a test érzékelését mozgas kozben, nyugalmi allapotban, a lazitds és feszités
allapotaiban,

- a test térbeli helyzetének érzékelését kiilonbozo testhelyzetek felvételével és ezek
megvaltoztatasaval,
- az egyes testrészek differencialt érzékelését kiillonbozd szomatikus és
vibratorikus ingerek biztositdsdval,
- arendelkezésre 4ll6 térben, annak eszkozeit kihasznalva a sajét testnek az
emberekhez és a dolgokhoz viszonyitott helyzetének a térben val6 érzékeltetését,
- a test pozitiv megélését és a mozgds fejlodését az alapvetd sziikségletek
kielégitése sordn - a fejlesztd gondozds mddszerét is alkalmazva.
A tér és a téri viszonylatok megélésének és tudatositdsdnak eldsegitése
érdekében lehetvé kell tenni, hogy a tanuldk aktiv és passziv médon is
A tér és a téri viszonylatok ~ megtapasztalhassdk a kiilonféle téri viszonylatokat. Az 6nallé mozgasaktivitisra
megélése és tudatositasa képes tanulék mozgésra 6sztonozésével (gurulasok, csiszasok, forgasok stb.) a
gyogypedagdgus segitse 6ket abban, hogy sajat mozgasukrdl szenzoros
visszajelzést kapjanak.
A sulyosan mozgaskorlatozott tanuldknak is biztositani kell a mozgés lehetdségét:
rendszeres idokozonként gondoskodni kell helyzetiik megvaltoztatasardl annak
figyelembevételével, hogy ennek sordn megtapasztalhassdk a mozgas élményét és a
téri viszonyok alapformadit (kozel-tavol, alul-feliil stb.).
Testi kommunikacio A sajét test érzékelésének kozvetlen testi kontaktuson, testi kommunikacién
alkalmazasa keresztiil (1égzés, érintés, masszazs stb.) torténd érzékelésének lehetdvé tétele.
A szomatikus, vesztibularis, vibratorikus, akusztikus, vizuadlis, taktilis s
Aktivités felkeltése, motoros haptikus ingerek biztositdsa sordn az aktiv motoros valaszadasra torténd
védlaszadds 6sztonzése 0sztonzés, kihaszndlva a tanul6k mozgasos reakcidit az aktivitds kialakulasahoz
és fejlodésének tamogatasahoz.

2. Poziciondlds, testhelyzet-korrekcio, a helytelen testtartds és testhelyzet megsziintetése, a koros

mozgdsmintdk gdtldsa, a kiilonbozd tevékenységekhez sziikséges stabil és biztonsdgos testhelyzetek
kialakitdsa

c A helyes testhelyzetek (fekvés, iilés) kialakitdsa és alkalmazdsa - az dltaldnos
Helyes testhelyzetek felvétele . . R o o
testi funkcidk (pl. 1égzés, emésztés stb.) javitdsa,

- a kovetkezményes tiinetek (pl. decubitus, kontraktirak, deformitasok stb.)

megeldzése,

- a mindennapos (6nkiszolgaldsi) tevékenységek lehetd legonallobb kivitelezése

(vizelet- és székletiirités, tisztalkodas, 01tozés-vetkdzés, étkezés stb.),

- 1égzés, hangadas, tekintet, mimika, gesztusok, mutatds valamely végtaggal stb.

optimdlis pozicidjdnak megtaldldsa és gyakoroltatdsa a kommunikdcié motoros

feltételeinek javitasa érdekében.
A tanulok sziikségleteinek megfelelden a poziciondlds (fekvo, il és allo
testhelyzetek valtakoztatdsdnak) lehetdvé tétele kiilonboz6 segédeszkdzok
alkalmazdsdaval.

Gydgyaszati és rehabilitdcios
segédeszkozok alkalmazdsa

3. A mozgdsfejlodés elosegitése a fiziologids mozgdssor szem eldtt tartdsdval (a fej kontrolltol a
Sfeldlldsig)

S A fej- és torzskontroll kialakuldsanak segitése az érintett testtdjak ingerlésével,
Fej- és torzskontroll, . P L P 1 .
. o az izomzat erdsitésével, a sziikséges mozgaselemek facilitdldsaval, a kéros
testhelyzetek kialakitasa, PPN RPa
. mozgadsmintak gatlasaval.
megtartdsa

A statikus testhelyzetek minél 6ndllobb megtartdsdnak segitése segédeszkozzel
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vagy anélkiil (hason, haton és oldalfekvés, iilés kiilonbozd eszkdzokon, allas
segédeszkozzel vagy anélkiil).
A helyzet- és helyvéltoztaté mozgasok kialakitdsanak el6készitése, segitése a
Helyzet- és helyvaltoztatas szenzomotoros ingerlés eljarasainak felhaszndldsaval, a motoros aktivitds
fokozdsaval.
A helyzetviltoztaté mozgdsok kialakitdsa és fejlesztése a fordulds, a végtagok

-----

4. A kézhaszndlat, manipuldcio motoros feltételeinek javitdsa, kialakitdsa és fejlesztése

A helyes testhelyzetek kialakitdsanak segitése, megteremtése a kézhaszndlat
feltételeinek megteremtése, a manipulécio fejlesztése érdekében. A végtagok
atmozgatasa, kilazitasa a kézhasznalat feltételeinek megteremtése érdekében.
PP A taktilis, vibratorikus, vizualis ingerlés alkalmazasaval a kéz érzékelésének,
A kézfeliilet ) ‘oz P Py . I
észlelésének eldsegitése annak testsémaba valo stabil beépiilése és a
kézhaszndlat kialakitdsa érdekében.
A szem-kéz, szdj-kéz és két kéz koordinacidjanak kialakitdsa és fejlesztése a
kiilonbozd testhelyzetekben.
Az elsajatitott kézfunkcid beépitése a mindennapos tevékenységekbe, célzottan
fejlesztve az onellatdst és onkiszolgdldst a tanult mozgasok tudatos
felhasznélasaval:
- a kézhaszndlat gyakorldsa a tanuldk szdmadra ,.értelmes” és jelentdséggel biré
tevékenységek sordn,
- a kézhasznalat gyakorldsa a kommunikacids funkcidk javitasa érdekében,
- a kézhasznalat, manipuldci6 lehetdségeinek kihasznaldsa az irdnyitott jaték-,
tanuldsi, kreativ és munkatevékenységek soran.
- a rehabilitaciés foglalkoztat6 (ergo-) terdpia elemeinek beépitése a kézhasznalat,
a manipulécio fejlesztésébe.
A kézhaszndlat é€s a manipuldcié javitdsa érdekében a tanuldk sziikségleteinek
megfelelden gydgydszati és rehabiliticios segédeszkdzok alkalmazasa.

A manipulécio fejlesztéséhez
sziikséges elofeltételek

érzékelésészlelésének fejlesztése
Koordinécio fejlesztése

Kézhasznélat gyakorldsa
szitudcidhoz kototten

Segédeszkozok

5. A kommunikdcio motoros feltételeinek javitdsa, kialakitdsa és fejlesztése

A megfelel6 (megfelelden ellazitott) testhelyzetek kialakitdsa a kommunikacids
funkciok gyakorldsahoz.
A gyégypedagédgus az alkalmazott (alkalmazhaté) kommunikacids csatornatél
és/vagy eszkoztdl fiiggden a foglalkozdsok sordn
- segitse el6 a mutatdsra alkalmas testrész [fej, fels6 végtag(ok), als6
végtag(ok)] célirainyos mozgdsainak kialakitdsat és gyakoroltatasat, és
- javitsa a beszédszervek funkcioit (1égzdgyakorlatok, fonacid, szajmotérium
funkcidinak fejlesztése oralis ingerléssel, masszazzsal, evésterapiaval stb.).

Pozicionalas

Mozgdsgyakorlatok végzése a
kommunikaci6 kialakitasa
érdekében

A dologi, az emberi és a természeti vildgjelenségeinek megértése. Az érzékelés-észlelés
és az értelem fejlesztése, a valosdag kognitiv birtokba vétele

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk dologi vildghoz val6 viszonya a fejleszté iskolai
nevelésoktatds kezdetén sok esetben szinte csak a taplalékfelvétellel, a testapoldssal és az 6ltoztetéssel
kapcsolatos passziv élményekben meriil ki. Kezdetben ez jelenti a vildgot, melyben otthon érzik magukat,
amelyet észlelni képesek és uralni tudnak. Az ebbdl eredd, kényszerti befelé figyelésiik megakadalyozza dket
abban, hogy felfedezzék a vilagot. Ezért a fejlesztés feladata az érzékelhetd és észlelhetd vildg megnyitdsa, a
dologi és emberi vildg rendjének felfedeztetése és a valdsdg-megismerés tagitdsa a magasabb rendii kognitiv
folyamatok bekapcsoldsaval. Ebbdl eredden az oktatds egymadsra épiild és/vagy egymast kdlcsondsen
feltételezd feladatai a kovetkezok.

1. A valosdg megragaddsdnak segitése, a szenzomotoros funkciok fejlesztése
a) A kiilvildg felé valo fordulds és a dologi vildg megélésének eldsegitése

Az elso feladat, hogy egy elszigetelt vildgbdl a k6zos vildgba segitse eljutni a tanulét, majd olyan uj
tapasztalatok megszerzését tegye lehetévé szamara, melyek a kifelé forduldsra 6sztonzik.

Ko6z0s irdnyultsag egy kozos Cél a kifelé fordulds, a tanulé figyelmének a kozos vildgra vald irdnyitdsa.
vilagra Olyan élmények biztositdsa, amelyek felkeltik érdeklddését, és amelyekre
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Osztonzés az aktivitdsra, a

pozitiv médon reagalhat. Ez tanulénként mas és mas modon valésulhat meg, a
meglévd képességtodl fiiggden valtozhatnak az elényben részesitett ingerek és
tevékenységek.

A gyermekek onmagukat dltaldban a kdrnyezet aktiv explordldsa sordn
tevékenységiik és észlelésiik forrdsaként élik meg, azonban a sulyosan és

kiilvilag aktiv felfedezésére = halmozottan fogyatékos tanuldk esetében a vildg megélése €s alakitisa a

A szenzoros funkciok
fejlesztése

motoros akaddlyozottsagbdl eredden részben eltérd feltételek kozott zajlik.
Az aktivitdsra 0sztonz6 kornyezet kialakitasa figyelemfelkeltd és konnyen
mozdithatd, miikodésbe hozhaté eszk6zok haszndlatdval valdsithaté meg.
Kiilonboz6 eszkozok és anyagok segitségével - szocidlis interakcidba dgyazottan -
a figyelem felkeltésére, djra és tjra a vilag felé forduldsra és annak aktiv
megtapasztaldsara 0sztonozo ingerek biztositdsa sziikséges. Alkalmazni kell a
mozgdsnevelés sordn kialakitott testhelyzeteket, a fejkontrollt és a manipuldciot
eldsegitd segédeszkozoket.
Sziikséges minden érzékelési - vizudlis, auditiv, taktilis, kinesztetikus,
proprioceptiv, olfaktérikus és az izleléssel 0sszefiiggd - teriilet fejlesztése a
kovetkezd szinteken: figyelem, érzékelés, észlelés, differencidlds, emlékezet,
szerialitas.
A szenzoros funkciok fejlesztése torténhet
- a bazdlis stimuldcié vagy mas, a tanul6 sziikségleteinek megfeleld mddszer és
eszkoz alkalmazasaval,
- cselekvésbe dgyazottan, felhasznalva a mindennapi tevékenységek adta
alkalmakat (példaul a szaglds és az {zérzékelés fejlesztése, az izekre valo figyelés, a
kiilonboz6 izek, szagok, illatok megkiilonboztetése, az ezekre vald visszaemlékezés
természetes helyzetben, étkezés és evésterdpia sordn is).
A gybégypedagdgus
- haszndlja ki az alapvetd sziikségletek kielégitésének alkalmait a tanuldk
testérzékelésének fejlesztéséhez,
- biztositson kiilonféle akusztikus ingereket a zeneterdpia eszkoztardnak
alkalmazasdval. Az érdekes, kiilonleges akusztikus ingerekre - kutyaugatds, flirész
hangja, csorompolés stb. - kiilon fel kell hivni a tanulék figyelmét, 6sztonozni kell
Oket a hangingerre val6 figyelésre, differencidlasra s az elézéekkel valé
osszehasonlitasra,
- tegye lehetdvé figyelemfelkeltd és személyre sz616, egyszerli vagy éppen
Osszetett vizudlis ingerek észlelését. Helyezzen fényes, csillogd, élénk, szines,
mozg6 vagy éles kontrasztos targyakat a gyermek latdterébe. A latasnevelés
eszkozei (szines lampdk, mozgd fények, fényorgona stb.) is haszndlhatdk a vizudlis
észlelés fejlesztésére.
A taktilis érzékelés a bazdlis terdpia eszkozeivel, cselekvésbe dgyazottan minden
manipuldcié sordn fejlesztendd (a tanuldk figyelmének felhivdsa a tapintott anyag
mindségére, feliiletére, hdmérsékletére). Oszténdzni kell 8ket arra, hogy a
tapasztaltakat eddigi emlékeikkel 6sszehasonlitsak).
A proprioceptiv és a kinesztetikus észlelés témakorét a mozgasnevelés tartalmazza,
de nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a sajat test helyzetének és mozdulatainak
érzékelése és érzékeltetése a mindennapi tevékenységek soran is folyamatosan
megtorténhet (61tozkodés, tisztalkodds stb.). A tanuldk kapjanak verbalis és
vizudlis megerdsitést is sajat testiik helyzetérél, mozdulataikrél. (Erdemes példaul
nagy tiikroket haszndlni az 61t6z6- és tisztdlkodé helyiségekben, valamint a
tornaszobaban.)

b) Az oninditotta mozgds eldsegitése és annak kovetkezményei

A gondolkodas késébbi miiveletei az érzékszervi €s a mozgésos struktirdk dsszekapcsolddasdbdl erednek.
Az észlelés és a mozgasok koordindciéjaban a tanulds fontos szerepet jatszik.

Ehhez a tanuldshoz elengedhetetlen az 6ninditott mozgasok minél gyakoribb kivitelezése. Ezdltal a
tanulok onmagukat a cselekvés végrehajtéjaként ismerik fel, és szandékosan kezdenek cselekedni.

A szenzoros és a motoros

mitkodések osszekapcsoldsa

A cél az érzékelés és a mozgds (példaul a latds, a nyulds és fogds, a hang
irdnyaba fordulds vagy a hangforras keresése) 0sszerendezddésének
eldsegitése.

- A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanul6knal az 6ninditott mozgas
gyakran nehezen kivitelezhetd. Ezért a teret, eszkozoket a tanul6 adottsdgaihoz

168



A tér felfedezésének
eldsegitése

Az 1d0 strukturalasanak
eldsegitése

A természeti vilag
megismerése

kell adaptalni, kiilonos tekintettel arra, hogy a manipulalhat6 targyaik legyenek
szamukra elérhetd kozelségben, vagy biztositva legyen a tanul6 szdmdra a
helyvéltoztatds lehetdsége. A manipulaciot, fejkontrollt segitd testtartds és a
segédeszkozok haszndlata - a tanuldk szabadon torténd kozlekedése a
csoportban - legyen természetes.
- A segités sziikség szerint irdnyulhat a figyelemfelhivé inger felé torténd
forduldsra, az ingerkibocsétd targy megérintésére, megtapogatasara, az azzal
folytatott manipulacids tevékenységre, a mozdulat helyes kivitelezésére, elegendd
id6t hagyva a mozgasos tapasztalatszerzésre s a tapasztaltak feldolgozdsara,
beépitésére.
Mig az dlland6 befelé figyelés egyben a tér melldzEsét jelentette, a
cselekvéssel, a térben valé manipuldldssal, mozgdssal kezdetét veszi a téri
irdnyok és térbeli viszonyok megismerése. Feladat a minél tobbrétii térbeli
tapasztalat megszerzésének biztositsa.
A testhelyzetek gyakori véltogatdsa, a kiilonb6zd vesztibuldris ingerlést add
jatékok még az oninditott mozgdsra nem képes tanuldknak is segitségiikre
lehetnek, ha minél tobbszor megtapasztaljak az alapvetd téri viszonyokat, mint a
Hfent” és a ,lent”, az ,,elore”, a ,,hatra” és az ,,oldalra”.
A fejlesztés, a térbeli tapasztalatszerzés lehetséges eszkozei:
- elegendd tér a mozgashoz,
- olyan megmaszhatd, felborithat6, gurithaté puha targyak, amelyekbe bele lehet
bujni, ald, mogé lehet madszni, bele lehet dobélni és ki lehet venni beldle dolgokat,
- szabadtéri jatékok, jatszdterek és a természet rendszeresen latogatdsa. Megfeleld
szamu segitd személyzettel és személyre szabott adaptacidkkal kivitelezhetok a
fel- és lemdszasok, a forgdsok, guruldsok, lengések.
A vilag felé forduldssal az id6 strukturdlddasa is kezdetét veszi. Az 6rommel
végzett cselekvéseket mar lehet varni, s tobb oromteli cselekvésnek sorozata is
lehet. Torekedni kell a napi és heti rendszerességre, az idébeli tdjékozodas -
mely a kis egységektdl halad a nagyobb egységek felé - megkonnyitésére. A
napok sorrendje érzékeltethetd az egyes napokra jellemz0 tevékenységek
véltakozdsaval.
A gyogypedagdgus erdsitse meg az idébeli tajékozodast a tanuldkkal alkalmazott -
egyénre szabott, vizudlis vagy taktilis - kommunikaciés médszer segitségével is.
Az aktudlis tevékenység jelzésérol fokozatosan térjen at az elmult, az aktudlis és az
elkovetkezd tevékenység jelzéséig. Ezutdn fokozatosan az egész nap
tevékenységeit jelzd napirendrdl térjen at a hetirendre. Ha a tanul6 képességei
lehetdvé teszik, ezutdn vezethetd be a havi, majd éves terv, naptar kozos
attekintése. Ezt a folyamatot nagymértékben segiti, ha minden napnak, hénapnak
egy-egy egyedi eseményét emeli ki a gydgypedagdgus, melyet a kozosen készitett
naptarban jelez, a tanul6 szdmadra érzékelhetd vizudlis vagy taktilis médon.
Az elmult, atélt élmények felelevenitésével - fényképek, képeslapok, vided
segitségével - a megismerés hatdrai a mult felé tagithatok, mig a tervezett
események eldvételezésével a jelenbdl a jovo felé tekinthet ki a tanuld.
Az id6 strukturdldsanak legalapvetdbb egységeit a természet valtozasai
(napszakok, évszakok, allatok, novények €s emberek fejlodése, novekedése
stb.) adjak, ezért a fejlesztd iskolai oktatds biztositsa annak lehetdségét, hogy a
tanulok kozvetlen tapasztalatokat szerezzenek a természeti vilag jelenségeirdl,
és a veliik kapcsolatos tevékenységeket maguk is végezhessék (évszakoknak
megfeleld jatékok, szokdsok).

2. A szemiotikai funkciok megjelenésének, a valosdg dbrdzoldsdnak segitése

A vildgot alkot6 targyak és jelenségek rendszeres és gyakori megtapasztaldsaval a tanuldkban eldszor
emlékezeti képek alakulnak ki, majd dllandésulé sémak, melyek a képzelet segitségével el6készitik a
fogalmak kialakuldsat. A fogalmak lehetnek a hasonld valdsdgmozzanatok egész osztalyat tiikrozd konkrét,
illetve a kognitiv fejlédés magasabb szintjén elvont fogalmak és az ezekkel torténd gondolkodasi miiveletek.
A stilyosan és halmozottan fogyatékos tanulok, kiilondsen, ha az értelmi fogyatékossag stlyos fokban jelen
van, rendszerint ezen a konkrét fogalmi szinten tudnak leginkabb értelmi miiveleteket végezni. Ha erre a
szintre eljutottak, utalni tudnak a jelen 1év0, a jelen nem 1évo, az elmilt vagy még meg sem tortént
eseményekre, dolgokra. A valdsag abrazolasat mozdulatokkal, szimbolikus jatékkal, targyakkal, képekkel,
taktilis jelzésekkel és verbalitdssal sziikséges el0segiteni.
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A megfelel6 mozgasos utdnzashoz rendszeres, oninditott mozgasra és utanzasra
érdemes mintdra van sziikség. Az utdnzas ismételgetéssel kezdodik. A
Az utdnzas tanitdsa, utdnzasragydgypedagogus végezzen olyan gesztusokat, mozdulatokat, amelyeket a tanuld
késztetés - még bizonyos id9 elteltével is - maga is végre tud hajtani. Kezdetben a
gyogypedagdgus is utdnozhatja a tanuldt, ezzel konnyebben el6hivhatja és
megértetheti az utdnzast.
Alkalmazni kell azokat a mozgdsnevelés sordn kialakitott testhelyzeteket,
amelyekben a gyermek szabadon tud mozogni. A fejkontroll kivitelezése és a
szemkontaktus felvétele esetleg segédeszk6zok hasznalatat is igényli.
A koz06s éneklés, a reggeli kor alkalmaval sok lehetdség nyilik mozdulatokkal
kisért mondokak tanuldsara. A mozdulatok mindig a mar ismert, gyakran végzett
cselekvésekre utaljanak.
A funkciondlis (sokszor sztereotip) jatékhaszndlatbdl a gyégypedagdgus segitse
a jatéktargyak beépitését egy szerepszituacidba (példaul a kordbban csak ide-
oda tologatott aut6 épitdéanyagot, vagy ennivalét szallitson).
Alkalmat kell teremteni arra, hogy a tanuldk a kiilonb6zé mozdulatokkal,
hangokkal, targyakkal jelolhessék és lejdtszhassdk a képzeletiikben, emlékeikben
é16 valdsagot, a szimbolikus jatékon keresztiil feldolgozhassdk fesziiltségeiket is. A
szerepjaték (babdzas, fodrasz jaték, f6z6cskézés, boltos jaték) igy fontos része lesz
a silyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd iskolai oktatasanak.
Nem kell mindig ragaszkodni az élethti jatéktargyakhoz: a ,,mondjuk, hogy ez a...”
fordulat fokozatos bevezetésével, az egyre sablonosabb, a valdsagostdl eltérd
kiilsejii targyak haszndlataval a tanuldk el6rébb juthatnak az elvonatkoztatdsban.
A rajzolas mint funkci6 kialakitdsahoz sziikség van egyéni segitségnyujtasra
A rajzolas eldsegitése, arajz  (poziciondlds, adaptélt segédeszkozok stb.). A rajzolds lehet egyszeriien egy
fejlesztd hatdsa oromszerzod tevékenység, magasabb szinten nem tudatos onkifejezési forma,
kommunikécids eszkoz.
,INyomot hagyni a papiron” egyéb eszkdzokkel is lehetséges. Figurds nyomdaval
pl. egész események megjelenithetéek. Ha egy tanulé mar legaldbb két dolog koziil
tud vélasztani, a nyomda 6ndll6 kivdlasztdsa utdn a papiron az dltala megjelolt
helyre segitett mozdulatokkal nyomdazhat. A formarészletek szineinek varialasaval
egyedivé, sajatjava teheti munkait.
Az 6ndllé mozgasra képes gyermekek kapjanak lehetdséget az 6nallo rajzoldsra. A
ceruzat foghatjak kézben, szdjban, ldbujjak kozott, de felszerelhetd a csuklora,
fejpalcara vagy egyéb segédeszkozokre, amelyeknek mar kismértékii
elmozditdsdval is 6ndll6an tud alkotni a gyermek. Becsiiljiikk meg ezt az alkotast,
diszitsiik vele a csoportszobat vagy az iskolat.
Azokkal a tanulékkal, akiknél a vizudlis informdcidfelvétel akadalyozott,
targyakbol, targyrészletekbdl készithetdek képek, melyek a szdmukra Iényeges
taktilis informdcidfelvételt segitik, fejlesztik.
A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulokndl a verbdlis kifejezések helyett
sok esetben alternativ kommunikaciés formakra van sziikség, mely minden
esetben a tanuld egyéni adottsagaitdl fiiggden alakitand6 ki. A jelek,
szimb6lumok, abrak megértésének tanitisa egyuttal az absztrakciot és a
gondolkodast segiti.
A kommunikdaciés forma épitékoveinek alkalmasaknak kell lenniiik arra, hogy
azokkal a tanul6 sajat vilagat leirhassa, gondolatait megjelenithesse, s
kornyezete feldl érdeklddhessen. A tanuldk egyéni adottsagaitdl fiigg, hogy a
szdmukra valasztott kommunikaciés rendszer mekkora nyelvi egységeket
tartalmaz. E nyelvi egységek a fejlesztés sordn tudatosan bdvithetdek.

Szimbolikus jatékok
alkalmazasa

A verbdlis - vagy alternativ és
augmentativ eszkozokkel
segitett - onkifejezés

3. Az elemi gondolkodasi funkciok fejlesztése

Atmenet a ténylegesen elvégzett cselekvés és a csak fejben végzett értelmi miiveletek szintje kozott. A
tanuldk ezen a szinten mdr képesek eligazodni az altaluk ismert helyeken, eltaldlnak az épiilet egyik
pontjdbdl a masikba, de nem képesek lerajzolni vagy mds tton visszaadni, hogyan is taldlnak el oda.
Emlékeik még mozgasosak, a reprezentdcio 4j sikjan még nem képesek rekonstrudlni, amit a cselekvés sikjan
mar megszereztek. Ha az 6ndll6 helyvaltoztatds nehezitett, a téri megismerés elhizddik, s a téri reprezentacio
megjelenése is sokdig varat magara vagy teljesen el is maradhat.

Ebben a szakaszban a fejlesztd iskolai oktatds feladatai a kovetkezdk:
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A téri megismerés segitése személyre szabott segitség biztositasaval.
A téri megismerés A bejart, megismert teret jelolhetové, lejatszhatova kell tenni. Kis 1épésekben
interiorizaldsanak eldsegitése  haladva, példaul a ,,hol van?” ,,merre taldlom?” ,,hova rajzoljam?” kérdések
tudatositdsdval és sikeres megvdlaszolasanak eldsegitésével.
A térben tortént valtozasok felfedezését, megértését segiti a tér dbrdzoldsa
makettekkel, terepasztallal, rajzokkal, mozgasos feladatokkal.
E szakasz kezdetére jellemzd, hogy a tanulok még nem képesek egyszerre tobb
A tobb szempontd szempontot figyelembe venni, egyszerre csak egy kivélasztott szempont szerint
gondolkod4s eldsegitése értékelik a jelenségeket. A fejlesztés feladata annak kialakitdsa, hogy a tanuldk
egyszerre tobb szempontot is figyelembe és szamba tudjanak venni.
A fejlesztés célja a térre, idére, mennyiségre, tdvolsagra, magassagra stb.
vonatkoz6 decentracid, az egyéni helyzettdl fiiggetlen gondolkodas
A decentricio eldsegitése kialakuldsdnak segitése (példaul annak beldtdsa, hogy az asztal eldttem van, de
madsnak balra esik), a relaciokat képviseld jelek és viszonyfogalmak
megismertetése, hasznalata.
A koz0s jaték alkalmas arra, hogy a jatéktevékenységek sordn az eltérd
szempontok, a tobbi tanul6 perspektivdja felismerhetd, belathaté legyen, és a tanul6
megértse, hogy mds szemszdgbdl masképpen mutatkozhat meg ugyanaz a dolog.

A konkrét miiveletek és a formdlis miiveletek konstrukcidjanak eldsegitése, a cselekvések logikai
struktirdjdanak kialakitdsa, a tér, az idd és a tartam, a sorozatok, halmazok elemi fogalmainak elsajdtitdsa

A halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztd iskolai oktatdsdnak a cselekvéses tanulds az alapja, de a
meglassibbodott vagy zavart motorium miatt szaimolni kell az érés esetleges id6beli elhizédasaval. Ebben a
szakaszban a tanulék fokozatosan megtapasztaljak az anyag és a suly dllandésagat, és ismereteket szereznek
a tomeg fogalmarol. A gondolkodas fejlodésével mdd nyilik a téri viszonylatok absztrakt megismerésére is.
Kialakulnak azok a minéségi miiveletek, melyek a teret strukturdljak: térbeli, egymast kdvetd sorrend €s
szakaszok vagy tdvolsigok elkiilonitése; a hosszisag, a felszin stb. megmaradésa. Osszekapcsolédnak az
idérendi Osszefiiggések (elott, utdn) a tartam Osszefiiggéseivel (rovid vagy hosszu ideig). Egyszerre tobb
tulajdonsdg alapjdn osztdlyozzdk a targyakat és a fogalmakat, és tobb szempontbdl is képesek csoportositani
azokat. A szamfogalom és a matematikai gondolkodas kialakuldsdban jelentds szerepet jatszanak az absztrakt
tekinteni a Sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsdnak irdnyelvében foglaltakat.

A formadlis gondolkodds szakaszdba jutott tanul6 képes olyan elvonatkoztatasra és dltaldnositasra,
amelynek nincs sziikségszerli kapcsolata a valésdggal vagy a tanul6 sajat elgondolasdval. Sulyosan és
halmozottan fogyatékos gyermekek kozott dltalaban kevesen jutnak el ebbe a szakaszba. Az 6 esetiikben az
egyén szamara legmegfelel6bb fejlesztés érdekében a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdsanak
iranyelvében foglaltakat kell irdnyadénak tekinteni, és a megfeleld gydgypedagdgiai intézményben torténd
iskolaztatasukat kell kezdeményezni.

Kreativitdsra, jdtékra, szabadidds tevékenységre nevelés.

Az emberi lét esztétikai dimenzidjdnak megtapasztaldsa és a kreativ tevékenységek
osztonzése

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6k szamara a miialkotdsok hozzaférhetové tétele és azok
0nall6 1étrehozdsa, illetve az ehhez kapcsol6dé feladatok a fejlesztd iskolai oktatds integrans részét képezik.
A zenei, mozgdsos, képzémiivészeti és irodalmi alkotdsok megtapasztaldsa és 6ndll6 1étrehozdsa lehetdvé
teszi a tanuldk szamadra a befogadds, a megértés komplex emociondlis és kognitiv formdinak
megtapasztaldsit, valamint a kreativ alkotds, létrehozds lehetdségét nydjtja szamukra. Fontos, hogy a tanulok
megtapasztaljdk, hogy maguk is képesek pozitiv médon adni valamit a vildgnak.

Ebbdl eredden a fejlesztd iskolai oktatds egymadsra épiild és/vagy egymdst kolcsonosen feltételezd
feladatai a kovetkezok.

1. Az emberi lét esztétikai dimenzidjanak megnyitdsa, az elemi miivészeti tapasztalatok hozzdférhetové
tétele, ezek oromforrdsként valo megtapasztaldsanak segitése

Az elemi esztétikai élmények rendszeres megtapasztalasanak segitése a fények,
Elemi esztétikai élmények  hangok, hangdialégusok, zenemiivek kozvetitése, megmutatasa altal, a mozgas (a
tanc elemeinek beépitése) hozzaférhetové tételével.
Célja:
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- a tanuldkat segitse abban, hogy sajat testiikon és a masik emberrel val6
egylittlétben - a 16gzés, a szivverés, a beszédritmus, a mozdulatok, az egész test
egyes mozgdsainak ritmusos ismétlédése, a hangdial6gusok, énekek, mondokak,
illetve ezek 6sszekapcsoldddsa sordn - ritmust ismerjenek fel;

- a mtalkotdasokkal vagy annak elemi formdival val6 taldlkozds sordn a tanuldk
szdmadra lehetdvé tegye a felfedezés, a racsoddlkozds 6romének, az ijdonsag
élményének megtapasztaldsat, a milalkotdsokhoz kapcsolédé érzelmek (boldogsag,
szomortisdg, meglepddés stb.) atélését;

- segitse az Uj tapasztalatok Osszevetését, ezek egymas kozotti kapcsolatainak,
eltéro jellegének felismerését, haszndlja ki az egyes miivészeti tevékenységek tobb
érzékszervre hatast gyakorl6 jellegét (példaul a zene akusztikus €s vibratorikus
modalitdsainak Osszefiiggéseit, a zene mint hallhat6, tapinthat6 - akar szamit6gép
segitségével - lathat6 tulajdonsagait);

- a foglalkozdsok kezdetének vagy végének, valamely cselekvéssor
megkezdésének, tevékenységek zenei aldfestésének alkalmazasaval az esztétikai
elemek - akar ritudlészerlien végzett - nevelési helyzetekbe illesztésével lehetdvé
tenni a tanulok szdmara egyes zenei motivumok, képek, mondékak ismétlédd
felismerését.

Minden tanulénal torekedni kell annak felmérésére, hogy melyek azok az
élményforrasok, melyek késdbb beépithetok szabadidds tevékenységének tartalmas
eltoltésébe, €s mely élményekbdl kiindulva lehet segiteni a tanulét a szabadidds
tevékenységek kivalasztasaban, a pihenésben, relaxalasban.

A gybégypedagdgus

A tevékenységekrol felerdsitett - a szenzoros visszajelzések segitése, utdnzasa, a kiilonbozo érzékelési
szenzoros visszajelzések addsa modalitdsok Osszekapcsoldsa dltal segitse a tanuldkat sajat cselekvéseik

érzékelésében, észlelésében, az egyes aktivitdsok felerdsitésének;
- tegye lehetévé, hogy a tanuldk a zenehallgatds sordn, a zene ritmusat kdvetve
mozoghassanak, tdncolhassanak: testiiket ritmusra mozgassak, azon doboljanak;
alkalmazzon erre a célra kialakitott hangszereket vagy haszndlati targyakat,
természetes anyagokat.
A tevékenységek sordn a tanulok minél tobb alkalommal kapjanak lehetdséget a
valasztasra annak érdekében, hogy egyre tudatosabban vegyenek részt a
foglalkozdsokon, majd azok egyes elemei beépiiljenck a szabadidds tevékenységbe
vagy az 6nall6 jatékba is.

2. Az aktiv cselekvés dsztonzése, elemi miivészi tevékenységek végzése és a kozos kreativitds élményének

megtapasztaldsa

Miivészi tevékenységek
hozzaférhet6vé tétele

A gybgypedagdgus 0sztondzze a tanuldkat 6nallé vagy kozosen végzett
cselekvésre, tegye lehetdvé szamukra, hogy elemi miivészeti tevékenységeket
végezzenek, vagy ezekben részt vegyenek; ennek soran aktivan kiprébalhassak
az alkotds, a kreativ tevékenykedés élményét, és megtapasztalhassak, hogy
befolydssal vannak a dologi és emberi vildgra.
A fejlesztd iskolai oktatds
- tegye lehetové zenei élmények megélését a zenemiivek meghallgatdsa, az 6néllé
vagy kozos zenélés sordn: specidlisan kialakitott hangszerekkel, kdzos, tdncos
improvizacioval, énekléssel, a zenéhez kapcsolodé élmények és érzelmek
megbeszélésével;
- a tanul6 befogaddképességének megfelelden tegye lehetové az irodalmi alkotdasok
(ritmus, hanglejtés, hangulat, mondékak, versek, mesék, rovid torténetek)
megismerését, a megismert alkotdsokkal kapcsolatos érzelmek, események,
személyek helyzetének, dilemmadinak megismerését és atélését;
- nyujtson segitséget abban, hogy a tanuldk - amennyiben képességeik ezt lehetdvé
teszik - elsajatitsdk a kézmiives technikdk alapvetd fogdsait;
- tegye lehetdvé, hogy a tanuldk kiillonbozd jatékos tevékenységek sordn (festékkel
csopogtetni, kézzel, 1abbal, szdjjal képeket rajzolni, szines port hizni, grafitot
szétdorzsolni, gyurmat szétnyomni) érzékelhessenek kiilonbozd formakat, tér- és
szinhatdsokat, és kozremiikodhessenek kiilonb6z6 formak, terek (dobozokbdl hazat
épiteni, satrat verni stb.) 1étrehozasdban;
- hasznalja ki, hogy a kozosen kialakitott terek lehetdséget nyudjtanak szamos
tapasztalat (szoros, tdgas, otthonos, csendes stb.) megélésére;
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- tegye lehet6vé, hogy minél tobbet kisérletezhessenek a tanuldk a kiilonboz6
anyagokkal, technikdkkal ondlléan is, a késébbiek sordn pedig ezek jelenjenek
meg, mint 6nallé szabadidds tevékenységek.
Lehetdvé kell tenni, hogy a tanulék megosszdk egymadssal a kreativ
A muvészeti tevékenységek  tevékenységek sordn felmeriilé gondolataikat, kifejezhessék a tarsaik alkotdsdra
ko6z0sségi dimenzidjanak vonatkoz6 érdeklddésiiket, véleményiiket (a tanuld vagy a gydgypedagdgus
kiaknédzasa mutassa be a csoportnak az elkésziilt miivet, a foglalkozds végén kozdsen
nézzEk at és beszélgessenek rola stb.).
Olyan helyzeteket kell teremteni, amelyben a tanulok megélhetik a kdzosen végzett
kreativitas, az egyiittgondolkodas kihivasait és élményét. A kozosen készitett
mualkotasokon, kézosen végzett miivészeti tevékenységeken - egyiitt festett kép,
kozos zenélés, éneklés, csoportos meseszovés stb. - keresztiil a tanulok
megtapasztaljak az egyiittalkotds kozosségi jellegét és azt, hogy az igy 1étrehozott
alkotds kiilonbozik az egy ember dltal Iétrehozott mutdl.
A koz6s mesehallgatds és torténetszovés - akar kiils6 szakember bevondsaval - a
dramatikus jatékok eszkoztardnak, a draimapedagdgia elemeinek beépitésére ad
alkalmat. A k6z0s mesélés, meseszovés oromforrds, szabad alkotds, amely
kozelebb viszi a tanuldkat sajat élettorténetiik megértéséhez, feldolgozasihoz, és
lehetdséget teremt rd, hogy onmagukat egy kozosség torténetének szerepldjeként,
dontések meghozdjaként tapasztaljadk meg.
Lehetdvé kell tenni, hogy a tanul6k tapasztalatokat szerezzenek a masok altal
létrehozott - akar egyetemes jelentségli, akar a magyar €s az eurdpai kultirat
meghataroz6 - miialkotasokrdl, valamint részt vegyenek a helyi k6zosség
életében jelentdséggel bird kulturélis eseményeken.
A helyi nevezetességek és rendezvények (mizeum, koncert, természeti értékek
stb.) meglatogatdsa lehetdséget ad a tdgabb kulturdlis vildg megismerésére, és
egyben az integralt, kozosségi programokban vald részvétel lehetdségét, illetve az
elsajatitott kommunikécios készségek gyakorldsit is jelenti.

A tagabb kulturdlis mlvészeti
és esztétikai vilag
hozzéférhet6vé tétele

Erzelmi és szocidlis nevelés, az én pozitiv megtapasztaldsa, megnyilds a kizisség felé,
a kommunikdcioé kulturadlt formdinak elsajadtitasa

A személyes érzelmek kifejezése és a mdsik ember érzelmeinek megértése, a masokkal vald
egyiittmiikodés kialakuldsanak segitése az iskolai oktatds alapvetd - a kommunikaci6 fejlesztésével szoros
Osszhangban all6 - feladatai kozé tartozik. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk szamdra a szitkebb
és tagabb kozosségi életben vald részvétel az egyik legnehezebben teljesithetd feladatot jelenti. A tanul6knak
kezdetben lehetdvé kell tenni, hogy 6nmagukat egyedi, autoném lényként tapasztaljak meg, €s ilyenként
képesek legyenek belépni egy kdzosségbe, és részt venni annak életében.

1. Az ,,én” és a ,,nem én” elkiiloniilése, a mdsik személy valosdgdnak és egyediségének megtapasztaldsa

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermek €s édesanyja tobbnyire szoros
egylittélésben 1éteznek, a fejlesztd iskolai oktatds-nevelés kezdetén bizonyos
esetekben még az ,.én” és a ,,nem én” elkiiloniilése sem megy végbe a
gyermekben. Sajat magét anyja részeként, anyjit onmaga kiterjesztett énjeként
ragadhatja meg, fizikai és érzelmi allapotuk gyakran egymas tiikorképe.
A tanul6 kozosségbe keriilése az anydrdl valé levalas kezdeti dllomasa is lehet,
ezért az iskola feladata, hogy figyelembe vegye az ebbdl a helyzetbdl fakado
fesziiltségeket, és minden eszkozzel segitse a sziildket és a tanul6t.
Az iskolai nevelésnek meg kell adnia azt a biztonsdgot és védettséget, ami
felbatorithatja a gyermeket arra, hogy az altala megélt vilagtdl a dologi vilag s
az abban €16 személyek felé forduljon.
A kiilonbozo élethelyzetekre A gydgypedagdgus igyekezzen megérteni a tanuld érzelmi reakcioit, és tanitsa

Az anyardl val6 levélas
kisérése, segitése

Az emberi viszonyok
kialakitdsdnak segitése

adott érzelmi reakciok a differencialt érzelmek kifejezését (tetszik - nem tetszik, szeretem - nem
gazdagitdsa szeretem, fajdalom, félelem, biiszkeség, szomortsag, lelkesedés, 6rom stb.).

2. Az ,,én” pozitiv megélésének segitése, a szocidlis kapcsolatok megnyildsdnak tdmogatdsa

A gyermekek minden megnyilvanulasat énjiik kifejezodésének kell tekintetni,
és tigyelni kell arra, hogy szubjektiv sziikségleteik megértésre,
felelésségteljesen kielégitésre keriiljenek.

Minden megnyilvanulas
megvélaszoldsa
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A tanuldkban a neviikon torténé megszolitds tudatosithatja, hogy az egyes
A tanul6 néven szdlitdsa helyzetekben réluk van szd. Torekedni kell annak tudatositdsara, hogy tarsainak,
akik koriilotte vannak, is van neviik, és kozosen tevékenykednek a nap folyaman.
A sajat testiség lehet6vé teszi a masik énjével valé taldlkozdst, és ez egyben
A sajat testiség megélése és az  az én kifejezddésének egyik elsd formdjat adja. A gydgypedagdgus feladata,
én megtapasztaldsanak segitése hogy a sajat test megtapasztaldsdnak sokféle formdja dtjan gondoskodjon az
én pozitiv megélésérdl és megtapasztalasarol.
Az 6nallé mozgds az én kifejezddése. A sulyosan €s halmozottan fogyatékos
Az én megélése az Oninditotta tanuldk esetében a mozgas gyakran erdsen akadalyozott vagy biztonsagi

mozgdsban és a passziv okokbdl mesterségesen korlatozott. A fejlesztés feladata a mozgas 6sztonzése,
mozgatas soran keletkezd segitése. Minden lehetdséget meg kell ragadni az 6ninditott mozgas
élményekben kivitelezésére. A silyosan mozgaskorldtozott tanuldk szdmadra a testmozgdst és

a helyvaltoztatast segitséggel kell biztositani.
Azaltal, hogy a tanuldk kornyezetiiket sajat aktivitdsukkal vizsgaljak, és
ekozben megkiilonboztetik azt, amit érdekesnek, s azt, amit érdektelennek

Az aktiv exploracios tartanak, sajat énjiiket kozlik a koriilottiik €16k felé. A gydgypedagdgus feladata,

tevékenység segitése hogy segitse a tanuldkat a vildg jelenségei felé forduldsban, az élmények
befogaddsaban, az érdeklddésiiknek megfelelé emberek, dolgok és események
megismerésében.

3. Kapcsolatfelvétel és kozos tevékenység, a szocidlis kapcsolatok pozitiv jellegének megélése, a
kommunikdcio kozosségi formdinak dsztonzése

A ko6z06s jaték, a mindennapi testdpolds sordn szerzett pozitiv tapasztalatokkal
0sztondzhetdek a tanuldk arra, hogy djra és djra megnyiljanak kornyezetiik
felé. A masokkal teremtett biztonsagos és 6romteli kapcsolatok kialakitasara
minden alkalmat ki kell hasznalni.
Olyan helyzeteket teremtése sziikséges, amelyekben a tanuldknak alkalmuk
nyilik arra is, hogy egymadssal kapcsolatot teremtsenek. A tanuldk
mintaadassal és rdvezetd jatékokkal is motivalhatok.
Az akaddlyozott tanulék kommunikéciéjdban gyakran megfigyelhetd, a
kornyezet szamara kellemetlen jelzéseket célszerti fokozatosan leépiteni, s
helyettiik olyan jelzéseket kialakitani, amelyeket a kdrnyezet is szivesen fogad,
tudomadsul vesz, és szivesen reagal rajuk.
A gybégypedagogus feladata a jelzések és kifejezési formak fokozatos, az egyéni
sajatossagokat figyelembe vevd alakitdsa, tovabbfejlesztése. Ennek sikere azonban
attol is fuigg - s erre a kornyezetnek figyelemmel kell lennie -, hogy mennyire veszi
djra meg djra figyelembe a leépitésre szant jelzéssel kozolt tartalmakat.
A tanuldk az iskolaba 1épessel 1j kozosségbe keriilnek. A kozosségben a
A tanuldk egymas kozti megfeleld pedagdgiai segitségadassal a csoporttagok kapcsolatot
kommunikéciéjanak osztonzése teremthetnek egymadssal. A testi kontaktus, egymads tevékenységének
latvanya, egymads hangjanak meghalldsa hatdssal van a csoporttagokra.
Lehetdvé kell tenni, hogy a csoport életében természetessé valjék a
kapcsolatteremtés és az egymadssal folytatott kommunikéacio.

Az 6romteli szocialis
kapcsolatok megtapasztaldsdnak
eldsegitése

A spontan kapcsolatfelvétel
alkalmainak megteremtése

A szocidlisan elfogadhat6
jelzések megerdsitése, a nem
elfogadhatodk leépitése

4. A kozosségi kommunikdcios formdk megtanuldsa, alkalmazdsa

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk kezdetben ritkdn rendelkeznek
olyan szocidlisan is elfogadhat6 jelzésekkel, melyekkel felhivhatndk magukra
tarsaik és nevel6ik figyelmét. A mozgds sokszor olyan stlyos fokban
akaddlyozott, hogy a masik megkozelitése, megérintése - hacsak nem
kozvetleniil egymas mellett vannak - sem lehetséges, A fejkontroll hidnya
vagy a vizualis érzékelés zavara miatt a szemkontaktus felvétele is
akadélyokba iitkozhet.
A gybégypedagégus feladata, hogy tanulénként olyan szocidlisan is elfogadhaté
jelzést taldljon és alakitson ki, amely alkalmas arra, hogy a tanul6 felhivja magéra a
figyelmet.
Az iidvozlés a kapcsolatteremtés és a kommunikdcio része. Jelzés a masiknak
arrél, hogy ,,itt vagyok én is, és latom, hogy te is itt vagy”. Az tidvozlés: nyitds a
mdsik felé. A gy6gypedagdgus feladata, hogy a megfeleld poziciondlds utin
olyan jelzést taldljon a tanuldknak, amivel 6ndlléan és érthetéen tudjak
idvozolni a kornyezetiikben 1évoket.

A figyelemfelkeltés
lehetéségének biztositdsa

Az iidvozlés formainak
tanitasa
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Kommunikacié kozben az érdeklodést fenn kell tartani. A gyégypedagdgus
feladata, hogy a tanuléknak megtanitsa, hogyan tarthatjak fenn a figyelmet
A kommunikacié kommunikécié kozben (példdul gyakori visszajelzés hangjelzéssel,
fenntartdsanak segitése szempillantdssal, egyéb metakommunikativ eszkozzel stb.), hogyan
kommunikdlhatnak minél hatékonyabban, ami elengedhetetlen a szocidlis
kapcsolatok kialakitdsdhoz.
A gybégypedagdgus segitse a tanuldkat érzelmeik differencidlt kifejezésében
és masok érzelmeinek, hangulatainak érzékelésében és megértésében.
A kapcsolatokban el6fordulhatnak félreértések, egyet nem értések,
konfliktusok, ezért a tanul6kat meg kell tanitani arra, hogyan viselkedjenek
konfliktus soran. A konfliktuskezelés természetét a tanul6 képességeihez,
adottsagaihoz kell mérni.
A csoporton beliili aktivitast befolydsolja a tanulé személyisége, onmagérol
alkotott képe, csoporton beliil elfoglalt helye, csoporton beliili kapcsolatai,
aktudlis egészségi és érzelmi dllapotai, és kommunikdcids hatékonysaga.
Mindezen tényezdk fejlesztésével, optimalizdlasaval segitse a gydgypedagdgus a
tanul6t, hogy minél aktivabban vehessen részt a csoport életében.

Az érzelmek
megnyilvanitasanak segitése, a
konfliktusok kezelése

Csoporton beliili aktivitds
0sztonzése

5. A kozosségben valo viselkedés formdinak tanitdsa, a sziikebb és tdgabb vildg kommunikdcios
normdinak megtanuldsa és gyakorldsa

A tanuldknak meg kell tanitani a kulturdlt egyiittlét szabdlyait, az ezek sordn
A kozosségi alkalmakban valé alkalmazhat6 kapcsolatteremtés lehetségeit. A kozosségi alkalmakat - reggeli
aktiv részvétel segitése kor, étkezések, kozos programok stb. - ugy kell kialakitani, hogy a
kapcsolatteremtésre, ha igénye van rd, minden tanulénak médja legyen.
A csoportban valé 1étezés, az ott kialakitott kapcsolatok utdan fokozatosan kell
A megfelel6 kapcsolatteremtés megtanitani a gyermekeknek, hogy mi a kiilonbség az ismerdsokkel és
formdinak kialakitdsa idegenekkel vald kapcsolat kozott. A kozvetlen €s a tavolsdgtarté magatartas
jellemzdit, az ismerkedés elfogadhaté formait kell megtanitani nekik.
Az iskoldn kiviili szinterekre jellemzd viselkedési formdkat segiteni kell

A tdgabb vildgban val6 elsajatitani. Mds és mds az elfogadhaté6 viselkedés a jatszotéren, a konyvtarban,
viselkedés szabdlyainak az druhdzban, uszoddban, étteremben, vendégségben vagy éppen egy
elsajatitasa szalonnasiités alkalmdval stb. Az oktatds sordn ezeket a normdkat is

kozvetiteni kell a tanulok felé.

Onkiszolgdlds, egészséges életmédra nevelés, az ondllosdg és onelldtds képességének
elsajdtitdsa, az emberi sziikségletkielégités kultiurdjanak megismerése

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6k testi sziikségleteinek kielégitése, valamint az e teriileteken
val6 onallésag megszerzésének eldsegitése alapvetd pedagdgiai jelentdséggel bir, és nagymértékben
hozzajarul a tanulé kommunikacidjanak, kognitiv képességeinek - kiilondsen az érzékelés és észlelés
funkcidinak - fejlédéséhez. Az onkiszolgalds és az egészséges életmddra nevelés magaban foglalja az
alapvet6 bioldgiai sziikségletek kielégitésének - a kommunikacié fejlédése szempontjabdl alapvetd
jelentdséggel bird - kezdeti 1€péseit, a mindennapos tevékenységek tanitasat és gyakorldsat, valamint az
emberi sziikségletek életkoronként valtozd jellegének elismerését és megélésének segitését, illetve azok
kulturdlis vonatkozdsainak elsajatitasat.

Az onkiszolgdlasra, egészséges életmodra nevelés célja az onelldtds szintjének emelése, a személyi
fliggdség €s kiszolgaltatottsdg csokkentése, a mindennapos tevékenységekhez kapcsolddo alapvetd
életmddbeli ismeretek elsajdtitdsa, valamint az emberi sziikségletek kezelésének, kontrolljanak és kulturalt
kielégitésének megtanuldsa. E teriiletek a megtanult készségek kitiintetett gyakorldterepei, a rogziilés és
altalanositas eszkozeli, s a természetes kommunikaciés helyzetek legjobb modellhelyzetei.

Az onkiszolgaldsra és egészséges életmddra nevelés célkitiizéseinek megvaldsitasa érdekében a testi
higiénia biztositdsdhoz, az 61tozés-vetkdzés, az étkezés segitéséhez a fejleszto gondozdsnak nevezett
gyogypedagogiai tevékenység elvei, feladatai és eljarasai alkalmazhaték. A fejlesztd gondozas megtervezése
a gyégypedagbgus €s a szakmai team kompetencidja, mig gyakorlati megvaldsitdsdban a személyi és/vagy
(gyogy)pedagdgiai asszisztensek is kozremiikodnek. A fentiekbdl eredden a fejlesztd iskolai oktatds
egymasra épiild és/vagy egymdst kdlcsonosen feltételezd feladatai a kovetkezok:

1. A kivadlasztdsai folyamatok (vizelet- és székletiirités) érzékeltetése, egyiittmiikodés kialakitdsa az
ehhez kapcsolodo tevékenységekben (pelenkdzds), szobatisztasdgra nevelés
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Megfelel6 taplalék biztositdsa

Pozicionalas és masszazs

Stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk esetében a kivalasztds, valamint a
vizelet- és székletiirités megkonnyitéséhez megfeleld étrend sziikséges. A
rendszeres és bdséges folyadékbevitel, a rostokban gazdag, valtozatos étrend
biztositdsa hozzdjarul a mozgasszegény életmdédbodl és a gyomor-béltraktus
kornyékén tapasztalhaté izommiikodési zavarokbdl fakadé iiritési problémdk
csokkentéséhez.
Kroénikus székrekedés esetén sziikség lehet székletlazitd termékek alkalmazdsara
is, melyek nem kérositjak a bélrendszert, de megkonnyitik az iiritést.
A gybégypedagégus feladata az a vizelet- és székletiiritéshez sziikséges optimalis
testhelyzet kialakitdsa. A tanulé mozgdsallapotatdl fiiggden ez lehet haton
fekvés (ellazitast biztositd, reflexgatlé testhelyzet), oldalfekvés, legcélszeriibb
azonban az iil6 testhelyzet kialakitasa és megfeleld stabilizalasa (segédeszkozzel
vagy anélkiil). A fiiggdleges testhelyzet onmagdaban jelentdsen megkonnyiti a
vizelet- és székletiiritést. A székletiirités segitésére az alhasi régié dtmozgatdsa,
a behajlitott 1dbak valtakozé hashoz nyomadsa (biciklizd mozgés), a vastagbél
lefutdsat kovetd korkoros stimuldld masszazs sziikséges lehet. A vizeletiirités
segitésére a gydgypedagdgus végezhet a holyag felett kopogtaté masszazst.
A szobatisztasag kialakuldsdhoz megfeleld testi érzékelésre, megfeleld
testhelyzetre, lazitdsi képességre és bizonyos szintli kommunikacids készségre

Szobatisztasdg elokészitése és van sziikség. Feladat a lassu, 6vatos, fokozatos vécére (bilire) szoktatds: Térben

kialakitasa

(mindig ugyanott) és idében (rendszeres idokozonként) strukturalt

tevékenység-végrehajtas sziikséges a szokdssa valashoz. Ugyanakkor

érzékenyen észlelni kell a gyermek jelzését, ha stirgdsen vécére kell mennie.
A hely legyen megfelelden felszerelt a sziikséges testhelyzet felvétele és
stabilizdldsa érdekében, legyen megfelelé hdmérsékletli. Kezdetben a tanuld
kozelében kell maradni, esetleges fizikai segitségnyujtassal timogatni a cselekvés
sikeres végrehajtasdban. Minden 6ndllésagra val6 kezdeményezést, torekvést
értékelni kell, é€s kdvetni a fokozatosan csokkend segitségnyujtas elvét.

2. A testdpolds, mint oromet ado élmény és a kiilso segitség elfogaddsa, egyiittmiikodés kialakitdsa,
alapvetd tisztdlkoddsi szokdsok kialakitdsa (fiirdés, zuhanyozds, hajmosds, mosakodds, fogmosds,
koromvagds), a tisztalkodds helyzeteiben a testi érzékelés, a dologi és emberi vildgrol szerzett tapasztalatok

biztositasa

A tisztalkodasi szitudciok
kialakitasa

Poziciondlas és segitd
eszkozok alkalmazasa

A testapolas kihasznaldsa az

egészség megorzésében, az
egészséges életmdd
kialakitdsaban

A tisztalkodasi helyzeteket ugy kell kialakitani, hogy azokat a gyermek pozitiv
élményként élhesse meg. Az egyes lépéseket azonos helyszinen, azonos
sorrendben, azonos eszkozokkel (ismert mosdékesztyl, szivacs, fogkefe),
azonos mozdulatokkal (hatdrozott, konnyen €szlelheté mozdulatokkal) kell
végezni, ezzel is segitve a szitudcié felismerését, elfogaddsat, késobb pedig az
aktiv kozremiikodést.
A tisztalkodasi helyzetek ideje illeszkedjék szorosan a napirend tevékenységeihez
(étkezés eldtt és utan kézmosds, étkezés utdn fog- és arcmosas stb.), hogy a
gyermekek szdmadra értelmet nyerjenek, kelld motivacié alakuljon ki.
Fiirdetéskor legfébb feladat a biztonsdgos, stabil testhelyzet kialakitdsa, mely
lehetdvé teszi a megfeleld ellazuldst, valamint a testi érzékelést. Sziikség estén
kadba helyezett iil0kék, csuszdsgitld alatétek, fejparndk, kapaszkodok
alkalmazdsa segiti a testhelyzet kialakitasat. A megfeleld ellazulds sziikséges a
testi ingerek optimalis felvételéhez.
Zuhanyozashoz eldnyos a zuhanyzdszEk vagy lehajthato tildke hasznalata,
kapaszkododkkal kiegészitve. A torolkozéshez stabil és kemény feliilet sziikséges,
esetenként peremmel ellatott pelenkazd, oltoztetd hely, de a baleset-megelzés
érdekében mindez megoldhat6 a talajon, megfelelé matrac alatéttel.
Kéz-, arc- és fogmosdshoz a legcélszertibb az iil6 testhelyzet (mosddkagylé el6tt)
kialakitdsa és megfeleld stabilizdldsa, hogy a gyermek a tevékenységre tudjon
koncentrélni, és abban részt tudjon venni. Az iild testhelyzet jelentdsen
megkonnyiti a személyi segitségnyujtast, a segitd fogasok alkalmazdsat.
A testapolds tevékenységei kozben rendszeresen lehetdség nyilik a gyermek
bérének megtekintésére, igy az esetleges felfekvés-veszélyeztetett teriiletek
(nyomadspontok, hajlatok) felfedezésére. A testapolds sordn ezeken a
teriileteken felfekvés megeldzése, illetve kezelése végezhetd (hideg-meleg
kezelés, masszazs, krémezés, hajlatok szaritdsa, szelldztetése, hintéporozasa).
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A fiirdés, zuhanyozas a hdmérséklet valtoztatdsaval, szomatikus ingerlés, viz alatti
masszazs alkalmazdsdaval nemcsak a komfortérzetet javitja és a testséma
kialakuldsat, és differencidléddsat segiti, hanem lazitja az izmokat, javitja a
keringést. A tisztdlkodast kovetd krémezés a bor egészségének megdrzését segiti
eld.

A fog- és szdjdpolas hangsulyozottan fontos a szdjzar nehézségeivel kiizdd, illetve
anem ragé gyermekeknél. A fogmosas biztositja a megfeleld szdjhigiénét,
elektromos fogkefe hasznalata fokozottan masszirozza a foginyt. A hatés
fokozasara szdjviz hasznalata is javasolt.

3. Az oltozés, vetkdzés tevékenységeiben valo egyiittmiikodés kialakitdsa és ondllosdgra nevelés

Az 6ltozés, vetkdzés optimalis

kortilményeinek biztositasa

Poziciondlas és segitd
eszkozok alkalmazasa

Az 0ltozés, vetkozés
kihaszndldsa az egészség

Az 6ltozés, vetk6zEs ideje szorosan illeszkedjék a napirend tevékenységeihez
(levegdzés elétt feloltoziink, pelenkazas eldtt levetkdziink), hogy a gyermek
szdmdra értelmet nyerjenek, kelld motivacié alakuljon ki a tevékenységek
vonatkozasaban. Az 61t6zés, vetkdzés soran mindig elegendo id6t kell
biztositani az egyes mozdulatok gyakorlasara.
A tevékenység megkezdése elétt minden sziikséges ruhadarab legyen eldkészitve,
hogy a folyamatot ne kelljen félbeszakitani.
Az 0ltozésben, vetkdzésben megcélzott egyre nagyobb onallosag elérése
érdekében fontos a konnyen kezelhetd, praktikus és kényelmes ruhdzat
kivalasztasa, amit a tanul6 valéban onalldan fel-, illetve le tud venni. A
ruhadarabok nyitdsdnak, zdrdsdnak mddja feleljen meg a tanul6 kézhasznalati
szintjének (pl. gombok helyett tépdzar, cipzar; gumis derekd nadrdg stb.).

Az 6ltozéshez, vetkdzéshez stabil €s kemény aldtdmasztasi feliilet sziikséges,

esetenként peremmel elldtott pelenkdzé asztal, 6ltoztetd hely, de a baleset-

megel6zés érdekében megoldhato a talajon, megfeleld matrac alatéttel.
Célszerti az iil6 testhelyzet kialakitdsa és megfeleld stabilizaldsa (segédeszkozzel
vagy anélkiil), hogy a gyermek a tevékenységre tudjon koncentralni, és abban részt
tudjon venni. Az iil0 testhelyzet jelentésen megkonnyiti a személyi
segitségnyujtast, a segitd fogasok alkalmazdsat.

Ha a tanul6 kommunikéci6s jelzései nem minden esetben megbizhat6ak,

fokozottan iigyelni kell a megfeleld oltoztetésre a betegségek, és az iddjaras

okozta problémadk elkeriilése érdekében.

Fokozottan tigyelni kell a ruhazatra abbél a szempontbdl is, hogy ne gytirédjon,

ne szoritsa a tanulé derekat vagy végtagjait, mert ez felfekvéseket, keringési

megorzésében, az egészséges problémakat okozhat. A ruhdzat legyen lehetdleg j6 minéségii anyagbdl, a jo

életmod kialakitasaban

nedvszivé, természetes alapanyag a komfortérzet biztositdsa mellett a
bérirritaciok, felfekvések megeldzését is segiti. A ruhdzaton ne legyenek
felesleges zsinorok, zsin6rzaré miianyag darabok, mert ezek balesetet
(lenyelés, fulladas) okozhatnak.
Az 6ltozés, vetkdzés sordn folyamatosan alkalom nyilik a tanul6 ismereteinek
bovitésére, az egészség megdrzésre vonatkozdan is. A rendszeresen ismétlédd
események, az évszakok valtakozdsa biztositja az ismeretek folyamatos
gyakorldsdt és ismétld felidézését. A tanulé megérti, hogy mikor, milyen
ruhadarabot kell viselni €s miért. Fokozatosan megtanulja, hogy mi a teendd, ha siit
a nap, esik az eso, fiij a sz¢€l, esik a h6. Ekozben folyamatosan fel kell hivni a
figyelmét, hogy a helytelen 6lt6zkodésnek milyen karos kovetkezményei lehetnek
az egészségére nézve (megfazas, napsziras, leégés stb.).

4. Az étkezés (evés, ivds) tevékenységeiben valo egyiittmiikiodés kialakitdsa és ondllosdgra nevelés

Az étkezés, az evés és ivas nem korlatozhat6 a bioldgiai értelemben vett taplalékfelvételre, hanem
legalabb ugyanekkora ardnyban jelent lelki és szellemi 6romforrast, s ezzel egyiitt szocidlis élményt.
Félelmektol €s frusztraciotdl terhes szitudcidoban, kommunikacids zavarokkal terhelt kapcsolatban valéban
nehezen elképzelhetd, hogy a sokszor mindkét fél szdmara nehézkes étkezést 6romteli élménnyé lehet
alakitani. A fejleszté gondozason beliil az étkezés tevékenységeiben a zavarok lekiizdése mellett a minél
aktivabb kozremiikodés elérése a cél. Ennek érdekében a kovetkezdé szempontokat kell figyelembe venni:

Az étkezés optimdlis
kortilményeinek biztositasa

Az étkezés (evés, ivas) helyzeteit tgy kell kialakitani, hogy azokat a
gyermekek pozitiv élményként élhessék meg. Az egyes 1épéseket azonos
helyszinen, azonos sorrendben végezzék, ezzel is segitve a szitucid
felismerését, elfogadasat, késébb pedig az aktiv kozremikodést.
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Poziciondlas és segitd
eszkozok alkalmazasa

Az étkezés jelentdsége az
egészség megorzésében, az
egészséges életmdd
kialakitdsaban

A megfelel6 hosszisagu id6, a kellemes 1égkor €s a nyugodt odafordulds lehetvé
teszik a sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek szamara a taplalékfelvétel
problémamentességét. Az étkezés elején rd kell hangolddni a tevékenységre. A
kiilsd, zavaré koriilményeket lehetdség szerint ki kell iktatni.
Az étel minOsége, jellege és dllaga, a tdnyéron vald tdlalds €s a felkindlt mennyiség
mind-mind jelentésen befolydsoljak az élményszeriiséget.
Az étkezés rendszerint a napirend szerint kotott idépontban torténik, ez biztonsdgot
nyujt a tanuldk szadmdra, a rendszeresség €s az elokésziiletekben vald részvétel
segit felkésziilni a tevékenység végzésére. Ez novelheti a tevékenységhez
sziikséges motivaciot.
A tanuldkkal valé kozos étkezés egyrészt legyen pozitiv kozosségi élmény,
masrészt a mintaadas médszerével segithetjiik az étkezésben vald részvétel
fejlodését.
A tevékenység megkezdése el6tt minden sziikséges alapanyag és eszkoz legyen
eldkészitve, hogy a folyamatot ne kelljen félbeszakitani.
Az evésterdpids eljardsoknak a csoport életében mindig a rendszeres étkezési
helyzetekbe dgyazottan kell megvaldsulniuk. Az étkezésben megcélzott egyre
nagyobb 6ndllosag elérése érdekében fontos a tanulé dltal konnyen kezelhetd
eszkozok kivalasztasa.
Etkezéskor olyan testhelyzetet kell 1étrehozni, amely a tanul6 szamdra biztositja
a probléma- és félelemmentes taplalékfelvételt. A tanulé mozgasallapota és
mozgéskészsége hatdrozza meg, hogy milyen testhelyzetben és milyen
segédeszkozok (iiltet6-modulos kerekesszék, kapaszkodék) hasznalataval tudjuk
megkonnyiteni a helyes testhelyzet felvételét és megtartasat.
A szdjmotorium optimédlis miikodése, a 1égzés és nyelés megfeleld koordindlasa
érdekében (reflexgatld) iild testhelyzetet kell kialakitani, ezaltal a félrenyelés is
elkeriilhetd. Megfeleld fejtamasz biztositdsa sziikséges hidnyz6 fejkontroll esetén.
A testhelyzet legyen a gyermek szdmadra ellazitott, a segitd (gyégypedagdgus)
szamdra pedig kényelmes, nem féraszté. Igy a gyermek a tevékenységre tud
koncentrélni, és abban aktivan részt tud venni. Az {il6 testhelyzet jelentdsen
megkonnyiti a szem-kéz, szdj-kéz és két kéz koordinacidjat, valamint a
gybégypedagdgus szempontjabdl a személyi segitségnyujtast, a segitd fogasok
alkalmazasat.
Tanulénként egyénileg kell meghatarozni, hogy milyen edényekbdl (tanyér,
pohar), milyen evdéeszkozokkel (kandl, villa) torténjék az evés és ivas.
Ivaskor az életkori sajatossagoktdl, a tanuld képességeitdl fiiggden a cumisiivegtdl
a pohdrig kell a megfeleld eszkozt kivalasztani, szem el6tt tartva a minél
hatékonyabb és minél 6nallébb cselekvés-végrehajtast. Ugyanez vonatkozik az
evés sordn a tilaléedények (tdnyér) és evOeszkdzok kivalasztisara. Az 6ndlld
étkezésnél nem baj, ha az étel szétmaszatolddik, a gyermek 6ltoztetésénél és az
étkezési helyzet megteremtésénél gondoljuk erre.
Ha a tanul6 kommunikéaciés jelzései nem minden esetben megbizhatdak,
fokozottan iigyelni kell az étkezési szituaciéban a legaprébb jelzésekre,
testmozdulatokra, hogy elkeriilhet6k legyenek az esetleges balesetek
(félrenyelés, hanyads stb.). A megfeleld stirliségli, dllagt, méretii ételek segitik a
ragast, a nyelést és a megfeleld emésztést.
Fontos, hogy gyermekeknek mindig legyen lehetdségiik tobb étel vagy ital
koziil valasztani. Ez az autoném személyiség, az egyéni izlés és a kognitiv
képességek fejlédése szempontjabdl jelentds.
Az ételek kivalasztasanal fontos a valtozatos és egészséges étrend kialakitdsa, hogy
megeldzziik az emésztési és iiritési nehézségeket (lasd vizelet- és székletiirités).
Torekedni kell arra, hogy a tanul6é minél tobbfajta ételt megismerhessen, hogy
minél valtozatosabb lehessen az étrendje. Fontos figyelemmel lenni arra, hogy a
tanulé elutasit, vagy elfogad bizonyos ételeket. Semmilyen koriilmények kozott
nem szabad rderdltetni a gyermekre az ,,utdlt” ételt.
Valamely ételre vagy alapanyagra vald érzékenység esetén feltétleniil sziikséges a
megfeleld diéta osszedllitasa (dietetikus szakember segitségével).
A fogak épségének megérzése érdekében is fontos a ragas kialakitdsa és
gyakoroltatdsa, az étkezés utdni fogmosds, az édes ételek és italok, valamint az
étkezések kozotti nassolds keriilése.
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5. Az egészséges életmodra valo igény belsové vildsa, az egészségtudatos tevékenységek elényben
részesitése, a szexualitdssal kapcsolatos ismeretek elsajdtitdsa

Az egészséges életmddra valo A gydgypedagdgus értesse meg a tanulokkal az egészséges életmdd jelentOségét
igény belsévé valasanak és azt, hogy feleldsek sajat egészségi dllapotukért. Segitsen nekik abban, hogy,
eldsegitése onalldan is tegyenek egészségiik megdrzéséért.
A tanulékban tudatositani kell, hogy bizonyos ételek, italok, tevékenységek milyen
hatassal vannak egészségi allapotukra, és hogy milyen specialis szempontokat kell
figyelembe venniiik a mindennapjaik soran.
Az iskola biztositsa a tanuldknak a - képességeiknek megfeleld - sportolds
lehetdségét, és motivalja Oket arra, hogy az iskolan kiviili programjaik soran is
igyekezzenek sporttevékenységeket folytatni.
Az iskola és a gydgypedagdgus ismerje el a tanuldk intimitdsra és szexualitdsra
vonatkoz6 igényeit, és segitse 6ket abban, hogy sziikségleteiket és igényeiket
felismerjék, és megértsék ezek jelentését és jelentdségét.
Az iskola és a gyogypedagdgus feladata, hogy segitséget nytjtson a tanuldknak és
csaladjuknak a szexualitdssal kapcsolatos problémadk és fesziiltségek feloldasaban,
és - az egyéni adottsdgoknak megfelelden - timogassa a tanuldkat a felnott
szexualis szerepek fokozatos elsajatitdsaban.

Rendszeres mozgas és
sportolas

Segitségnyjtds a szexualitds
megértése terén

Szempontok a fejleszto iskolai oktatas tervezéséhez

A pedagogiai munka tervezése

A stlyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek sajatos nevelési és terdpids sziikségleteibol, igényeibdl
adoddéan nem lehet a nevelést €s oktatast, sem a tananyag struktirdja, sem tér- és idobeli elrendezése
szempontjabol egységesen kialakitott szerkezetbe rendezni. A differencidlt tervezOmunka ezért a nevelés-
oktatds fontos elemét képezi. A pedagdgiai munka szakaszoldsa a gy6gypedagdgiai tevékenység tartalmi
kinélatanak életkori sajatossdgokhoz alkalmazkod¢ strukturdldsat, valamint koncentrikus bovitését jelenti,
mindenkor szem el6tt tartva a gyermek, tanuld adottsdgait, képességeit, sajdtos nevelési igényét.

A tervezés legfontosabb 1épése a tanulok alapos ismerete, az egyes tanuldk, illetve a tanuldcsoport
képességstruktiirdjdnak pontos vizsgdlata, feltérképezése. A pedagdgiai diagnosztikdhoz szdmos eszkoz
(fejlédési skalak, felmérd lapok, kérddivek) all rendelkezésre, de a gydgypedagdgus sajat maga is
Osszedllithat olyan kérdéssort vagy kérddivet, amelyet a fejlesztést szolgdlo nevelés, oktatds megkezdése
elétt minden gyermekrdl felvesz. A tervezémunka kezdetekor fontos a sziild és az iskolai nevelést
megel6zden a gyermekkel foglalkozé intézmény szakemberei megfigyeléseinek, tapasztalatainak
megismerése is. A tanuldk diagnosztikus értékelése minden esetben a pozitivumokra koncentrdl, kiemeli a
megmaradt, illetve a meglévo képességeket, funkcidkat, ugyanakkor szimba veszi a gyermek
képességstruktirdjaban taldlhaté hidnyossagokat, funkciézavarokat is. A hidnyok, zavarok szimbavétele a
redlis célkitiizések megfogalmazasat kell, hogy segitse. A pedagdgiai diagnozis célja annak feltérképezése,
hogy mit tud a gyermek, és azt hogyan tudja, illetve melyek személyes sziikségletei. Nagyon fontos alapos
informdcidk gytjtése a gyermek megel6zd élethelyzetérol, kialakult szokdsairdl, csalddi vagy intézményes
nevelésiik eddig elért eredményeirdl és kudarcairdl. A tervezés soran elengedhetetlen annak
figyelembevétele, hogy a tanulé maga és kdzvetlen kornyezete mit jelol meg elsddleges hidnyként, illetve
milyen igényeket fogalmaz meg. A gyermek kordbbi tapasztalatai mellett a diagndzis kitér a tanuld
viselkedésének, tanuldsi és tevékenységi képességeinek elemzésére is természetes €s ,,mesterséges”
helyzetben.

A pedagdégiai diagnosztika a stilyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk esetében nem egyszeri
vizsgélatot, hanem folyamat-diagnosztikat jelent: a korabbi életszakaszra vonatkozé informaciék
megszerzése mellett 8-12 hetes megfigyelési id6szaknak kell eltelnie ahhoz, hogy alapos informacidkat
szerezziink a gyermekrol, képességeirdl az egyéni nevelési-oktatasi terv és pedagdgiai program
elkészitéséhez, a célok, feladatok meghatarozdsahoz, a pedagdgiai €s terdpids médszerek, eljarasok
kivélasztasdhoz. Kiilondsen a csoportba, osztdlyba tjonnan érkezd tanul6 esetében sziikséges hosszabb
megfigyelési id6t szanni az egyéni tervezés eldtt. A kordbban mar ismert tanul6 esetében a kovetkezd évi
egyéni nevelési-oktatdsi terv osszedllitdsa eldtt elegendd lehet rovidebb megfigyelési id6szak a tanév
kezdetén.

A gyermek folyamat-diagndzisa alapjan elkészitett felvételi pedagdgiai vélemény a tanulérdl szerzett
tapasztalatokat, megfigyeléseket, esetleg teszteredményeket tartalmazza. A pedagdgiai vélemény az elsd
megfigyelési idészak alkalmaval a legrészletesebb, ez szolgdl majd a félévi vagy év végi értékelés
elkészitésének alapjaul, mely a kiinduldsi helyzethez viszonyitva tartalmazza a valtozasokat. A pedagdgiai
véleményt célszerti minden tanév kezdetén kiegésziteni, hogy a gyermek fejlédése kovetkeztében
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megvéltozott kiinduldsi helyzet alapjan keriiljon sor az adott tanévre vonatkozé célkitiizések
meghatdrozdsara.

A pedagdégiai diagnézis és vélemény szolgaltatjak az alapot a hosszi tdvii célkitiizések
megfogalmazdsdhoz. A hosszi tavu tervezés komplex és dltalanos célkitiizéseket tartalmaz, alkalmazkodva a
gyermek képességeihez, sziikségleteihez, igényeihez, érdeklddéséhez. A hosszu tavu célokat dltaldban egy
tanévre célszerli megadni, de az iddintervallum gyermekenként véltozhat. A célok a gyermek fejlédése
alapjdn moédosithatéak.

Az egyéni (individudlis) nevelési - oktatdsi - fejlesztési terv a gyermek pedagdgiai diagnézisdnak
eredményeibdl, az individudlis célkitlizésekbdl, valamint az egyes tartalmi egységek megvaldsitdsa soran
alkalmazando6 specidlis didaktikai-metodikai 1épések konkrét megfogalmazasabol all. Az egyéni fejlesztési
terv szoros 0sszhangban 4ll a csoport szamara kidolgozott éves €s heti tervvel, csupdn a médszerek, eszkdzok
tekintetében jelennek meg az eltérések.

Az éves terv a nevelés tartalmait szem el6tt tartva késziil, a csoport tevékenységeit tartalmazza. Egy-egy
tartalom megtartdsa legalabb két egymadst kovetd évben indokolt, az dj elemek bevezetésekor a fokozatossag
- egy-egy apré mozzanatot cseréje a programban - szem el6tt tartdsa sziikséges. Az éves terv tartalmazza az
tinnepeket és az iskola dltal - de lehetdség szerint a sziil6k bevondsaval - szervezett kozos programokat
(kirdndulas, farsang, nyaralds, mizeum l4togatdsa stb.).

Az éves (helyi dontés alapjan féléves, negyedéves szakasztervekre bonthatd) tervek alapjan késziil a
hetiterv vagy orarend. Kialakitdsat meghatarozza a csoport napirendje, amelyben egyes tevékenységek - pl.
reggeli koszontés, étkezések, a testapolds tevékenységei, pihendidok - rendszeresen ismétlddnek. Mindez
sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek tdjékozddasi biztonsagérzete kialakuljon, mindig tudjik, hogy az egyes
tevékenységek hogyan kovetkeznek egymds utdn. Az étkezések és a testi higiénia tevékenységei is a
fejlesztési idoszak szerves részét képezik. A rendszeresen ismétlodo tevékenységek mellett a hét egyes
napjain kertil sor a tematikus tervezés alapjdn kittizott, kiilonboz6 tartalmi egységek feldolgozasara.

A tanuldkkal foglalkozé szakmai team minden félévben és tanév végén készitsen értékelést a gyermek
haladdsardl. Ez az értékelés lehetdséget nyujt arra, hogy a szakmai team egységbe foglalja tapasztalatait,
kontrolldlja 6nmaga munkdjat és a pedagégiai tervet. Az értékelés tartalmazza a tanulé minden egyes
fejlesztési teriileten elért eredményeit és nehézségeit, javaslatokat tesz az Ujabb fejlesztési terv elkészitésére
vagy a meglévo kiegészitésére, modositdsdra. A tanév végi értékelés egyben a tanuld bizonyitvdnyaként is
szolgdl, melynek egyik példanya a haladasi napléhoz csatolandd, masik példanydt a sziild kapja.

A tanitds és tanulds szervezeti keretei, formdi

A silyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztése, nevelése €s oktatdsa sordn egyarant teret
kap a csoportkizosségben, kiscsoportban, illetve egyénileg megvaldsuld fejlesztés. A csoportban végzett
nevelésre, oktatasra, fejlesztésre a tematikus egységek feldolgozasa, a szocialis kapcsolatok kialakitasat
segitd ,,reggeli korok”, valamint a szabadidds és kreativ foglalkozasok (miivészeti jellegii alkotétevékenység,
zene stb.) sordn nyilik alkalom. A csoportban végzett tevékenységek sziikségesek a kozosségi élmények
atéléséhez, a kozosséghez tartozas megéléséhez, a tarsakkal vald egyiittmiitkodés megtapasztalasahoz és
gyakorldsdhoz, azaz a szocidlis €s érzelmi nevelés alapvetd feladatainak megvalésitdsahoz. A csoportban és a
csoportért végzett tevékenység az egyes tanulok kompetenciaérzését is noveli.

A kiscsoportos és egyéni foglalkoztatds az egyéni képesség- és készségfejlesztéskor indokolt, biztositani
kell azonban, hogy a tanul6k egyénileg elsajatitott képességeiket, készségeiket kozosségi szitudcidban is
kiprébalhassak, gyakorolhassdk.

A gyermek egyéni képesség- és készségfejlodése hatdrozza meg, hogy a heti draszambdl milyen ardnyban
vesz részt egyéni €s milyen ardnyban, csoportos foglalkoztatdsban. Az egyéni fejleszto foglalkozdsok
nyujtanak lehetdséget arra, hogy specidlis gyogypedagogiai és/vagy terdpids segitséget nyujtsunk a
tanuléknak (pl. beszéd- és kommunikéciéfejlesztés, mozgasnevelés, hidroterapia, gyégylovaglas, bazalis
stimuldcid, rehabilitacids foglalkoztato terdpia stb.). A kiilonboz6 terdpidk alkalmazasanak lehetsége a
tanul6k sajatos nevelési igényének, a helyi koriilményeknek, valamint a terdpids ellatdsokhoz sziikséges
meglévo, illetve igénybe vett szakembereknek is fiiggvénye. Az egyes tanuldk esetében a szakértdi bizottsag
és sziikség esetén a szakorvos javaslata alapjan - a sziil6k véleményének ismeretében - az intézmény
szakemberei kozosen hatdroznak.
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